
第 6期計画の骨子と第 7期計画の骨子（案）                                        資料１ 
 

本市における第 6期計画の骨子（目次） 第 7期計画の骨子（案） 
第 1部 総論 

 第 1章 計画の策定にあたって 

  １ 計画策定の背景・趣旨 

  ２ 計画の位置づけ 

  ３ 計画の期間 

  ４ 計画の策定体制 

  （１）生駒市介護保険運営協議会・予防部会の開催 

  （２）各種アンケート調査の実施 

  （３）パブリックコメントの実施 

 

第 2章 高齢者を取り巻く現状 

  １ 人口と世帯数 

  （１）人口の推移 

  （２）世帯数の推移 

  （３）人口の推移及び将来推計人口 

  ２ 高齢者の状況 

  （１）高齢者人口の推移 

  （２）高齢者のいる世帯の状況 

  （３）年齢別ひとり暮らし高齢者の状況 

  （４）小学校別ひとり暮らし高齢者数 

  （５）死因別死亡者数 

  ３ 要支援・要介護認定者等の状況 

  （１）要支援・要介護認定者数の推移 

  ４ アンケート調査結果の概要 

  （１）第６期介護保険事業計画策定のためのアンケート調査の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3章 平成 37年（2025年）の社会像 

  １ 被保険者数の推計 

  ２ 要支援・要介護認定者数の推計 

  ３ 認知症高齢者数の推計 

  ４ ひとり暮らし高齢者数の推計 

 

 

第 1部 総論 

 第 1章 計画の策定にあたって 

  １ 計画策定の背景・趣旨 

  ２ 計画の位置づけ 

  ３ 計画の期間 

  ４ 計画の策定体制 

  （１）生駒市介護保険運営協議会の開催 

（２）各種アンケート調査の実施 

（３）パブリックコメントの実施 

 

第 2章 高齢者を取り巻く現状 

  １ 人口と世帯数 

  （１）人口の推移 

  （２）世帯数の推移 

  ２ 高齢者の状況 

  （１）高齢者人口の推移 

  （２）高齢者のいる世帯の状況 

  （３）年齢別ひとり暮らし高齢者の状況   

  （４）小学校別ひとり暮らし高齢者数 

    （５）虚弱な高齢者数の推移 

  （６）健康寿命 

  （７）死因別死亡者数  

  ３ 要支援・要介護認定者等の状況 

  （１）被保険者数の推移 

  （２）要支援・要介護認定者数と認定率の推移 

  （３）年齢別認定者数と認定比率の推移 

  ４ 日常生活圏域について 

  ５ ニーズに関するアンケート調査結果の概要 

  （１）介護予防・日常生活圏域市民意識調査 

  （２）高齢者の生活支援サービスへのニーズに関するアンケート調査 

  （３）認知症に関する市民意識調査 

  （４）在宅介護実態調査 

  ６ アンケート調査結果を踏まえた課題の整理 

  ７ サービス提供体制の調査等の結果の概要 

  （１）介護サービス事業者・従業者向け調査 

  （２）事業所分布 

  （３）介護給付の実績 

  ８ サービス提供体制の課題の整理 

  ９ 地域ケア会議における課題の整理 

 

 第 3章 平成 37年（2025年）の社会像 

  １ 人口の推計 

  ２ 高齢者数の推計 

３ ひとり暮らし高齢者数の推計 

４ 虚弱な高齢者数の推計 

  ５ 要支援・要介護度別認定者数の推計 

  ６ 認知症高齢者数の推計 



 

第 4章 計画の理念 

  １ 計画の理念 

  ２ 計画の基本的方針 

  （１）地域包括ケアシステムの推進 

  （２）健康づくりと介護予防・生活支援の推進 

  （３）生きがいづくりや社会参加の促進 

  （４）認知症施策と高齢者の権利擁護の推進 

  （５）医療や住まいの基盤整備 

  （６）介護サービスの基盤整備と質的向上 

  ３ 計画の重点課題 

  （１）高齢者の健康づくりと介護予防の推進 

  （２）高齢者の生きがいの創出及び社会参加の促進 

  （３）認知症に関する取り組み 

  （４）地域ぐるみで支える地域ケア体制 

 

 

第 2部 各論 

 第 1章 地域包括ケアシステムの推進 

  １ 地域包括ケアシステムの構築 

  ２ 高齢者を支える地域の体制作り 

  （１）緊急時の体制整備 

  （２）地域の見守り体制の強化 

 第 2章 健康づくりと介護予防・生活支援の推進 

  １ 健康づくりの推進 

  （１）生活習慣病予防及び高齢者の疾病予防の支援 

  （２）高齢者の健康づくりの推進 

  ２ 介護予防の充実 

  ３ 生活支援サービスの充実 

第 3章 生きがいづくりや社会参加の促進 

  １ 生きがいづくり活動の推進 

  （１）高齢者の多様な生きがい活動への支援 

  （２）スポーツ・レクリエーションの推進 

  ２ 社会参加の促進 

  （１）集いの場づくり 

  （２）啓発活動の充実 

  （３）地域活動の促進等 

  （４）敬老事業 

  （５）高齢者の就労の促進・支援 

  ３ 高齢者にやさしいまちづくりの推進 

  （１）ユニバーサルデザインのまちづくりの推進 

  （２）公園整備と緑化運動 

  （３）災害時要援護者避難支援事業 

  （４）行政窓口や広報 

第 4章 認知症施策と高齢者の権利擁護の推進 

  １ 認知症施策の推進 

  （１）認知症に関する普及啓発 

  （２）認知症予防への取り組み 

  （３）認知症の早期発見・早期受診・早期治療 

  （４）重症化予防への取り組み 

  （５）認知症本人や家族への支援 

 

第４章 計画の理念 

  １ 計画の理念 

  ２ 計画の基本的方針 

  （１）地域包括ケアシステムの深化 

  （２）健康づくりと介護予防・生活支援の推進 

  （３）生きがいづくりや社会参加の促進 

  （４）認知症施策と高齢者の権利擁護の推進 

  （５）介護保険サービスの基盤整備と質的向上 

  

第 5章 計画の重点課題 

   

   

   

 

 

 

第 2部 各論 

第 1章 地域包括ケアシステムの深化 

  １ 地域包括ケアシステムの構築  

  ２ 高齢者を支える地域の体制づくり 

  ３ 介護に取り組む家族等への支援の充実 

  ４ 人材の確保と資質の向上 

  ５ 在宅医療・介護連携体制の整備・充実 

第 2章 健康づくりと介護予防の推進 

  １ 健康づくりの推進 

  ２ 自立支援、介護予防・重度化防止の推進 

  

 

 

第 3章 生きがいづくりや社会参加の促進 

  １ 生きがいづくり活動の推進 

  ２ 社会参加の促進 

  ３ 高齢者にやさしいまちづくりの推進 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 4章 認知症施策と高齢者の権利擁護の推進 

  １ 認知症施策の推進 

２ 高齢者虐待の防止等 

 ３ 高齢者の権利擁護の推進 

  

 

 

 

各論のタイトル・内容は現時点

のものであり、変更される場合

があります。 



  （６）認知症の方の安心や安全を確保するために 

   

 

２ 高齢者の権利擁護の推進 

（１）権利擁護に関する取り組みの充実 

（２）虐待防止への取り組みの推進 

 

第５章 医療や住まいの基盤整備 

  １ 医療・福祉・介護連携体制の整備 

  （１）在宅療養の支援 

  （２）在宅医療・介護の連携会議 

  （３）医療・福祉・介護の連携のための人材の育成等 

  ２ 高齢者の住まいの確保 

 

[介護サービスの基盤整備と質的向上] 

第６章 介護サービスの基盤整備と供給量の確保 

 １ 介護保険制度の概要 

 ２ 日常生活圏域について 

 ３ 介護保険サービスの実施状況 

 （１）在宅サービス 

 （２）地域密着型サービス 

 （３）施設サービス 

 ４ 介護保険サービス量の見込み 

 （１）サービス量の見込み 

 （２）在宅サービス量の見込み 

 （３）地域密着型サービス量の見込み 

  ４ 施設サービス量の見込み 

 （１）施設サービス量の推計方法について 

 （２）施設サービスの供給見込み量 

 ５ 2025年に向けて入所施設・地域密着型サービスの整備の方向性 

 （１）基礎データ 

 （２）第６期介護保険事業計画における入所施設・地域密着型サービスの整備の方向性 

第７章 地域支援事業の充実 

 １ 新しい総合事業について 

 ２ 地域支援事業の取組み状況 

 ３ 地域支援事業量の見込み 

 （２）一般介護予防事業 

第８章 介護サービスの質の確保・適正化 

 １ 主要 5事業の取組み 

 （１）要介護認定の適正化 

 （２）ケアプランの点検 

 （３）住宅改修等の点検 

  （４）縦覧点検・医療情報との突合 

  （５）介護給付費通知 

 ２ その他の事業の取組み 

  １）指導監督 

  ２）介護予防ケアマネジメントマニュアル及びケアマネジャーハンドブックの作成及び配布 

  ３）事業者間の連携の支援 

第９章 介護保険給付費総額の推計及び保険料の設定 

 １ 介護保険事業費等の算出方法 

 ２ 介護給付費総額の推計（ワークシート） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[介護保険サービスの基盤整備と質的向上]  

第５章 介護サービスの基盤整備と質的向上 

 １ 介護保険制度の概要 

 ２ 介護給付等サービスの実施状況 

 ３ 介護給付等サービス量の見込み  

 ４ 第７期介護保険事業計画における入所施設・地域密着型サービスの整備の方向性 

 ５ 限られた介護の資源をより重点的・効率的に活用する仕組みの構築 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６章 地域支援事業の充実 

 １ 地域支援事業の方向性 

 ２ 地域支援事業量の見込み 

  

 

第７章 高齢者の自立支援・重度化防止に向けた保険者機能の強化 

 １ 給付の適正化 

２ 地域包括支援センターの機能強化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第８章 介護保険給付費総額の推計及び保険料の設定 

 １ 介護保険事業費等の算出方法 

 ２ 介護給付費総額の推計（ワークシート） 

 ３ 第１期～第７期介護保険事業計画の事業費との比較 



（１）介護給付サービスの給付費総額 

（２）介護予防給付サービスの給付費総額 

（３）その他のサービスの給付費等の推計方法  

３ 第 1期～第 6期介護保険事業計画の事業費との比較 

 ４ 介護保険の財源 

 ５ 保険料基準額の算出式 

 ６ 保険料段階 

第 10章 介護保険制度を円滑に実施するためのその他の方策 

 １ 平成 37年（2025年）のサービスの水準 

 ２ 制度の普及啓発等 

 ３ 低所得者への配慮等 

 ４ 介護人材の確保 
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 ４ 介護保険の財源 

 ５ 保険料基準額の算出式 

 ６ 保険料段階 

 

 

 

第９章 介護保険制度を円滑に実施するためのその他の方策 

 １ 平成 37年（2025年）のサービスの水準  

 ２ 制度の普及啓発等 

 ３ 低所得者への配慮等 

 ４ 介護人材の確保 
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