
1　福祉に関する相談
1． 福祉事務所
　　障がいのある方についてのいろいろな相談を受けたり、必要な援助などを行う窓口です。

　　たとえば、福祉サービスや補装具などの相談を受けています。

　　〒630－0288　生駒市東新町８番38号　市役所１階　9番窓口　障がい福祉課
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　７４－１１１１　内線　７２６０・７２７０
　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　７４－１６００

2． 生活支援センターあけび
　�　主に身体障がいの方やその家族の方々から福祉サービスの利用調整や援助、社会資源の活用な

ど、地域での生活における総合的な相談を受けています。

　　〒630－0221　生駒市さつき台２丁目６－１　福祉センター内
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　７１－６１１７
　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　７１－６１２７

3． 生活支援センターかざぐるま
　�　主に知的障がいの方やその家族の方々から福祉サービスの利用調整や援助、社会資源の活用な

ど、地域での生活における総合的な相談を受けています。

　　〒630－0256　生駒市本町９－12　シルクハイツ高木201
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　７５－１４６０
　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　７５－１４６２

4． 生活支援センターコスモールいこま
　�　主に精神障がいの方やその家族の方々から福祉サービスの利用調整や援助、社会資源の活用な

ど、地域での生活における総合的な相談を受けています。

　　〒630－0256　生駒市本町７－14　ブルームビル１階
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　７３－７０００
　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　７３－７６６０

5． 生活支援センターあすなろ
　�　主に幼児・学童期の発達の気になる子ども・障がい児とその家族に対して、通所や福祉サービ

ス等の情報提供や利用調整、幼稚園・保育園・学校等や福祉施設との連絡調整など、様々な相談

を受けています。

　　〒630－0261　生駒市西旭ケ丘12－３　総合支援センターあずさ内
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　７５－０５２５
　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　７５－０５３１　
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6． 奈良県発達障害者支援センターでぃあー
　　発達障がいのある児童（者）とその家族に対して、総合的な相談を受けています。

　　〒636－0393　磯城郡田原本町多722　奈良県障害者総合支援センター内
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４４－３２－８７６０
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４４－３２－８７６１

7． なら西和障害者就業・生活支援センターライク
　�　障がいや難病のある方が安心して働く、働き続けるための相談・支援を行います。ご本人・ 

ご家族・事業者等からの相談を受け、関係機関と連携して就業生活のサポートをしています。

　　〒639－1134　大和郡山市柳２－23－２
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－８５－７７０２
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４３－８５－７７０３

8． 高次脳機能障害支援センター
　�　高次脳機能障がい者に対する支援を総合的に行う拠点として、本人やその家族などからの相談

に応じ、必要な指導や助言を行い、関係機関との連携を図りながらニーズに合った支援を行いま

す。

　　〒636－0393　磯城郡田原本町多722　奈良県障害者総合支援センター内
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４４－３２－０２０５
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４４－３２－０２０５

9． こども家庭センター　こどもサポート係
　�　18歳に達するまでのお子さんの家庭での心配ごとについて、専門の相談員（家庭相談員）が相

談に応じます。

　　〒630－0257　生駒市元町１丁目６－12　生駒セイセイビル３階
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－７３－１００３（相談ダイヤル）
　　　　　　　　　　　　　　　　０７４３－７３－１００５（代表）
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４３－７３－５５８３ 

　　　　　　　　　　　　月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　　　　　　　９時～16時30分

－2－



10． 奈良県中央こども家庭相談センター
　�　18歳未満の児童のあらゆる問題について、医師・心理判定員・ケースワーカーなどの専門職員

が相談に応じ、適切な判定、指導を行っています。特に専門的な分野で総合的な判定を行い、必

要な措置や施設入所手続などを行っています。

　　〒630－8306　奈良市紀寺町８３３
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４２－２６－３７８８
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４２－２６－５６５１

11． 身体障害者更生相談所・知的障害者更生相談所
　�　更生相談所では、医師・ケースワーカー・心理判定員等の職員が福祉事務所など関係機関との

連携をとりながら専門的な立場から総合的に障がい者の更生相談や医学的判定などを行っています。

　　〒636－0393　磯城郡田原本町多722　
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４４－３２－０２００（内線116）
　　　　　　　　　　　　　　　　０７４４－３２－０２１０（直通）
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４４－３２－０６５０

（アクセス〉近鉄奈良駅下車、市内循環バス（外回り）にて15分、幸町バス停下車徒歩１分
　　　　　　ＪＲ奈良駅下車、市内循環バス（内回り）にて15分、幸町バス停前
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12． 郡山保健所
　�　精神疾患、アルコール依存症、認知症などの保健福祉に関して専任の精神保健福祉相談員、保

健師などが相談に応じ、必要があれば自宅への訪問指導を実施しています。

　　また、難病、特定疾患の方の総合的な窓口になります。

　　〒639－1041　大和郡山市満願寺町60－１（県郡山総合庁舎内）
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－５１－０１９７（精神保健難病係）
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４３－５２－６０９５
　　　　　　　　　　　　難病相談支援センター　０７４３－５５－０６３１

13． 社会福祉協議会
　　地域住民が主体となり、関係機関・団体と連携をはかりながら、地域福祉を推進しています。

　�　また、ボランティア活動や福祉サービスを通じて障がい者の社会参加のための助力活動を行っ

ています。

　※市内で活躍されているボランティアグループは57～61ページに掲載しています。

14． 民生委員・児童委員
　�　社会福祉の増進のため、地域社会の障がい者や児童・老人・生活に困っている方の相談に応じ

るとともに、福祉事務所などの関係機関の業務に協力していただいています。

　�　なお、皆さんの近くの地域の民生委員・児童委員については地域共生社会推進課または生駒市

社会福祉協議会にお問い合わせください。

15． 相談員
　⑴　身体障がい者相談員
　�　身体障がい者の日常生活上の相談に応じ、必要な指導を行い、市福祉事務所など関係機関と連

携をとって地域福祉の増進に努めています。

　　　　生駒市内の身体障がい者相談員　（敬称略・順不同）� （令和８年４月現在）

協議会名 所在地 電話・ＦＡＸ

奈良県社会福祉協議会 〒634　橿原市大久保町320－11
—0061　奈良県社会福祉総合センター内

ＴＥＬ　0 7 4 4－2 9－0 1 0 0
ＦＡＸ　0 7 4 4－2 9－0 1 0 1

生駒市社会福祉協議会 〒630　生駒市元町1丁目6番12号
—0257　生駒セイセイビル４Ｆ

ＴＥＬ　0 7 4 3－7 5－0 2 3 4
ＦＡＸ　0 7 4 3－7 3－0 5 3 3

氏名 ふりがな 住所 電話・ＦＡＸ 備考
世良　桂子 せら　けいこ 生駒市鹿ノ台北3－12－12 ＴＥＬ　79－9740 肢体

鵜飼　里枝子 うかい　りえこ 生駒市ひかりが丘2－2－7 ＴＥＬ　25－5823 肢体

森田　富葊 もりた　とみひろ 生駒市東新町3－9－701 ＴＥＬ　090－2358－3339 視覚

古川　博子 ふるかわ　ひろこ 生駒市壱分町120－1 ファインコート622 ＦＡＸ　76－8757 聴覚

田中　菊江 たなか　きくえ 生駒市萩原町1－13 ＴＥＬ　76－6603 肢体

角谷　景子 かどや　けいこ 生駒市俵口町1043 ＦＡＸ　74－1363 聴覚（手話）

木津　和久 きづ　かずひさ 生駒市小平尾町232－20 ＴＥＬ　77－7401 じん臓
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　⑵　知的障がい者相談員
　�　知的障がい者の日常生活上の相談に応じ、必要な指導を行い、市福祉事務所など関係機関と連

携をとって地域福祉の増進に努めています。

　　　　生駒市内の知的障がい者相談員 　（敬称略・順不同）� （令和８年４月現在）

16． 障害者110番　� （窓口）一般社団法人奈良県手をつなぐ育成会
　�　障がい者とその家族を対象に、生命・身体、仕事や家庭での悩みごと、財産・金銭問題など、

障がい者のいろいろな相談に応じます。

　　 「奈良県障害者１１０番ホットラインほほえみ」　 ＴＥＬ・ＦＡＸ　０７４４－２９－０１５９
　　◎電話相談・面接相談
　　　・月～水、金曜日の午前10時～午後３時（休み：木土日祝日・年末年始・夏季休暇）

　　　　※時間外は留守番電話、ＦＡＸをご利用ください。

　　　・相談無料・秘密は厳守します。

17． 児童家庭支援センター
　�　18歳未満の子どもとその家族の福祉に関するさまざまな問題について、相談に応じ、必要な助

言・指導を行っています。

18． 奈良県障害者権利擁護センター・生駒市障害者虐待防止センター
　�　家庭や障害福祉サービス事業所、職場等での障がい者虐待についての通報、届出、相談に応じ

ています。

氏名 ふりがな 住所 電話
安田　まゆみ やすだ　まゆみ 生駒市ひかりが丘2－11－14 ＴＥＬ　79－3608

窪田　とき子 くぼた　ときこ 生駒市萩の台3－8－30 ＴＥＬ　76－6532

川端　美容子 かわばた　みよこ 生駒市西菜畑町1509 ＴＥＬ　73－3846

冨上　美智代 とかみ　みちよ 生駒市東菜畑2－866－16 ＴＥＬ　75－7116

名　　称 所在地 電話・ＦＡＸ メールアドレス
児童家庭支援センター
てんり

〒632－0018

天理市別所町715－3

TEL 0743－63－8162

FAX 0743－68－1721
tenri@sand.ocn.ne.jp

児童家庭支援センター
あすか

〒633－0053

桜井市谷265－4

TEL 0744－44－5800

FAX 0744－44－5811
asuka-ga@gaea.ocn.ne.jp

所在地 相談時間

奈良県障害者権利
擁護センター
（奈良県障害福祉課内）

TEL 0742－27－8516（専用ダイヤル）
　　0742－22－1001（夜間・土日祝日〉
　　　　　　　　　 （県庁夜間休日代表電話）
FAX 0742－22－1814（県庁障害福祉課FAX）
メール 奈良県障害福祉課HP内お問い合わせフォームへ

※平日８時～17時15分
※�夜間・土日祝日は県庁夜間休日代表電話にご連
絡下さい。 折り返し担当者からご連絡します。

※�ＦＡＸ、メールの確認は、平日の８時～17時15分
になります。

生駒市障害者虐待
防止センター
（障がい福祉課内）

TEL 74－1111
FAX 74－1600
メール syougai@city.ikoma.lg.jp

※平日９時～16時30分
※�夜間・休日は市役所の代表電話にご連絡くだ
さい。折り返し担当者からご連絡します。 

※�FAX・メールの確認は平日の９時～16時30分
になります。
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19． 生駒市権利擁護支援センター
　�　認知症や知的障がい、精神障がいなどで判断能力に不安がある方が、住み慣れた地域で可能な

限り自立した生活を続けられるように、権利擁護・成年後見制度に関する相談、日常の金銭管理

の相談支援をします。また、地域のみなさまに権利擁護支援サポーター養成講座、権利擁護に関

するセミナーなどを実施します。

　　センター職員（社会福祉士）による相談のほか、弁護士、司法書士による相談会もあります。

　（要予約）

　　〒630－0288　生駒市東新町８－38　生駒市役所内
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－７３－０７８０

20． 生駒市くらしとしごと支援センター
　�　暮らし・住まい・健康・仕事・家族など多様な課題を抱えた方々の課題を整理し、どのような

支援が必要かを一緒に考え、他の専門機関と連携して、解決に向けて支援を行います。収入や生

活費、公共料金の滞納などの家計改善への支援や、長期失業やひきこもり、ニートの方への就労

支援、また、複合的な課題により制度の狭間で支援を受けられなかった方への生活や就労に関す

る相談に対応しています。

　　〒630－0288　生駒市東新町８－38　生駒市役所内
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－７３－０７８０

21． 生駒市子ども・若者総合相談窓口（ユースネットいこま）
　�　不登校、ニート、ひきこもり等社会生活上様々な困難を抱える方を支援するための総合的な相

談を受けています。専門の相談員が、問題解決に向けて面談、情報提供など必要な支援を実施し

ます。ご本人だけでなく、ご家族などからの相談も可能です。

　　〒630－0245　生駒市北新町12－32　教育支援施設２階
　　　　　　　　　　　　火曜日・木曜日～日曜日（祝日、年末年始を除く）９時～17時
　　　　　　　　　　　　面談（１回50分・予約制）
　　　　　　　　　　　　　　※オンライン相談や電話相談も行っています（相談料は無料）
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－７４－７１００
　　　　　　　　　　　　Ｈ　Ｐ　https://youthnetikoma.com/
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22． 見え方で困っている方の相談・支援窓口
　�　目に障がいがあるために困っていることや、社会で自立していくための生活訓練の方法につい

て、本人だけでなく、家族、学校の先生など、どなたからでも相談を受け付けます。

　盲学校への入学、鍼灸マッサージの資格や卒業後の進路等の相談にも応じます。

　　成人の方も本校の対象です。

　　〒639－１１２２　大和郡山市丹後庄町222－１
　　　　　　　　　　　　奈良県立盲学校　視覚支援室
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４３－５６－３１７１
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４３－５６－９１４８
　　　　　　　　　　　　メール　mou＠nps.ed.jp

23． 奈良県視覚障害者福祉センター
　�　視覚障害者福祉センターでは、視覚障害者福祉の向上を図るために、点字図書及び録音図書な

どを製作し、それらの貸出し等情報提供を行うとともに、点訳・音訳奉仕員（ボランティア）を

養成しています。また、対面読書サービス、プライベートサービス、視覚障害者に関する相談等

も行っています。

　　〒634－００６１　橿原市大久保町320－11　奈良県社会福祉総合センター３階
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４４－２９－０１２３

24． 奈良県聴覚障害者支援センター
　�　聴覚障害(ろう、中途失聴・難聴、盲ろう）者ご本人やその家族、学校、雇用主からの聞こえ

に関するさまざまな相談を受けています。関係機関との連携を図りながら、支援を行います。電

話や面接のほか、公式ＬＩＮＥからの相談もできます。　

　　〒６３４－００６１　橿原市大久保町320－11　奈良県社会福祉総合センター４階
　　　　　　　　　　　　月曜日～土曜日（祝日、年末年始を除く）９時～17時
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０７４４－２１－７８８０
　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７４４－２１－７８８８
　　　　　　　　　　　　ＨＰ　　https://nds-center.nara.jp

25． 奈良県重症心身障害児者支援センター
　�　在宅の重症心身障害児者、医療的ケア児等とその家族が、身近な地域で安心して暮らせるよう

相談に応じます。心身の状況に応じた適切な支援を受けられるよう、医療・福祉・保健その他の

関係機関と連携・調整します。本センターは「医療的ケア児及びその家族に対する支援に関する

法律」（令和３年９月施行）における「医療的ケア児支援センター」の機能も担っています。

　　〒６３６－０３９３　磯城郡田原本町多722番地　奈良県障害者総合支援センター内
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０８０－７０４２－９５３９
　　　　　　　　　　　　メール　nara.jushin.c@gmail.com
　　　　　　　　　　　　月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）９時～17時
　　　　　　　　　　　　来所相談は要予約
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