
01
妊娠 出産 子育て

助産師・保健師などの専門職が母子手帳交付時に
全ての妊婦さんと面接し、

心配ごとの相談やケアプランの案内を行います。
予期しない妊娠など母子手帳交付前の方、

流産・死産・その他の理由で
赤ちゃんを亡くされた方もご相談ください。

マタニティコンシェルジュとは

もしかして
妊娠したかも。

誰にも相談できない

出産後
市にはどんな

サポートがあるの？

引っ越ししたばかり
で友達がいない

何となく不安
赤ちゃんが可愛い
はずなのに・・・

悲しい気持ちになる
イライラする

詳細・お申込

お産前後だけ
上の子を預けたい

協力してくれる人が
いなくて不安

赤ちゃんの体重が
増えているか心配

お気軽に
ご相談ください。

パパやおばあちゃんからの
相談もOK?

マタニティコンシェルジュは保健師、看護師、保育士、栄養士と連携し
子育てを応援します。

ゆっくり休む
時間がほしい

流産、死産後
誰に相談したら
いいのかな？

初めての妊娠、出産
で分からないこと

ばかり・・・

里帰り出産するけれど
健診や予防接種は

どうするの？

来所相談の場合

お電話で
ご予約

   0743-75-1175

健康課へ
来所

各種
相談

02電話相談の場合

お電話ください 各種
相談

03オンライン相談の場合

フォームより
お申込

各種
相談

0743-75-1175

受付・相談時間 月～金9:00  17:00（祝日、年末年始を除く）

受付・相談時間 月～金9:00  17:00（祝日、年末年始を除く）

相談時間 月～金9:00  16:00（祝日、年末年始を除く）

妊娠期のお悩み

出産期のお悩み

子育て期のお悩み


