
 

 

 

 

 

 

 

10 月から、妊娠中からの切れ目のない支援の一環として、妊産婦さんや、子育て中のご家庭向けに、

妊娠、出産、子育てに関する役立つ情報をすぐに見ることができる電子版親子手帳サービスを始めま

す。 

従来の母子健康手帳の補完として、ご自身がお持ちのスマートフォンやタブレットを使って、妊娠

週数やお子さんの月齢に合わせた情報を受け取ることができ、妊娠中からの健診記録、お子さんの成

長記録や予防接種記録などの育児日記に加え、予防接種のスケジューラーとしても使えます。 

画像での記録など冊子型の母子健康手帳にはない機能もあり、妊婦さんやお母さんだけでなくお父

さんや遠く離れたご家族とも情報を共有することができ、妊娠、出産、育児に安心を感じていただけ

ます。 

また、妊娠期からの継続した健診記録や予防接種履歴をデータに保存することで、災害時にも適切

な支援を受けやすくなります。 

 

■ 費用は無料です 

 ご自身がお持ちのアカウント（g-mail、twitter、

facebook、Microsoft）からログインすることでお使

いいただけます。お持ちでない場合は、g-mail をク

リックして新規に作成していただく必要があります。

（ただし、端末を利用する際の web 通信料がかかり

ます。） 

■ ご家族で情報が共有できます 

■ サービス内容 

・健康診査記録（妊婦健診、乳幼児健診等） 

・予防接種記録、スケジューラー 

・写真付きの育児日記、 ・成長グラフ 

・妊娠週数や子どもの月齢に合わせた情報など、 

 生駒市からのお知らせ受信 など 

 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市健康課（近藤） 0743-75-2255 

10 月から電子版親子手帳サービスを始めます 

奈良県生駒市 

【記者会見資料】 

平成 28年 9月 27日 


