
子どもに伝わる
伝え方って
なんだろう？

みんなは

イライラをどう

対処しているのかな

下の子が生まれて

上の子に怒ることが

増えてきた

反抗期や思春期に

備えて、子どもへの

接し方を知りたい

やってみようと
思えました！

令和５年度

どならないどならない
子育て練習法子育て練習法

無料
託児あり

（⽣後４か⽉から）

3期：11/2・9・16・30、12/7・14・21

⼦どもの困った⾏動を減らし、望ましい⾏動を増やすための
コミュニケーションスキルを、DVDやロールプレイを通して学ぶ講座です。

対象

日時

市内に住む2∼12歳の⼦どもを持つ保護者

1期：6/1・8・15・22・29、7/6・13

2期：9/7・14・21・28、10/5・12・19

4期：1/18・25、2/1・8・15・22・29

※いずれも10：00∼12：00�もしくは�13：30∼15：30

場所 ⼦育て⽀援総合センターたっち

詳しくはこちら

※全7回連続講座

問合せ：生駒市子育て支援総合センター　0743-73-5582

受講者アンケートより

「どならない⼦育てなんてどうせ無理」

と思っていましたが、この講座を受けて

⼦どもを必要以上に怒ることが減りまし

た。⼦どもの気持ちを聞いてあげたり、

褒めたりすることで、家庭の雰囲気が以

前よりも明るくなったと思います。他の

受講者の話も参考になり、少し先を⾒通

した⼦育てを考えることができました。

※講座が午前の場合は8時３０分現在、午後の場合は正午現在、
 ⽣駒市に気象警報発令時は中⽌します。

⽊
曜⽇

いずれも

申込 要申込・抽選制

(⽣駒市元町1丁⽬６-12、⽣駒セイセイビル3階)


