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P.2 いこみなチャレンジ2026 募集スタート

P.4 特集  令和8年度 市の予算＆補助金
P.12 図書館本館リニューアル記念イベント

P.13 いこまち宣伝部12期生を募集！　



都市づくり推進課 拠点形成室（都市づくり推進課 拠点形成室（☎0743-74-1111、☎0743-74-1111、内線3811）内線3811）

いこみなエリアを、あなたの夢の舞台にいこみなエリアを、あなたの夢の舞台に
いこみなチャレンジ2026 募集スタートいこみなチャレンジ2026 募集スタート

生駒駅南口（いこみな）エリアで開業を目指す人を募集します 。空き家を活かしたカフェや、地域に愛されるショップ。生駒駅南口（いこみな）エリアで開業を目指す人を募集します 。空き家を活かしたカフェや、地域に愛されるショップ。
そんな風景の中であなたの「やりたい！」を実現しませんか。メンターや市が、あなたの夢の実現をサポートします。そんな風景の中であなたの「やりたい！」を実現しませんか。メンターや市が、あなたの夢の実現をサポートします。

いこみなエリアの魅力やプログラムについて説明
します。
▷�▷�とき・ところ
◇�オンライン説明会
　６月2日㈫19：00～20：30　
◇�現地説明会
　６月13日㈯15：00～17：30
――集合場所など、詳細は申込み後に個別に通知します。
▷▷申込み　特設サイトから 

まずはキックオフイベントに参加！まずはキックオフイベントに参加！
（事前説明会）（事前説明会）

　いこみなチャレンジとは、いこみなエリアで地域の先輩事業
者があなたのアイデアや事業を伴走支援しながら、空き物件を
活用して開業を目指すプログラム。昨年は25組のエントリー
があり、最終選考に残った参加者が開業に向けて準備中です。

注目ポイント注目ポイント
①①「駅チカ」の便利な物件が見つかる「駅チカ」の便利な物件が見つかる
　物件は全て駅から徒歩10分以内。利便性の高い場所で開業
できます。
②②第一線のプロが「伴走」第一線のプロが「伴走」
　さまざまな事業分野のプロが、あなたの事業計画をいっしょ
に磨き上げます。
③�③�「地域の応援団」ができる「地域の応援団」ができる
　開業を目指す仲間や地域住民との交流イベントなどを開催
予定。プログラムを通じて、オープン前からファンがいる状態
を目指せます。

こんな人におすすめこんな人におすすめ

◇�いこみなエリアで空き物件を探していて、これから事業を始
めたい・広げたい人
◇�同エリアの地域活性化に寄与したい思いがあり、これから事
業をやりたい人
◇同エリアのまちづくりに興味があり、お手伝いしてみたい人

萩原敬史さん（担当分野：飲食経営）
東生駒の「I

イ コ マ

KOMAG
グ ル メ

OURMET S
ス タ ン ド

TAND」
オーナー。気軽に立ち寄っておいしい食事と
コーヒーを楽しんでもらえる店を目指して、
夫婦で一から店づくりを行った。

キックオフキックオフ
イべントイべント

6月 7月

一次選考一次選考

11月

最終選考最終選考

1月～

賃貸契約賃貸契約
改修工事改修工事

スケジュール（予定）

頼れるプロたちがサポート！頼れるプロたちがサポート！

担当メンター (一例）担当メンター (一例） ▲�サイトは
こちら

皆さんの挑戦を皆さんの挑戦を
お待ちしています！お待ちしています！

問問

昨年の参加者のコメント昨年の参加者のコメント

1人では開業が不安でしたが、いこみなチャレンジ
を通じてまちの人と深くつながれました。イベント
出展で「開店を楽しみにしているよ」と声をかけて
もらったことが自信になり、開店前からファンがい
る心強さを実感しています。みなさんの「やりたい!」
をぜひ、このまちで形にしてみてください。

一人では見られなかった景色が一人では見られなかった景色が
今の私の原動力です今の私の原動力です

高木喬平さん　
こだわりのスパイスカレーとクラフトビー
ルが楽しめるお店の開業を目指し、昨年プ
ログラムに参加。現在は9月の開店に向け
て、内装工事など最終準備を進める。

　昨年プロジェクトに参加し、現在開業に向けて準備を
進めている高木喬

きょう

平
へい

さんに話を聞きました。

開業準備や事業計画の作成、飲食店でのメ
ニュー作成などの点で参加者をサポート。
経営や事業が初めての人でもしっかり伴走
します。

他にも、まちづくりや建築、物販経営に特化したメン他にも、まちづくりや建築、物販経営に特化したメン
ターがサポートします。ターがサポートします。
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P.2 いこみなチャレンジ2026 募集スタート

今月の表紙

1月23日に生駒市指定文化財に指定
された「旗本堀田家銀札版

はん

木
ぎ

」と「文
政13年おかげ参り柄

ひ

杓
しゃく

」。5月31日㈰
まで、生駒ふるさとミュージアムで現
物を公開しています。

CONTENTS

数字で見るまちの動き数字で見るまちの動き

人口

◇�令和8年4月1日現在。外国人を含
む。（　）内は前月との比較

人口総数▶115,673人（－280）
世帯数▶52,227（+39）
14歳以下▶14,026人（－29）
15～64歳▶66,820人（－274）
65歳以上▶34,827人（+23）

火災・救急・救助
火災▶7（－3）
救急▶1,450（－127）
救助▶22（+5)
◇�令和8年3月末日現在。数字は令和
8年1月からの累計で、（　）内は前
年同期の増減数

◇�災害自動案内ダイヤル（☎73-0268）

◇�令和8年3月末日現在。数字は令和�
8年1月からの累計（概数）で、（　）
内は前年同期の増減数

交通事故
発生数▶631（+52）
人身事故▶46（+13）
死者▶0（0）
物損事故▶585（+39)

点字と声による「いこまち」も発行し
ています。詳しくは障がい福祉課（内
線7261）へ

多様性を認め合い、つながり
個人が尊重される共生社会の実現
毎月11日は「人権を確かめあう日」

5月は「軽自動車税」の納期限です。忘れずに納付して
ください。

カラー版はこちら

今月の市税納期限は
6月1日㈪

P.16 ルナルナのプレミアムコース
が無料で使えます

P.23 いこまどんどこまつりの
協賛を募集します

P.29 コンビニ交付を
利用できない日があります

P.18 生駒市健康・生きがい
就労トライアル説明会

P.27 ティーンエイジャーを育てる
保護者向けトリプルP

P.17 ギフトカード（5,000円分）
を配布します

P.19 生駒山麓公園のイベント P.33 今こそ受けよう 健康診断

P.15 いこまタウンミーティングを
開催

P.21 空き家セミナーと
個別相談会

お知らせ

図書館本館リニューアル記念イベントP.12

いこまち宣伝部12期生を募集！P.13

イコマド元町がオープンP.14

特集 令和8年度 市の予算＆補助金P.4

連載コーナー

P.36 子育てひろば・健診・講習会

P.35 ようこそ図書館へ

消費生活 暮らしの相談室　いこま手話通信　市長コラム　P.38

P.39 訪問！キラリと輝く生駒の企業　旬の生駒産野菜を食べよう！

読者の声　今月の編集後記

街人探訪P.40

P.41 まちのアルバム　わたしのまちのこども通
つうしん

信

3　2026.5月号　いこまち



市の予算＆補助金
令和8年度

特
集

　市政運営の基本方針に基づいて決
まった令和8年度予算や、さまざまな
補助金・助成金の一部を紹介します。

　�

次
世
代
型
住
宅
都
市
の
実
現
に

　
つ
な
が
る
取
組
に
重
点
投
資

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、上
記
の
5

つ
の
柱
を
も
と
に
施
策
を
推
進
。将
来

都
市
像「
自
分
ら
し
く
輝
け
る
ス
テ
ー

ジ・
生
駒
」の
実
現
に
向
け
て
、「
住

む
」だ
け
で
な
く
、「
働
く
」「
楽
し
む
」

が
融
合
し
、多
様
な
生
き
方・
暮
ら
し

方
が
か
な
う
豊
か
な
住
宅
都
市
へ
の

転
換
を
進
め
ま
す
。デ
ジ
タ
ル
技
術
も

積
極
的
に
活
用
し
、市
民
の
皆
さ
ん
が

楽
し
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
市
政

運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

　�

大
規
模
整
備
事
業
が
本
格
化　

　

令
和
８
年
度
の
歳
出
予
算
で
は
、

上
中
学
校
の
長
寿
命
化
事
業
や
生

駒
南
小
学
校・
中
学
校
、総
合
公
園

体
育
施
設
の
整
備
事
業
な
ど
、大
規

模
な
投
資
的
経
費
が
継
続・
本
格
化

し
ま
す
。更
に
、給
与
改
定
に
伴
い
人

件
費
が
増
加
す
る
他
、障
が
い
福
祉

サ
ー
ビ
ス
費
の
増
加
な
ど
に
よ
り
社

会
保
障
関
係
費
も
引
き
続
き
増
加
す

る
見
込
み
で
す
。ま
た
、物
価
高
騰
に

伴
う
事
業
費
の
増
加
も
予
想
さ
れ
る

た
め
、予
算
規
模
は
前
年
度
か
ら
約

12
億
１
５
０
０
万
円
の
増
加
と
な
り

ま
し
た
。　

　
�

過
去
最
大
の
税
収
で
も

　
厳
し
い
予
算
編
成

　

一
方
、歳
入
予
算
に
つ
い
て
は
、個

人
所
得
の
増
加
に
よ
り
市
民
税
の
増

　

�

適
正
な
黒
字
を
意
識
し
た

　
財
政
運
営

　

限
ら
れ
た
財
源
を
有
効
に
活
用
す

る
た
め
、今
後
も
増
加
す
る
経
常
経
費

に
対
応
し
な
が
ら
、中
長
期
的
な
視
点

を
持
っ
た
健
全
な
財
政
運
営
を
継
続

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。臨
時・

投
資
的
経
費
に
つ
い
て
は
、大
規
模

災
害
の
リ
ス
ク
や
物
価
高
騰
と
い
っ

た
先
行
き
不
透
明
な
社
会
情
勢
が
続

く
中
、市
民
の
安
全・
安
心
を
確
保
す

る
こ
と
を
最
優
先
と
し
、緊
急
性
や
必

要
性
を
じ
ゅ
う
ぶ
ん
に
精
査
し
ま
し

た
。そ
の
結
果
、徹
底
し
た
歳
出
削
減

を
行
い
、国・
県
補
助
金
な
ど
の
財
源

確
保
や
市
債
発
行
の
厳
選
、基
金
の

活
用
を
通
じ
て
、適
正
な
黒
字
を
実
現

で
き
る
財
政
構
造
を
目
指
し
ま
し
た
。

問財政課（☎0743-74-1111、内線3261）

今年度予算のポイント
本市のお金の使い方を解説

5つの施策の柱で市政を運営

収
が
見
込
ま
れ
、県
税
交
付
金
も
地
方

消
費
税
交
付
金
な
ど
の
増
収
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。全
体
と
し
て
、税
収

（
市
税
、地
方
譲
与
税
、県
税
交
付
金
）

は
前
年
度
か
ら
10
億
６
０
０
０
万
円

の
増
加
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
が
、行

政
需
要
の
増
加
に
対
し
て
収
入
が
追

い
付
か
な
い
と
い
う
非
常
に
厳
し
い
状

況
で
す
。

防
災
対
策

経
済
の
活
性
化

地
域
共
生
社
会
の
実
現

こ
ど
も・子
育
て
支
援
、教
育

ま
ち
の
拠
点
形
成

市の体制強化と
防災力向上など

学研高山地区第２工区の
まちづくりなど

生駒山を活かした
観光振興など

重層的支援体制
整備事業など

学校給食材料経費高騰に対する
措置など

健全な財政運営を
進めます
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一般会計（各費目は1,000万円単位に調整して表示。（ ）内は対前年度比）￥

特別会計 予算額 前年度比

介護保険 107億6,443万円 2億5,936万円増

国民健康保険 98億7,134万円 3億4,190万円減

後期高齢者医療 35億2,606万円 1億5,231万円増
※公共施設整備基金特別会計は令和7年度末で廃止しました。

特別会計￥
■一般会計の概要
◇�扶助費…高齢者やこども・生活困窮者などに対する行
政サービス（教育や医療など）の経費
◇�物件費…事務手続きに必要な消耗品・備品や庁舎の
光熱水費など
◇�人件費…市長や市職員の給料、議員の報酬など
◇�普通建設事業費…道路や学校の修繕など建設事業や
用地の購入にかかる経費
◇�繰出金…一般会計から特別会計に繰り出す経費
◇�補助費等…予防接種など特定の事業や各種団体に対
して補助・助成を行うための経費
◇�公債費…市債（借金）の償還（返済）や利子の支払いに
かかる経費
◇その他…災害復旧事業などにかかる経費

■以下の3種類を合わせたものが本市の予算です。
①�一般会計（489億300万円）…市税や国から配分される地
方交付税などを財源とし、福祉や教育など市の基本的な行
政サービスを行う金銭の収支
②�特別会計（241億6,183万円）…国民健康保険や介護保
険など特定の目的や収入（保険料など）がある事業を運営
するために一般会計と分けて行う収支
③�企業会計（56億106万円）…収支を民間企業と同様に事
業の収益で運営する収支（本市では下水道事業会計と病
院事業会計が該当）

【ちょこっと解説】

489489億
300300万円万円

歳出
489489億
300300万円万円

歳入

【扶助費】【扶助費】
120億4,000万円120億4,000万円
（＋1億5,000万円）（＋1億5,000万円）

【物件費】【物件費】
107億2,000万円107億2,000万円
（＋7億9,000万円）（＋7億9,000万円）

【人件費】【人件費】
97億円97億円

（＋5億8,000万円）（＋5億8,000万円）

【普通建設事業費】【普通建設事業費】
45億9,000万円45億9,000万円
（－7億円）（－7億円）

【繰出金】【繰出金】
47億1,000万円47億1,000万円
（＋8,000万円）（＋8,000万円）

【補助費等】【補助費等】
39億9,000万円39億9,000万円

（＋3億2,000万円）（＋3億2,000万円）

【市税】【市税】
180億5,000万円180億5,000万円
（+5億2,000万円）（+5億2,000万円）

【国庫支出金】【国庫支出金】
96億2,000万円96億2,000万円

（＋14億9,000万円）（＋14億9,000万円）

【地方交付税】【地方交付税】
62億5,000万円62億5,000万円
（+6,000万円）（+6,000万円）

【地方譲与税等】【地方譲与税等】
43億8,000万円43億8,000万円

（+5億8,000万円）（+5億8,000万円）

【県支出金】【県支出金】
39億5,000万円39億5,000万円
（－9,000万円）（－9,000万円）

【市債】【市債】
17億2,000万円17億2,000万円

（－11億8,000万円）（－11億8,000万円）

【繰入金】17億4,000万円【繰入金】17億4,000万円
（－2億9,000万円）（－2億9,000万円）

今年度予算の内訳
グラフで見る

【その他】11億4,000万円【その他】11億4,000万円
（（++3億円）3億円）

【その他】31億9,000万円【その他】31億9,000万円
（＋1億2,000万円）（＋1億2,000万円）

【公債費】【公債費】
20億円1,000万円20億円1,000万円
（－3億1,000万円）（－3億1,000万円）

市債…公共施設の整備など、大きな事業を実施するための費
用を将来の世代にも公平に負担してもらうために行う借金の
ことで、本市では国や金融機関などから借り入れています。

企業会計￥

企業会計
予算額

収入 支出

下
水
道

収益的 26億9,468万円 23億7,825万円

資本的 8億6,091万円 16億7,053万円

病
院

収益的 6億9,536万円 5億6,734万円

資本的 6億2,234万円 9億8,494万円
※1 �サービスの提供などの運営に関わる金銭の収支
※2 施設などの建設・取得に係る金銭の収支

詳
しく

はこちらから

※1

※2

※1

※2
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令和8年度の主な事業
まちづくり方針の5つの柱に基づき紹介！

　生駒駅北口に近い市の施設を改修し、学びの多様化学校
（令和9年4月開校予定）の設置に向けた準備を進めます。

【新】学びの多様化学校整備事業／6,897万円

　家事・育児に対して不安や負担を抱える、18歳未満のこど
もを養育している子育て家庭などの居宅を訪問支援員が訪
問。家事・育児などを支援します。

【新】子育て世帯訪問支援事業／609万円

　物価高による保護者の経費負担を軽減するため、市立小・中
学校の4月～令和9年3月の給食費を実質無償化します。また、
不登校やアレルギーといった理由で給食を食べていない児童生
徒へも補助を行います。

学校給食材料経費高騰に対する措置・
【新】学校給食非喫食者対応補助金／5億8,400万円

【新】…今年度新しく始める事業

　作業療法士が小学校を巡回（2校で実証的に実施）。こど
もの困りごとに対してアセスメントを行い、教職員に対し、
支援の具体的な方法などを助言します。

【新】学校作業療法士配置実証事業／376万円

その他の取組

上中学校長寿命化工事…前年度から令
和9年度にかけて計画的に長寿命化工事
を実施します。

11億4,559万円

壱分幼稚園のこども園化…壱分幼稚園
のこども園化（令和9年開園予定）に向け
た取組を行います。

3億　330万円

生駒南小学校・生駒南中学校整備事業
…新しい学びや学校を拠点としたまちづ
くりに対応した校舎の整備に向けて、まず
は生駒南小学校校舎を改修し、生駒南中
学校を移転します。今後は、中学校校舎
を解体し、新校舎の建設を行う予定です。

1億6,048万円

新たな地域クラブ活動推進事業 7,187万円

校内サポートルーム事業 6,750万円

産後ケア事業 2,965万円

5歳児健康診査の試行実施 1,026万円

学校に通いづらい児童生徒を対象に、柔軟な
授業時間や独自の教科などの特別なカリキュ
ラムを実施できる学校です。

学びの多様化学校

誰もが安心して暮らせる地域づくりを目指し、自
分たちが住む地域のことを地域の皆さんで話し
合い、解決策を検討していく場です。

第2層協議体

　周産期医療・小児医療の充実のための工事（20床の増床）
を実施します。また、小児科病室の充実を図ります。

市立病院施設整備事業／6億2,214万円

　高齢者が地域で暮らすため、住民主体の生活支援体制の
構築を進め、活動を支援。就労的活動支援コーディネーター
を配置し、高齢者の社会参加を促進します。

【新】第2層協議体整備事業など／1,558万円

　幸楽で実施していた介護予防事業などを、R
ら

AK
く

U-R
ら

AK
く

U
はうすの跡地で実施。近鉄百貨店ⅰスクエアを借り、公共施
設で実施していた介護予防教室などの場として活用します。

【新】介護予防福祉複合施設整備事業／6,566万円
その他の取組

総合公園体育施設リニューアル…基本構想
を踏まえ、総合公園リニューアル事業基本
計画を策定し、基本設計、実施設計などを実
施します。

1億7,418万円

重層的支援体制整備事業…事業者や市民
団体と連携し、あらゆる支援に対応できる包
括支援体制や断らない相談体制、多様な参加
支援、地域づくりを支える体制を構築します。

3,272万円

終活等支援事業…高齢期の生活課題や終
活の支援、啓発などを実施します。 211万円

特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被
害を防ぐ取組…手口が巧妙化し、被害額が
年々増加していることからSNS広告などを
行い被害を防止します。

184万円

ちょ
こっと解説

ちょ
こっと解説

こども・子育て支援、
教育の充実

地域共生社会の実現

2026.5月号　いこまち　6



　学研高山地区第2工区マスタープランを基本に、段階的
な整備を着実に進めています。先行している２か所の個別エ
リアでは、地権者と連携して早期の事業化を目指します。ま
た、その他の個別エリアの調査・検討を行います。

学研高山地区第２工区まちづくり事業
／2億2,269万円

　南生駒駅地上部での改札口設置や、東生駒駅構外でのエ
レベーター設置など、鉄道事業者が行うバリアフリー化事
業に対して補助を行います。

鉄道駅バリアフリー整備事業／1億5,038万円

　本市の街路樹は、植栽後30～40年が経過。枝葉の成長に
よる視認性の妨げや倒木の危険性、維持管理費の増大など
多くの課題が生じているため、街路樹の更新や樹種変更な
どを含めた街路樹管理計画を策定します。

【新】街路樹管理計画の策定／2,475万円

　当該道路の一部区間をバイパス化し、安全・安心な歩行
者空間の確保を進めます。

谷田小明線道路改良事業／7,182万円

その他の取組

生駒駅周辺都市再生(まちなかウォーカブル
推進)事業…本市の都市拠点である生駒駅
周辺地区の再整備に向けて、調査や関係者
ヒアリングなどを実施します。課題を検証し
ながら、居心地がよく歩きたくなるまちなか
の実現に向けて再整備基本構想を作成しま
す。

2,191万円

宝山寺参道周辺の景観づくり…宝山寺参道
周辺の価値向上に向けた基本構想の作成や
調査、建築物の修景補助などを行います。

2,067万円

生駒駅南口エリアリノベーションプロジェク
ト・【新】生駒駅南口遊休不動産活用補助金
…生駒駅南口エリアで活動したいという想い
を持つ人から、遊休不動産を活

い

かしたエリア
価値向上につながるプロジェクトを募集し、
行政・専門家（メンター）・物件オーナーなど
が連携して伴走支援を行います。また、ガバメ
ントクラウドファンディングを利用し、遊休不
動産の活用に必要な経費の一部を補助金とし
て交付します。

1,443万円

ふるさと納税のしくみを活用したクラウドファ
ンディング。寄附者は自分が応援したいプロ
ジェクトに寄附することができます。

ガバメントクラウドファンディング

　平成28年度から運用を開始した奈良市・生駒市消防指
令センターの機能を維持するため、前年度から令和9年度に
かけて、奈良市と共同で消防指令センター通信指令システ
ムなどの更新整備を行います。

奈良市・生駒市消防指令センター通信指令システム
更新整備事業負担金／3億7,044万円

　災害時に庁舎や消防本部のインターネット環境が使える
ように、高速・低遅延で通信できる低軌道衛星通信サービス
を導入します。

【新】低軌道衛星通信サービスの導入／876万円

その他の取組

地域脱炭素移行・再エネ推進事業…公共施
設や自治会集会所、戸建て住宅などに、太陽
光発電や蓄電池の設備導入を進め、地域コ
ミュニティの活性化を通じた既存住宅地の脱
炭素化を進めます。

4億9,567万円

【新】洪水ハザードマップの作成…中小河川の
浸水想定区域を反映したマップを作成します。 209万円

市の予算＆補助金
令和8年度令和8年度特特

集
ちょ

こっと解説

まちの拠点形成

市の体制強化と防災対策

太陽光発電と蓄電池を設置することで、停電
時に夜間でも電気を自給でき、いざというとき
の備えになります。

太陽光発電と蓄電池のメリットちょ
こっと解説

Pick Up
【新】他自治体のごみ受入処理負担金【歳入】／2億4,417万円
清掃センターの余力を有効活用するため、平群町と斑鳩町から
燃えるごみを受け入れ、負担金を収入します。

7　2026.5月号　いこまち



ちょ
こっと解説

その他の取組

【新】オフィス改革…市役所1階で、ワンス
トップ窓口に対応したカウンターの設置や
多様な業務に柔軟に対応できるオフィス
備品の導入などを進め、機能的な執務環境
の整備を窓口DXと一体的に推進します。

2億4,604万円

生活保護業務のDX化…生活保護業務の
取扱の疑問点などについて、AIを活用し
て、法令などとともに最適な検索結果を導
き出すシステムを導入する他、預貯金等調
査の電子照会サービスを導入します。

236万円

市役所で行うさまざまな手続きで、何度も同じ
情報を書いたり、複数の窓口を回ったりする手
間を軽減するため、１か所でまとめて手続きの
受付を行う窓口です。

ワンストップ窓口

　利用者のサービス向上と受診率向上のため、オンライン
を活用した予約システムを導入します。

【新】がん検診WEB予約システムの導入
／278万円

　市民サービスの向上と業務の効率化を両立させるため、
「書かない・待たない・回らないワンストップ窓口」の実現を目
指して、デジタル技術を活用し、業務フローを再構築する窓口
DXに取り組みます。

ワンストップ窓口の推進／8,313万円

ちょ
こっと解説

生駒山の魅力を活
い

かしたエリア価値の向上と
来訪機会の創出に向けて、本市や東大阪市、両
市の観光団体、近鉄グループなどが連携して取
り組みを進めています。

生駒山ブランド推進協議会

　市内での創業や副業に挑戦する意欲のある人を対象に、
実践的なスキルアップ支援を実施。参加者同士の対話やグ
ループワークを通じて、多角的な視点から事業への気づきを
深め、円滑な事業立ち上げをサポートします。

I
イ コ マ

KOMA L
ロ ー カ ル

OCAL B
ビ ジ ネ ス

USINESS H
ハ ブ

UB ／990万円

　過去の創業塾受講生や、設立10年未満の創業者を対象
に、創業初期に抱える課題に対してフォローアップをしま
す。

創業者フォローアップ事業／410万円

　課題解決に向けた伴走支援や専門性を持った市民など
とのマッチング、補助金の支給などにより、市内中小企業
などの人材確保や育成に向けた取組を総合的に支援しま
す。

人材確保等総合支援事業／4,000万円

その他の取組

半農半X支援事業…農業以外のことを続
けながら農業を始めたいという人の挑戦を
支援するため「いこまファーマーズスクー
ル」を開講します。

926万円

【新】生駒山ブランド促進に向けた生駒山
上市道美装化事業…生駒山ブランド推進
協議会において、生駒山を中心とした観光
資源の魅力向上に資する事業に着手して
おり、本市でも山上エリアの景観向上や動
線空間の美装化などを行います。

482万円

地場野菜のPR事業…青空市場や自治会
への移動販売を実施し、新鮮な生駒産野
菜の購入機会を作ります。また、農業者と
飲食店、消費者をつなぐ「いこまレストラ
ン」も開催し、地産地消を推進します。

208万円

【新】高山振興事業補助金…高山町内での
催事開催に取り組む団体や個人に、経費の
一部を補助します（詳しくは20ページ）。

200万円

スマート農業推進事業 150万円

デジタル化などの取組

経済活性化
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特特
集集 市の予算＆補助金市の予算＆補助金

暮らしを支える補助金まとめ
住宅改修や予防接種など

令和8年度令和8年度

▷�▷�対象　右記（一般不妊治療費助成対象）の①～⑤に該
当し、産婦人科などの国内の医療機関で「不育症」と診
断され、治療を受けた人（治療途中の申請は不可）

▷▷�助成内容　産婦人科など国内の医療機関で不育症治
療に要した検査費と治療費（医療保険適用分と適用外
分）の本人負担額の2分の1で、1治療期間あたり、かつ
年度内の上限が15万円（助成金を受け取れる期間は通
算5年度まで）
▷▷�申込み　治療が終了した日（出産または流
産の判定日）から3か月以内に、必要書類
を添えて、市ホームページから電子申請か
郵送（簡易書留）、直接、同課

　不育症治療費

▷�▷�対象　妊娠を希望しており、医療機関で「不妊症」と
診断され治療を受けた、次の条件を全て満たす人
①�法律上の婚姻をしている夫婦か事実婚関係にあるもの
（パートナーや内縁を含む）
②�治療期間と申請日に夫婦のうちいずれか一方が、本市
に住民登録している
③�夫婦のいずれもが医療保険法各法による被保険者か
被扶養者である
④�夫婦のいずれも本市が賦課する市税を滞納していない
⑤�妻の年齢が、治療開始日時点で43歳未満
▷▷�助成内容　令和8年1月1日～12月31日に、産婦人科
など国内の医療機関で、一般不妊症治療に要した検査
費と治療費（医療保険適用分と適用外分）の夫婦の合
計負担額の2分の1で、1年度につき上限5万円（助成
金を受け取れる期間は、一子につき通算5年度まで）
　�――期間中に妻が43歳になった場合、誕生月までに要
した費用が対象です。生殖補助医療（体外受精や顕微
授精）の検査や治療費、第三者からの精子・卵子・胚の
提供による治療は除きます。

▷▷�申込み　令和9年1月31日㈰（当日消印
有効）までに、必要書類を添えて、市ホー
ムページから電子申請か郵送（簡易書
留）、直接、同課（直接の場合、閉庁日は不
可）

　一般不妊治療費
▷�▷�対象　生殖補助医療以外の治療法によっては妊娠の
見込みがないなどと医師に診断され、治療を受けた次
の条件を全て満たす人
①�右記（一般不妊治療費助成対象）の①、③～⑤に該当
する

②�夫婦のうちいずれか一方が、治療開始日から申請日まで
の間奈良県に住み、申請日に本市に住民登録している
――治療途中で奈良県に転入か奈良県から転出した人
は対象外です。
▷▷�対象回数　治療開始日時点の妻の年齢と胚移植の上
限回数（凍結胚移植を含む。超過分はそれぞれ2回まで）
◇40歳未満…通算6回まで
◇40歳以上43歳未満…通算3回まで
▷▷�助成内容　令和7年4月1日以降に実施した、生殖補
助医療（男性不妊を含む）、または先進医療の治療費の
2分の1（上限5万円）
　�――保険適用回数の上限を超過する生殖
補助医療費は治療費の2分の1（上限15万
円）です。

▷▷�申込み　治療が終了した日の属する年度
内に、必要書類を添えて、市ホームページから電子申請
か郵送（簡易書留）、直接、同課

　生殖補助医療費・先進医療費

　不妊症・不育症・がん治療費など健康に関する費用の一部を補助します。必ず応募
要項を確認して申請してください（申請に必要な書類など詳しくは市ホームページで
確認するか、問い合わせてください）。

問健康課（☎75-2255）

①不妊・不育・こどもの予防接種・
　がん治療・骨髄移植など

　　令和8年度から任意予防接種費用補助の対象ワクチ令和8年度から任意予防接種費用補助の対象ワクチ
ンを拡大しています。ンを拡大しています。
▷�▷�対象　接種日に本市に住民登録があり、令和7年度に
該当ワクチンの定期接種の機会を逃した人

▷▷�対象ワクチン　麻しん・風しんワクチン、水
痘ワクチン、日本脳炎ワクチン、子宮頸

けい
がん

ワクチン
▷▷�助成内容　接種費用補助（上限あり）
▷▷�申込み　必要書類を添えて、郵送か直接、
同課

　任意予防接種費用補助

▲�詳しくは
　こちら

▲�詳しくは
　こちら

▲�詳しくは
　こちら

▲�詳しくは
　こちら
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▷�▷�対象　次の条件を全て満たす人
◇�18歳以上40歳未満で本市に住む
◇�一般に認められる医学的知見に基づき、回復の見込み
がない状態に至った（がん末期）と医師に診断され、在
宅生活への支援・介護を必要とする
◇他の制度で同等の助成や給付を受けていない
▷▷�対象のサービス（一例）
◇�訪問介護…身体介護、生活援助
　�――同居の家族がいない、同居の家族が高齢や障がいな
どの理由で家事を担うことが出来ない場合に限ります。
◇訪問入浴介護
◇�福祉用具貸与…車いす、床ずれ防止用具、自動排泄処
理装置、手すり、歩行補助つえ、移動用リフト 
◇�特定福祉用具購入…腰掛便座、自動排泄処理装置の
交換可能部品、入浴補助用具、簡易浴槽 など
▷▷�助成内容　サービス利用料の9割相当額（利用した
サービスを合算して上限5万4,000円/月）
　�――生活保護を受給している人は、上限金
額内で全額を補助します。
▷▷�申込み　必要書類を郵送か直接、健康課
　――�サービス利用前に申請が必要です。

　若年者の在宅療養の介護サービス利用料
　（ターミナルケア）

▷�▷�対象　次の条件を全て満たす人
◇�申請日に本市に住民登録している
◇�がんと診断され、申請時に治療中または過去に治療を
受けたことがある
◇�がん治療に起因する脱毛、または乳房の切除に伴い補
整具を購入した
◇他の制度で同等の助成や給付を受けていない
▷▷�対象の補整具
①�医療用ウィッグ
②�乳房補整具…補整下着、人工乳房
▷▷�助成内容　購入費用の2分の1（上限2万円）
　�――①②ともに1回ずつで、上限金額内
であれば個数を問いません。
▷▷�申込み　対象の補整具を購入した翌日か
ら1年以内に、必要書類を電子申請か郵
送、直接、健康課

　がんや、がん治療による補整具の購入費

▷�▷�対象　次の条件を全て満たす人
◇�骨髄バンクを介して、骨髄や末梢血幹細胞を提供した
日に市内に住民登録していて、提供完了後1年以内で
ある
◇他の制度で同等の助成や給付を受けていない
▷▷�助成内容　骨髄などの提供に伴う健康診断や自己血�
貯血のための通院、採取のための入院の日数につき1
日あたり2万円（上限は14万円）
　�――骨髄バンクか医療機関が必要と認める通院や入
院、面談に要した日数も助成内容に含みます。採取の
ための手術や関連の医療処置によって生
じた健康被害にかかる通院や入院の日数
は除きます。
▷▷�申込み　骨髄などを提供した日から1年
以内に必要書類を郵送か直接、健康課

　骨髄・末梢血幹細胞の提供（ドナー）
　に対する補助▷�▷�対象　小児がんなどの治療（骨髄移植など）に伴い、定

期予防接種で得た免疫が低下・消失し、再接種が必要
と医師に判断された人

▷▷�助成内容　令和8年度内に接種した費用
▷▷�申込み　令和9年3月31日㈬（必着）までに、必要書類
を郵送か直接、健康課（直接の場合、閉庁
日は不可）
――対象に該当するかなどは個別に説明し
ます。助成を希望する場合は、再接種を受け
る前に相談してください。

　骨髄移植などによる予防接種の再接種費

▷�▷�注意　補助額の算出に使用する費用は税抜金額です。また申請は、必ず契約前に
してください。契約後・工事着手後の申請は、補助できません（一部を除く。詳しく
は市ホームページで確認するか、問い合わせてください）。

②住宅の耐震化・賃貸化など

　ブロック塀などの撤去工事費用
▷▷�対象　倒壊の恐れがあるブロック塀
▷▷�補助額　撤去費用の2分の1（上限額は
15万円）
▷▷募集数　10件程度（申込順）
▷▷�申込み・問合せ　5月20日㈬から、直接、
建築課（内線3461）

▲�詳しくは
　こちら

　特殊建築物などの耐震診断費用
▷▷�対象　市内にあるマンションや店舗など多数の人が利
用する建築物
▷▷�補助額・募集数　診断費用の3分の1～3分の2（上限
額は133万3,000円）、1件（申込順）
▷▷�申込み・問合せ　5月20日㈬から、直接、建築課（内線�
3461）

▲�詳しくは
　こちら

▲�詳しくは
　こちら

▲�詳しくは
　こちら

▲�詳しくは
　こちら
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　住宅の耐震診断費用
▷ 対象　平成12年以前に建てられた、3階建て以下の住
宅（併用住宅（住宅部分が過半を占めるもの）や長屋住
宅なども含む）

▷ ▷ 耐震診断者　1・2級建築士、木造建築士
▷ 補助額・募集数　診断費用の3分の2（上
限額は2万円）、30件程度（申込順）

▷ 申込み・問合せ　5月20日㈬から、直接、
建築課（内線3461）

　住宅の耐震改修工事費用
▷ ▷ 対象　左記「住宅の耐震診断費用」と同じ
▷ 補助額・募集数　工事費用の23%(上限額は50万
円）、10件程度（申込順）
　 ――補助には、耐震診断を行った補助対
象住宅で、工事後の住宅の耐震性能を市
が定める基準以上にすることが必要です。
▷ 申込み・問合せ　5月20日㈬から、直接、
建築課（内線3461）

　住宅の解体工事費用
▷ 対象　平成12年以前に建てられた3階建て以下の住
宅（併用住宅（住宅部分が過半を占めるもの）や長屋住
宅なども含む）で、耐震診断など、倒壊の可能性が高い
と判断されたもの
▷補助額　解体工事費用の23％（上限額は
50万円）

▷募集数　30件程度（申込順）
▷ 申込み・問合せ　5月20日㈬から、直接、
建築課（内線3461）

▷ 対象　50人槽以下の浄化槽を自ら住む住宅に設置
しようとする人（設置場所が補助対象地域か調べるた
め、事前に問い合わせてください）

▷補助額（合併処理浄化槽（5人槽）を設置時の例）
◇住宅の建築を伴う場合…最大33万円
◇ 単独処理浄化槽からの切替…最大86万4,000円
◇くみ取り槽からの切替…最大81万円
――切替の場合の補助金には、宅内配管工事費・撤去費
の補助を含みます。
▷ 募集件数　予算の範囲内で申込順
▷ 申込み・問合せ　直接、下水道課（内線3560）

　汚水を浄化する合併処理浄化槽の設置費用

　家庭用生ごみ処理容器等の購入補助
▷ ▷ 対象　市内に住み、家庭に生ごみ処理容器などを設置
する場所があり、それらを良好に維持管理できる人で、
使用状況アンケートに回答できる人

▷ ▷ 対象機器　取扱指定店で購入する地中埋め込み式
（コンポスト容器など）や密閉式（ボカシ容器など）、手
動式などの処理容器
　 ――取扱指定店など詳しくは市ホーム
ページを確認してください。

▷ ▷ 補助額　購入費の4分の3（上限1万5，
000円、1年に2個まで）

▷ ▷ 申込み・問合せ　購入時に必要書類を受け取り、購

　ごみボックスの設置に対する補助
▷ ▷ 対象　利用している世帯数が10以上の集積所がある
自治会
▷ ▷ 補助額　集積所1か所につき、設置・改修にかかる
補助対象費用の2分の1（1,000円未満は切り捨て。
上限30万円）

▷ ▷ 申込み・問合せ　購入前に、必要書類を
揃えて直接、環境保全課（内線2361）
　 ――申請用紙など詳しくは市ホームペ
ージを確認してください。

▷ 対象　太陽光発電システムに、家庭用リチ
ウムイオン蓄電システムかV

ブイツーエイチ

2Hシステム
を組み合わせた2つのシステムを導入する
人（V2H、H

ヘ ム ス

EMSは単独補助もあり。詳し
くは市ホームページで確認してください）
　 ――設置済のシステムがあり、追加でシステムを導入す
ることで、2つのシステムが揃う場合も対象になります。
▷ 補助額　①太陽光発電システム、家庭用リチウムイ
オン蓄電システム（上限13万円）②太陽光発電システ
ム、V2Hシステム（上限18万円）③V2Hシステム（10
万円）④H

ヘ ム ス

EMS（1万円）
▷ 募集件数　予算の範囲内で申込順
▷ 申込み・問合せ　5月15日㈮～令和9年3月15日㈪
に、脱炭素まちづくり推進課（内線2861）

　エネルギーを創るシステムの設置費用

③ごみに関する補助金
入後1か月以内に、郵送か直接、環境保全課（内線
2361）

▲ 詳しくは
　こちら

▲ 詳しくは
　こちら

▲ 詳しくは
　こちら

▲ 詳しくは
　こちら

▲ 詳しくは
　こちら

▲ 詳しくは
　こちら

　住宅利活用関係奨励金・補助金
　対象など、詳しくは市ホームページを確認してください。
①戸建て住宅賃貸化促進奨励金
▷ 奨励金額　50万円
②空き家利活用改修補助金
▷ 補助額　改修費用の2分の1
（上限額は100万円）
▷ 申込み・問合せ　いずれも直
接、住宅課（内線3361）

▲ ①の詳細
　はこちら

▲ ②の詳細
　はこちら
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　　デビュー作「姑
う

獲
ぶ

鳥
め

の夏
なつ

」を皮切りに、常に第一線で活躍
している京極夏彦さんが、読書の楽しみや作品などについて
話します。
▷�▷�とき　5月30日㈯13：30～15：15
▷�▷�定員　400人（申込順）
▷�▷�申込み　申込フォームからか直接、市内5図書
館・室か電話で、図書館本館 申込みはこちら▶

1963年生まれ。北海道小樽市出身。印刷博
物館館長。日本推理作家協会監事。世界妖怪
協会・お化け友の会代表代行。1994年「姑獲
鳥の夏」でデビュー。1996年「魍

もう
魎
りょう
の匣
はこ
」で第

49回日本推理作家協会賞長編部門受賞。そ
の他、泉鏡花賞や直木賞、遠野文化賞、日本ミ
ステリー文学大賞など、多数受賞。

京極夏彦 Kyogoku Natsuhiko

（撮影 森清
きよし

）

 竹のあるくらし～竹林の今とお箸づくり～
　抹茶を飲みながら竹についてのさまざまな
話を聞き、後半は竹を使ったお箸づくりを行
います。忙しい毎日から離れて、心落ち着け
るひとときを過ごしましょう。
▷�▷�とき　5月29日㈮19：00～20：30
▷�▷�講師　（一社）ひらく代表の町矢真美さん
▷�▷�定員　10人（申込順）
▷�▷�費用　500円
▷�▷�申込み　申込フォームからか電話、直接、同館

町矢真美さん

��申込みはこちら▶

　図書館に新たに設置された竹細工。制作
者の三原啓司さんが、竹細工に込めた想い
と、技と文化と想いを次世代につなぐための
活動と考えについて話します。
▷�▷�とき　5月31日㈰14：00～15：30
▷�▷�講師　奈良県指定伝統工芸士の三原啓
司さん
▷�▷�定員　30人（申込順）
▷�▷�申込み　申込フォームからか電話、直接、同館

 �「図書館に物語を置く
　-竹工芸 伝統工芸士 込められた職人の思い-」

申込みはこちら▶

三原啓司さん

無料

　本市に関する新聞記事の切
り抜き集を作成したり、新聞に
関するさまざまな活動を行った
りするボランティア「つながる
生駒」の説明会。新聞を再利用
して新聞バッグを作る講座も併せて開催します。生駒が好き
な人や新聞が好きな人など、ぜひ参加してください。
――講師は同団体の山下さんです。
▷▷�とき　6月11日㈭13：30～15：30
▷▷�必要品　バッグに使いたい新聞（ある人だけ）
▷�▷�定員　定員20人（申込順）
▷▷��申込み　申込フォームからか、電話で同館

▲�▲�申込みは
　こちら

 ボランティア「つながる生駒」説明会
　＆新聞バッグ作成講座

無料

 文学作家講演会 京極夏彦講演会 無料

　発刊した生駒市史の読み方のポイントと市史編さんのあれ
これを話します。また、大正・昭和初期の生駒の新聞記事を翻
刻して、みんなで歴史を伝えていきませんか。
▷�▷�とき　5月23日㈯14：00～15：00
▷▷�必要品　ネットが利用できるPCやタブレット
など（持っている人だけ）
▷�▷�定員　15人（申込順）
▷�▷�申込み　申込フォームからか電話、直接、同館

▲�▲�申込みは
　こちら

 祝「生駒市史」発刊！翻刻ワークショップ 無料

　5分で本を紹介し合い、どの本が一番読みたくなったかを決
める「ビブリオバトル」は原則毎月第4日曜日に開催。5月の
テーマは「みてみて」です。チャンプ本獲得者には、森見登美
彦さんオリジナルの「B

ビ ブ リ オ

iblio N
ノ ー ト

ote」（非売品）を進呈します。
▷�▷�とき　5月24日㈰13：30～14：30
▷�▷�定員　発表者は6人程度
▷�▷�申込み　生駒ビブリオ倶楽部ホームページの
申込フォームからか、電話で同館
　�――観戦は申込不要。会場へ直接来てください。

▲�▲�申込みは
　こちら

 ビブリオバトルinいこま定例会 無料

　「野の白鳥」「子そだてゆうれい」など、大人も楽しめる日本
や世界の昔話・創作物語を、ろうそくの灯りのもとで語ります。
▷▷�とき　5月29日㈮第1部10：00～12：00、第2部13：00
～14：00（開場は9：30から）
▷�▷�定員　80人（当日先着順）
――市民団体「生駒おはなしの会」と共催で行います。

 大人のためのおはなし会 無料

　本にまつわる思い出を帯に書いて
持っている本を寄付・貸出・交換できる
「思い出書店」についての講演。思い出
書店専用の帯に実際に皆さんの思い出
を書くワークショップも行います。
▷�▷�とき　5月16日㈯14：00～15：00
▷�▷�講師　思い出書店の森石豊さん・水野拓海さん
▷�▷�定員　30人（申込順）
▷�▷�申込み　申込フォームか電話、直接、同館

森石豊さん（左）
水野拓海さん

 思い出書店講演会＆ワークショップ 無料

��申込みはこちら▶

　5月2日㈯に図書会館内にある図書館本館がグランドオープン。リニューアルを記
念してさまざまなイベントを実施します。新しくなった図書館に、ぜひ来てください。

▷▷問合せ　同館（☎0743-75-5000）

図書館本館図書館本館リニューアルリニューアル記念イベント記念イベント
新しくなった図書館では館内でもイベントができます！新しくなった図書館では館内でもイベントができます！

…図書館本館内
…図書会館

◦ところ◦◦ところ◦
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活動中の

11期生の皆さん

生駒の魅力を
市公式SNSで発信

いこまち宣伝部
12期生を募集 !
　すてきな人やお気に入りのお店、ほっとする風景…。生
駒の魅力を市公式F

フェ イ ス ブ ッ ク
acebook・I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram「グッドサイ

クルいこま」で発信する市民PRチーム「いこまち宣伝部」
の12期生を募集します。
　自分の一眼カメラかスマートフォンを使用して活動し
ます。希望する人には一眼カメラを無料で期間限定で貸
し出します（応募多数の場合は抽選）。
　1年間、月に1回、生駒の魅力を見つけて発信しません
か。
▷�▷�対象　18～49歳で活動用にFacebookのアカウント
を作成・使用できる人
　�――地域で楽しいことをしたい人、地域で友達がほしい
人、写真が好きな人、生駒のまちに興味がある人、市外に
住む人も参加できます。

▷�▷�ところ　市役所他（詳しくは参加者にお知らせ）
▷▷�定員　10人程度（抽選制。就学前のこどもの託児あり）
　�――市内に住むか市内へ通勤・通学している人で、6回
の講座に参加できる人を優先します。

▷�▷�費用　無料
　――�活動の謝礼はありません。
▷▷�申込み・問合せ　5月27日㈬までに、専用フ�
ォームから広報広聴課（☎0743-74-1111、内
線4221）

▲�詳しくは
こちら

先輩部員の声：初めてでも大丈夫！
　取材もカメラも未経験。それでも楽しめ
ているのは素敵な出会いがたくさんあるか
らです。まちや人、もの、こと、場所。好きな
ものを紹介できる喜びはたまらないです。
優しくフォローしてもらえるので安心して
参加できます！

11期生の
かなぁてぃーさん

投稿までのスケジュール
基礎講座基礎講座

投稿スタート投稿スタート

フォローアップ講座フォローアップ講座

Step1 グループワーク
生駒の魅力を共有しよう

Step3

取材講座①
取材のやり方を学ぼう

Step4 取材講座②
実際に取材してみよう

Step5

Step6

投稿準備
ルールをみんなで確認

10月から
1年間 月に1回投稿

Step2

写真講座
写真の撮り方を学ぼう

6月27日㈯
10：00～12：00

7月11日㈯
10：00～12：00

7月25日㈯
10：00～12：00

8月8日㈯
10：00～12：00

9月5日㈯
10：00～12：00

活動前に講師陣がサポートします！

「楽しく、分かりやすい」をモットーに写真
教室や写真撮影ツアー講師などを務め
る。（公社）日本写真家協会（JPS）会員。

クキモトノリコさん/写真家

宝島社の媒体を中心に暮らしやファッ
ション、まちの魅力を伝える記事の取材、
執筆、編集を行う。

ふなつあさこさん/編集者

サステナビリティ・環境再生などの分野
で取材執筆・編集を行う。W

ウ ェ ブ

EBマガジン
「g

グリー ン ズ
reenz.jp」副編集長。

村崎恭子さん/編集者

いこまち宣伝部として投稿し
た市 公 式SNS（Instagram・
Facebook）の記事を見なが
ら、効果的なSNSの運用・記事
作成・分析方法などをプロから
学べる機会も予定しています。
SNSに関心がある人もぜひ応
募してください。

SNSの運用や分析を
プロから学べる機会も

一眼カメラの使い方や
活動について話そう

11月14日㈯
12：00～16：30

カメラを持っていなくても参加できる！

デジタル一眼カメラを貸出!

11月～令和9年3月まで、希望者にはデジタル一眼カメ
ラを貸し出します。（台数限定・貸出要件など条件あり）

投稿
内容はこち

ら

投稿
内容はこち

ら



イコマドキッチン

コワーキングスペース

生駒市で飲食店の開業を目指す人が
おためし出店するチャレンジカフェ

テレワークなどビジネスの拠点として活用できる
防音個室ブースや最新のICT設備を完備

　今回おためし出店するのは2事業者。おためし出店日時以外もコーヒーな
どの提供があります。イコマドキッチンだけの利用もできますので、ぜひ気
軽に来てください。
▷▷席数　13席

主な設備
■最大50人規模のセミナーを開催可能
◇大画面プロジェクター
◇音響設備（マイク・スピーカー）
■超高速ネット回線など最新のICT設備
◇高速インターネット回線（最大10Gbps）
◇無線LAN（W

ワイファイ

i-Fi6）
◇コピー機
◇ポスター印刷用プロッター
◇W

ウ ェ ブ

eb会議対応の防音個室ブース2 基

ひき肉と宝山寺味噌で甘辛い「イコ
マドッグ」（テイクアウト648円、
イートイン660円）

D'sブレンドコーヒー
（ テイクアウト570円、
イートイン580円）

藤原康洋さん（左）と
垣本奈緒子さん（右）

三橋暁
あけ

美
み

さん

運送会社を経営して10年の節目に、新
たなチャレンジをしたいと思い、イコマド
キッチンに参加。市内のお店で仕入れた野
菜やお肉などを使用し「地域みんなで一つ
のものを作る」をコンセプトに提供します。

生駒に住んで22年。昔からカフェを開き
たいと考えており、イコマドキッチンに参
加。お店では手作り焼き菓子とオリジナル
ブレンドの提供を予定しています。心が落
ち着けるような場所にしていきたいです。

新たなチャレンジを生駒で

■1
マ ン ヨ ウ
0040 c

カ フ ェ
afe

▷▷出店日時　火曜～土曜日の9：30～17：00
■D

ディーズ

’s C
カ フ ェ

afe -c
コ ー ヒ ー

offee r
ロ ー ス タ ー

oaster-
▷▷出店日時　隔週日曜日の10：00～17：00
コーヒーで心落ち着く場所を

イコマド元町イコマド元町がオープンがオープン

　個人のワークスタイルを支えるだけでなく、多様な人々
が交わり、新たなビジネスや活動が連鎖的に生まれる「交
流の拠点」となることを目指しています。
――施設の利用方法や料金など、詳しくは特設サイトを
確認してください。

チャレンジカフェ併設のコワーキングスペースチャレンジカフェ併設のコワーキングスペース

最新のICT設備最新のICT設備
完備完備

チャレンジカフェチャレンジカフェ
併設併設

おためし出店する皆さんをご紹介

　市民の新しい働き方を応援する拠点として、生駒セイセイビル1階に「生駒市テレ　市民の新しい働き方を応援する拠点として、生駒セイセイビル1階に「生駒市テレ
ワーク＆インキュベーションセンター元町（以下、イコマド元町）」が誕生。生駒駅南ワーク＆インキュベーションセンター元町（以下、イコマド元町）」が誕生。生駒駅南
口徒歩3分ほどの好立地で、仕事や会議、起業、創業など多様な人が活用できる新拠口徒歩3分ほどの好立地で、仕事や会議、起業、創業など多様な人が活用できる新拠
点です。ぜひ利用してください。点です。ぜひ利用してください。
▷▷利用時間利用時間　9:00～21:00（年中無休。年末年始・会館休業日を除く）　9:00～21:00（年中無休。年末年始・会館休業日を除く）
▷▷ところところ　生駒セイセイビル1階　生駒セイセイビル1階
▷▷問合せ　問合せ　イコマド運営事務局イコマド運営事務局 �詳細・問合せはこちら▶
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　若い世代が、自分らしい人生を描くためのヒントを得
られる半日体験「家族留学」の参加者を募集します。
　将来の結婚や子育て、仕事との両立について関心や不
安があったり、想像がつかなかったりしませんか。家族留
学では、実際に子育てをする家庭を訪問。訪問先では赤
ちゃんを抱っこしたり、小さなこどもと遊んだりします。
先輩ママ・パパから「結婚を決めた理由」や「家族ができて
良かったこと」「仕事と子育てを両立するための工夫」な
ど、リアルな体験談を直接聞いて、将来へのヒントがきっ
ともらえるはずです。
▷▷問合せ　こども政策課（☎73-5582）

■参加者を受け入れる子育て家庭を募集
　若い世代に向けて、結婚や子育て、
仕事などあなたの体験をシェアしてみ
ませんか。
▷▷対象　市内に住む、主に未就学児
を子育て中の家庭

▷▷申込み　令和9年2月28日㈰までに特設サイトの申込
みフォームから

子育て中の家庭を半日訪問！育児や暮らしにふれるプログラム

子育て家庭のリアルを体験「家族留学」

特設サイトはこちら▶

■家族留学を体験したい人を募集
▷▷対象　市内に住むか、市内へ通勤・通学している
18～39歳

　――未婚・既婚は問いません。単身や友人同士、
カップル・夫婦での参加も可能です。

▷▷ところ　市内の受け入れ家庭宅や公園など
▷▷定員　10人（申込順）
▷▷費用　無料
▷▷申込み　5月8日㈮～令和9年2月28日㈰に特
設サイトの申込みフォームから

　――申込後、オンライン面談があります。条件や
不安なことなど気軽に話してください。希望をも
とに受け入れ家庭とのマッチングを行います。

　普段接することのない子育て家庭を
訪問できることに魅力を感じて参加。
子育てする人と深く話せたことで視野
が広がり、これからの生き方を考える大
きな学びになりました。

留学経験者の声

リアルな家庭で
子育て体験

　市民の皆さんと市長が直接意見交換し、今
後の市政に反映する「いこまタウンミーティ
ング」を開催します。本市が抱える課題につい
ていっしょに意見交換しませんか。
▷▷対象　市内に住む人
▷�▷�とき・ところ・テーマ　下表のとおり
　�――市内に住んでいる人であれば、住んでいる地域に
かかわらず参加できます。

▷▷�費用　無料（申込不要）
▷▷�備考
◇手話通訳・要約筆記があります。

◇�6か月～就学前の幼児の託児があります。①は5月11
日㈪、②は5月15日㈮、③は5月22日㈮までに電話で
申し込んでください（締切は16：30まで）。
　�――各回先着3人まで受け付けます。
◇�可能な限り公共交通機関を利用してください。また、①
は市役所駐車場を利用してください。
◇�当日の様子は、後日市公式Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeで動画配信す

る予定です。
◇�市ホームページに昨年度のタウンミーティングの資料
を掲載しています。
▷�▷�問合せ・託児の申込み　広報広聴課（内線4211）

▲�詳しくは
　こちら

いこまタウンミーティングを開催

とき ところ テーマ

①5月19日㈫
18：30～20：00

生駒市テレワーク＆インキュベーションセンター
元町（生駒セイセイビル1階）

本市のまちづくりについて
～令和8年度予算から～

②5月23日㈯
10：00～11：30

北コミュニティセンター
I
イ ス タ

STAはばたき

③5月30日㈯
10：00～11：30

南コミュニティセンター
せせらぎ

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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女性の健康管理をサポートする機能が利用可能（2年間限定）

ルナルナのプレミアムコースが無料で使えます
　女性の健康管理アプリ「ルナルナ」を運
営する㈱エムティーアイと奈良県で初めて
連携協定を締結しました。この協定により、
同アプリのプレミアムコース（400円から
/月額税込）を令和10年3月末までの2年
間、無料で利用できます。パートナーと体調を共有できる
機能や、自分の体調を振り返って確認できるセルフチェッ
ク機能など、健康管理をサポートする機能が使えます。
▷▷対象　市内に住む人
▷�▷�利用方法　　右記の二次元コードから専用
コードと郵便番号を入力（アプリのダウン
ロードとルナルナIDの登録が必要）

　�――詳しい登録手順は市ホームページを確
認してください。

▷▷無料で使える期間　4月1日～令和10年3月末（期間を
過ぎると自動で無料プランへ切り替え）
▷▷問合せ　健康課（☎75-2255）
■プレミアムコースで使える機能
◇◇�教えて先生…妊娠や健康に関する疑問
に、監修医が答えます。

　性別を問わず、将来を見据えた心身の健康づくり（プレコ
ンセプションケア）を推進するため、上記機能の無償提供に
加え、次の事業にも取り組む予定です。
◇�アプリで妊活や不妊治療の基礎知識などを配信し、家庭
での妊活への効果を検証
します。
◇�専門職による小・中学生
向けの出前講座などで、
若い頃からの健康管理の
たいせつさを伝えます。

将来の健康をもっとサポートするために

◇�◇�仲良し日をお知らせ…一人ひとりの生理周期に合わせ
た、より精度の高い妊娠可能性日をお知らせします。
◇◇�パートナーと共有…ルナルナからパートナーへ、生理予
定日や生理周期に合わせた体調をお知らせします。
◇◇�体調振り返りグラフ…生理前後の体調を振り返り、ケア
が必要なタイミングや今後の体調予測を確認できます。
◇�◇�セルフチェック機能…生理痛など、気になる症状の改
善法などを確認できます。

▲利用登録
　はこちら

▲登録手順など
詳しくはこちら

Pick Up News
■奈良女子大学と包括連携協定を締結
　地域社会の発展と大学の教
育・研究の充実に寄与すること
を目的に、（大）奈良国立大学機
構奈良女子大学と包括連携協
定を締結しました。多文化共生
や教育、福祉など幅広い分野で
共同研究などの連携協力を進めていきます。
▷�▷�問合せ　公民連携推進課（内線2910）
■�森見登美彦さんが「B

ビ ブ リ オ

iblio N
ノ ー ト

ote」を100冊寄贈
　昨年3月開催の「第10回ビブリオバトル全国大会inい
こま」ゲスト作家で、本市出身の森見登美彦さんから、オ
リジナルノート「Biblio Note」100冊
の寄贈を受けました。本ノートは、生駒
ビブリオ倶楽部の皆さんと約1年かけ
て制作。ビブリオバトルの記録や読書
メモなどに活用でき、ビブリオバトル
で、チャンプ本発表者へ進呈します。
▷�▷�問合せ　図書館本館（☎0743-75-
5000）

■奈良クラブと包括連携協定を締結
　スポーツを通じた地域振興や市
民の健康増進、青少年健全育成な
ど地域社会の発展に寄与すること
を目的に、奈良クラブと包括連携
協定を締結しました。本市と同クラ
ブはこれまで「生駒市民デー」の開
催や、観光資源や地元名産品のPRなどで連携した取組
を実施。これからもさまざまな分野で連携していきます。
▷�▷�問合せ　公民連携推進課（内線2910）
■�しおいりともえさんが絵本を30冊寄贈
　市立中保育園を卒園し、現在
は絵本作家として活躍するしお
いりともえさんから、市内公立の
保育園・幼稚園へ新作絵本「マカ
とロンとおおきなアイスクリーム」
30冊が寄贈されました。寄贈式当
日には、しおいりともえさんによる同保育園園児への読
み聞かせなども行われました。
▷�▷�問合せ　幼保こども園課（内線2751）

▲協定式

Biblio Note▲

中保育園での
読み聞かせの様子

▲

協定式▲

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100



　物価高騰対応として国の「物価高騰対応重点支援地
方創生交付金」を活用し、プリペイド式ギフトカード（バ
ニラV

ビ ザ
isaギフトカード）を配布します。5月下旬頃から世

帯主へ世帯人数分を順次送付します。
▷�▷�対象　2月1日時点で本市に住民登録がある人
▷�▷�給付額　1人5,000円（住民税非課税世帯に属する世
帯員は1人1万円）

▷�▷�使用期限・方法　12月31日㈭までに、全国のVisa加
盟店（店頭・ネットショップ）
　�――使用期限が過ぎると使えません。月額・継続の利
用料金や、ガソリンスタンドなどでは利用
できない場合があるので、詳しくはバニラ
Visaギフトカード公式ホームページを確認
してください。
▷�▷�問合せ　生駒市物価高騰対応くらし支援

5月下旬頃から物価高騰対策支援として

ギフトカード（5,000円分）を配布します

0120-381-288、5月2日㈯開設）、75歳以上の人…地
域共生社会推進課（内線6070）、75歳未満で障がいの
ある人…障がい福祉課（内線7260）
――詳しくは、クーポン券と同送する「ご使用ガイド」や
市ホームページをご覧ください。同ガイドはクーポン券を
使い切るまで、たいせつに保管してください。

　75歳以上の人や障がいがある皆さんの生きがいづく
り・社会参加のために交通費などを助成する「生きいき
クーポン券」を対象の人に5月から順次、お届けします。
――交通系ICカード（I

イ コ カ
COCAなど）のチャージにも利

用できますが、チャージできる場所が昨年度と変わって
いるので注意してください。
▷▷�交付対象　令和8年4月
1日時点で、市内に住み次
のいずれかに該当する人
◇�昭和27年4月1日までに
生まれた人
◇�身体障害者手帳1・2級か療育手帳を持っている人
◇�精神障害者保健福祉手帳を持っていて、自立支援医
療（精神通院医療）を受けている人
◇�国が指定する難病や小児慢性特定疾病の人（4月1日
時点で加療中の旨を証明できる受給者証などと窓口
で手続きする人の本人確認書類（運転免許証など）を
持参し、障がい福祉課で申請が必要。申請期間は、5月
18日㈪～令和9年2月26日㈮です）
�――重複支給はできません。また、交付までに転出や死
亡したときは対象外です。
▷▷��交付額　1人当たり1万円分の冊子（500円×20枚つ
づり、お釣りは出ません）
▷▷��使用可能期間　6月1日㈪～令和9年2月28日㈰
▷▷��問合せ　総合窓口…生きいきクーポン券事務局（

生きいきクーポン券をお届けします

　下記以外のコンビニエンスストアや駅ではチャージでき
ませんので、ご注意ください。
▷▷チャージできるコンビニエンスストア15店舗
◇�セブン-イレブン…生駒元町1丁目店、生駒中菜畑1丁
目店、生駒有里町店、生駒壱分町店、生駒白庭台駅前
店、生駒南田原町店、生駒東菜畑店
◇�ローソン…学研北生駒駅前店、生駒南田原町店、生駒
俵口町店、生駒谷田町店、生駒壱分インター店、近畿大
学奈良病院店、生駒小平尾町店、生駒小明町店
▷▷チャージできる時間　9：00～18：00
▷▷チャージできる額　5,000円分か1万円分だけ
　�――現金とクーポン券併用でのチャージはできません。
▷�▷�注意
◇�交通系ICカードをチャージするときは、クーポン券を自
分で切り取って渡してください。
◇�使用開始日から約1週間は混雑する場合があるため、引
換・チャージなどはなるべく避けてください。

交通系ICカードにチャージできる
コンビニエンスストアが変わりました！

事業事務局（ 0120-825-043）
　�――市ホームページによくある質問などを
順次掲載しますので確認してください。

▲�詳しくは�
こちら

ギフトカードに関する詐欺にご注意ください
　「申請手続きはこちらから」といったギフトカードに関する
メールや、国や市の職員を名乗ってATMの操作を指示する
電話がかかってきた場合は、詐欺の可能性が高いため、絶対
に従わないでください。不審なメールや電話、人物の訪問な
どがあった場合は、迷わず最寄りの警察署や警察相談専用
電話（#9110）に連絡してください。
◇�国や市が配布のための振込手数料を求めることは絶対に
ありません。
◇�国や市がATMの操作をお願いすることは絶対にありませ
ん。

詳しくはこちら▶

17　2026.5月号　いこまち



2026.5月号　いこまち　18

デザインで地域活動を応援

連続講座「C
キ ャ ン バ

anvaでプロボノ！2026」
　印象の良いチラシやSNS画像を簡単に作れるオンラ
インデザインアプリ「Canva」。アプリの基礎を学びなが
ら、市内で活動する市民活動団体のPRチラシを作って
プロボノ活動(スキルを社会貢献に活かす活動）まで実
践する4回連続講座です。
▷�▷�対象　Canvaの基礎を学びたい人、すてきなチラシ
を簡単に作りたい人、4回すべてに参加できる人
▷�▷�ところ　生駒市テレワーク&インキュベーションセン
ター「イコマド元町」（生駒セイセイビル1階）
▷�▷�必要品　ノートパソコン（講座参加前にCanvaの登
録が必須）
▷�▷�定員　12人（抽選制）
▷�▷�申込み・問合せ　5月20日㈬までに、申込フォームか
電話で住所、氏名、年齢、電話番号を明らか
にして、市民活動推進センターららポート
（☎75-6000）
　�――当落の通知は、5月22日㈮までに行い
ます。

▲�申込みは
こちら

グラフィックデザイナー。（公社）日本広報協会広報アドバイ
ザー。イベントポスターやチラシなど地域に根ざしたデザイン
を手掛ける。代表著書に「やってはいけないデザイン」「デザイ
ナーじゃないのに！」他。本市在住。

費用
無料

�◇6月6日㈯…はじめてのCanva
　Canvaの機能と基本の使い方を学びます。

◇13日㈯…団体の話を聞こう
　�市民活動団体の皆さんから話を聞いて、チラシのデザインを
考えます。

◇27日㈯…Canvaでデザイン
　�講師のサポートを受けながらチラシを作成します。

◇7月11日㈯…作品発表会
　�講師からフィードバックを受けましょう。
――いずれも時間は10:00～12：00です。また、講座では市
民活動団体のチラシを作ります。自団体や自社のチラシではあ
りませんので、注意してください。

講座のスケジュール・内容

講師講師  平本久美子さん

元気なシニア大募集！生駒で踏み出す新たな一歩を応援します

生駒市健康・生きがい就労トライアル説明会

■3つのおすすめポイント
①柔軟に働ける
　短期間(トライアル3か月)×短時間(1日2～3時間)
で働ける他、事業所とのマッチングがうまくいけば、3か
月のトライアル終了後も働けます。
②資格がなくてもチャレンジできる
　仕事の内容は調理補助やレクリエーション、備品の補
充、配膳・下膳、食事の片付け、清掃、洗濯、送迎ドライ
バーなどです（業務内容は事業所によって異なります）。
③トライアル中も賃金がもらえる（最低賃金以上）

　シニアを対象とした合同就職説明会を開催します。仕
事は、人材不足に悩む介護事業所や障がい福祉事業所で
働く職員のサポート。特別な資格や経験は必要ありませ
ん。仕事を通じて活力ある毎日を過ごしませんか。
▷▷�対象　市内に住む60歳以上(資格不要)
▷▷�とき・ところ　6月11日㈭14：00～16：30、市役所
▷▷�定員　25人程度（申込順）
▷▷�申込み・問合せ　5月11日㈪から、市ホーム
ページの申込フォームからか電話で、生駒市
デイサービスセンター幸楽（☎74-3333）

▲フォーム
はこちら

■トライアルの流れ
6月11日の説明
会に参加して、応
募先を決める

応募先の現地説
明会に参加し、面
接を受ける

3か月間のトライ
アル開始！

トライアルを経て
継続して働く人に聞きました

　年齢を考えて、もう一度働くこと
をためらっていましたが、３か月の
区切りがあったから申し込みまし
た。もし「就労トライアル」がなけれ
ば、今頃違う生活を過ごしていたよ
うに思います。一歩踏み出せたことで、違った世界を見る
ことができ、とてもありがたいです。

　説明会では、さまざまな事業所の
話を聞くことができ、自分にあった
職場を選べました。また、実際の職
場を見学できる現地説明会では、働
く場所や入所者の様子を丁寧に案

内してもらえ、自分が働くところを具体的にイメージでき
ました。

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100



親
子
で
楽
し
む

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

赤
ち
ゃ
ん
の
心
身
や
脳
の
発
達

を
促
し
、親
子
で
ほ
っ
こ
り
で
き
る

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
、講
師
の
指

導
の
も
と
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
3
か
月
～

1
歳
2
か
月
児
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
1
日
㈪

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、小
平

尾
南
児
童
館

▽▽
必
要
品　
バ
ス
タ
オ
ル

▽▽
定
員　
12
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
8
日

㈮
～
25
日
㈪
に
、住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し

て
、電
話
か
直
接
、同
館（
☎
77・

６
９
５
５
）

生
駒
山
麓
公
園
の
イ
ベ
ン
ト

▽▽
と
こ
ろ・
申
込
み・
問
合
せ　
電

話
で
同
園（
☎
73・８
８
８
０
）

■
夜
の
森
へ
探
検
に
出
よ
う
！

　

�

せ
せ
ら
ぎ
に
舞
う

　
「
ホ
タ
ル
観
察
会
」

　　

街
中
で
は
な
か
な
か
見
ら
れ
な

い
ホ
タ
ル
を
見
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

観
察
の
あ
と
は「
ホ
タ
ル
ク
ラ
フ

ト
」も
作
れ
ま
す
。

―
―
天
候
や
気
温
な
ど
で
ホ
タ
ル

を
見
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽▽
と
き　
6
月
13
日
㈯・
20
日
㈯
、

19
時
30
分
～
20
時
30
分（
雨
天

決
行
）

▽▽
必
要
品　
ラ
イ
ト（
ス
マ
ホ
可
）、�

雨
具（
雨
天
時
だ
け
）

▽▽
費
用　

１
０
０
０
円（
2
歳
以

下
は
無
料
）

■�

巨
大
ス
ラ
イ
ダ
ー
出
現
！
「
36

i

ア
イ
ス
ク
ー
ル

school

５
月
の
親
子
講
座

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
小
学
生
と

保
護
者（
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
定
員　
15
組
30
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
締�

切
日
ま
で
に
、申
込
フ
ォ
ー
ム
か�

ら
生
涯
学
習�

課（
内
線
３
７�

１
０
）

■�ischool

×
花
の
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

　

�

週
末
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

　
「
植
物
の
魅
力
ツ
ア
ー
」

　
庭
を
散
策
し
た
り
、旬
の
花
ラ
ベ

ン
ダ
ー
を
摘
ん
で
、ミ
ニ
ス
ワ
ッ
グ

づ
く
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
24
日
㈰

10
時
～
12
時
、同
セ
ン
タ
ー

▲�申込みは�
こちら

パ
ー
テ
ィ w

ウ
ィ
ズ

ith 

ウ
ォ
ー
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
」で
夏
を
先
取
り
！

　

大
迫
力
の
巨
大
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス

ラ
イ
ダ
ー
が
登
場
。最
高
の
夏
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
せ
ん
か
。キ
ッ
チ
ン

カ
ー
や
く
じ
引
き
、化
石
発
掘
体
験

も
出
店
し
ま
す
。

▽▽
と
き　
６
月
27
日
㈯・
28
日
㈰
、

10
時
～
16
時（
少
雨
決
行
）

　

―
―
天
候
に
よ
り
出
展
内
容
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座

in
ふ
ろ
ー
ら
む

▽▽
時
間・
と
こ
ろ　
13
時
30
分
～

16
時
、花
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

　

―
―

　

―
―
２
回
目
以
降
の
詳
細
は
初

回
開
催
時
に
連
絡
し
ま
す
。

▽▽
定
員　
各
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
締�

切
日
ま
で
に
、電
話
か
フ
ァ
ク

ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名
、日�

中
連
絡
が
つ
く
連
絡
先
を
明
ら�

か
に
し
て
、同
セ
ン
タ
ー（
☎
70・�

０
１
８
７
、
70・
０
２
８
７
、

hanam
ac�

hi@
city.iko�

m
a.lg.jp

）

■
入
門
編

　

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
初
心
者
を
対
象

▲�詳しくは�
こちら

と
し
た
全
９
回
の
講
座
で
す
。専
門

家
に
よ
る
指
導
も
あ
り
ま
す（
初
め

て
の
人
優
先
）。

▽▽
と
き　
５
月
16
日
㈯
か
ら

▽▽
費
用　

１
万
１
０
０
０
円（
全

回
分
）

▽▽
申
込
締
切
日　
５
月
14
日
㈭

■
ネ
ク
ス
ト
ス
テ
ー
ジ
編

　

過
去
に
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
を

受
講
し
、ガ
ー
デ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
目
指
す
人
向
け
の
実
習
を
中
心

と
し
た
全
８
回
の
講
座
で
す
。専
門

講
師
に
よ
る
指
導
も
あ
り
ま
す
。

▽▽
と
き　
5
月
23
日
㈯
か
ら

▽▽
費
用　
９
０
０
０
円（
全
回
分
）

▽▽
申
込
締
切
日　
５
月
20
日
㈬

園
舎
の
な
い
幼
稚
園
の
日
常

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
上
映
会

　

こ
ど
も
が
遊
び
や
行
事
を
決
め

る「
い
こ
ま
山
の
よ
う
ち
え
ん
」。自

然
の
中
で
見
守
る
保
育
の
日
常
を

上
映
後
、監
督
と
保
育
者
に
よ
る

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
子
育
て
や
自
由
教
育
に

興
味
の
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
24
日
㈰

10
時
～
11
時
30
分（
受
付
は
９

時
45
分
か
ら
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　
２
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
N
P
O
法
人
い
こ
ま�

山
の
子
会（

yam
anoyouti�

en@
gm
ail.com

)

▽▽
申
込
締
切
日　
5
月
13
日
㈬

■�ischool

×
図
書
館 

学
び
と
交

流
の
社
会
見
学「
i アイ
ま
ち
ミ
ル
」

新
し
く
な
っ
た
図
書
館
に

　
い
っ
て
み
よ
う

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
図
書
館
を

巡
る
ツ
ア
ー
。お
は
な
し
会
や「
ふ

く
ち
ゃ
ん
を
さ
が
そ
う
ゲ
ー
ム
」な

ど
も
実
施
。本
も
借
り
ら
れ
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
6
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
、図
書
会
館

▽▽
申
込
締
切
日　
5
月
25
日
㈪

さ
ん
ろ
く

さ
ん
ろ
く

19　2026.5月号　いこまち

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

自
主
学
習

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

募
集



生駒市高山振興事業補助金
　高山町で､自然景観や歴史･文化資産といった
多様な魅力のある地域資源を活用し、地域活性化
を図る団体･個人に経費の一部を補助します（審
査あり)。
▷�▷�補助対象事業　令和9年3月末までに同町内で
完了する自主的な催事で､不特定多数の来場と
継続性が見込めるものなど
▷�▷�補助対象経費　催事の開催に直接的にかかる、
備品購入費・委託料・使用料・賃借料など
▷�▷�補助率　対象経費の2分の1（1催事につき上限
100万円）
▷�▷�申込み・問合せ　6月15日㈪までに
直接、商工観光課観光振興室（内線
2312）
　�――詳細は市ホームページを確認し
てください。　

▲�詳しくは
こちら

経費の半分を補助

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の�

ハ
イ
キ
ン
グ

▽▽
定
員　
各
30
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
締�

切
日（
必
着
）ま
で
に
、申
込
フ�

ォ
ー
ム
か
、は
が
き
に
参
加
者�

全
員
の
住
所・氏
名・ふ
り
が
な・�

年
齢・
当
日
連
絡
の
と
れ
る
電�

話
番
号
を
書
い
て
、商
工
観
光�

課
観
光
振
興
室「
各
イ
ベ
ン
ト�

名
」係（
〒
６
３�

０
―０
２
８
８
、�

内
線
２
３
１
１
）

■
馬ま

鍬ぐ
わ

淵ぶ
ち・
瓦
工
場
探
訪
ハ
イ
ク

（
約
３
㎞
）

　

竜
田
川
に
か
け
ら
れ
た
勧
請
綱

や
金き

ん

勝し
ょ
う

寺じ

の
磨ま

崖が
い

仏ぶ
つ

、渓
谷
美
を

楽
し
め
る「
馬
鍬
淵
」を
探
訪
。国

宝
級
の
寺
社
の
屋
根
瓦
を
作
る
工

場
も
見
学
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
６
月
４
日
㈭
、

三
原
養
蜂
場
で
、ミ
ツ
バ
チ
の

世
界
を
覗の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か

　

自
然
豊
か
な
高
山
町
で
、巣
箱

を
間
近
に
観
察
。採
れ
た
て
の
蜂
蜜

を
そ
の
場
で
試
食
で
き
ま
す
。普
段

は
見
ら
れ
な
い
ミ
ツ
バ
チ
の
営
み

と
、本
物
の
味
を
体
験
で
き
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
生
以
上（
小・中
学

生
は
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

①
5
月
23
日

㈯
②
6
月
6
日
㈯
、高
山
町（
雨

天
中
止
。詳
細
は
、参
加
確
定
後

に
案
内
し
ま
す
）

▽▽
必
要
品　
長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、履

き
な
れ
た
靴
、タ
オ
ル（
防
護
服・

手
袋
は
貸
し
出
し
あ
り
）

▽▽
定
員　
各
回
５
人（
抽
選
制
。同

伴
す
る
保
護
者
を
含
む
）

▽▽
費
用　
1
人
５
０
０
０
円
程
度

　

―
―
金
額
が
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

①
は
５
月

10
日
㈰
ま
で
に
、②
は
5
月
17

日
㈰
～
25
日
㈪
に
、Iい

こ

ば

K
O
B
A

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー

ム
か
ら
、同
店

（
☎
０
９
０・９

１
３
４・
３
８

７
５
）

▲�申込みは�
こちら

父
と
子
仲な
か
よ
ク
ッ
キ
ン
グ

～
父
の
日
に
親
子
で
作
ろ
う
～

　

親
子
で
工
作（
米
袋
エ
コ
バ
ッ

ク
）、カ
レ
ー
の
調
理
実
習・
試
食

を
行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
小
学
生
と

父
親

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
21
日
㈰�

9
時
30
分
～
13
時
頃
、セ
ラ
ビ
ー�

い
こ
ま

▽▽
定
員　
12
組（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
１
人
２
５
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
24
日

㈰
ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
、

健
康
課（
☎
75·

２
２
５
５
）

▲�申込みは�
こちら

i

イ
コ
リ
ュ
ウ

koryu r

ル
ー
ム

oom

～
在
住
外
国

人
の
交
流
と
相
談
の
ス
ペ
ー
ス

　

外
国
に
ル
ー
ツ
を
も
つ
人
々
が
、

気
軽
に
集
ま
っ
て
交
流・
相
談
で
き

る
場
で
す
。こ
ど
も
た
ち
の
学
習
支

援
も
行
い
ま
す
。お
し
ゃ
べ
り
や
、

お
茶
だ
け
で
も
歓
迎
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
16
日
㈯

15
時
～
19
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
こ
ま�

国
際
交
流
協
会（
☎
０
９
０・３�

６
２
２・８
３
６
２
、entry@

�
ikoryu.net

、電
話
は
夜
間
だ

け
）

ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
の
交
信
体
験

　
「
Ｉ
Ａ
Ｅ（
生
駒
市
ア
マ
チ
ュ
ア�

無
線
非
常
通
信
協
力
会
）」が
行
う
、�

災
害
時
に
も
役
立
つ
ア
マ
チ
ュ
ア

無
線
の
交
信
体
験
イ
ベ
ン
ト
。初
心

者
も
歓
迎
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
９
日
㈯

10
時
30
分
～
16
時
、生
駒
山
麓

公
園
ス
カ
イ
ラ
イ
ン
側
ゲ
ー
ト

周
辺

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
同
会
会
長
の
杉
江
さ�

ん（
☎
０
７
０・５
５
０
０・０
０�

２
６
）

▲�申込みは�
こちら

10
時
元
山
上
口
駅
出
発（
受
付

は
９
時
30
分
か
ら
）、12
時
頃
東

山
駅
解
散

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
締
切
日　
５
月
21
日
㈭

■
磨
崖
仏（
石
仏
）と
あ
じ
さ
い
の

隠
れ
ス
ポ
ッ
ト
長
弓
寺
を
巡
る

ハ
イ
ク（
約
６
㎞
）

　

あ
じ
さ
い
の
隠
れ
ス
ポ
ッ
ト「
長

弓
寺
」を
訪
ね
、磨
崖
仏
を
拝
観
で

き
る「
王
龍
寺
」を
巡
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
６
月
16
日
㈫
、

９
時
白
庭
台
駅
出
発（
受
付
は

８
時
30
分
か
ら
）、12
時
10
分
頃

学
研
北
生
駒
駅
解
散

▽▽
費
用　
１
０
０
円（
拝
観
料
）

▽▽
申
込
締
切
日　
６
月
２
日
㈫

2026.5月号　いこまち　20
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m

ミ

モ

ザ

im
osa s

サ
ロ
ン

alon

オ
リ
ジ
ナ
ル
う
ち
わ
を
作
ろ
う

　

自
分
で
デ
ザ
イ
ン
し
た
う
ち
わ

で
、夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
女
性

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
22
日
㈮

10
時
～
12
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推

進
プ
ラ
ザ（
☎
75・０
２
３
７
）

　交流を目的に友好都市※を訪問し、宿泊した市
民の皆さんに、宿泊費用の一部を補助します。
※�…友好都市の奈良県上北山村・福井県敦賀市、観光
物産交流友好都市の兵庫県南あわじ市
▷▷対象　市内に住む小学生以上
▷�▷�補助額　宿泊費の2分の1で、1人につき上限
2,500円（100円未満は切り捨て）
　�――予算がなくなり次第、終了します。
▷▷定員　80人（申込順）
▷�▷�申込み・問合せ　宿泊日の3開庁日前までに、
申込フォームか申請書（市ホームページからダウ
ンロード可）を郵送かメール、直接、
地域コミュニティ推進課（〒630-�
0288、 shiminkatsudo@city.iko�
ma.lg.jp、内線2061）

■敦賀市による宿泊補助金と併用可能
　詳しくは同市ホームページを確認してくだ
さい。

友好都市友好都市への宿泊費はへの宿泊費は補助金補助金が使えますが使えます

▲�詳しくは
こちら

詳しくはこちら▶

身
近
な
大
冒
険

自
然
の
楽
し
さ
を
知
ろ
う

　
キ
ャ
ン
プ
場
を
探
検
し
、野
外
で

い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
年
長
児
に
あ
た
る
幼
児

～
小
学
2
年
生（
要
保
護
者
同

伴
）

▽▽
と
き・と
こ
ろ　
５
月
17
日
㈰
9

時
30
分
～
12
時（
小
雨
決
行
）、�

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
4
団

キ
ャ
ン
プ
場（
あ
す
か
野
小
学
校

西
側
）

▽▽
必
要
品　
水
筒
、タ
オ
ル
、帽
子

　

―
―
長
ズ
ボ
ン
と
運
動
靴
を
着

用
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
10
組（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
10
日�

㈰
ま
で
に
、メ
ー
ル
で
同
団
の

中
岡
さ
ん（
☎
78・
０
８
３
１
、

bs_ikom
a�

4@
yahoo.

co.jp

）

▲�申込みは�
こちら

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奈
良
県
第
22

団
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

日
用
雑
貨
品
の
バ
ザ
ー
コ
ー
ナ�

ー
や
模
擬
店
、こ
ど
も
用
の
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
７
日
㈰

11
時
～
13
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
費
用　
無
料（
一
部
有
料
ブ
ー

ス
あ
り
）

▽▽
問
合
せ　
同
団
の
廣
本
さ
ん（

gsnara22@
gm
ail.com

)

朝
の
ゆ
っ
た
り
太
極
拳

in 

ベ
ル
テ
ラ
ス

　

朝
の
さ
わ
や
か
な
時
間
に
、ゆ
っ

た
り
太
極
拳
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

初
心
者
も
歓
迎
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
5
月
10
日
㈰・

24
日
㈰
、６
月
14
日
㈰・
28
日

㈰
、9
時
～
10
時
、ベ
ル
テ
ラ
ス

い
こ
ま
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ（
雨
天
中

止
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
カ
ン�

フ
ー
の
林
さ
ん（
☎
０
７
０・
８�

４
４
０・７
８
９
０
）

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

初
夏
の
歴
史
ハ
イ
キ
ン
グ

　
「
陣
屋
町
田
原
本
と
唐か

ら

古こ

・
鍵か

ぎ

遺

跡
」と
題
し
た
ハ
イ
キ
ン
グ
で
す
。

陣
屋
町
田
原
本
と
弥
生
時
代
の
遺

跡
唐
古・鍵
遺
跡
を
め
ぐ
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
5
月
17
日
㈰
、

田
原
本
駅
東
改
札
口
9
時
30
分

集
合
、15
時
30
分
頃
石い

わ

見み

駅
解

散
▽▽
必
要
品　
昼
食
、敷
物

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円（
保
険
料
込
、

交
通
費
は
別
途
実
費
）

子
育
て
ひ
ろ
ば

　

絵
本
や
歌
、手
遊
び
、手
作
り
玩

具
、シ
ャ
ボ
ン
玉
で
遊
び
ま
す
。

空
き
家
セ
ミ
ナ
ー
と

個
別
相
談
会

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
に

空
き
家
を
持
っ
て
い
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
６
月
６
日
㈯
、

た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
内
容・時
間・定
員

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
就
園
前
の

乳
幼
児
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
18
日
㈪

10
時
～
11
時
30
分
、俵
口
町
自

治
会
館

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
西
地
区
民
生
委
員・

児
童
委
員
協
議
会
の
二
宮
さ
ん

（
☎
75・３
３
０
１
）

①
空
き
家
セ
ミ
ナ
ー（
13
時
～
14

時
）…
N
Ｐ
Ｏ
法
人
空
き
家
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
に
よ
る
講
演
と「
い

こ
ま
空
き
家
流
通
促
進
プ
ラ
ッ

ト
ホ
ー
ム
」の
紹
介（
申
込
不
要
）

②
空
き
家
相
談
会（
14
時
10
分
～

16
時
10
分
）…
空
き
家
全
般
の

相
談
。プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
の
利
用

申
込
も
で
き
ま
す（
６
組
、申
込

順
。市
内
の
空
き
家
限
定
）。

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
８
日�

㈮
～
６
月
２
日
㈫
に
、電
話
か�

直
接
、住
宅
課�

（
内
線
３
３
６�

１
）

▲�詳しくは�
こちら

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日�

㈮
～
16
日
㈯（
休
館
日
を
除
く
）�

に
氏
名
、連
絡
先
を
明
ら
か
に�

し
て
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー�

ル
、直
接
、生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ�

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７
７
５
１
、

71・
７
７
５
２
、info@

ik�
om
a-m
useum

.jp)

21　2026.5月号　いこまち

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

自
主
学
習

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

募
集



タ
イ
プ
別
に
み
る

女
性
ホ
ル
モ
ン
講
座

　

女
性
ホ
ル
モ
ン
の
乱
れ
か
ら
く�

る
心
身
の
不
調
を
改
善
す
る
た
め
、�

女
性
ホ
ル
モ
ン
を
活
性
化
す
る
生

活
習
慣
や
ヘ
ル
ス
ケ
ア
方
法
を
伝

え
ま
す
。

▽▽
対
象　
閉
経
前
の
女
性

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
14
日
㈰

13
時
30
分
～
14
時
30
分
、本
城

ビ
ル
３
階（
元
町
）

▽▽
必
要
品　
運
動
し
や
す
い
服
装
、�

靴
下

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
１
１
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
15
日�

㈮
か
ら
、電
話
か
メ
ー
ル
でG

グ�
R

ラ

ン

デ

ィ

A
N
D
Y F

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

IT
N
ESS S

ス

タ

T
U
�

D

ジ

オ

IO

の
新
田
さ
ん（
☎
０
８
０・�

８
５
３
６・
９�

６
７
２
、inf�

o@
grandy-

pt.com

）

▲�申込みは�
こちら

生
駒
市
立
病
院

５
月
公
開
医
療
講
座

▽▽
と
こ
ろ・問
合
せ　
同
院（
☎
72・�

１
１
１
１
）

　

 

―
―
時
間
は
い
ず
れ
も
14
時
～

15
時
で
す
。

■�

薬
剤
師
に
よ
る「
帯
状
疱
疹
に

つ
い
て
～
予
防
と
早
期
対
応
の

す
す
め
～
」

▽▽
と
き　
５
月
19
日
㈫

■�

助
産
師
に
よ
る「
離
乳
食
初
期

に
つ
い
て
の
お
話
」

▽▽
と
き　
５
月
22
日
㈮

■�

医
師
の
瀬せ

角す
み

裕
一
さ
ん
に
よ
る

「
老
化
と
認
知
症
、ど
う
違
う
？

～「
歳
の
せ
い
」に
し
な
い【
基
本

と
対
策
】～
」

▽▽
と
き　
５
月
28
日
㈭

■�

臨
床
検
査
技
師
に
よ
る「
検
査

結
果
の
見
方・考
え
方
」

▽▽
と
き　
５
月
29
日
㈮

小和田哲男さん
（撮影・今井一

ひと

詞
し

さん）

豊
臣
秀
長
の
生
涯
と
業
績 

―も
う
一
人
の
天
下
人
と
し
て
―

　

豊
臣
政
権
を
支
え
た
豊
臣
秀
長

の
業
績
を
深
掘
り
し
ま
す
。郡
山
城

の
城・
町
づ
く
り
や
家
臣
の
藤
堂
高

虎
に
つ
い
て
も
解
説
。講
師
は
歴
史

学
者
の
小お

和わ

田だ

哲
男
さ
ん
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
27
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時（
開
場
は
13

時
）、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
９
２
８
人（
全
席
自
由

席
、未
就
学
児
入
場
不
可
）

▽▽
費
用　
２
０
０
０
円

　　

―
―
入
場
券
はP

ピ
ー
テ
ィ
ッ
ク
ス

eatix

か
、た

け
ま
る
ホ
ー
ル
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ

い
ホ
ー
ル
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
I イ
ス

タ

S
T
A
は
ば
た
き
、

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ

ら
ぎ
、図
書
会
館
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
販
売
し

て
い
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル（
☎

75・０
１
０
１
）

▲�Pea t i x
はこちら

輝
く
マ
リ
ン
バw

ウ
ィ
ズ

ith

松
本
真

理
子 

竹
内
海か
い
人と

を
迎
え
て

　

松
本
真
理
子
さ
ん
の
マ
リ
ン
バ

ワ
ー
ル
ド
と
本
市
出
身
の
ハ
ー
モ

ニ
カ
奏
者
竹
内
海
人
さ
ん
が
初
コ

ラ
ボ
。演
奏
曲
は「
情
熱
大
陸
」「
走

れ
マ
リ
ン
バ
」他
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
12
日
㈰

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分

松本真理子さん

住
ま
い
の
耐
震
を
考
え
る

第
16
回
生
駒
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
住
ま
い
の
耐
震・
リ
フ
ォ
ー
ム
の

講
演
会
と
個
別
相
談
会
で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
に

住
宅
を
持
っ
て
い
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
6
月
1
日
㈪
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◇�

講
演
会（
当
日
先
着
順
）…
13
時

～
14
時
45
分

◇�

建
築
士
な
ど
に
よ
る
個
別
相
談

会（
申
込
順
）…
11
時
～
12
時
30

分・14
時
45
分
～
15
時
45
分

i

イ
コ
リ
ュ
ウ

koryu

ス
ク
ー
ル

　

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
こ
ど
も

た
ち
の
学
習
支
援
と
交
流
の
場
で

す
。宿
題
や
テ
ス
ト
に
向
け
た
学
習

会
と
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ

か
ら
）、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
４
５
０
人（
全
席
自
由

席・未
就
学
児
入
場
不
可
）

▽▽
費
用　
２
０
０
０
円

　

―
―
入
場
券
は
北
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば

た
き
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、鹿
ノ

台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図

書
会
館
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

、コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
発
売�

し
て
い
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き（
☎

71・３
３
３
１
）

小
学
生
～
高
校
生

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
16
日
㈯

13
時
～
16
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
宿
題・
課
題
な
ど
、水

筒
▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
11
日�

㈪
ま
で
に
、メ
ー
ル
か
電
話
で
、住�

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電�

話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、（
特�

非
）い
こ
ま
国
際
交
流
協
会
の�

岡
山
さ
ん（

entry@
ikoryu.�

net

、☎
０
９
０・３
６
２
２・８�

３
６
２
、電
話
は
17
時
以
降
）

　

�

―
―
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
参
加

も
で
き
ま
す
。

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
18
日�

㈪
～
23
日
㈯
に
、電
話
で（
特�

非
）「
人・
家・
街 

安
全
支
援
機�

構
」（
０
１
２
０・
２
６
３・
１�

５
０
）
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美
姿
勢
ボ
デ
ィ
ケ
ア
講
座
＆

ゆ
る
リ
ン
パ
体
験

　

緊
張
し
た
筋
肉
を
緩
め
て「
美

姿
勢
」に
。リ
ラ
ッ
ク
ス
を
促
す
ボ

デ
ィ
ケ
ア
と
呼
吸
法
で
自
律
神
経

を
整
え
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
女
性

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
22
日
㈮

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
バ
ス
タ
オ
ル

▽▽
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

　

―
―
13
時
30
分
か
ら
の
レ
ッ
ス

ン
に
参
加
す
る
場
合
は
５
０
０

円
が
必
要
で
す
。

さ
く
ら
ん
ぼ
市

　

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の
店
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、飲
食
販
売
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
ま
す
。歌
や
ダ
ン
ス
、演
奏
も

あ
り
、親
子
で
楽
し
め
ま
す
。プ
ロ

の
紙
芝
居
師
も
来
て
く
れ
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
６
日
㈯

10
時
30
分
～
16
時
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
費
用　
入
場
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

さ
く
ら
ん
ぼ
市
の
小�

倉
さ
ん（
☎
０
９
０・
５
２
４
１・�

６
１
4
８
）

子
育
て
支
援
の
体
験
活
動

　
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ「
か
る
が

も
の
会
」の
皆
さ
ん
と
制
作
や
遊
び

の
準
備
を
し
た
後
、実
際
に
手
遊
び

や
交
流
を
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
こ
ど
も
が
好
き
な
人
や
、

子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
26
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、コ
ミ�

恵
み
つ
な
が
る

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ル
シ
ェ

　

生
駒
産
の
野
菜・
米
を
使
っ
た

弁
当
や
お
菓
子
の
食
べ
比
べ
が
で

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
８
日�

㈮
～
16
日
㈯
に
、申
込
フ
ォ
ー�

ム
か
メ
ー
ル
に
氏
名
、電
話
番�

号
を
書
い
て
、m マ

マ

ビ

ュ

ー

テ

ィ

am
abeauty�

n

ナav

ビi

の
大
本
さ�

ん（

nara@
�

yurulym
ph.

com

）

▲�申込みは
　こちら

生
駒
市
立
病
院

A
C
P
普
及
啓
発
イ
ベ
ン
ト

　

い
つ
訪
れ
る
か
分
か
ら
な
い「
も

し
も
」に
備
え
る
人
生
会
議
を
知
る

イ
ベ
ン
ト
。生
駒
市
版
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト「
私
ノ
ー
ト
」の
配
布
や

記
入
教
室
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
15
日
㈮

10
時
～
16
時
、イ
オ
ン
モ
ー
ル
奈

良
登
美
ヶ
丘

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　

同
院（
72・
１
１
１�

１
）

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
講
演
会「
天

理
市
東
乗の
り
鞍く
ら
古
墳
の
調
査
」

　

講
師
は
天
理
大
学
教
授
の
橋
本

英ひ
で

将ま
さ
さ
ん
。天
理
市
に
あ
る
東
乗
鞍

古
墳
は
、古
墳
時
代
後
期
の
前
方

奈
良
高
山
里
山
現
地
見
学
会

　

奈
良
高
山
里
山
の
里
道
と
山
道

を
歩
い
て
見
学
し
、同
地
区
の
今
後

の
あ
り
方
を
考
え
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
５
月
16
日
㈯・

23
日
㈯
、奈
良
先
端
科
学
技
術

大
学
院
大
学
正
門
前
9
時
15
分

集
合
、15
時
30
分
頃
解
散
予
定

▽▽
必
要
品　
昼
食
、飲
み
物
、雨
具
、�

歩
き
や
す
い
服
装・登
山
靴

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
大
事
な
こ
と
は
皆
で

考
え
決
め
よ
う�

会
の
吉
波
さ
ん�

（
☎
84・４
３
５�

５
）

▲�詳しくは�
こちら

■�うちわ＆スタッフTシャツへの協賛
　うちわの裏面に協賛広告を掲載し、会場で
配布。また、協賛者のロゴマークが掲載された
Tシャツをまつり当日スタッフが着用します。
▷�▷�寄付額　1口5万円（上限3口）
■納涼花火への協賛
　生駒の夜空を彩る花火を市内3か所で打ち
上げます。
▷�▷�寄付額　1口1,000円（何口でも協賛可）

いこまどんどこまつりの
協賛を募集します
　8月1日㈯に開催予定の、いこ
まどんどこまつりへ、一口からで
も協賛をお待ちしています。
――申込方法など、詳しくは市
ホームページを確認してください。
▷▷�問合せ　いこまどんどこまつり実行委
員会事務局（地域コミュニティ推進課
内、内線2061）

▲�詳しくは
こちら

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

―
―
就
園
前
の
こ
ど
も
と
保
護

者
の
活
動「
か
る
が
も
の
お
へ

や
」で
活
動
し
ま
す
。

▽▽
定
員　
５
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
８
日�

㈮
～
21
日
㈭
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
で

住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、�

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明
ら
か
に
し�

て
、市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

ら
ら
ポ
ー
ト�

（
☎
75・６
０
０�

０
）

後
円
墳
で
す
。発
掘
調
査
に
よ
っ
て

分
か
っ
た
こ
と
を
解
説
し
ま
す
。

▽▽��

と
き・
と
こ
ろ　

5
月
23
日
㈯

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
40
人（
申
込
順
）

▽▽��

費
用　

６
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
）

▽▽��

申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日�

㈮
～
22
日
㈮
に
氏
名
、電
話
番�

号
を
明
ら
か
に
し
て
電
話
か
フ�

ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同
ミ�

ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
、�

71・
７
７
５
２
、info@

ik�
om
a-m
useum

.jp)

き
ま
す
。使
っ
た
野
菜
は
、そ
の
場

で
生
産
者
か
ら
購
入
可
能
。こ
ど
も

屋
台
も
あ
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
30
日
㈯

10
時
～
14
時
、ベ
ル
テ
ラ
ス
い
こ

ま
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ

▽▽
必
要
品　
バ
ッ
グ
、箸

▽▽
費
用　
入
場
無
料

▽▽
問
合
せ　
生
駒
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク�

給
食
推
進
委
員
会
の
松
浦
さ
ん�

（
m
-m
61@

m
akoto-shi�
ho.com

）

▲�詳しくは�
こちら

▲�申込みは�
こちら
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催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

自
主
学
習

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

募
集



い
こ
増ま

ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ

令
和
8
年
度
会
員
募
集

　　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
」。初
心
者

で
も
楽
し
め
る
種
目
が
中
心
で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以

上（
高
校
生
を
除
く
）

▽▽
教
室
種
目・定
員（
申
込
順
）

◇
ト
ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス（
全
21
回
、30

人
）

◇
登
山（
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
）（
全
11

回
、20
人
）

◇
ヨ
ガ（
全
24
回
、15
人
）

◇
卓
球（
全
18
回
、30
人
）

◇
楽ら

く

笑し
ょ
う

体
操（
全
24
回
、15
人
）

◇
お
と
な
の
テ
ニ
ス（
全
79
回
、30

人
）

◇
た
の
し
い
マ
ー
ジ
ャ
ン（
全
24

回
、15
人
）

▽▽
費
用　
各
教
室
の
参
加
費
の
他
、�

年
会
費
5
０
０
０
円（
保
険
料

を
含
む
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
市
内
体
育

施
設
か
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
で
配�

布
す
る
チ
ラ
シ（
申
込
書
）に
必�

要
事
項
を
書
い
て
、直
接
、同
ク�

ラ
ブ（（
一
財
）生
駒
市
ス
ポ
ー�

ツ
協
会
事
務
所
内
、☎
73・８
８�

２
２
）か
市
内
体
育
施
設
管
理�

事
務
所（
Ｔタ

ッＡ
Ｃク

井
出
山
ス

ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
、生
駒
山
麓
公

園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
を
除
く
）

―
―
詳
し
く
は
、同
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
チ
ラ
シ

を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

▲�ページは
こちら

ス
ポ
パ
に
い
っ
て
み
よ
う

　

無
料
で
体
育
施
設
が
使
え
る
障�

が
い
者・
児
の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
パ�

ー
ク「
ス
ポ
パ
」。ボ
ー
ル
プ
ー
ル
や

ボ
ッ
チ
ャ
、卓
球
、リ
ズ
ム
ダ
ン
ス

教
室
な
ど
気
軽
に
親
し
め
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学・
通
園
し
、各
障
害

者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
や
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
証
な

ど
を
持
っ
て
い
る
人
、特
別
支
援

学
級
に
在
籍
し
て
い
る
人
と
付

添
者
や
介
助
者
な
ど

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
23
日
㈯

10
時
～
15
時
、生
駒
市
体
育
協

会
総
合
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館（
申
込

不
要
）

▽▽
必
要
品　

運
動
で
き
る
服
装
、�

タ
オ
ル
、飲
み
物
、上
履
き
か
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ

▽▽
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内�

線
３
７
６
１
）

レ
デ
ィ
ー
ス
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以

上
の
女
性（
高
校
生
は
除
く
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
５
月
29
日
、６

月
５
日・12
日・19
日・26
日
、７

月
３
日・
10
日・
17
日（
い
ず
れ

も
金
曜
日
）、９
時
30
分
～
11
時

30
分
、生
駒
市
体
育
協
会
滝
寺

Ｓ
．Ｃ
．体
育
館

▽▽
指
導　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
員

▽▽
必
要
品　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
ス
ポ�

ー
ツ
協
会（
☎
73・８
８
２
２
）

―
―
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

か
チ
ラ
シ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

社
交
ダ
ン
ス
体
験
会

　

運
動
不
足
解
消
に
お
す
す
め
で

す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
16
日
㈯

10
時
～
11
時
30
分
、図
書
会
館

▽▽
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

タ
ウ
ン
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
9
日�

㈯
～
15
日
㈮
に
、電
話
で
さ
く�

ら
ん
ぼ
の
吉
田
さ
ん（
☎
０
９�

０・８
１
４
８・９
４
７
８
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

　

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
良
い
社

交
ダ
ン
ス
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
21
日
㈭

12
時
40
分
～
14
時
20
分
、北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Iイ
ス
S
T

Aタ

は
ば
た
き

▽▽
必
要
品　
運
動
で
き
る
靴

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

あ
さ
み
ど
り
の
斎
藤�

さ
ん（
☎
０
９
０・
５
１
５
２・�

４
３
６
０
）

夏
の
陣・戦
い
の
地
め
ぐ
り

　

夏
の
陣
戦
い
の
地
、若
江
岩
田

近
辺
の
史
跡
を
巡
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
2
日
㈫

9
時
30
分
～
15
時
、近
鉄
若
江

岩
田
駅
改
札
口
集
合

▽▽
必
要
品　
昼
食
、雨
具
、健
康
保

険
証
、敷
物
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円（
資
料
代
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
15
日�

㈮
～
25
日
㈪
に
、電
話
か
メ
ー

ル
で
、あ
ゆ
み
の
会
の
藤
本
さ�

ん（
☎
73・６
２
４
１
、fujim

ich �
i0102@

gm
ail.com

）

趣
味
で
写
真
を
始
め
ま
せ
ん
か

　

ス
マ
ホ
や
デ
ジ
カ
メ
で
、す
て
き

な
写
真
の
撮
り
方
を
学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
内
容・
と
こ
ろ　
6
月
4

日
㈭
…
基
本
的
な
使
い
方
、7

月
2
日
㈭
…
実
習
、8
月
6
日

㈭
…
写
真
講
評

　

―
―
い
ず
れ
も
13
時
～
14
時
30

分
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

で
開
催

し
ま
す
。

▽▽
必
要
品　
カ
メ
ラ
、筆
記
用
具

▽▽
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日

㈮
～
31
日
㈰
に
、電
話
で
フ
ォ�

ト
生
駒
の
筒
井
さ
ん（
☎
０
９�

０・６
５
５
５・３
９
９
８
）

心
に
沁し

み
る
シ
ャ
ン
ソ
ン

　

3
曲
レ
ッ
ス
ン
し
ま
す
。楽
し
く

歌
い
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
19
日
㈫

13
時
～
15
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
10
日

㈰
～
18
日
㈪
に
、電
話
で
ル
ミ

エ
ー
ル
の
会
の
望
月
さ
ん（
☎
０�

９
０・８
７
５
９・０
２
０
３
）
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さ
わ
っ
て
、打
っ
て
囲
碁
体
験

　

久
し
ぶ
り
の
人
も
、初
め
て
の
人

も
歓
迎
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
16
日
㈯

12
時
～
16
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
囲
碁
流
水
会
の
宇
野

さ
ん（
☎
74・１
１
７
８
）

免
疫
力
ア
ッ
プ
健
康
カ
ラ
オ
ケ

　

歌
好
き
な
仲
間
と
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
11
日
㈭

12
時
30
分
～
17
時
、東
旭
ケ
丘

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日

韓
国
語
講
座

　

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
と
韓
国
語

を
学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
19
日
㈫

14
時
30
分
～
17
時
、図
書
会
館

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
９
日

㈯
～
17
日
㈰
に
メ
ー
ル
で
、韓�

国
語
探
検
会
の
篠し

の

沢さ
わ
さ
ん（

s.a�
oi.kankokugo@

gm
ail.

com

）

写
経
で
整
う「
心
と
体
」

　

静
か
な
時
間
の
流
れ
の
中
で
写

経
を
体
験
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
21
日
㈭

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
硯す

ず
り

、墨
、小
筆
、下
敷
、

文
鎮
、半
紙

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
13
日

㈬
～
20
日
㈬
に
、電
話
で
写
経

の
爽そ

う

心し
ん

会か
い
の
髙
橋
さ
ん（
☎
71・

４
１
４
１
）

豊
臣
秀
長
の
痕
跡
を
訪
ね
②

　

郡
山
城
と
大
納
言
塚
な
ど
豊
臣

秀
長
の
痕
跡
を
訪
ね
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
6
日
㈯

9
時
30
分
～
12
時
、近
鉄
郡
山

駅
改
札
口
9
時
30
分
集
合

▽▽
必
要
品　
飲
み
物

▽▽
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
１
０
０
円（
保
険
料
含

む
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
11
日�

㈪
～
24
日
㈰
に
、は
が
き
か
電�

話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
、生
駒�

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の�

木
村
喬た

か
し

さ
ん（
〒
６
３
０
―０
１�

３
５
、南
田
原
町
２
３
２
５
―２
、�

☎
25・
３
８
０
０
、
０
５
０・�

木
彫
り
体
験
講
習
会

　
木
彫
り
の
基
本
を
、お
地
蔵
さ
ん

を
彫
っ
て
学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
5
月
22
日
㈮・

29
日
㈮
、6
月
5
日
㈮・12
日
㈮

（
全
4
回
）、14
時
30
分
～
17
時
、

芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

　「最近、誰とも話していない」「将来が不安で
眠れない」。孤独・孤立は、決して特別なことで
はなく、誰の身にも起こり得る身近な問題で
す。家庭や経済、子育て、介護、障がいなど、悩
みは人それぞれ。今のあなたの「しんどさ」を言
葉にしてみませんか。
▷�▷�問合せ　地域共生社会推進課（内線608�
1）

■24時間・匿名で、今すぐチャットで話せる
　無料・匿名チャット相談「あなたのいばしょ」
　名乗らずにチャット相談ができ
ます。希望があれば、相談内容を市
と共有し、より具体的な支援につ
なげることも可能です。「夜中に不
安になった」「電話は苦手」という人
は、まずこちらから。
■自分に合った支援や活動を探せる
　生駒市孤独・孤立支援ポータルサイト「ここぽ」
　市内・県内の相談窓口や、地域
で行われている活動の最新情報を
掲載しています。「どこに相談すれ
ばいいか分からない」「誰かとつな
がる場所がほしい」人はサイトを
チェックしてみてください。

周囲の皆さんへのお願い
もし身近に「最近元気がなさそうだな」と気にな
る人がいたら、この情報を伝えてください。地域
全体で支え合う「地域共生社会」を、いっしょに
目指していきましょう。

▲サイトは
　こちら

▲サイトは
　こちら

ひとりでがんばりすぎて
いませんか？

5月は孤独・孤立対策強化月間です

まずは、使いやすい方法でつながりましょう
あなたの状況に合わせた

相談・参加の窓口を用意しています

６
８
６
８・
４
９
３
３
、iko�

m
asirec21@

yahoo.co.jp

、�

電
話
は
19
時
以
降
）

▽▽
必
要
品　
手
袋
、彫
刻
刀（
貸
出

あ
り
）

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日�

㈮
～
14
日
㈭
に
、電
話
で
木
楽�

会
の
池
田
さ
ん（
☎
74・
８
３
３�

４
）

㈮
～
6
月
10
日
㈬
に
、電
話
で

歌
ご
こ
ろ・
絆き

ず
な

の
会
の
安
部
さ
ん�

（
☎
０
９
０・
３
９
２
７・
５
９�

８
０
）

初
め
て
の「
第
九
」無
料
体
験
会

　
「
第
九
歓
喜
の
歌
」を
ド
イ
ツ
語

で
い
っ
し
ょ
に
練
習
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
14
日
㈰

9
時
～
12
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
録
音
で
き
る
も
の

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日�

㈮
～
6
月
13
日
㈯
に
、電
話
か�

フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
生
駒
第
九�

市
民
合
唱
団
の
有
持
さ
ん（
☎�

兼

78・
５
２
２
４
、kam

i�
ura0312@

gm
ail.com

）
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子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

募
集

催
し・講
座

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ



介
護
職
員
初
任
者
研
修
の�

受
講
者
を
募
集
し
ま
す

▽▽
対
象　
訪
問
介
護
な
ど
の
活
動

に
興
味
が
あ
り
、全
課
程
を
受

講
で
き
る
人

▽▽
と
き・内
容　

◇
講
義・実
技
…
5
月
30
日
、6
月

6
日・13
日・20
日・27
日
、７
月

4
日・11
日・18
日・25
日
、8
月

1
日・8
日・22
日・29
日
、10
月

17
日・24
日・31
日
、11
月
14
日・

28
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）、9

月
6
日・13
日・20
日・27
日
、10

月
4
日・
11
日（
い
ず
れ
も
日
曜

日
）、９
時
～
16
時（
一
部
17
時

ま
で
）

◇
実
習
…
11
月
2
日
㈪
～
13
日
㈮

の
う
ち
３
日
間

▽▽
と
こ
ろ　
宝
山
寺
福
祉
事
業
団�

「
桃と

う

李り

館
」研
修
室（
元
町
）、特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
梅
寿
荘

▽▽
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　

５
万
円（
別
途
テ
キ
ス

ト
代
約
６
５
０
０
円
が
必
要
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
７
日�

㈭
～
25
日
㈪
に
、電
話
か
フ
ァ
ク�

ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名・ふ
り�

が
な
、日
中
連
絡
が
つ
く
電
話�

番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、同
事�

業
団
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
座
係（
☎�

74・
６
８
１
１
、
74・
２
5
１�

１
、baiday@

kcn.ne.jp

）

■
同
研
修（
別
団
体
主
催
で
も
可
）

　
の
受
講
費
用
の
一
部
を
補
助

▽▽��

助
成
対
象
者　
次
の
①
～
③
の

全
て
に
該
当
す
る
人

①
申
込
時
点
で
、介
護
職
員
初
任

者
研
修
を
受
講
中
か
、修
了
日

が
申
込
日
前
１
年
以
内
の
人

②
他
の
公
的
な
助
成
金
の
交
付
を

受
け
て
い
な
い
人

③
住
所
を
有
す
る
市
町
村
の
市
町

村
税
に
滞
納
が
な
い
人

▽▽
助
成
要
件　
次
の
要
件
を
全
て

満
た
す
こ
と

◇
助
成
金
申
込
の
受
理
通
知
日
以�

降
、年
度
内
に
市
内
の
介
護
施
設

（
原
則
と
し
て
同
一
の
介
護
施

設
）な
ど
で
介
護
職
員
と
し
て
３

か
月
以
上
継
続
し
て
就
労
す
る

◇
助
成
金
交
付
申
請
の
時
点
で
研

修
受
講
料
な
ど
の
支
払
い
を
終

え
、介
護
職
員
初
任
者
研
修
の

課
程
を
修
了
し
て
い
る

▽▽
助
成
額　
介
護
職
員
初
任
者
研

修
の
受
講
に
要
し
た
受
講
料
な

ど
の
費
用（
上
限
５
万
円
）

▽▽
助
成
人
数　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日�

㈮
～
12
月
11
日
㈮
に
、介
護
保

険
課
で
配
布
す
る
申
請
書（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）に
必
要
書
類
を
添
え
て
、�

郵
送
か
直
接
、同
課（
〒
６
３
０
―�

０
２
８
８
、内
線
７
４
２
０
）

　
―
―
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
同
課
で
配
布
す
る
募
集
案

内
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

明
日
香
養
護
学
校 

教
育
相
談・

見
学
会・第
一
回
体
験
学
習

▽▽
と
こ
ろ　

同
校（
高
市
郡
明
日

香
村
川
原
４
１
０
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
締

切
日
ま
で
に
、電
話
で
同
校
教

育
支
援
部（
☎
０
７
４
４・
54・

３
３
８
０
、9
時
～
17
時
）

■
病
弱
教
育
対
象
の
生
徒
の

　
教
育
相
談

　

進
学
に
関
す
る
相
談
や
学
校
生

活
上
の
指
導・
支
援
に
つ
い
て
伝
え

ま
す
。相
談
日
は
申
込
時
に
調
整
し

ま
す
。

―
―
平
日
だ
け
の
実
施
で
す
。

■
学
校
見
学
会

　

病
弱・
教
育
部
門
の
概
要
説
明

や
授
業
見
学
が
で
き
ま
す
。

―
―
詳
し
く
は
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
と
き　
5
月
21
日
㈭
午
前

▽▽
申
込
締
切
日　
５
月
11
日
㈪

■
第
一
回
体
験
学
習

▽▽��

対
象　
病
弱
教
育
対
象
の
中
学

3
年
生
と
保
護
者・担
任

▽▽��

と
き　
6
月
30
日
㈫
13
時
～
15

時
▽▽
申
込
締
切
日　
６
月
８
日
㈪

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
踊
ろ
う

　

世
界
の
民
族
舞
踊
を
踊
り
ま
し�

ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
15
日
㈮

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
上
靴

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
生
駒
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン�

ス
同
好
会
の
小
林
さ
ん（
☎
０�

７
４
２・47・８
０
８
１
）

皆
で
思
い
き
り
歌
お
う
！

　

多
く
の
人
に
愛
さ
れ
る
歌
を
、全

員
で
大
き
な
声
で
歌
い
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
10
日
㈬

10
時
～
12
時
、図
書
会
館

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
叙
情
曲
そ
よ
か
ぜ
の

飛と
び

永な
が
さ
ん（
☎
78・１
６
７
１
）

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー・リ
ー

ダ
ー
研
修
会
の
参
加
者
募
集

　

野
外
活
動
な
ど
の
体
験
を
通
し

て
、地
域
の
青
少
年
リ
ー
ダ
ー
に
な

る
た
め
の
ス
キ
ル
を
習
得
し
ま
す
。

―
―
年
間
約
８
回
研
修
を
行
い
ま

す（
う
ち
宿
泊
研
修
1
回
）。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
み
、将
来
本

市
の
青
少
年
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
躍
し
た
い
次
の
人

◇
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
研
修
…
小

学
５
年
生

◇
リ
ー
ダ
ー
研
修
…
小
学
６
年
生

▽▽
費
用　
年
間
１
０
０
０
円

　

―
―
別
途
、保
険
料
５
０
０
円

と
研
修
内
容
に
応
じ
て
実
費
負

担
が
あ
り
ま
す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
12
日

㈫
ま
で
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
必
要
事
項

を
入
力
し
、生

涯
学
習
課（
内

線
３
７
３
１
）

―
―
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▲�申込みは�
こちら

2026.5月号　いこまち　26
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就
学
援
助
費
を
支
給
し
ま
す

　

経
済
的
理
由
で
就
学
が
困
難
な

児
童・
生
徒
の
保
護
者
に
、学
用
品

費・給
食
費
な
ど
を
援
助
し
ま
す
。

▽▽
対
象　

◇
令
和
8
年
度
市
民
税
所
得
割
課

税
額（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除・
寄
附

金
控
除
な
ど
の
税
額
控
除
適
用

就学援助費の認定基準額
こどもの数※1 基準額

1人 36,700円

2人 58,000円

　3人※2 79,300円
※1…�令和8年1月1日現在で15歳

以下のこどもの人数
※2�…�4人以上は、3人の基準額に1

人当たり2万1,300円を加算

前
の
額
）が
基
準
額（
右
表
）以
下

の
世
帯（
世
帯
の
中
に
収
入
の
あ

る
人
が
2
人
以
上
い
る
場
合
は
、

そ
の
額
を
合
算
）

◇
病
気
や
事
故
、災
害
、失
業
な
ど

で
、こ
ど
も
の
教
育
費
に
困
っ
て

い
る
世
帯

︱︱

国
立
と
私
立
の
小・
中
学
校

へ
通
う
児
童
生
徒
は
対
象
外
で
す
。

▽▽
申
請
方
法　
５
月
7
日
㈭
～
６

月
30
日
㈫
に
、申
請
書
を
直
接
、

教
育
総
務
課
か
市
立
小・
中
学

校
　
︱︱

令
和
８
年
１
月
２
日
以
降

に
本
市
へ
転
入
し
た
人
は
、令
和

８
年
度
課
税
証
明
書
の
添
付
が

必
要
で
す
。マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
よ

る
照
会
を
希
望
す
る
人
は
同
課

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
そ
の
他　

◇
申
請
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
同
課
、市
立
小・
中
学
校
に
あ

転入学の流れ（参考）
①学校見学と校長との面談を実施
②�小規模特認校入学申請書を提出(詳しい要件
は、市ホームページから)

　生駒南第二小学校は、一定条件
のもと、市内の校区外からでも住所
を移すことなく就学できる「小規模
特認校」です。小規模特認校制度や
生駒南第二小学校の特色について
の説明会と学校見学会を開催します。
▷�▷�とき・ところ　6月10日㈬10：00～11：30、
同校
▷�▷�申込み・問合せ　6月3日㈬までに、市ホーム
ページの申込みフォームから、教育総務課（内
線2671）

▲�詳しくは
　こちら

小規模特認校説明会＆学校見学会
生駒南第二小学校

保
育
所
の
入
所
な
ど
の

無
料
出
前
相
談
会

　
「
幼
稚
園
か
保
育
所
で
迷
っ
て

い
る
」「
入
所
手
続
き
が
知
り
た
い
」

な
ど
の
悩
み
を
相
談
で
き
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
未
就
園
児

の
こ
ど
も
の
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
10
日
㈬

9
時
50
分
～
10
時
30
分・
10
時

35
分
～
11
時
15
分・
11
時
20
分

～
12
時
、南
こ
ど
も
園

▽▽
定
員　
各
1
世
帯（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
8
日

㈮
か
ら
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
、保
育
コ
ン

子
育
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

子
育
て
中
の
人
や
子
育
て
を
応

援
す
る
た
め
に
必
要
な
知
識
を
学

ぶ
講
座
。今
回
は
市
消
防
職
員
に

よ
る「
救
命
講
習
」で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
子
育
て
中

の
人
や
子
育
て
を
応
援
し
た
い

人
、フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
会
員

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
15
日
㈪

９
時
30
分
～
12
時
30
分
、こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　

20
人（
申
込
順
。生
後

４
か
月
か
ら
託
児
あ
り
、５
人
ま

で
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

６
月
10
日

㈬
ま
で（
託
児
は
2
週
間
前
ま

テ
ィ
ー
ン
エ
イ
ジ
ャ
ー
を
育
て

る
保
護
者
向
け
ト
リ
プ
ル
P

　

多
く
の
国
で
実
施
さ
れ
て
い
る

前
向
き
子
育
て
プ
ロ
グ
ラ
ム「
ト
リ

プ
ル
P
」。思
春
期
を
迎
え
る
こ
ど

も
と
の
関
係
づ
く
り
や
気
に
な
る�

行
動
へ
の
対
処
方
法
を
学
び
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
5
年
生
～
中
学
３

年
生
の
こ
ど
も
が
い
る
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

6
月
21
日
㈰

10
時
～
12
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▽▽
定
員　
20
組（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
6
月
３
日�

㈬
ま
で
に
、申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら�

こ
ど
も
家
庭
セ�

ン
タ
ー（
☎
73・�

５
５
８
２
）

▲�申込みは�
こちら

で
）に
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ

ポ
ー
ト（
☎
73・５
５
５
２
）

シ
ェ
ル
ジ
ュ

（
内
線
２
７
6�

９
）

▲�申込みは�
こちら

い
こ
ま
る
相
談
会

　

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
悩
み
ご
と
や
生
き
づ
ら�

さ
な
ど
に
つ
い
て
、メ
タ
バ
ー
ス�

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
仮
想
空

間
）で
相
談
で
き
ま
す
。

―
―
相
談
は
1
時
間
程
度
で
、予

約
不
要
。名
乗
ら

な
く
て
も
利
用
で

き
ま
す
。

▽▽
相
談
日　
５
月
19
日
㈫
、6
月

16
日
㈫
、13
時
30
分
～
16
時

▽▽
問
合
せ　
地
域
共
生
社
会
推
進

課（
内
線
６
０
８
１
）

▲�詳しくは
　こちら

り
ま
す
。

◇
毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。前
年
度�

に
援
助
を
受
け
て
い
た
人
も
引

き
続
き
希
望
す
る
場
合
は
、改
め

て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
令
和
８
年
度
の
市
民
税
の
申
告

を
し
て
い
な
い
場
合
は
、審
査
で

き
ま
せ
ん
の
で
、先
に
申
告
を
済

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
生
活
保
護
受
給
者
で
、教
育
費

受
給
世
帯
は
申
請
不
要
で
す
。

▽▽
問
合
せ　
同
課（
内
線
２
６
７�

１
）
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ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

健
康・福
祉

催
し・講
座

子
育
て・教
育

募
集

自
主
学
習



福
祉
セ
ン
タ
ー
の
短
期
教
室

「
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室
」

　

簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
や
口こ

う

腔く
う

ケ

ア
な
ど
を
取
り
入
れ
た
軽
運
動
を

行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
心
身
障
が�

い
者（
国
指
定
の
難
病
含
む
）か

介
護
予
防
教
室

▽▽
対
象　
65
歳
以
上
の
人
や
家
族
、�

介
護
予
防
に
関
心
の
あ
る
人

▽▽
費
用　
無
料

■
薬
の
ア
レ
？
コ
レ
！

　

薬
の
疑
問
に
薬
剤
師
が
答
え
ま

す
。薬
の
保
管
方
法
や
組
み
合
わ

せ
、高
齢
者
の
上
手
な
薬
の
飲
み

方
な
ど
を
い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
し
ょ

う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

5
月
21
日
㈭

13
時
30
分
～
15
時
、阪
奈
中
央

こ
ぐ
ま
園（
俵
口
町
）

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具
、飲
み
物
、

介
護
予
防
手
帳（
持
っ
て
い
る

人
だ
け
）

▽▽
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
20
日

高
齢
者
の
家
事
支
援
！
訪
問

型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
従
事
者
研
修

　

身
体
介
護
を
伴
わ
な
い
買
い
物

や
掃
除
な
ど
、家
事
支
援
の
仕
事

を
す
る
た
め
の
研
修
で
す
。介
護
保

険
制
度
や
高
齢
者
の
特
徴
、生
活

援
助
な
ど
を
学
び
ま
す
。

―
―
研
修
後
は
勤
務
に
必
要
な
修

了
書
も
発
行
し
ま
す
。講
義
後
に
は

介
護
事
業
所
の
紹
介
を
行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
む
人（
日
中

に
時
間
が
あ
る
人
や
退
職
後
に

何
か
に
取
り
組
み
た
い
人
も
歓

迎
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
４
日
㈯

９
時
30
分
～
17
時
30
分
、コ
ミ�

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
５
月
11
日�

㈪
か
ら
、電
話
か
直
接
、生
駒
市�

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
75・
０�

２
３
４
）

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
人
へ
の�

個
別
無
料
相
談
会

　

専
門
看
護
師
や
支
部
役
員
、ス

ト
ー
マ
装
具
業
者
に
よ
る
相
談
会

で
す（
申
込
不
要
）。

▽▽
対
象　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
利
用
者

（
人
工
肛
門
、人
工
膀ぼ

う
こ
う胱
を
持
っ

て
い
る
人
）で
悩
み
が
あ
る
人

▽▽
と
き・と
こ
ろ　

◇�

５
月
19
日
㈫
９
時
～
12
時
、奈

良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
奈
良
市

60
歳
以
上（
5
月
1
日
現
在
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
6
月
18
日
㈭
、

7
月
2
日
㈭・16
日
㈭
、9
月
３

日
㈭・
17
日
㈭
、10
時
～
12
時
、、

同
セ
ン
タ
ー（
全
5
回
）

　

―
―
生
駒
駅・
東
生
駒
駅
か
ら

無
料
送
迎
バ
ス
が
あ
り
ま
す
。

▽▽
定
員　
30
人（
抽
選
制
、今
年
度

に
同
セ
ン
タ
ー
の
各
種
教
室
に

未
参
加
の
人
を
優
先
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
5
月
7
日�

㈭
～
26
日
㈫
16
時（
必
着
）に
、

は
が
き
か
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ�

ー
ル
で
住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、�

生
年
月
日
、障
害
者
手
帳
の
有�

無
、種
類・等
級
、難
病
名
、電
話�

番
号
、希
望
す
る
教
室
名
を
明�

ら
か
に
し
て
、同
セ
ン
タ
ー（
〒�

６
３
０
―０
２
２
１
、さ
つ
き
台�

２
丁
目
６
―１
、☎
73・
０
７�

０
０
、

73・
０
２
９
４
、fu�
kusi-center@

kcn.jp

）

三
条
本
町
）

◇
23
日
㈯
９
時
～
12
時
、奈
良
県

社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
橿

原
市
大
久
保
町
）

▽▽
問
合
せ　
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
奈
良
県
支
部
の
川
崎
さ
ん（
☎�

０
９
０・２
１
１
０・５
０
３
２
）

献
血
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

　

輸
血
用
血
液
に
は
有
効
期
限
が

あ
り
、長
期
保
存
で
き
ま
せ
ん
。輸

血
に
よ
る
副
作
用
を
少
な
く
す
る

た
め
、４
０
０
ml
の
献
血
に
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽▽
４
０
０
ml
献
血
が
で
き
る
人　

男
性
は
17
～
69
歳
、女
性
は
18

送
迎
付
き
さ
わ
や
か
運
動
教
室

　

自
宅
で
も
で
き
る
運
動
の
指
導

や
運
動
機
能
向
上
を
目
指
す
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す（
送
迎
は
乗
り
合
わ
せ

の
た
め
、片
道
１
時
間
以
上
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

▽▽��

対
象　
80
歳
以
上（
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
や
市
が
開
く
他
の

介
護
予
防
教
室
の
参
加
者
は
除

く
）

▽▽��

と
き・と
こ
ろ　
７
～
９
月
の
毎

週
水
曜
日
か
金
曜
日
の
午
後
、

や
す
ら
ぎ
の
杜も

り 

延
寿（
詳
し
く

は
参
加
者
に
別
途
通
知
）

▽▽��

定
員　
各
10
人
程
度（
抽
選
制
）

▽▽��

費
用　
無
料（
別
途
、運
動
用
品

代
が
必
要
）

▽▽��

申
込
み・
問
合
せ　
５
月
25
日

㈪
ま
で
に
、電
話
で
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
課（
内
線
７
５
６
１
）

　

�

―
―
申
込
情
報
は
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
と
共
有
し
、介
護
予

防
教
室
や
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
を

案
内
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

～
69
歳
で
、体
重
が
男
女
と
も

に
50
㎏
以
上
の
人（
65
～
69
歳

の
人
は
、60
～
64
歳
の
と
き
に
献

血
経
験
が
あ
る
人
だ
け
）

　

�

―
―
妊
娠
中
や
授
乳
中
の
人
、

６
か
月
以
内
に
妊
娠
し
て
い
た

人
、病
気
に
か
か
っ
て
い
る
人
な

ど
は
献
血
で
き
ま
せ
ん
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
12
日
㈫

9
時
30
分
～
12
時
、13
時
15
分

～
16
時
、市
役
所
正
面
玄
関
前

▽▽
問
合
せ　
健
康
課（
☎
75・
２
２�

５
５
）

㈬
ま
で
に
、電
話
で
阪
奈
中
央

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

73・９
４
４
８
）

■
音
楽
療
法

　
音
楽
療
法
士
と
い
っ
し
ょ
に
、歌

や
楽
器
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。心
身

の
機
能
回
復
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
、脳
の

活
性
化
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

６
月
３
日
㈬

10
時
～
11
時
30
分
、総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
あ
ず
さ（
西
旭
ケ
丘
）

▽▽
必
要
品　
飲
み
物
、介
護
予
防

手
帳（
持
っ
て
い
る
人
だ
け
）

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

5
月
22
日

㈮
ま
で
に
、電
話
で
梅
寿
荘
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
74・

８
１
３
４
、平
日
９
時
～
17
時

30
分
）
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介
護
者（
家
族
）の
会

　

日
頃
の
介
護
の
悩
み
や
不
安
を

み
ん
な
で
話
し
合
う
サ
ロ
ン
で
す
。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を

利
用
で
き
な
い
日
が
あ
り
ま
す

　　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

▽▽
対
象　
現
在
介
護
し
て
い
る
人

や
介
護
に
関
心
の
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
５
月
12
日・
26

日
、６
月
９
日・
23
日
、７
月
14

日・
28
日
、９
月
８
日（
い
ず
れ

も
火
曜
日
）、13
時
30
分
～
15
時

30
分
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
生
駒
市
介
護
者（
家

族
）の
会
の
日
野
さ
ん（
☎
78・

７
９
５
２
）

市
民
功
労
表
彰・行
政
功
労

表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

市
民
憲
章
の
精
神
に
基
づ
く
篤

行
を
続
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
や
、ス

ポ
ー
ツ・
文
化
活
動
の
世
界
大
会

な
ど
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
ら
れ

た
皆
さ
ん
、各
種
委
員
を
務
め
ら
れ

本
市
の
発
展
に
ご
尽
力
い
た
だ
い

た
皆
さ
ん
の
功
績
を
称
え
、市
民
功

労
表
彰
と
行
政
功
労
表
彰
を
授
与

し
ま
し
た（
順
不
同
、敬
称
略
）。

■
篤
行

◇
今
木
義よ

し

法の
り

◇
光
陽
台
ひ
ま
わ
り
の
会

■
ス
ポ
ー
ツ・文
化
活
動

◇
横
石
塁る

い

◇
横
石
奈
々

◇
横
石
優ゆ

萌め

◇
山
口
慶
二

◇
宮
﨑
壮そ

う

佑す
け

◇
宮
﨑
晴は

る

樹き

◇
奥
野
純
平

◇
藤
田
楓

受賞者の皆さん

お
酒
の
悩
み
を

相
談
し
ま
せ
ん
か

　

生
駒
断
酒
会
に
よ
る
無
料
の
個

別
酒
害
相
談
で
す
。

▽▽
対
象　
「
お
酒
を
や
め
ら
れ
な

い
」「
家
族
の
飲
酒
で
悩
ん
で
い

る
」な
ど
、お
酒
の
悩
み
が
あ
る
人

や
家
族（
家
族
だ
け
の
参
加
可
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

５
月
８
日
㈮

（
当
日
申
込
み
可
）、７
月
10
日

㈮
、10
時
～
15
時
、セ
ラ
ビ
ー
い

こ
ま

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
開
催
日

の
前
日
ま
で
に
、電
話
で
健
康

課（
☎
75・２
２
５
５
）

　広報いこま「いこまち」を多言語
に翻訳して読めるアプリ「C

カ タ ロ グ
atalog 

P
ポ ケ ッ ト
ocket」について、事業者との契約が
終了し、今後は同アプリで読めなくな
ります。多言語対応した「いこまち」は
アプリ「マチイロ」で読めますので、ぜ
ひ活用してください。
▷▷問合せ　広報広聴課（内線4210）

広報いこま「いこまち」
多言語翻訳版の利用方法が
変わります

■マチイロの特徴
◇�対応言語は13言語。誰でも読みやすい
「やさしい日本語」にも対応しています
◇�i

アイフォーン

Phoneで使えるスクリーンリーダー機
能「iOS V

ボ イ ス

oice O
オーバー

ver」に対応。視覚障が
いがある人も情報を得られま
す。

ダウンロードはこちら▶

◇
川
上
葵あ

お

衣い

◇
山
崎
莉り

立は
る

◇
山
崎
紫ゆ

夕ゆ
う

◇
壱
分
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

◇
沖
野
里り

い

紗さ

◇
粟
井
琴こ

と

美み

◇
粟
井
崇た

か

文ふ
み

◇
池
内
愛あ

朗ろ
う

◇
奥
野
日ひ

歌か

里り

◇
小
野
鈴す

ず

音ね

◇
小
野
澪み

お

璃り

◇
玉た

ま

城き

花か

那な

咲さ

◇
宮み

や

地ち

希き

依い

◇
八
木
航
太
郎

◇
吉
永
樹た

つ

生き

◇
一い

ち
の
せ瀬
穂ほ

の

夏か

◇
野
澤
侑ゆ

以い

◇
町ま

ち

田だ

芹せ
り

穂ほ

◇
上
田
茉ま

奈な

◇
生
駒
中
学
校
吹
奏
楽
部

◇�

桜
ヶ
丘
小
学
校
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク

バ
ン
ド
ク
ラ
ブ

◇�

あ
す
か
野
小
学
校
ブ
ラ
ス
バ
ン

ド
◇
俵
口
小
学
校
金
管
バ
ン
ド

◇
山
川
諒り

ょ
う

◇
山
川
結
樹

◇
服
部
充じ

ゅ
う

利り

■
生
駒
市
教
育
委
員
会
委
員

◇
レ
イ
ノ
ル
ズ
あ
い

■�
生
駒
市
病
院
事
業
推
進
委
員
会

委
員

◇
髙
田
慶よ

し

応の
ぶ

◇
多
原
珠じ

ゅ

里り

◇
中
西
枝し

緒お

里り

◇
松
下
千
博

■
法
令
遵
守
委
員
会
委
員

◇
中
西
伸
之

■
人
権
擁
護
委
員

◇
窪
田
と
き
子

◇
西
田
恭き

ょ
う

子こ

◇
山
本
哲さ

と
し

▽▽
問
合
せ　
秘
書
課（
内
線
４
０�

６
２
）

ア
な
ど
で
次
の
証
明
書
を
発
行
で

き
ま
せ
ん
。ご
理
解
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽▽
対
象
の
証
明
書・
日
時　
（
非
）

課
税
証
明
書
、６
月
４
日
㈭
～

８
日
㈪
、6
時
30
分
～
23
時

▽▽
問
合
せ　
課
税
課（
内
線
７
１�

１
１
）

29　2026.5月号　いこまち

ス
ポ
ー
ツ

自
主
学
習

子
育
て・教
育

募
集

催
し・講
座

お
知
ら
せ

健
康・福
祉



正
し
い
知
識
で
虫
対
策

▽▽
問
合
せ　
環
境
保
全
課（
内
線

２
３
８
2
）

■
蜂

　

巣
を
刺
激
し
な
い
限
り
、ほ
と
ん

ど
攻
撃
し
て
き
ま
せ
ん
。蜂
の
駆
除

は
市
で
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
各
自�

で
お
願
い
し
ま
す
。

―
―
ス
ズ
メ
バ
チ
の
駆
除
は
危
険

で
す
の
で
、駆
除
業
者
へ
の
依
頼
を

お
勧
め
し
ま
す
。業
者
に
依
頼
す
る

場
合
、補
助
金
の
対
象
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す（
右
下
記
事
参
照
）。

不
明
な
点
が
あ
れ
ば
、必
ず
駆
除
前

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、市

で
は
業
者
を
指
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

▽▽
駆
除
方
法

◇
動
き
が
鈍
く
な
る
夕
方
以
降
に

行
い
ま
す
。懐
中
電
灯
な
ど
の
使

用
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

◇
市
販
の
蜂
専
用
の
ス
プ
レ
ー
式

殺
虫
剤
で
、蜂
が
巣
か
ら
落
ち
る

ま
で
噴
き
つ
け
て
く
だ
さ
い
。飛

び
立
っ
た
蜂
も
薬
剤
が
か
か
っ

て
い
れ
ば
死
に
ま
す
。

◇
蜂
の
駆
除
後
、蜂
が
い
な
い
こ
と

を
確
認
し
て
か
ら
巣
を
除
去
し�

ま
す
。１・
２
日
間
は
蜂
が
戻
っ

て
く
る
場
合
が
あ
り
、戻
っ
て
き

た
蜂
に
は
、夕
方
以
降
、殺
虫
剤

を
噴
き
つ
け
て
く
だ
さ
い
。除
去

し
た
巣
は
、踏
み
潰
し
、ご
み
と

し
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ・
ス
ズ
メ
バ
チ
は

翌
年
は
同
じ
所
の
巣
を
利
用
し

ま
せ
ん
。11
月
下
旬
以
降
に
は
、

ほ
と
ん
ど
い
な
く
な
り
ま
す
。

◇
駆
除
時
の
服
装
は
、肌
を
露
出

せ
ず
、厚
手
の
白
っ
ぽ
い
も
の
を

着
用
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、同

課
で
は
無
料
で
蜂
用
防
護
服
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

■
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ

　
全
体
が
光
沢
の
あ
る
黒
色
で
、胸

は
赤
色
。体
長
は
20
～
40
㎜
程
度

で
す
。主
に
バ
ラ
科
の
樹
木
の
内
部

を
食
い
荒
ら
し
衰
弱
さ
せ
、枯
死
さ

せ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

―
―
成
虫
や
フ
ラ
ス
を
見
か
け
た

ら
、情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ

　

強
い
神
経
性
の
毒
を
持
っ
て
い

ま
す
が
、攻
撃
性
の
な
い
お
と
な
し

い
ク
モ
で
、触
ら
な
い
限
り
か
ま
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽▽
生
息
場
所　
日
当
た
り
が
良
く

暖
か
い
と
こ
ろ
、乾
燥
し
た
と
こ

ろ
、昆
虫
な
ど
の
餌
が
豊
富
に
あ

クビアカツヤカミキリのフラス（幼虫のフンと木くずが
混ざったもの。左）と成虫（右）

スズメバチの巣の
駆除費用を補助補助します
▷▷�対象　令和8年4月以降に市内で次のいず
れかに当てはまるスズメバチの巣を業者に
依頼して駆除した個人
◇建物の軒下にあるもの
◇�日常的に人が立ち入る場所にあるもの
◇�その他、市長が特に必要と認めた場所にあ
るもの
�――補助金の交付対象となる巣は、スズメバ
チ亜科スズメバチ類の営巣（産卵するために作
る巣）です。
▷▷�補助金額　スズメバチ駆除業者に委託した
駆除経費の半額（100円未満の端数は切り
捨て、上限1万円）
　�――駆除を行うために建築物などの一部を
損壊する必要が生じた場合の費用や、その
復旧費用は補助対象外です。
▷▷�募集数　補助額の総額が予算額に達する
まで（申込順）
▷▷�申込み・問合せ　巣の駆除後、申請書に必
要書類を添えて郵送か直接、環境保全課
（〒630-0288、内線2382）
　�――申請には駆除前・駆除後の写真が必要
です。申請書は市ホームページか
らダウンロードできます。

予
防
接
種
指
定
医
療
機
関

追
加
の
お
知
ら
せ

　

生
駒
駅
前
た
か
や
ま
内
科・
内

視
鏡
ク
リ
ニ
ッ
ク（
元
町
１
―５
―

12
、☎
85・
５
７
０
０
）が
４
月
１

日
か
ら
高
齢
者
肺
炎
球
菌・
帯
状

疱
疹・
子
宮
頸
が
ん
の
予
防
接
種

指
定
医
療
機
関
に
な
り
ま
し
た
。

▽▽
問
合
せ　
健
康
課（
☎
75・
２
２�

５
５
）

物
価
高
対
応

ひ
と
り
親
家
庭
等
応
援
手
当

　

物
価
高
に
対
す
る
ひ
と
り
親
家

　

物
価
高
に
対
す
る
ひ
と
り
親
家

庭
な
ど
へ
の
支
援
を
行
う
た
め
、対

庭
な
ど
へ
の
支
援
を
行
う
た
め
、対

象
児
童

象
児
童
11
人
当
た
り

人
当
た
り
22
万
円
の
手

万
円
の
手

当
を
支
給
し
ま
す
。

当
を
支
給
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
2
月
分（
3
月
に
支
給
）

の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受

け
た
人（
全
部
支
給
停
止
の
人

を
除
く
）

▽▽
支
給
月　
6
月（
予
定
）

　

―
―
申
請
は
不
要
で
す
。4
月

下
旬
頃
に
支
給
の
お
知
ら
せ
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
児
童
総
務
課（
内
線

２
８
１
０
）

る
と
こ
ろ
、排
水
溝
な
ど

▽▽
駆
除
方
法　

素
手
で
触
ら
ず
、

殺
虫
剤
を
か
け
る
か
靴
で
踏
み

潰
し
て
く
だ
さ
い
。卵
は
踏
み
潰

す
か
焼
却
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
か
ま
れ
た
ら　

患
部
を
水
で
洗

い
、病
院
で
治
療
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

■
ユ
ス
リ
カ

　

側
溝
や
水
路
周
辺
な
ど
で
、柱

状
に
飛
ぶ
昆
虫
で
す
。不
快
な
場
合

は
、溝
な
ど
の
泥
を
取
り
除
き
、幼

虫・卵
を
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

―
―
蚊
や
ユ
ス
リ
カ
の
発
生
源
で

あ
る
溝
な
ど
に
薬
剤
を
散
布
す
る

と
、下
流
の
生
物
や
植
物
の
生
態

系
に
悪
影
響
を
も
た
ら
す
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。 ダウンロードはこちら▶
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市
民
課
の
臨
時
受
付

▽▽
と
き・
と
こ
ろ・
問
合
せ　
５
月

24
日
㈰
9
時
～
12
時
、同
課（
内

線
７
０
６
４
）

▽▽
取
扱
業
務　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ�

ー
ド
の
申
請・
受
取
、申
請
に
必�

要
な
写
真
撮
影（
無
料
）、電
子

証
明
書
の
更
新
、住
所
の
異
動

届
、各
種
証
明
書
の
交
付
な
ど

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

人
権
相
談

　
人
権
侵
害
と
感
じ
た
り
、困
り
事

が
あ
れ
ば
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

人
権
擁
護
委
員
が
、解
決
の
た
め

の
助
言
や
、関
係
機
関
の
紹
介
な

ど
解
決
の
援
助
を
し
ま
す
。

―
―
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

▽▽
費
用　
無
料

■
人
権
相
談（
市
役
所
）

　

市
長
が
推
薦
し
、法
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
た
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
を
受
け
ま
す
。

▽▽
と
き　
原
則
、毎
月
第
３
火
曜

日
の
10
時
～
15
時（
６
月
は
６

月
２
日
㈫
、12
月
は
12
月
１
日

㈫
に
実
施
）

▽▽
人
権
擁
護
委
員（
敬
称
略
）　
石

田
浩
、井
上
美
代
子
、大
西
雅

美
、甲か

斐い

聡さ
と

子こ

、早
崎
広
司
、廣

岡
幸
夫
、藤
尾
庸よ

う

子こ

、三
村
か
ほ

る
、安
井
幹
雄
、山
﨑
憲
二
郎

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
で
人

権
施
策
課（
内
線
３
１
１
０
）

■
人
権
相
談（
奈
良
地
方
法
務
局
）

　
奈
良
県
各
市
町
村
の
人
権
擁
護

委
員
か
法
務
局
職
員
が
相
談
を
受

け
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

毎
週
月
曜
～

金
曜
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15

分（
祝
日
を
除
く
）、奈
良
地
方

法
務
局（
奈
良
市
高
畑
町
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
で
奈

良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
０
７
４
２・23・５
４
５
７
）

市
内
の
２
団
体
が

防
災
功
労
者
知
事
表
彰
を
受
賞

　

地
域
の
防
災
力
の
向
上
に
大
き

く
貢
献
し
た
と
評
価
さ
れ
、生
駒
市

自
治
連
合
会
と（
特
非
）市
民
活
動

サ
ー
ク
ル
え
ん
が
、令
和
７
年
度
防

（左から）（特非）市民活動サークルえん事務局長の
礒野奈緒さん、代表理事の礒野太郎さん、小紫市長、�
自治連合会会長の長㟢格

いたる

さん

ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

市
内
在
住
の
上
武
勝か

つ

宣の
り
さ
ん
か

ら
、本
市
へ
５
０
０
万
円
の
ご
寄

附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。い
た
だ
い

た
ご
寄
附
は
、介
護
予
防
器
具
の

購
入
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

▽▽
問
合
せ　

公
民
連
携
推
進
課

（
内
線
２
９
２
０
）

経
済
セ
ン
サ
ス
―活
動
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

６
月
１
日
現
在
で
、全
国
一
斉

に
経
済
セ
ン
サ
ス

－

活
動
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

▽▽
調
査
目
的　
事
業
所・
企
業
の

経
済
活
動
を
全
国
的・
地
域
別

に
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、事

業
所・
企
業
を
対
象
と
し
た
各

種
統
計
調
査
の
母
集
団
情
報
を

得
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

▽▽
調
査
対
象　
店
舗
や
工
場
、会

社
な
ど
全
て
の
事
業
所・企
業

▽▽
調
査
方
法　

◇
調
査
員
に
よ
る
調
査
…
５
月
か

ら
、県
知
事
に
任
命
さ
れ
た
調

査
員（
必
ず
調
査
員
証
を
携
帯
）

が
直
接
調
査
票
を
配
布

◇
直
轄
調
査
…
国
が
民
間
事
業
者

に
委
託
し
て
、企
業
の
本
社
な
ど

に
傘
下
の
事
業
所
分
を
含
め
た

調
査
票
を
一
括
し
て
郵
送

　

―
―
調
査
票
に
記
入
さ
れ
た
内

容
は
秘
密
が
厳
守
さ
れ
、統
計

以
外
の
目
的
に
は
使
用
し
ま
せ

ん
。

▽▽
調
査
結
果　
各
種
政
策
立
案
の

た
め
の
利
用
や
学
術
研
究
の
基

礎
資
料
、経
営
の
参
考
資
料
と

し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
総
務
課（
内
線
３
０�

８
０
）

困
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず

行
政
相
談

　

暮
ら
し
の
中
で
の
困
り
ご
と
や�

要
望・
意
見
を
、国
や
行
政
機
関
に

つ
な
ぐ
な
ど
、相
談
に
応
じ
ま
す
。

―
―
相
談
無
料
で
、秘
密
は
厳
守

し
ま
す（
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受

け
た
行
政
相
談
委
員
が
対
応
）。

▽▽
相
談
の
と
こ
ろ・と
き

◇�

防
犯
交
通
対
策
課
…
偶
数
月
の

第
２
木
曜
日
、13
時
～
16
時

◇�

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
…
５
月・
９

月・
１
月
の
第
２
木
曜
日
、９
時

30
分
～
11
時
30
分

◇�

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ�

せ
ら
ぎ
…
７
月・
11
月・
３
月
の

第
２
木
曜
日
、９
時
30
分
～
11

時
30
分

▽▽
電
話
相
談　
行
政
相
談
セ
ン
タ�

ー（
き
く
み
み
奈
良
）（
☎
０
７
４�

２・
24・
１
１
０
０
、９
時
～
16

時
45
分
）

▽▽
問
合
せ　

防
犯
交
通
対
策
課

（
内
線
３
４
１
０
）

　

�

―
―
開
催
の
有
無
は
事
前
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

災
功
労
者
知
事
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
。

▽▽
問
合
せ　
危
機
管
理
課（
内
線

４
３
６
１
）

▽▽
必
要
品　
本
人
確
認
書
類
、マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
電
子
証
明

書
の
更
新
の
場
合
）

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取

　

必
ず
本
人
が
市
民
課
窓
口
に
来

て
く
だ
さ
い（
15
歳
未
満
の
人
や
成

年
被
後
見
人
は
、法
定
代
理
人
も

同
行
し
て
く
だ
さ
い
）。

▽▽
必
要
品　
交
付
通
知
書（
は
が

き
）、本
人
確
認
書
類
、通
知
カ�

ー
ド
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
更
新
の
場
合
）
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　展示時間などを記載した展示予定は、市役所、たけまるホール、図
書会館、コミュニティセンターなどの生涯学習施設で配布しています。
▷▷休館日　月曜日　▷▷開館時間　9：00～19：00（展示は17：00まで）19：00（展示は17：00まで）
▷▷問合せ　芸術会館美楽来（☎74-1101）

Art Hall Miraku

芸術会館 美
み

楽
ら

来
く

展示予定

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

一糸一針 第25回一糸一針 第25回
吉川正美 刺繍教室展吉川正美 刺繍教室展

第57回生駒市第57回生駒市
芸術協会連盟展芸術協会連盟展

手づくり作品展手づくり作品展

第22回 一般社団法人 日本現代美術協第22回 一般社団法人 日本現代美術協
会奈良支部「絵楽会」展会奈良支部「絵楽会」展

第12回 生駒はんがあ作品展第12回 生駒はんがあ作品展 第11回 日本の風景美を楽しむ会展第11回 日本の風景美を楽しむ会展

倪瑞良「切り絵・ミュシャの世界展」倪瑞良「切り絵・ミュシャの世界展」

第46回文化書道第46回文化書道
奈良県万葉連合会奈良県万葉連合会

岡山豊樹画塾「絵画広場」グループ展岡山豊樹画塾「絵画広場」グループ展 第39回 わかくさ水彩画会展第39回 わかくさ水彩画会展

第65回 奈良二紀展第65回 奈良二紀展

第30回 やさしい日本画クラブ作品展第30回 やさしい日本画クラブ作品展

第8回 奈良墨遊会作品展第8回 奈良墨遊会作品展

第41回 生駒洋画協会会員展第41回 生駒洋画協会会員展

第11回 画楽の集い作品展第11回 画楽の集い作品展

第11回 鯉水会展第11回 鯉水会展

春名芙蓉安らぎの器・春名芙蓉安らぎの器・
癒しの写真展癒しの写真展

特
殊
詐
欺
防
止
機
器
の
購
入

費
用
を
一
部
補
助
し
ま
す

　

電
話
で
の
架
空
請
求
や
還
付
金

詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺
。被
害
を

受
け
や
す
い
市
内
の
世
帯
に
、機
器

の
購
入
費
用
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
次
の
①
～
③
の
全
て
に

当
て
は
ま
る
人
を
含
む
世
帯

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

②
交
付
申
請
時
に
申
請
者
の
同
一

世
帯
に
満
65
歳
以
上
の
人
が
含

ま
れ
る
人

③
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

▽▽
補
助
対
象
機
器（
１
世
帯
1
台
）

◇
電
話
に
よ
る
詐
欺
被
害
防
止
の

た
め
に
製
造
さ
れ
、自
動
応
答

録
音
機
能
が
つ
い
た
特
殊
詐
欺

対
策
機
能
付
電
話
機

◇
固
定
電
話
に
外
部
接
続
し
、詐

欺
被
害
防
止
の
た
め
の
自
動
応

答
録
音
機
能
が
つ
い
た
機
器

―
―
申
請
日
ま
で
に
購
入
し
た
機

器（
１
年
以
内
）に
限
り
ま
す
。

▽▽
補
助
金
額　
対
象
機
器
購
入
費�

と
設
置
費
の
合
計
額
の
半
額（
１�

０
０
円
未
満
の
端
数
切
り
捨
て
、�

上
限
８
０
０
０
円
）

　

―
―
販
売
店
で
値
引
き（
ク
ー

ポ
ン
割
引
や
ポ
イ
ン
ト
利
用
な

ど
）が
あ
っ
た
場
合
は
、値
引
き

後
の
実
支
払
い
額
が
補
助
対
象

経
費
と
な
り
ま
す
。

▽▽
募
集
件
数　
１
２
０
件
程
度（
申�

込
順
。予
算
額
に
達
し
し
だ
い
終

了
）

▽▽
必
要
書
類　
防
犯
交
通
対
策
課

と
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
配
布

す
る
申
請
書
類
、購
入
機
器
の

機
能
が
書
か
れ
て
い
る
カ
タ
ロ

グ
か
取
扱
説
明
書
、購
入
額
と�

品
名
、申
請
者
氏
名
が
記
載
さ

れ
た
領
収
書・
預
金
通
帳
の
写

し（
銀
行
名・
支
店
名・
口
座
名

義・口
座
番
号
が
分
か
る
ペ
ー
ジ

の
写
し
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

機
器
を
購

入
し
必
要
書
類
を
添
え
て
、直

接
、防
犯
交
通
対
策
課（
内
線

３
４
１
０
）

防
災
行
政
無
線（
ス
ピ
ー
カ
ー
）

試
験
の
年
間
予
定

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）を
用
い
た
試
験
放
送
や

緊
急
地
震
速
報
訓
練
を
次
の
と
お

り
実
施
。市
内
58
か
所
の
防
災
行

政
無
線
か
ら
放
送
し
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
危
機
管
理
課（
内
線

４
３
６
１
）

　

―
―
内
容
は
放
送
後
に「
教
え�

て
ダ
イ
ヤ
ル
」で
も
確
認
で
き�

ま
す（
☎
０
５
０・５
２
１
２・５�

２
５
５
、通
話
料
が
必
要
）。

■
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
伝
達
試
験

▽▽
と
き　
①
６
月
３
日
㈬
②
8
月

26
日
㈬
③
11
月
11
日
㈬
④
令
和

９
年
2
月
３
日
㈬

　
―
―
予
備
日
は
①
7
月
1
日
㈬

②
9
月
9
日
㈬
③
11
月
25
日
㈬

④
2
月
17
日
㈬
、い
ず
れ
も
11

時
か
ら
実
施
し
ま
す
。

▽▽
放
送
内
容

①
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

②「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」×
３
回

③「
こ
ち
ら
は
生
駒
市
で
す
」

④
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

▽▽
注
意　

◇
試
験
放
送
は
全
国
一
斉
で
す
。

◇
武
力
攻
撃
な
ど
が
行
わ
れ
た
と

き
は
、今
回
と
同
じ
方
式
で
情
報

が
伝
達
さ
れ
ま
す
。

■
緊
急
地
震
速
報
訓
練

▽▽
と
き　
6
月
17
日
㈬
、11
月
5

日
㈭（
い
ず
れ
も
10
時
か
ら
）

▽▽
放
送
内
容

①「
た
だ
い
ま
か
ら
訓
練
放
送
を
行

い
ま
す
」

②
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音

③「
緊
急
地
震
速
報
。大お

お

地じ

震し
ん
で
す
。�

大
地
震
で
す
」×
3
回

④「
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま

す
」

―
―
気
象・
地
震
活
動
の
状
況
な

ど
で
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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■�社会保険に加入している人は、自分が加入している各保険者まで問い合わせてください。�
（参考）全国健康保険協会奈良支部（☎0742-30-3700）、全国健康保険協会大阪支部（☎06-7711-3570）

　後期高齢者医療では、加入者を対象に、重い疾病につながりやすい生活習慣病を予防するための健
診を行っています（保健指導は行いません）。対象者には、受診券を5月下旬に送ります。
――6月になっても受診券が届かない場合は、問い合わせてください。
▷▷受診費用　無料

■後期高齢者医療制度加入者の健康診断 問同課福祉医療係(内線7471）
健康
診査

（75歳以上）

費用無料！健やかな未来のために、今こそ受けよう

健

生駒市の特定健診のポイント

　生駒市国民健康保険加入者で、本市が行う特定健診以
外の健診や人間ドックを受診し、結果を同課の窓口に持参
した人に、ごみ袋をプレゼントします。
――必要な検査項目など、詳しくは受診券に同封する案内
チラシで確認してください。

01.�特定健診と同様の健診の結果を提出すると
　  市指定ごみ袋をプレゼント

　健診で生活習慣病の危険が高いと判断された人は、健康
相談や運動指導、各種測定などの保健指導が無料で受けら
れます。サポートは市役所で行う他、オンラインや医療機関
などでも実施。自分に合った方法で無理なく受けられるの
が特徴です。

02.�健診結果に応じて専門家がアドバイス
     健康づくりなどについて手厚いサポートを実施

▷▷�対象　年度を通じて本市国民健康保険に加入して
いる40～74歳�
�｜｜対象者には、5月下旬に受診券を送ります（4月
に加入した人には6月上旬までに送ります。5月以降
に加入し、受診を希望する人は申請が必要です）。
▷▷注意
◇�実施期間中に75歳の誕生日を迎える人は、以下の方
法で受診してください。
◦�12月31日㈭までに75歳を迎える人…①誕生日の前
日までに特定健診を受ける②誕生日以降に後期高
齢者医療制度から受診券が届き次第、後期高齢者
健康診査を受ける、のどちらかを選択してください。
◦�令和9年1月1日㈷以降に75歳を迎える人…受診券
の有効期限までに、特定健診を受けてください。
◇�早めに受診してください。受診の時期によっては、受
診勧奨の案内をする場合があります。

■国民健康保険制度加入者の健康診断 問国保医療課国保係（☎0743-74-1111、内線7463）

特定
健診

（40～74歳）

◦��集団健診※で日曜日にも受診可能（後期高齢者医療制度の加入者を除く）
◦�貧血検査・心電図検査・腎機能検査は全員に実施
◦�受診費用は年齢にかかわらず無料
※�集団健診は年3回（8月30日㈰、10月17日㈯、11月29日㈰）です。10月は乳がん・子宮頸

けい
がん・大腸がん検診と

同じ日・会場で実施します。

康診断
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軽自動車の
車種区分

旧税率（年額） 新税率（年額） 重課税率（年額） グリーン化特例（軽課）税率 D

平成27年3月31日
以前の新車登録 A

平成27年4月1日
以降の新車登録 B

新車登録後
13年超 C おおむね75％軽減 おおむね50％軽減

三輪 3,100円 3,900円 4,600円 1,000円 2,000円

四
輪
以
上

乗
用
営業用 5,500円 6,900円 8,200円 1,800円 3,500円

自家用 7,200円 10,800円 12,900円 2,700円   ―

貨
物
営業用 3,000円 3,800円 4,500円 1,000円   ―

自家用 4,000円 5,000円 6,000円 1,300円   ―

新車登録をした年月は、自動車検査証の「初度検査年
月」を確認してください。三輪または四輪以上の軽自動車

▷▷平成27年3月31日までに新車登録をした車両
　�新車登録後13年を経過するまでは上表Aを適用
▷▷�平成27年4月1日以降に新車登録をした車両
　�重課税率適用までは上表Bを適用
▷▷�新車登録後13年を経過する車両※

　グリーン化を進めるため、その翌年度から重課税率
（上表C）を適用。令和8年度は初度検査年月が平成
25年3月以前の車両に適用されます。
※�「燃料の種類」が電気や天然ガス、メタノール、混合メタ

ノール、ガソリン電力併用の軽自動車と被けん引自動車
は除く。
▷▷令和7年度に新車登録した車両の特例
　令和7年4月1日～令和8年3月31日に新規取得し
た車両（新車）で、一定の環境性能があるも
のは、その燃費性能に応じたグリーン化特
例（軽課）税率（上表D）が、令和8年度の軽
自動車税に適用されます。詳しくは市ホー
ムページを確認してください。

市税 コーナー

5月は軽自動車税の納付月です
～納期限（6月1日㈪）までに納付してください～ 問課税課（内線7110）

軽自動車税
納税通知書兼領収書

軽自動車税
納税証明書

原動機付自転車、二輪の軽自動車と小型自動車、小型特殊自動車の
税率（年額）は、下表のとおりです。原付バイクや二輪車など

車種区分 税率（年額） 車種区分 税率（年額）

原動機付
自転車

特定小型（電動キックボード） 2,000円2,000円 軽自動車 二輪車（125～250cc） 3,600円3,600円
排気量50㏄以下 2,000円2,000円 小型特殊

自動車
農耕作業用 2,400円2,400円

排気量51～90㏄ 2,000円2,000円 その他（フォークリフトなど） 5,900円5,900円
排気量91～125㏄ 2,400円2,400円 二輪の小型自動車（250㏄を超えるもの） 6,000円6,000円
排気量125cc以下かつ、最高
出力が 4.0kW以下 2,000円2,000円

ミニカー（50㏄以下） 3,700円3,700円

▲詳しくは
　こちら

■軽自動車税とは
　軽自動車税は、4月1日時点で軽自動車や原動機付
自転車、軽二輪車などを所有している人に課税されま
す（令和8年4月2日以後に廃車・名義変更した場合、
令和8年度の軽自動車税は課税されます。月割での還
付はありません）。5月初旬に納税通知書を発送してい
ますが、5月12日㈫を過ぎても届かない場合は、課税課
へ問い合わせてください。
■車検が近い人は納付方法に注意
　車検が近く、継続検査用納税証明書が必要な人は、

納付書裏面の金融機関の窓口かコンビニエンススト
ア、市役所収税課窓口で納付してください。ペイジー
やATM、スマートフォン決済アプリで納付すると収納
印が押されないため、納付書の右端についている継続
検査用納税証明書が使用できません。
スマホ納付でも安心！継続検査（車検）で納税証
明書の提示が原則不要に
　自動車税納付確認システム「軽JNKS（ジェン
クス）」の運用で、車検に必要な納税証明書の提
示が、原則として不要になっています。
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ニティセンターせせらぎ
▷▷�必要品　色鉛筆
▷▷�定員　30人（申込順）
▷▷�費用　無料
▷▷�申込み　5月8日㈮から、市ホームページの
申込フォームからか直接、市内5図書館・室

▷▷��問合せ　図書館南分館
――市民団体「図

と

南
なん

の翼」と共催で行います。

5月から、本館での図書館託児こあらを再開します
　工事のため休止していた本館の図書館託児こあらを再
開します。リニューアルした図書館でゆっくり自分の読
書を楽しみませんか。保護者が本を見ている間、託児ボラ
ンティアが託児をします。
――北分館・南分館・鹿ノ台ふれあいホール図
書室で実施しています。実施日時など、詳しく
は市ホームページを確認してください。
▷▷�託児対象　未就学児
▷�▷�とき　原則第2木曜、第3土曜の10：00～
11：00・11：00～12：00
▷▷�定員　各3人程度（申込順）
▷▷�費用　無料
▷▷�申込み・問合せ　生駒市L

ラ イ ン
INE公式アカウン

トから、図書館本館

　人間関係がうまくいかず、大学を2か月で退学した宗
そう

也
や

。実家で10年ひきこもっていましたが、ある日、側溝に
迷い込んだ子猫を思わず助け出しました。マリンと名付け
て飼い始めるうちに両親との関係も改善し、マリンのこと
を書くために始めたブログで社会復帰のきっかけを掴み
…。まさに猫の手を借りて再起していきます。マリンに癒
されつつ、一歩踏み出す勇気がもらえる1冊です。

図書館へ

ようこそ ◇図書館本館 ☎0743-75-5000
◇�北分館（北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき内）☎71-3332
◇�南分館（南コミュニティセンターせせらぎ内）☎77-0005
◇生駒駅前図書室 ☎73-7611
◇鹿ノ台図書室 ☎78-9973

問合せ（市内図書館・室）

Library Information
図書館の

ページはこちら

司書おすすめの本

山本甲
こう

士
し

／著
小学館

ネコの手を借ります。
河㟢秋子／著
文藝春秋

夜明けのハントレス

親子で英語えほんの会
　英語のわらべうたや手遊び、工
作、絵本の読み聞かせなどをしま
す。語り手は関西ランゲージセン
ター代表の堀坂明日香さんです。
▷▷�対象　市内に住む小学1年生
以下と保護者

▷�▷�とき・ところ　5月24日㈰、生駒駅前図書室
◇0～3歳向け…10：00～10：40
◇�4歳～小学1年生向け…10：50～11：30
▷▷�定員　各10組程度（申込順）
▷▷�費用　無料
▷▷��申込み・問合せ　5月8日㈮から、申込フォ�
ームから

みなみの図書館“未
み
在
ざい
亭
てい
” 其の24

「色で聴く心の模様 -色があなたの力になる-」
　光と色を模様で表現する現代
アート作家の良

よし

奈
な

ちはるさんに
よる、アーティスト活動を始めた
理由や作品に込める想いなどの話
と、色鉛筆ワークショップ。終了
後、作品やグッズの販売もあります。
▷▷�とき・ところ　5月30日㈯10:30～12:00､南コミュ

▲申込みは
　こちら

▲詳しくは
　こちら

申込みはこちら▶

申込みはこちら▶

特集「アップデート！」

図書館本館リニューアルオープン記念

常盤木-Tokiwagi-

　札幌の大学生マチは偶然目にした狩猟雑誌から狩猟に
惹
ひ

かれ、衝動に突き動かされるまま、女性ハンターとして
の道を歩み始める。撃たれる側の動物には撃つ側の人間
の性別も年齢も性格も関係ない分、撃つ側の存在が試さ
れる。マチは悩み、考えながらも、それまでの自分ではたど
り着けなかったような遠いところへと進んでいく。狩猟時
のマチの緊張感と高揚感が、読み手まで伝わってきます。
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子育てひろば・健診・講習会
発熱、下痢、嘔吐、発

はっしん
疹などの症状があれば参加を控えてください。

申込状況によっては、締切後、開催の取りやめ、もしくは定員を見直す場合があります。
0～2歳児とは、令和5年4月2日以降に生まれたこどもです。

ひろばひろば 各ひろばの申込締切日までに市ホームページの申込フォームから各ひろばの申込締切日までに市ホームページの申込フォームから申込み申込み

パパひろば
父親同士で交流し、こどもとの遊び方も学びます。
・�対象　市内に住む0～2歳児のこども1人と父親（3歳以
上の未就園児も可。多胎児の場合は、こども複数人での参
加も可）

・�とき・ところ　6月21日㈰10：00～11：30、同センター
・�定員　20組（15組は抽選制、5組は当日先着順）
・�申込締切日　6月3日㈬

子育てサロン（対象は6月1日時点の月齢）
保護者同士で自由に話せます。子育て相談や体重測定
もできます（もぐもぐサロンは離乳食相談もあります）。
ぴよぴよサロン（パパママ教室交流）
・�対象　市内に住む0～4か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　6月17日㈬13：30～15：00、同センター
・�定員　20組程度（申込不要）
もぐもぐサロン
・�対象　市内に住む5～8か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　6月26日㈮13：30～15：00、同センター
・�定員　20組（抽選制）
・�申込締切日　6月10日㈬
もこもこサロン
・�対象　市内に住む7～12か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　6月9日㈫13：30～15：00、同センター
・�定員　20組程度（申込不要）

問合せ問合せ こども家庭センターこども家庭センター((☎0743-☎0743-73-5582）73-5582）

えほんのひろば
絵本の読み聞かせや手遊びなどが楽しめます。新たな絵
本に出会えるチャンスです。
・�対象　市内に住む0～3歳のこどもと保護者（4歳以上の
未就園児も参加可）
・�とき・ところ　6月3日㈬10：00～10：45、同センター
・�定員　25組程度（申込不要）

サンデーひろば
園庭や室内で遊具やおもちゃを使って自由に遊べます。
・�対象　市内に住む就学前のこども(幼稚園・保育園・こども
園に通う園児も可)と保護者

・�とき・ところ　6月7日㈰9：30～11：30、中保育園
・�定員　なし(安全のため入場を制限する場合あり)

まなび

申込締切日までに市ホームページの申込締切日までに市ホームページの
申込フォームから申込フォームから

申込み申込み
ところ・問合せところ・問合せ こども家庭センターこども家庭センター((☎☎73-5582）73-5582）

親と子のあそび「ぱんだ」
リズム体操やサーキット遊びで、親子でいっしょに体を
動かします。遊びや交流を通して、こどもの心と身体の発
達を促します。
・�対象　市内に住む、6月1日時点で2～3歳のこどもと保
護者
・�とき・ところ　6月10日㈬10：00～11：00、コミュニ
ティセンター
・�定員　25組（抽選制、生後4か月から対象児のきょうだ
いの託児あり、要申込）
・�申込締切日　5月20日㈬

親子の絆
きずな

づくりプログラムⅡ
「きょうだいがうまれた！」
幼少期になり自我が芽生えた上の子との関わり方や
育児の知識、親の役割などを参加者間の交流を通し
て学びます。
・�対象　市内に住む、未就学児のきょうだいがいる、
令和8年1月7日～5月6日に生まれたこどもと母親
・�とき　7月6日㈪・13日㈪・21日㈫・27日㈪、8月3
日㈪、10：00～12：00
・�定員　16組（抽選制、生後4か月から託児あり、要
申込）
・�費用　1,100円（テキスト代。初回だけ）
・�申込締切日　6月14日㈰

「ぱんだ」講師プロフィール「ぱんだ」講師プロフィール 
杉島尚

たか

徳
のり

さん
運動遊びクラブ「スイッチ」代表。関西圏
の保育施設・小学校でこどもや親子向け
の運動遊びの指導を行っている。
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健康課（☎75-2255）健康課（☎75-2255）問合せ問合せ

健診・相談
講習会 子育て相談の申込みは市ホームページの申込フォームから子育て相談の申込みは市ホームページの申込フォームから申込み申込み

セラビーいこまセラビーいこまところところ

ママとベビーのおっぱい相談会
助産師による授乳相談・体重測定・交流会など（マッサ 
ージなどの直接的な手技は行いません）
・�対象　市内に住む令和8年2月～5月に生まれた乳児と母
親（直接、授乳状況を確認することがあります）
・�とき　6月12日㈮10：00～11：30
・�必要品　母子健康手帳、バスタオル、おむつや着替えなど
・定員　5組（申込順）
・�申込み・問合せ　5月29日㈮10：00から、電話で同課マ
タニティコンシェルジュ（☎75-1175）

・�対象　市内に住む令和5年6月に生まれた幼児と保護者
　�――対象者には個別案内を送付しています（対象外月齢
でも参加可）。
・�とき　6月25日㈭9：00～10：00（要申込）
・�必要品　母子健康手帳
・�注意　虫歯になりやすい年齢です。必ず受診しましょう。

3歳児歯科健康診査・子育て相談
歯科医師による歯科健診、育児・歯科・栄養・発達相談

（歯科健診以外は希望制）・�対象　市内に住む令和7年
7・8月に生まれた乳児と保護
者
・�とき　6月24日 ㈬9：00～
10：00（要申込）
・�必要品　母子健康手帳、バ
スタオル

10か月児すくすく子育て相談
身体計測、育児・栄養相談、手遊びの紹介（全て希望制）

・�対象　市内に住む生後4・5か月頃の乳児（原
則、第1子）の保護者
・�とき　6月5日㈮9：45～12：00
・�必要品　母子健康手帳、エプロン、三角巾、タ
オル、筆記用具、食器用布

ふ

巾
きん

・定員　16組（申込順。託児あり、要申込）
・費用　300円
・�申込み　5月8日㈮から、市ホームページの申込フォーム
から同課

はじめての離乳食講習会（講義・実習・試食）

▲�申込みは
　こちら

あそびあそび

おでかけてくてく
ベビーマッサージをします。
・�対象　生後2か月～1歳未満のこどもと保護者
・�とき・ところ　5月22日㈮・29日㈮、10：00～
11：30、地域子育て支援センターてくてく
・定員　6組（申込順）
・�申込み・問合せ　5月15日㈮から、申込フォー
ムから同センター（☎74-3999)

▲�申込みは
　こちら

かるがものおへや
季節の歌や身体を使った遊び、手遊び、絵本の読み聞か
せなど、室内で遊べます。
・対象　市内に住む0歳～就園前のこどもと保護者
・ところ・定員・とき（当日先着順）
◇こども家庭センター(20組)…5月12日㈫・26日㈫、6月9日
㈫・23日㈫

◇北コミュニティセンターI
イ ス タ

STAはばたき(15組)…5月14日
㈭・28日㈭、6月11日㈭・25日㈭

◇南コミュニティセンターせせらぎ(12組)…6月26日㈮
――時間はいずれも10：00～11：00（受付は9：30から）です。
・問合せ　子育て支援グループかるがもの会（☎75-2111、第
3金曜日・祝日・振替休日を除く月曜～土曜日の10：00～
15：00）

「にこにこキッズ」（旧：おでかけみっき）
紙を使って遊びましょう。
・対象　市内に住む6か月～2
歳のこどもと保護者

・とき・ところ　6月22日㈪①
10：30～11：30②13：30～
14：30、小平尾南児童館

・定員　各8組（申込順）
・費用　無料
・申込み・問合せ　5月19日㈫
～6月15日㈪に、電話か直接、
同館（☎77-6955）

はばたきみっきの開所日を変更しましたinfo.
火曜～金曜日に開所していたはばたき
みっきの開所日を変更しました。
・�開所日　火曜～木曜日（祝日・振替
休日、年末年始を除く）
・ところ　北コミュニティセンターISTAはばたき
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相談員からのアドバイス
　旅行予約サイトを通じて行った航空券や宿泊施設の予約は、契
約時期や提供しているプランによって、契約内容（支払代金や支払
方法、キャンセル条件など）が異なります。「キャンセル料100％」の
場合、予約が確定すると修正や変更ができず、キャンセルをしても
料金が全額請求されます。また、航空券と宿泊施設を同時に予約
する場合、一方がキャンセル料が無料でも他方は異なることがあり
ます。キャンセル条件など契約内容をよく確認し、予約日や氏名な
ど入力内容に誤りがないかをしっかり確認してから申し込みましょ
う。申し込み後は予約確認メールやマイページで予約内容の確認を
してください。記録のために申し込み内容が確認できる画面をスク
リーンショットして保存しておくこともおすすめです。また、日本語
表示のサイトでも海外の事業者が運営している場合があります。サ
イトの運営事業者が日本か海外の事業者かも確認しましょう。トラ
ブルになったとき、日本語で対応されるとは限らず、日本の法律な
どを用いた交渉が難しいことがあることを知っておきましょう。

　３か月後に国内旅行をするため、旅行予約サイトで航空券とホテ
ルを予約した。直後に予約日の間違いに気づきキャンセルをすると、
ホテルは無料でできたが、航空券はキャンセル料100％と表示され
た。申し込み直後にキャンセルしたのに費用を請求されるのは納得
できない。（60歳代、女性）

今月の「どうしよう…」

出前講座については問い合わせてください。
月曜～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）

特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺多発警報を発表中！
少しでも不審に思ったら相談を！
消費生活センター（☎0743-73-0550）

ネットで予約した航空券のトラブル
契約内容は自分自身でよく確認！

消費生活 暮らしの相談室
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」が
、市
民
の
皆
さ
ん
は
2

年
間
無
料
で
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
の
機
能
を
使
え
ば
、個
人
の
デ
ー
タ

に
基
づ
く
高
精
度
の
排
卵
日
予
測

や
妊
娠
し
や
す
い
時
期
の
把
握
、体
調
の
見

え
る
化
、パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
共
有
な
ど
が
可

能
。プ
レ
ミ
ア
ム
コ
ー
ス
利
用
者
の
妊
娠
率

は
無
料
利
用
者
の
約
4
倍
と
さ
れ
て
い
ま

す
。本
市
で
は
、夫
婦
が
望
む
理
想
の
こ
ど

も
の
数
の
平
均
は
2・
3
人
で
あ
る
一
方
、

実
際
の
出
産
人
数
の
平
均
は
1・
3
人
で

す
。普
段
か
ら
、自
分
自
身
の
身
体
の
状
態

や
妊
娠
に
関
す
る
知
識
、妊
娠
し
や
す
い
タ

イ
ミ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
、し
っ
か
り
学
び
、

健
康
管
理
を
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

協
定
を
受
け
て
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

特
設
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
、受
付
を
開

始
し
ま
し
た
。ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課（
内
線
４
０
６
１
）

市
長
コ
ラ
ム

女
性
の
健
康
管
理
に「
ル
ナ

ル
ナ
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

詳しくは
こちら

いこまいこま手話通信

手話こぼればなし
「どこを見ている？」

　手話は「みることば」。毎月簡単な手話を手話は「みることば」。毎月簡単な手話を
覚えて日常会話で使ってみましょう。覚えて日常会話で使ってみましょう。
問障がい福祉課（☎74-1111、内線7260）問障がい福祉課（☎74-1111、内線7260）

　きこえない人が手話でやり取りをする時　きこえない人が手話でやり取りをする時
に、相手の手だけを見ていると考えている人に、相手の手だけを見ていると考えている人
が多いと思います。実は、きこえない人は相が多いと思います。実は、きこえない人は相
手の上半身全体を見ています。眉や視線、頬手の上半身全体を見ています。眉や視線、頬
や口角、体の動きなども含めて手話。動きのや口角、体の動きなども含めて手話。動きの
速さやお辞儀の深さ、表情などから、敬語か速さやお辞儀の深さ、表情などから、敬語か
敬語でない話し方かなどを区別しています。敬語でない話し方かなどを区別しています。

「お疲れ様」「交代、代わる」

交代、代わる

プチ手話講座プチ手話講座
ショート動画配信中！ショート動画配信中！

職員が熱演！職員が熱演！

お疲れ様
利き手のグーで、反対の
手首をトントンたたく。

両手人差し指を立て、
利き手を自分側に向
かい合わせにして、親
指同士を付けたまま
前後を入れ替える
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新連載「わたしのまちの
こども通信」を担当。いこ
まち初（？）の小学生以
上のこども向け記事で、
見てもらいやすいように
かわいいデザインにして
みました。近くにこども
がいる人はぜひ、読者ア
ンケートで当事者の声を
お聞かせください。（紀）

今月の

編集後記

表紙撮影で文化財に触れ
る機会をいただきました。
撮影の数日前、ちょうど
伊勢神宮にお参りしてき
たばかり。境内で撮った一
枚の写真にもご利益が宿
るように思えて、本来置い
て帰る柄

ひ
杓
しゃく
を持ち帰った

文七さんに、どこか共感し
てしまいました。(森)

I
イ コ マ ス タ ー

KOMASTAR認定企業を紹介

問商工観光課（☎0743-74-1111、内線2262）

訪問！キラリキラリと輝く生駒の企業

認定企業紹介No.12：生駒交通㈱（小明町）

　貸切バスやタクシーの運行、旅行事
業などを幅広く展開しています。創業
74年を迎えてもたいせつにしているの
は、お客様への思いやりのある対応。社
員研修では、乗車中の声掛けなどを学
び、全員が心を込めた対応ができること
を目指しています。「たとえ短い距離で
も乗りたい」と感じてもらえ
ることが、私たちの喜びで
す。

あなたの移動に、思いやりを

会社概要は▶

お客様とともに
車内で笑顔を！

代表取締役社長の
池田さん

避難すべきと判断するタイミング(生駒は
津波はないので、実際どういった被害があ
れば避難するのか)などを具体的に紹介し
てもらえると良いと思う。（30歳代）

備えはしていても、ふじゅうぶんと感じ
た。何ができるかを考え、少しでも共助で
きるようにしたいと思った。（60歳代）

多くの方が防災訓練に参加されていたよ
うなので、次回は参加してみたいなと思い
ました。（30歳代）

安全が当たり前の日々なので、こういう
企画を視点を変えながら、定期的にやっ
てほしい。（50歳代）

特集「防災を地域へ、未来へつなぐために」や紙面全体
へのご意見を紹介。市で活躍している人や地域情報も
随時募集中です。読者の声

広報いこま「いこまち」3月号への広報いこま「いこまち」3月号への

問広報広聴課（内線4211）

アンケート回答者
の中から、抽選で5
名様に図書カード
500円分をプレゼ
ント！

アンケートモニター
登録はこちら

問障がい福祉課（内線7270）

パラスポーツの祭典～パラリンピック～②
JAならけん「ふれあい朝市」
▷��▷��とき・ところ　毎月第1・3月曜日
9：00～11：00頃、JAならけん生
駒支店東側駐車場

　――売り切れ次第終了します。

旬のおいしい豆ごはんに!「実
み

えんどう」
4月～6月頃

　えんどう豆を成長途中で収
穫した「実えんどう」。グリンピ
ースとも呼ばれ、市内では「うす
いえんどう」という品種を中心
に栽培されています。ホクホク
とした食感で甘く、豆ごはんや
スープにすれば、豆の苦みが苦
手な人にもおすすめです。

ホクホク食感で

おいしい豆ごはん

旬の生駒産野菜を食べよう！
　生駒で採れるおいしい野菜。季節ごとに旬の
野菜の特徴や、おいしい食べ方を紹介します。

問農林課（内線2160）

実えんどうの特徴や
レシピを

nノ
ー ト
oteで発信中！

生駒産野菜をゲット！

青空市場開催スケジュール

市内で海外からの観光客
を多く見かけます。「ケー
ブルはどうすれば乗れる
の？」「生駒では何の料理
がおすすめ？」たくさんの
質問をもらっても、じゅう
ぶんに説明できないこと
が多く、悔しい思いを何度
も…。今月からオンライン
英会話を始めました。(田)

広報広聴課を離れること
になりました。慣れない一
眼レフを片手に、「どうす
れば読者に伝わるのか」
と考えながら取材に奮闘
し続けた3年間。声をかけ
てもらい、快く取材に応
じてもらい、多くの人に
支えられました。ありがと
うございました。（山）

特集を担当。令和8年度
に本市が行うさまざまな
事業について掲載してい
ます。今まで市の施策に
あまり関心が無かった人
も、この機会にぜひ一読
いただけると幸いです。
補助金の情報も載せてい
ますので、ぜひチェック
してください。（平）
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竹
を
削
る
刃
物
の
音
が
、工
房
に

静
か
に
響
く
。手
が
け
て
い
る
の

は
、柄ひ

杓し
ゃ
く

や
茶
杓
、花
入
な
ど
、お
よ
そ
竹

で
作
ら
れ
る
全
て
の
茶
具
。毎
日
の
よ
う

に
山
へ
入
り
、材
料
と
な
る
竹
を
選
び
抜

く
。水
を
入
れ
て
も
漏
れ
な
い
こ
と
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
配
慮
が
必
要
な
柄
杓
は
、化

学
糊の

り
を
使
わ
ず
、は
め
込
み
式
で
組
み
上

げ
る
伝
統
的
な
製
法
で
作
ら
れ
る
。習
得

に
は
10
年
以
上
を
要
し
、こ
の
製
法
を
担

う
職
人
は
日
本
で
2
人
し
か
い
な
い
。

　

茶
具
の
制
作
は
流
派
だ
け
で
な
く
、

使
う
場
所
や
使
う
人
の
背
格
好
に
合
わ

せ
、所
作
が
し
や
す
い
寸
法
や
形
に
1
ｍｍ

以
下
の
単
位
で
整
え
る
繊
細
な
作
業
だ
。

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
仕
上
げ
、日
常
の
茶

の
時
間
か
ら
格
式
あ
る
場
で
使
う
道
具

ま
で
、厳
選
し
た
材
料
と
熟
練
の
技
術
で

一
つ
一
つ
丁
寧
に
制
作
し
て
い
る
。

　
「
見
る
た
び
に『
い
い
な
』と
思
え
る
も

の
を
作
る
こ
と
を
た
い
せ
つ
に
し
て
い
ま

す
。そ
う
い
う
も
の
が
何
千
年
も
何
万
年

も
後
世
に
残
る
と
思
う
ん
で
す
」

竹
工
芸
の
家
に
生
ま
れ
、幼
少
期
か

ら
家
業
に
触
れ
る
。18
歳
の
頃
に

は
、の
こ
ぎ
り
を
背
負
い
、全
国
の
山
を

巡
っ
て
竹
を
見
極
め
、採
取
す
る
修
行
に

明
け
暮
れ
た
。や
が
て
家
督
を
継
ぎ
、竹

の
分
野
の
専
門
家
と
し
て
茶
道
の
家
元

の
も
と
で
道
具
づ
く
り
に
携
わ
り
、腕
を

磨
き
、目
も
養
っ
た
。個
展
も
重
ね
、制
作

し
た
茶
具
は
皇
室
や
イ
ギ
リ
ス
の
エ
リ
ザ

ベ
ス
女
王
に
献
上
さ
れ
た
他
、ミ
シ
ュ
ラ

ン
ガ
イ
ド
掲
載
の
料
理
店
で
使
用
さ
れ

る
な
ど
世
界
で
も
認
め
ら
れ
て
い
る
。

　
「
使
っ
て
も
ら
っ
た
と
き
に『
鳥
肌
が

立
っ
た
』と
言
わ
れ
た
こ
と
も
。こ
の
道

を
長
く
続
け
て
き
て
、今
に
な
っ
て
や
っ

と
、自
分
で
も
納
得
で
き
る
も
の
を
作
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」

現
在
は
卓
越
し
た
技
を
土
台
に
、次

世
代
へ
竹
文
化
を
伝
え
る
活
動

も
展
開
す
る
。生
駒
市
指
定
文
化
財
に

指
定
さ
れ
た「
文
政
13
年
お
か
げ
参
り
柄

杓（
表
紙
掲
載
）」の
再
現
や
、リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
す
る
図
書
館
本
館
内
に
設
置
さ
れ

る
竹
細
工
の
制
作
に
取
り
組
む
他
、こ
ど

も
か
ら
専
門
家
ま
で
幅
広
い
層
へ
の
講

演
や
茶
杓
削
り
教
室
の
講
師
も
務
め
て

い
る
。こ
う
し
た
活
動
の
根
底
に
あ
る
の

は
、「
恩
送
り
」の
考
え
方
だ
。

　
「
自
分
も
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
に
助
け
て

も
ら
っ
て
き
ま
し
た
。『
お
返
し
は
い
ら
な

い
か
ら
次
の
世
代
に
渡
し
て
』と
言
わ
れ
た

こ
と
が
あ
り
、損
得
で
は
な
く
、頼
ま
れ
た

こ
と
に
は
で
き
る
限
り
応
え
た
い
ん
で
す
」

vol.144街 人 探 訪

三
原 

啓
司 

さ
ん

M
ihara Keiji

竹工房三原代表。県指定伝統工芸師。工芸の傍ら「半営半農」の暮らしを続ける。
見つけた竹の中には、100年に1本あるかどうかという貴重なものも。本市在住。

後
世
に
残
る
技
を
磨
き

恩
を
次
の
世
代
へ
つ
な
ぐ

暖かい時期と寒い時期で使
うものが異なる他、流派ごと
に寸法も定められており、約
120もの種類があ
るという。

柄杓

Pick
Up

詳しくはこちら▶
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PHOTO NEWS まちのアルバム

　高山竹林園で高山ま～ぜま～ぜふぇすを開催しました。
会場に入ると、竹で作られた大きなジャングルジムやブラン
コがお出迎え。他にも、竹を使った釣りやボウリングなどが
楽しめるブース、高山町の食材などを使ったお店、ステージ
などでおおにぎわい。遊んだり、スイーツを食べたり、芝生に
座って音楽に耳を傾けたりする来場者の姿がありました。

高山町の魅力をま～ぜま～ぜ！

３
月
14
日
㈯

　頭と身体を同時に使い、認知症予防につなげるコグニサイ
ズ教室をコミュニティセンターで開催しました。バランスを
取りながら一本線の上を歩いたり、段差を上り下りしながら
しりとりをしたり。サポーターの声掛けに合わせて体を動か
します。「難しいけど、楽しくできてええわ」と笑顔で話す参
加者。教室は終始にぎやかな雰囲気に包まれていました。

頭と体を動かして、楽しく認知症予防

3
月
11
日
㈬

　生駒東小学校で卒業式が行われました。94人の6年生
が、「いつも支えてくれてありがとうございました」「応援団
をがんばりました」などの卒業メッセージを一人ずつ言いな
がら入場。校長先生から卒業証書を受け取り、全員で声を合
わせて感謝と未来への決意を伝えました。小学校で過ごした
かけがえのない日々を胸に、中学校へと歩んでいきます。

体育館いっぱいに響く別れの言葉 生駒東小卒業式

3
月
18
日
㈬　

　日本各地のクリエイターが、自分にとってたいせつなまち
を冊子や映像などで表現する「わたしのマチオモイ帖

ちょう

」。大阪
で開催された展覧会には、まちへの愛着が詰まった作品が
100点以上並び、市民PRチーム「いこまち宣伝部」も出展。制
作した、よしかわまほさんは、「宣伝部の活動を通じて、人の温
かさやまちの魅力に改めて気づきました」と振り返りました。

全国の「まちへの想い」が集まる展覧会

3
月
11
日
㈬

その他
ほか

の地域のこ
どもを応援する人
はこちら▶

主主
しゅしゅ

任任
にんにん

児児
じじ

童童
どうどう

委委
いい

員員
いんいん

  代代
だいだい

表表
ひょうひょう

のの谷谷
たにたに

猪猪
いい

富富
ふふ

貴貴
きき

子子
ここ

さんさん
◇�市

し

役
やく

所
しょ

とまちのつなぎ役
やく

として、12人
にん

の主任
児童委員が、こどもたちが安

あん

心
しん

してくらせるよ
うに地

ち

区
く

ごとに活
かつ

動
どう

しています。
◇�学校でいっしょに昔

むかし

遊
あそ

びをしたり、じゅ業
ぎょう

のお
てつだいをしています。こども向

む

けのイベント
も開

ひら

いていて、わたしの地
ち

区
く

では鹿
しか

っ子
こ

クラブ

わたしのまちのこども通
つう

信
しん

　こどものみなさんに、いこまのじょうほうをおとどけ！今
こん

月
げつ

は「こど
もたちのために活

かつ

動
どう

する地
ち

域
いき

の人
ひと

」をしょうかいするよ。
� 問

とい

合
あわ

せ：こども政
せい

策
さく

課
か

（☎0743-73-5582）

という親
おや

子で楽
たの

しめるイベントをしています。
◇��みなさんが、いろいろな人と出

で

会
あ

って、自
じ

分
ぶん

を
すきになり、さまざまな体

たい

けんをして、ゆっく
りゆめに向

む

かってほしいです。そのために、み
なさんがすくすく・のびのび育

そだ

ち、え顔
がお

で元
げん

気
き

にすごせるまちをつくっていきたいです。
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実施期間：令和8年5月～令和9年2月

令和8年度
保存版

がん検診の受診には「令和8年度生駒市がん検
診受診券」が必要です。この券は、40～69歳の
全ての人と70歳以上で過去3年間に一度でも受
診している人に4月末に送付しています。

乳がん・子宮頸がん検診の無料クーポン券（有効期限は
令和9年2月末）は4月末に対象者へ送付しています。個別
検診でも集団検診でも使用できます。

がん検診無料クーポン対象者
検診 年齢 生年月日
乳がん 41歳 昭和60年4月2日～61年4月1日

子宮頸がん 21歳 平成17年4月2日～18年4月1日

がん検診一覧

詳しくは市ホームページか「令和8年度生駒市がん検診受診券」を確認してください。

検診の種類 対象者
   ※1

自己負担金※2
検診内容※3

個別検診 集団検診

胃がん
    ※4

バリウム
（胃部レントゲン）

40～74歳 3,000円 1,400円 ①問診
②胃のレントゲン撮影※875歳以上 1,500円    700円

内視鏡
（胃カメラ）

50～74歳 4,000円
ー ①問診

②胃内視鏡検査※575歳以上 2,000円

肺がん（結核検診）
（胸部レントゲン）

40～74歳

ー

   400円
①質問票の確認
② 肺のレントゲン撮影※8

75歳以上    200円

大腸がん
（検便）

40～74歳 1,000円    500円 ①採便容器をもらう
② 2日分の便を容器で提出（便潜血検査）
③問診75歳以上    500円    250円

乳がん※6
（マンモグラフィ）

40～74歳 2,000円 1,400円 ①問診
②マンモグラフィ（レントゲン撮影）※78
　 ――40～49歳は2方向から、50歳以上は
1方向から撮影します。75歳以上 1,000円   700円

子宮頸
けい
がん※6

（細胞診）

20～74歳 2,000円 1,400円 ①問診
② 細胞診（子宮の入口を軽くこすって細胞を取
り、異常がないかを調べる）75歳以上 1,000円    700円

※175歳以上（昭和27年4月1日までに生まれた人）は半
額です。

※2生活保護世帯の人は、健康課に事前申請すれば無料で
す。申請には「令和8年度生駒市がん検診受診券」が必
要です。

※3既往歴・現病歴などによっては、問診時に受診をお断
りする場合があります。

※4市の胃内視鏡検診を令和7年5月～令和8年2月に受診
した人は、今年度は胃がん検診（バリウム・内視鏡のい
ずれも）を受診できません。

※5血液をサラサラにする薬（抗血栓薬など）を内服して
いる人や胃の疾患で治療中の人、自覚症状がある人、

鼻腔や咽頭などに重篤な疾患がある人などは、市の胃
内視鏡検診を受診できません。

※6市の乳がん検診・子宮頸がん検診を令和7年5月～令
和8年2月に受診した人は、今年度は同じ検診を受診
できません（無料クーポン券対象者を除く）。

※7心臓ペースメーカーなど、前胸部に挿入物がある人や
乳がんの既往がある人などは、市の乳がん検診を受診
できません。

※8 インスリンポンプや持続グルコース測定器を装着したま
までは、レントゲン検査を受診できません。受診の可否や
機器の着脱などの注意事項を事前に主治医に確認してく
ださい。

早期発見・治療で90%以上が治ります

がん検診
問健康課（☎0743-84-8484）

検診費用は本来全額自費ですが、
生駒市では少ない自己負担で受診できます

受診券の準備11
検診の流れ

受診券、検診料金、健康手帳（必要な人は医
療機関か健康課で交付）、マイナンバーカード
または資格確認書、その他の医療証（持ってい
る人）、お薬手帳（内服中で胃内視鏡検診受診
の場合は必須）

受診33 当日は下記の物を忘れ
ず持参してください。

検診で「要精密検査」と診断を受けた場合
には、必ず精密検査を受診しましょう。

結果確認44
検診と精密検査の結果は、検診
実施医療機関から市に提出され
ます。同意できない場合は、検診
の公費負担ができませんので、
注意してください。

個別
検診

受診券、検診料金、健康手帳（必要な人は検診
時に交付）、案内はがき（検診の約1週間前に
送付）

集団
検診

集団検診

検診車による検診指定医療機関で検診

個別検診

予約2

※ 受診を希望する人で受診券がない人は
送付します。直接健康課か電子申請で
申し込んでください。 詳しくはこちら▶

喀
かく

痰
たん

細胞診は令和8年度から廃止にな
ります。

がん検診の受診には「令和8年度生駒市がん検



個別検診
指定医療機関

医療機関 電話番号 大腸
がん

胃がん 乳
が
ん

子宮
頸
けい

がんバリ
ウム

内視鏡
（胃カメラ）

有山診療所 78-0075 ○
マツオメディカル
クリニック 70-0151 ○ ○ ○

鹿ノ台クリニック 78-5681 ○
川口クリニック 61-5131 ○
かなもと医院 78-3733 ○
整形外科やまだ
クリニック 78-0808 ○

はぎはらクリニック 71-2720 ○
北生駒いつき内科
クリニック 61-5111 ○ ○

渡邉内科外科
クリニック 71-1480 ○

阪倉クリニック 71-1111 ○
白庭病院 70-0022 ○ ○ ○ ○
大塚医院 78-6770 ○
いわもとクリニック 70-0830 ○ ○
やました医院 71-8234 ○
溝口医院 78-6640 ○
山上内科医院 72-1300 ○ ○
阪奈中央病院 74-8660 ○ ○ ○ ○
佐道医院 73-4783 ○
松宮医院 71-8700 ○
田中泌尿器科医院 75-2861 ○
きくち診療所 74-8533 ○
牧之段内科 74-0330 ○
西崎医院 73-2334 ○
おおつかクリニック 73-1070 ○
阿部診療所 74-7277 ○ ○
生駒駅前たかやま内
科・内視鏡クリニック 85-5700 ○ ○

細井内科 71-6671 ○
生駒さくら診療所 71-7222 ○
倉病院 73-4888 ○
好川婦人科
クリニック 75-8600 ○ ○

友岡診療所 73-1881 ○
近藤整形外科 73-0088 ○
カズクリニック 75-5525 ○
生駒市立病院 72-1111 ○ ○ ○ ○
宇山内科クリニック 84-7149 ○
松井小児科 74-2705 ○

がん検診 令和8年度保存版

胃がん検診
検診の日 ところ

9月 17日㈭

午前
セラビー

11月 17日㈫

12月
8日㈫ 鹿ノ台
12日㈯ セラビー

❶胃・肺がん（結核）セット検診
検診の日 ところ

6月 26日㈮

午前

セラビー

7月
2日㈭ 北コミ
11日㈯ セラビー
24日㈮ 南コミ

8月 25日㈫

セラビー
9月

2日㈬

17日㈭

10月
8日㈭ 鹿ノ台

27日㈫

セラビー
11月

5日㈭

27日㈮

12月
4日㈮ 北コミ
8日㈫ 鹿ノ台
12日㈯ セラビー

令和9年
1月

22日㈮ 南コミ

26日㈫
セラビー

2月 1日㈪

肺がん（結核）検診
検診の日 ところ

6月 26日㈮

午後

セラビー

7月

2日㈭ 北コミ

11日㈯ セラビー

24日㈮ 南コミ

8月 25日㈫

セラビー
9月

2日㈬

17日㈭
1日

29日㈫

10月
8日㈭

午後

鹿ノ台

27日㈫

セラビー
11月

5日㈭

27日㈮

12月
4日㈮ 北コミ

12日㈯ 1日 セラビー

令和9年
1月

22日㈮ 午前 南コミ

26日㈫
午後 セラビー

2月 1日㈪

大腸がん検診（集団検診実施日）
申込後に郵送される問診票と便検体を各
検診時に設ける大腸がん検診の受付へ提
出してください。
◇当日は問診を実施します。
◇ 検診を取りやめる場合は、採便容器の
返却にご協力ください（健康課窓口か、
がん検診実施時に会場で回収します）。

医療機関 電話番号 大腸
がん

胃がん 乳
が
ん

子宮
頸
がん

バリ
ウム

内視鏡
（胃カメラ）

阪奈中央
駅前クリニック 73-3373 ○ ○

田口クリニック 76-7117 ○
石井クリニック 76-2828 ○
勝間内科医院 77-0670 ○
木下クリニック 76-2318 ○
植田医院 77-8013 ○
つばきもと医院 72-4300 ○
林産婦人科登美ヶ丘 70-0339 ○
榎本レディース
クリニック 72-1005 ○

杉江産婦人科 75-0123 ○
あやめ池いしい
婦人科クリニック（奈）

0742-
52-0600 ○

大阪ブレスト
クリニック学園前（奈）

0742-
53-4108 ○

学研奈良乳腺
クリニック（奈）

0742-
72-2703 ○

きよ女性クリニック
（奈）

0742-
53-0411 ○

市立奈良病院（奈）
（7月1日㈬から）

0742-
24-1251 ○ ○

すぎはら婦人科（奈）0742-46-4124 ○

ちえクリニック（奈）0742-93-7412 ○

登美ヶ丘画像診断
クリニック（奈）

0742-
52-6221 ○

中野司朗レディース
クリニック（奈）

0742-
51-0101 ○

西奈良中央病院（奈）0742-43-3333 ○ ○

ひらのレディース
クリニック（奈）

0742-
52-0500 ○

洋子レディース
クリニック（奈）

0742-
51-1200 ○

吉田病院（奈） 0742-
81-3033 ○

辻村医院（郡） 0743-
52-2718 ○

三橋仁美レディース
クリニック（郡）

0743-
51-1135 ○

石切生喜病院（東） 072-986-
3604 ○ ○

申込方法

5月11日㈪～令和9年2月末に下表の医療機関で受診してください。
  受診は、医療機関に直接予約してください。
大腸がん検診の2日分の便検体は令和9年2月28日㈰まで※に提出してください。
胃内視鏡の対象は50歳以上です。
下表の略称は右のとおりです。（奈）：奈良市、（郡）：大和郡山市、(東)：東大阪市

※日曜日は休診の医療機関もあります。あらかじめ確認してください。

令和8年4月1日現在
変更になる場合があります。最新情報は市ホームページを確認してください。

令和8年6月～令和9年2月に受診してください。
警報により、日程変更・中止の可能性があります。
  託児を希望する人は事前に連絡してください。
  下表の「ところ」の略称は以下のとおりです。
◇セラビー：セラビーいこま　◇北コミ： 北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき
◇鹿ノ台：鹿ノ台ふれあいホール　◇南コミ： 南コミュニティセンターせせらぎ集団検診

申込方法によって
申込開始日時が異なります。

個別検診
5 11㈪受診開始

①市ホームページの「健康・福祉」
②「健康・医療」
③「健康診査・医療」
④「がん検診」
⑤「がん検診の予約」から
　「ネット予約」を選択 ▲ 申込みは

こちら

ネット予約（事前にアカウント登録が必要）

▷▷申込時の必要事項
　 ①氏名②生年月日③希望するがん検診と希望受診
日④日中連絡がつく電話番号

電話・窓口

0743-84-8484（平日9：00～16：30）☎
セラビーいこま2階（東新町1-3）

5月18日㈪12：00から5月 6月2日㈫9：00から

❽乳・肺がん（結核）セット検診
検診の日 ところ

8月 6日㈭ 1日 セラビー

乳・子宮頸
けい

がんセット検診
❻乳がん検診
子宮頸がん検診

検診の日 ところ

6月 22日㈪

1日
セラビー

7月 28日㈫

8月 19日㈬

9月 11日㈮

10月
17日㈯

23日㈮

11月 12日㈭

令和9年
1月 16日㈯ 北コミ

◇❺～❼は全て同じ日程で開催します。
◇ ❼の実施時間は限られています。

❾肺がん（結核）検診
検診の日 ところ

8月 6日㈭ 1日 セラビー

女性の検診




