
今こそ
スポーツを始めよう

地元のスポーツクラブ
「いこ増ッスルクラブ」が誕生

集特

3
15日号
2013

No.704

3
15日号
2013

No.704

広報いこま
　　  このまちがもっと好きになる
広報いこま
　　  このまちがもっと好きになる



2013.3.15　ikoma　2

エ
コ
な
学
校
、作
っ
て
い
ま
す
。

 
鹿
ノ
台
中
学
校
で
ス
ー
パ
ー
エ
コ
ス
ク
ー
ル

 
実
証
事
業
が
進
ん
で
い
ま
す
。  

問
教
育
総
務
課（
内
線
６
２
1
）　

生
徒
も
先
生
も
地
域
の
人
も
。 

み
ん
な
で
考
え
る
エ
コ
な
学
校

　

鹿
ノ
台
中
学
校
が
文
部
科
学
省
の

「
ス
ー
パ
ー
エ
コ
ス
ク
ー
ル
実
証
事
業
」

の
モ
デ
ル
校
に
認
定
さ
れ
、平
成
26
年

の
エ
コ
改
修
工
事
に
向
け
て
ワ
ー
ク
シ 

ョ
ッ
プ
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、省
エ
ネ
の
徹
底
や
太
陽

光
発
電
な
ど
の
導
入
に
よ
り
、学
校
で
使

う
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
実
質
ゼ
ロ
に
す
る

こ
と
を
目
指
す
も
の
で
す
。改
修
を
行
う

予
定
の
公
立
小・
中
学
校
が
対
象
で
、本

市
を
含
む
全
国
3
つ
の
自
治
体
が
今
年

度
か
ら
取
組
を
始
め
ま
し
た
。環
境
に
配

慮
し
た
学
校
施
設
の
整
備
は
、地
球
温

暖
化
対
策
や
環
境
教
育
へ
の
活
用
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、生
徒
代
表
や

教
員
、保
護
者
、自
治
会
役
員
、大
学
教

授
ら
が
参
加
し
て
、具
体
的
な
改
修
案
を

話
し
合
い
ま
し
た
。

　
▽
太
陽
光
発
電
設
備
の
設
置
▽
校
舎

の
窓
を
ペ
ア
ガ
ラ
ス
に
変
更
▽
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
の
採
用
▽
小
型
風
力
発
電
設
備
の

設
置
▽
イ
ン
ナ
ー
着
用
▽
換
気
を
換
気

扇
か
ら
窓
開
け
に
す
る
―
―
と
い
っ
た
、

改
修
が
必
要
な
も
の
か
ら
、す
ぐ
に
取
り

組
め
る
省
エ
ネ
策
ま
で
、多
岐
に
わ
た
る

改
修
案
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

　
事
業
は
3
年
計
画
。ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

の
提
案
は
、25
年
度
の
基
本
設
計・
実
施

設
計
の
基
本
デ
ー
タ
に
な
り
ま
す
。

スーパーエコスクール事業実施
スケジュール

Ｈ24年度　事業内容検討の
 　　　　　 ワークショップ開催

Ｈ25年度　エコ改修工事の
　　　　　  基本設計・実施設計

Ｈ26年度　エコ改修工事の実施ワークショップ座長
近畿大学教授�岩前篤

あつし
さん

4回のワークショップでは、生徒たちも積極的に意見を述べました

鹿ノ台中学2年生
� 谷口亮太さん

　 この事 業が成 功すれ
ば日本、そして世界から
注目される学校になるで
しょう。建築の世界では

「太陽電池を載せたらエ
コ」。でも、学校はそれで
は不十分です。ハードと
ソフトを組み合わせ、エ
コを学び、実践する場に
なってほしいですね。

　自分の学校が全国で3
つのモデル校に選ばれた
ときは「すごい」と思いま
した。みんなの意見を分
かりやすくまとめて会議
で発表したり、住宅メー
カーを見学したり、楽し
く参加することができま
した。改修後、どんな学校
になるか楽しみです。

世界中から注目される学校づくりに挑戦

ワークショップは楽しんで参加できました

省エネ
使うエネルギーを

減らす

学校で使う
エネルギーを自給自足…

創エネ
使うエネルギーを

創りだす

畜エネ
作ったエネルギーを

貯める
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今こそ
スポーツを始めよう
3月4日、これまでの準備期間を経て、「いこ増

ま
ッスル総合型地域スポーツクラ

ブ設立準備委員会」が、総合型地域スポーツクラブ「いこ増ッスルクラブ」とし
て正式に発足しました。まずは、キッズ、そして高齢者・主婦層も楽しめる教室
からスタート。この機会にスポーツを始めて、さらに豊かな人生を送りませんか。
� 問スポーツ振興課（☎0743-74-1111、内線663）、

いこ増ッスルクラブ（（一財）生駒市体育協会事務局内、☎73-8822） 

週
1
回
以
上
運
動
し
て
い
ま
す
か

　
平
成
20
年
に
奈
良
県
が
行
っ
た「
県
民
の 

運
動・
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
調
査
」で
、回
答

者
の
約
８
割
が
運
動
不
足
を
感
じ
て
い
ま

す
。ま
た
、同
じ
年
に
市
が
行
っ
た「
ス
ポ
ー

ツ
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
」で
、運
動
や

ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
と
い
う
人
が
８
割
強
を
占

め
た
反
面
、実
際
に
週
１
回
以
上
運
動
し
て

い
る
人
は
約
４
割
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ー
ド
ル
の
低
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を

　

運
動
不
足
を
感
じ
な
が
ら
、さ
ま
ざ
ま
な

要
因
で
実
際
に
運
動
で
き
ず
に
い
る
、そ
ん

な
人
た
ち
が
、１
人
で
も
多
く
参
加
で
き
る

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
目
指
し
て
、総
合
型
地

域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ「
い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ

ブ
」が
３
月
４
日
に
発
足
し
ま
し
た
。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
な
ん
て
子
ど
も
の
頃
に
し
た

ぐ
ら
い
で
最
近
は
あ
ま
り
…
」「
も
っ
と
い
ろ

ん
な
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
み
た
い
」、特
定
の
競

技
ス
ポ
ー
ツ
の
会
員
募
集
を
見
て
も「
ハ
ー

ド
ル
が
高
く
て
」と
二
の
足
を
踏
ん
で
し
ま

う
︱
。そ
ん
な
思
い
や
行
動
に
答
え
た
か
っ

た
、と
話
す
の
は
本ほ

ん

摩ま

さ
ん
た
ち
、構
想
当

初
か
ら
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
。

　
「
平
成
21
年
当
時
、全
国
的
に
も
総
合
型

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
で
き
て
い
て
、生

駒
市
で
も
作
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で

す
。奈
良
県
の
子
ど
も
の
体
力
は
低
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。そ
れ
を
改
善
す
る
環
境
を

作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。ス
ポ
ー
ツ
を
通

集特
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今こそ
　スポーツを始めよう集

特

し
て
家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
も
っ

と
と
っ
て
ほ
し
い
し
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
み
ん
な
が
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
関
わ
る

こ
と
で
、地
域
で
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
な

社
会
を
目
指
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。ス

ポ
ー
ツ
っ
て
学
校
教
育
が
終
わ
る
と
し
な
く

な
る
人
が
多
い
ん
で
す
。そ
う
い
う
人
た
ち

も
参
加
で
き
る
体
制
を
作
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

　
と
に
か
く
体
力
を
つ
け
て
健
康
で
過
ご
す

こ
と
が
一
番
で
す
よ
ね
。健
康
な
人
は
も
ち

ろ
ん
、そ
う
で
な
い
人
で
も
気
軽
に
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
、そ
ん
な
環
境
を

作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

キ
ッ
ズ
や
初
心
者
向
け
か
ら

　
（
一
財
）生
駒
市
体
育
協
会
が
主
体
と
な 

っ
て
運
営
す
る「
い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
」。

参
加
の
仕
方
は
２
通
り
あ
り
、年
間
を
通
し

て
参
加
す
る
会
員
制（
チ
ケ
ッ
ト
で
、そ
の

つ
ど
参
加
で
き
る
も
の
も
あ
り
ま
す
）の
も

の
と
、イ
ベ
ン
ト
の
つ
ど
参
加
す
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。

　

４
月
以
降
、会
員
制
で
は
、年
長
児
に
あ

本市にあるもう1つの総合型地域スポーツクラブ
NPO法人プロストリート関西
　本市初の総合型地域スポーツクラブ。
サッカー・フットサル・バドミントンの3種
目で、現在約170人が参加しています。柱
となっているのはフットサルの「アスペガス
生駒フットボールクラブ」で、全日本ユース

（U-15）フットサル大会奈良県代表として
3年連続全国大会に出場。申し込みなど、詳
しくは「アスペガスFC・アスペガス生駒FC」
ホームページから問い合わせてください。

構想当初から携わって
いる市体育協会役員の
右から本摩恒

つね

利
とし

さん、
矢田千

ち

鶴
づ

子
こ

さん、西森
禮
れい

子
こ

さん「ぜひ、いこ増 
ッスルクラブでいっし 
ょに運動しましょう」

「いこ増ッスルクラブ」とは？総 合型地域スポーツクラブ

た
る
幼
児
～
小
学
校
２
年
生
を
対
象
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
種
目
が
体
験
で
き
る「
ち

び
っ
こ
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ
」を

行
い
ま
す
。ま
た
、初
心
者
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
る
、ト
ラ
ン
ポ
ビ

ク
ス
や
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
、軽
ス
ポ
ー
ツ
の
教
室
な

ど
を
行
い
ま
す
。

　

つ
ど
参
加
す
る
も
の
と
し
て

は
ス
ポ
ー
ツ
de
婚
活
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
世
代
に
向
け
て
イ
ベ
ン
ト
を

随
時
行
っ
て
い
き
ま
す
。

体
力
を
つ
け
て
健
康
で
過
ご
す
こ
と
が
一
番
。 

「
い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
」に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

昨年行われたバドミン
トン＆フットサル教室

3月4日の設立総会。スポーツの新しいカタチが始まりました

1 多世代(子どもから高齢者まで)
2 多種目(様々なスポーツを愛好する人々が)
3 多志向(初心者からトップレベルの競技者まで、 

それぞれの志向・レベルに合わせて)
という特徴を持ち、身近な地域でスポーツに親し
むことができる新しいタイプのスポーツクラブで
す。（一財）生駒市体育協会が主体となり、市や
地域住民の支援や協力のもと、全て会員の会費
で運営されるクラブです。

いこ増ッスルクラブ
（一財）生駒市体育協会生

駒
市（
連
携
）

イベントに
そのつど参
加したい

会員になってい
ろいろなスポー
ツをやりたい

市民の皆さん

スポーツ
de婚活、
スポーツ 
バスツア 
ーなど

イベント会員向け教室
（一部チケット制もあり）
ノルディックウオーキン
グ、トランポビクス、ス
ポーツ寄せ鍋（囲碁ボー
ル、ペタンク、卓球など）、
ちびっこスポーツバイキ
ング、スポーツ女子会
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奈
良
県
の
子
ど
も
た
ち
は
運
動
不
足
？

　

平
成
22
年
度
に
国
が
行
っ
た「
全
国
体

力・運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
」で
、奈

良
県
は
、47
都
道
府
県
で
小
学
生
男
女
総

合
46
位
、中
学
生
男
女
総
合
43
位
と
い
う

結
果
が
出
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
結
果
を
改

善
す
る
た
め
に
も
、幼
児
の
頃
か
ら
体
を
動

か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
知
り
、ス
ポ
ー
ツ
に

親
し
む
こ
と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

こ
の
年
代
は
コ
ツ
さ
え
つ
か
め
ば
︱

　
１
月
９
日
、市
民
体
育
館
に
集
ま
っ
た
の

は
、「
い
こ
増ま

ッ
ス
ル
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
設
立
準
備
委
員
会
」が
行
う「
ち

び
っ
こ
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ
」に
参
加
す

る
５
～
８
歳
の
子
ど
も
た
ち
。今
回
、特
別

に
先
生
と
し
て
来
て
く
れ
た
の
は
卓
球
元
世

界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
小
野
さ
ん
。「
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」と
子
ど
も
た
ち
は
元
気
に

挨
拶
し
、教
室
が
ス
タ
ー
ト
。ラ
ケ
ッ
ト
の

持
ち
方
な
ど
を
教
わ
り
、手
を
支
え
て
も
ら

い
な
が
ら
打
ち
合
う
う
ち
に
、す
ぐ
に
コ
ツ

を
つ
か
み
ま
す
。一
通
り
体
験
し
た
後
、市

卓
球
協
会
の
人
が
相
手
に
。最
初
は
当
て

る
の
が
精
い
っ
ぱ
い
で
も
、同
じ
動
作
を
繰

り
返
す
こ
と
で
す
ぐ
に
打
ち
合
え
る
よ
う
に

な
っ
た
子
ど
も
が
何
人
も
い
ま
し
た
。

特
徴
は
、ま
ん
べ
ん
な
く
体
を
使
う
こ
と

　

昨
年
募
集
し
た「
ち
び
っ
こ
ス
ポ
ー
ツ
バ

イ
キ
ン
グ
」の
メ
ニ
ュ
ー
は
、卓
球
、テ
ニ

育
ち
盛
り
の
キ
ッ
ズ
。

い
ろ
い
ろ
体
験
し
よ
う

「
プ
レ・ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
ジ
」と
呼
ば
れ
る
５
～
８
歳
。こ
の
時
期
に
、さ

ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
す
る
こ
と
は
、ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
知
り
、

運
動
能
力
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。「
ち
び
っ
こ
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ

キ
ン
グ
」で
新
し
い
友
だ
ち
と
い
っ
し
ょ
に
い
ろ
い
ろ
体
験
し
よ
う
。

平成22年度 全国体力・運動能力、運動習慣等調査
得点平均値 全国順位奈良県 全国

小学生男子 52.48 54.36 45
小学生女子 52.51 54.89 45
小学生総合 104.99 109.25 46
中学生男子 39.37 41.71 43
中学生女子 45.70 48.14 42
中学生総合 85.07 89.85 43

対象：文部科学省が調査対象として抽出した学校の、小学
校5年生、中学校2年生の全児童生徒
種目：握力、上体起こし、反復横とび、持久走、50ｍ走、立
ち幅とび、ハンドボール投げなど「ちびっこスポーツバイキング」では、「リズム感」「投げる」「飛ぶ」「走る」「打

つ」といった、五感を養う競技を体験
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　この時期の子どもたちにはスポーツを好きになって
もらいたいと思います。奈良には一流選手がたくさんい
ます。ああなりたいなと夢を持ってほしい。勝ち負けに
はあまりこだわらなくていいんです。好きだからこそ長
く続くのかなと思います。
　体を動かすことはいいことですし、スポーツで得るこ
とはたくさんあります。礼儀や人間関係が自然と身に

ついていきます。友だちもでき、活躍すれ
ば市や県レベルで輪が広がるって刺激を
受ける。それが財産になっていくんです。
　昔は自然環境が豊かで、どこででも

体を動かすことができましたが、今
はそういう環境が減っていますよ
ね。ぜひこの機会に積極的に参加
してほしいと思います。

1月9日に特別に先生として来て
くれた卓球の元世界チャンピオン

スポーツをすると礼儀も人間関係も
自然と身についていく

小野誠治さん
ヤマト卓球株式会社

interview

ス
、陸
上
、ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
、ゴ
ル
フ
の

５
種
目
。5
～
8
歳
の
子
ど
も
た
ち
は「
プ

レ・
ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
ジ
」と
呼
ば
れ
る
、神

経
系
の
発
達
が
人
生
で
最
も
著
し
い
時
期

に
あ
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。各
種
目
は
４
～

８
回
と
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、す
ぐ
に
コ

ツ
を
つ
か
み
、楽
し
さ
を
覚
え
て
い
き
ま
す
。

一
つ
の
競
技
に
専
念
し
、決
ま
っ
た
体
の
使

い
方
を
覚
え
て
い
く
よ
り
も
、さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
、ま
ん
べ
ん
な
く
体
を

使
う
こ
と
で
、神
経
回
路
に
多
様
な
刺
激
を

与
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。指
導
は
、

指
導
者
の
資
格
を
持
っ
た
人
が
主
体
と
な

り
、陸
上
競
技
協
会
や
卓
球
協
会
な
ど
、市

の
体
育
協
会
員
の
皆
さ
ん
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。

　

体
を
使
う
こ
と
の
楽
し
さ
を
知
り
、将
来

自
分
の
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
を
見
つ
け
る
き
っ

今日の卓球で終わりですが、
まだまだやりたいと言うぐ
らい楽しんでいました。スト
リートダンスを家で踊ってみ
たり、テニスの道具を揃えた
りしました。いろんな種目を
体験することができたので、
これからするスポーツのいい
きっかけ作りになったと思い
ます。

普段経験できないことを少し
ずつ経験させてもらえたこと
がよかったです。どれか1つ
でも興味を持ってくれたらと
思っています。特に、ゴルフが
楽しかったみたいで、親子教
室とかやってみる？と話して
います。親子のコミュニケー
ションのきっかけにもなって
ますよね。

小田原武志さん
愛弓ちゃん（小学2年生）

山田美紀さん
凛太郎くん（小学1年生）

まだまだやりたいと言うぐらい楽しい

参加者へのインタビュー

親子のコミュニケーションのきっかけにも

interview

先生へのインタビュー

５
～
８
歳
は
プ
レ・ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
ジ
。

運
動
を
し
て
神
経
回
路
に
刺
激
を
与
え
よ
う
。か

け
に
し
て
ほ
し
い
と
の
思
い
で
ス
タ
ー
ト

し
た
こ
の
教
室
。市
内
の
違
っ
た
地
域
や
年

齢
の
子
ど
も
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
ス
ポ
ー
ツ

を
す
る
こ
と
で
、多
く
の
経
験
を
得
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。25
年
度
か
ら
は
、体
力
的
な

こ
と
や
理
解
力
な
ど
、年
齢
で
２
コ
ー
ス
に

分
け
、年
長
児
に
あ
た
る
幼
児
向
け
と
小
学

校
１・
２
年
生
向
け
に
行
い
ま
す
。詳
し
く

は
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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「プレ」の次がゴールデンエイジ
　9～12歳頃の年代がゴールデンエイジ。プレ・
ゴールデンエイジが神経系の発達が最も著しい
時期であるのに対して、あらゆる物事を短時間で
覚えることができ、技術を身に付けるのにもっと
もふさわしい時期といわれています。
　プレ・ゴールデンエイジの時期にさまざまなス
ポーツを体験し、運動を好きになることで、その
後に続くゴールデンエイジがさらに実りあるもの
になります。

今こそ
　スポーツを始めよう集

特
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い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
の
、お
手
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室
。25
年
度
は
、ト
ラ
ン

ポ
ビ
ク
ス
と
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、そ
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
種
目
を

体
験
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
寄
せ
鍋
を
開
催
し
ま
す
。心
と
体
の
健
康
の
た
め

に
、ま
た
新
し
い
仲
間
と
出
会
う
た
め
に
、ぜ
ひ
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

手
軽
に
楽
し
む
︱
ト
ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス

　

直
径
86
セ
ン
チ
、高
さ
20
セ
ン
チ
の
ミ

ニ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
に
乗
っ
て
、ポ
ン
ポ
ン
と

弾
み
な
が
ら
、軽
快
な
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て

そ
の
場
で
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
。こ
れ
が

ト
ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス
で
す
。お
手
軽
な
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
で
24
年
度
も
人
気
の
種
目
の
一
つ
。

先
生
が
場
を
和
ま
せ
、ゲ
ー
ム
性
を
持
た
せ

な
が
ら
テ
ン
ポ
よ
く
進
み
ま
す
。

　

指
導
は
、中
川
洋
子
さ
ん
た
ち
ト
ラ
ン
ポ

ビ
ク
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
３
人
。「
ミ
ニ

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
が
足
へ
の
衝
撃
を
吸
収
し
て

く
れ
る
の
で
、固
い
地
面
を
歩
く
よ
り
、ひ
ざ

や
腰
へ
の
負
担
が
６
～
７
割
ほ
ど
少
な
く
、

心
肺
機
能
が
高
ま
り
、生
活
習
慣
病
の
予

防
に
効
果
が
あ
り
ま
す
」

　

珍
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
が
、道
具
を
揃
え

る
必
要
も
な
く
、体
一
つ
で
体
調
に
合
わ
せ

て
手
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

　

参
加
者
は
、「
家
で
閉
じ
こ
も
っ
て
い
た

ら
よ
く
な
い
と
思
っ
て
」「
子
ど
も
に
も
迷

惑
を
か
け
た
く
な
い
し
、心
も
体
も
元
気
で

長
生
き
を
す
る
た
め
に
参
加
し
ま
し
た
」と

話
し
ま
す
。休
憩
の
合
間
も
わ
い
わ
い
と

お
し
ゃ
べ
り
。心
と
体
に
プ
ラ
ス
の
刺
激
と

な
っ
て
い
ま
す
。

楽
し
み
方
い
ろ
い
ろ

そ
れ
が
い
こ
増ま

ッ
ス
ル

「姿勢も良くなります」
と中川さん
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今こそ
　スポーツを始めよう集

特

驚
き
満
載
︱
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

両
手
に
ス
キ
ー
の
ス
ト
ッ
ク
の
よ
う
な

ポ
ー
ル
を
持
ち
、屋
外
を
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
。

こ
れ
が
、ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で

す
。関
節
や
膝
へ
の
負
担
が
少
な
く
、体
全

体
の
90
％
を
使
う
全
身
運
動
で
、体
力
の
維

持・
強
化
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。季
節
を
肌

で
感
じ
て
も
ら
え
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、地
域

の
文
化
財
を
巡
る
な
ど
ち
ょ
っ
と
し
た
イ
ベ

ン
ト
を
プ
ラ
ス
し
て
い
ま
す
。「
今
ま
で
知
ら

な
か
っ
た
道
や
風
景
な
ど
、新
し
い
発
見
や

驚
き
が
あ
り
、人
気
の
教
室
で
す
」と
、い
こ

増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
の
本
摩
さ
ん
。「
ス
ポ
ー
ツ

は
歴
史
や
文
化
、環
境
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
と
絡
め
る
こ
と
で
も
っ
と
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
ん
で
す
よ
」

健
康
で
長
生
き
し
た
い
。お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
友
達
が
ほ
し
い
。

そ
ん
な
望
み
を
ス
ポ
ー
ツ
が
か
な
え
て
く
れ
る
。

ポール。持っていな
い人はレンタルもで
きます

interview

　
「
休
ん
だ
メ
ン
バ
ー
に
連
絡
を
取
り
合
う

ぐ
ら
い
、参
加
し
た
人
同
士
仲
良
く
な
っ
て

い
ま
す
」お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
楽
し
く
歩

く
こ
と
で
、地
域
の
人
の
つ
な
が
り
が
で
き

る
こ
と
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。

い
ろ
い
ろ
楽
し
む
︱
ス
ポ
ー
ツ
寄
せ
鍋

　

さ
ま
ざ
ま
な
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
具
に
見
立

て
、楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
い
う
の
が
ス

ポ
ー
ツ
寄
せ
鍋
。囲
碁
ボ
ー
ル
や
ペ
タ
ン
ク

な
ど
、す
ぐ
に
で
き
て
、つ
い
つ
い
は
ま
っ
て

し
ま
う
軽
ス
ポ
ー
ツ
や
卓
球
、バ
ド
ミ
ン
ト

ン
な
ど
、た
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し

て
い
ま
す
。全
部
は
無
理
で

も
、「
こ
れ
と
こ
れ
だ
け
や
り
た
い
」と
い
う

人
は
一
つ
一
つ
を
つ
ま
み
食
い
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

さ
ら
に
幅
広
い
年
齢
層
に
も

　

今
回
の
内
容
に
つ
い
て
、詳
し
く
は
８

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。い
こ
増
ッ
ス
ル

ク
ラ
ブ
で
は
、未
経
験
者
で
も
手
軽
に
参
加

で
き
、生
涯
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
を
選
ん
で

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
友
達
を
つ
く
る
。ま

ち
の
歴
史
や
文
化
を
知
る
。ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
は
無
限
大
に
広
が
り
ま
す
。４
月
か
ら

は
、今
回
お
知
ら
せ
し
た
以
外
に
も
今
年
度

好
評
だ
っ
た
、ス
ポ
ー
ツ
de
婚
活
や
ス
ポ
ー

ツ
女
子
会
な
ど
、よ
り
幅
広
い
年
齢
層
の
人

が
参
加
で
き
る
企
画
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

随
時
広
報
い
こ
ま
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

股関節に人工関節を入れて
います。医者の先生の「歩い
た方が良い 」という言 葉で
歩き始めました。毎日5キロ
程歩いていましたが、同じと
ころばかりでは面 白くない
ので、ノルディックウオーキ
ングに参加しました。ポール
を使うので、かなりの速さで
楽に歩けます。歩ける限りは
ずっと続けたいです。

1年ほど前に誘われてノルデ 
ィックウオーキングを始めま
した。やってみたら、はまった
んです。足腰が強くなるだけ
じゃなくて、姿勢も良くなる
んですよね。歩きながらのお
しゃべりも楽しいです。午前
だけなので、時間的にも主婦
にはちょうどいいです。イン
ストラクターの講習を受けた
いと思っているんですよ。

松本進さん

武田慧
けい

子さん

ポールを使うので楽に歩けます

参加者へのインタビュー

やってみたらはまる。目指すはインストラクター

さ
あ
、今
こ
そ
ス
ポ
ー
ツ
を

始
め
ま
し
ょ
う



年長コースは4種目（20回）
メニュー 内容・講師 とき・ところ

ポンポン
テニス

市テニス協会のスタッフと世界クラスの選
手を育てた星田テニスクラブが、キッズ用
のラケットやボールを使って指導します。
ラケットにボールを当てる楽しさを実感！

5月30日㈭、6月6日㈭・13日㈭・20日
㈭・27日 ㈭、17：15～18：45、イモ山
公園テニスコート、雨天予備日は7月４
日㈭、総合公園体育館

かけっこ遊び
（陸上）

市陸上競技協会のスタッフと全国大会出
場経験豊富な、ならスポーツネットワーク
が、全てのスポーツの基礎となる体力作り
や心構えを教えます。

7月24日㈬・31日㈬、8月7日㈬・21日
㈬・28日 ㈬、17：15～18：45、イモ山
公園グラウンド、雨天予備日は9月4日
㈬、総合公園体育館

コマなし自転車
乗りたいな
（ランニング
バイク）

モータースポーツでおなじみの、スポーツ
ランド生駒のスタッフが、ペダルのない自
転車の乗り方を教えてくれます。コマなし
自転車に乗りたいキッズは大集合！

9月13日 ㈮・20日 ㈮・27日 ㈮、10月
4日 ㈮・11日 ㈮、16：00～17：30、ス
ポーツランド生駒（四條畷市上田原）
※雨天予備日は10月18日㈮

プールでちゃぷ
ちゃぷ（水泳）

市の温水プールの管理者「㈱アクアティッ
ク」のスタッフがスイミングの楽しさを伝
えます。水に慣れることから始めましょう。

10月20日 ㈰・27日 ㈰、11月10日 ㈰・
17日㈰・24日㈰、10：00～11：30、井
出山屋内温水プールきらめき

お手軽スポーツ教室

ちびっこスポーツバイキング

対
象
▼
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
18
歳
以

上（
高
校
生
を
除
く
）

会
費

◇
年
会
員
と
し
て
参
加
…
１
万
５
０
０
０

円（
年
会
費
、保
険
料
、ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
料

（
ト
ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス
を
除
く
）、各
イ
ベ
ン
ト

参
加
費
を
含
む
）

◇
チ
ケ
ッ
ト
で
そ
の
つ
ど
参
加（
コ
ー
ス

別
）…
11
枚
つ
づ
り
１
万
円
、５
枚
つ
づ
り

５
０
０
０
円（
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
代
、ス
ポ
ー
ツ
保
険
料

を
含
む
。ス
ポ
ー
ツ
寄
せ
鍋
は
、11
枚
つ
づ

り
６
０
０
０
円
、５
枚
つ
づ
り
３
０
０
０

円
）

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
▼
市
内
の
体
育
施

設
か
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ

（
申
込
書
）に
必
要
事
項
を
書
い
て
、年
会

員
は
、３
月
25
日
㈪
か
ら
、チ
ケ
ッ
ト
で
そ

の
つ
ど
参
加
は
、４
月
１
日
㈪
か
ら
、直
接
、

会
費
を
持
っ
て
い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ（
☎

73・
８
８
２
２
）か
市
内
の
体
育
施
設
管
理

事
務
所（
井
出
山
体
育
施
設
、山
麓
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
を
除
く
）

︱︱

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
と
ト
ラ

ン
ポ
ビ
ク
ス
の
年
会
員
と
し
て
入
会
を
希

望
す
る
人
は
、申
し
込
み
時
に
２
０
０
０
円

を
追
加
す
る
と
、ス
ポ
ー
ツ
寄
せ
鍋
の
全
メ

ニ
ュ
ー
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
市
内
の

体
育
施
設
に
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。な
お
、提
出
さ
れ
た
書
類
は
、返
却
し
ま

せ
ん
。

対
象
▼
市
内
在
住・在
園・在
学
の
年
長
児

に
当
た
る
幼
児
～
小
学
校
２
年
生（
平
成

25
年
５
月
１
日
現
在
）

必
要
品
▼
運
動
が
で
き
る
服
装（
水
着
）、運

動
靴（
体
育
館
は
上
靴
）、タ
オ
ル
、飲
み
物

―
―
テ
ニ
ス・
卓
球
ラ
ケ
ッ
ト
や
ゴ
ル
フ
ク

ラ
ブ
な
ど
は
、主
催
者
側
で
準
備
し
ま
す
。

定
員
▼
各
コ
ー
ス
30
人（
抽
選
制
）

会
費
▼
年
長
コ
ー
ス
１
万
３
０
０
０
円
、

小
学
校
１・
２
年
コ
ー
ス
２
万
１
０
０
０

円（
年
会
費
、保
険
料
、ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
代
、

ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
代
な
ど
全
て
含
む
）

注
意
▼
５
月
7
日
㈫
17
時
30
分
か
ら
北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た

き
で
保
護
者
向
け
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

（
説
明
会
）を
行
い
ま
す
。会
費
を
持
参
の
う

え
、必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
▼
往
復
は
が
き
か

電
子
メ
ー
ル
で
児
童
の
氏
名・
ふ
り
が
な・

年
齢（
学
年
）・学
校（
園
）名・Ｔ
シ
ャ
ツ
の

サ
イ
ズ（
１
２
０
㎝
か
ら
、10
㎝
単
位
）、保
護

者
の
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、電
子
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
書
い
て
、4
月
15
日
㈪（
必
着
）

ま
で
に（
一
財
）生
駒
市
体
育
協
会
内「
い 

こ
増ま

ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ・
ち
び
っ
こ
」係（
〒 

６
３
０
―０
２
６
６
、門
前
町
９
―20
、☎
73・ 

８
８
２
２
、ikom

uscle@
kcn.jp

）

―
―
１
枚
の
は
が
き（
１
通
の
電
子
メ
ー
ル
） 

で
は
1
人
し
か
申
し
込
め
ま
せ
ん
。詳
し
く

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
市
内
の
体
育
施
設

に
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。な
お
、提

出
さ
れ
た
書
類
は
、返
却
し
ま
せ
ん
。
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今こそ
　スポーツを始めよう集

特

お手軽スポーツは3コース（詳しい日程は市ホームページか市内の体育施設にあるチラシをご覧ください）

メニュー とき・ところ 定員

ノルディック
ウオーキング（20回）

4月18日㈭から月2回（火曜日か木曜日、8月と12月は1回、10
月と11月は3回、平成26年1月と2月は除く）、9：45～11：45、
コースにより集合場所が異なります。

各コース30人（申 
込順）クラブ年会
員を優先します。

トランポビクス（20回） 5月7日㈫から月2回（火曜日、8月は除く、11月は1回、10月は3
回）、9：45～11：15、北大和体育館

スポーツ
寄せ鍋
（34回）

卓球＆バドミン
トン（10回）

4月19日㈮から月1回（火曜日か金曜日、10月と平成26年3月
は除く）、9：45～11：15、市民体育館

増ッスル体操
（10回）

5月10日㈮から月1回（金曜日、平成26年1月は除く）、9：45
～11：15、市民体育館

軽スポーツ（囲碁ボー
ルなど。8回）

5月29日㈬から月1回（水曜日、9月～11月は除く）、9：30～
11：30、総合公園体育館

トランポビクス（2回） 4月16日㈫、8月27日㈫、9：45～11：15、北大和体育館
ノルディックウオーキ
ング（4回）

5月28日 ㈫、7月18日 ㈭、9月24日 ㈫、12月5日 ㈭、9：45～
11：45、生駒市役所北側公園

小学校1・２年生コースは７種目（34回）
メニュー 内容・講師 とき・ところ

かけっこ＆
鬼ごっこ（陸上）

市陸上競技協会のスタッフと全国大会出
場経験豊富な、ならスポーツネットワーク
が、全てのスポーツの基礎となる体力作り
や速く走れるコツを教えます。

5月29日㈬、6月5日㈬・12日㈬・19日
㈬・26日 ㈬、7月3日 ㈬、17：15～18：
45、イモ山公園グラウンド、雨天予備
日は7月10日㈬・17日㈬（17日は総合
公園体育館）

エンジョイ
テニス

市テニス協会のメンバーと世界クラスの選
手を育てた星田テニスクラブが、テニスの
楽しさを伝えます。目指すは世界！まずは
テニスの楽しさを！

7月11日㈭・18日㈭・25日㈭、8月1日
㈭・8日 ㈭・22日 ㈭、17：15～18：45、
イモ山公園テニスコート、雨天予備日
は8月29日㈭、9月5日㈭（5日は総合公
園体育館）

初めてのゴルフ
全日本ゴルフスクールプロ指導者連盟会
員の市ゴルフ協会メンバーからゴルフの基
礎とマナーを学び、ボールを打つ楽しさを
実感しよう。

8月26日 ㈪、9月2日 ㈪・9日 ㈪・30日
㈪、10月7日㈪、18：00～19：30、東生
駒ゴルフガーデン

ストリート
ダンス

市内ダンスサークル「ドリームプロジェク
ト」が、ダンスインストラクターとコラボし
てお届けするダンスメニュー！ここから夢

（ドリーム）が始まります。

10月17日㈭・24日㈭・31日㈭、11月7
日㈭、18：15～19：30、井出山体育館

心と体をつなげる
運動（バランス
トレーニング）

子どもの運動指導のスペシャリスト「いこ
まキッズスポーツクラブ」が、この年代に最
も重要となる気持ちと体の動きをつなげる
トレーニングを教えます。

11月10日 ㈰・17日 ㈰、12月1日 ㈰・8
日㈰、10：00～11：30、北大和体育館

楽しくピンポン
（卓球）

市卓球協会とヤマト卓球普及指導部の元
世界や元日本チャンピオンなどが講師。ハ
イレベルな卓球テクニックを体験しよう。

12月11日㈬・18日㈬、平成26年1月8
日 ㈬・15日 ㈬、15：30～17：00、市 民
体育館

プールで
スイスイ（水泳）

市の温水プールの管理者「㈱アクアティッ
ク」のスタッフがスイミングの基本を教え
ます。水は怖いものではなく、楽しいもの。

平成26年1月19日㈰・26日、2月2日㈰・
9日㈰・16日㈰、10：00～11：30、井出
山屋内温水プールきらめき

11　2013.3.15　ikoma
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マニフェスト
取組状況

　

マニフェスト
取組状況

問企画政策課（☎0743-74-1111、内線214）

平成24年度

　

平
成
22
年
１
月
に
掲
げ
た
マ
ニ

フ
ェ
ス
ト
全
43
項
目
の
う
ち
、達
成

状
況
が
進
行
し
た
項
目
を
中
心
に
紹

介
し
ま
す
。

　

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
は
市
長
と
市
民
の

皆
さ
ん
と
の
約
束
で
あ
り
、市
政
運
営

の
基
本
で
す
。平
成
24
年
12
月
1
日

時
点
で
、90
％
以
上
が「
実
施
済
み
」

か「
順
調
に
取
組
を
進
め
て
い
る
」状

況
で
す
。

　

取
組
状
況
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の「
よ
う
こ
そ
ｗ
ｅ
ｂ
市
長

室
へ
」→「
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

Ｂ
順
調
に
取
組
を

進
め
て
い
る
も
の

旧生駒町役場庁舎は生駒ふるさとミュージアムになります

C 事業の検討や
計画を開始したもの

生駒市立病院の開院（B→B）
平成24年9月末に、敷地の造成工事が完了しました。現在、平
成27年3月の開院に向けて実施設計を行っています。

国民健康保険特別会計の赤字解消（B→A）
平成23年度決算では、平成22年度決算に引き続き単年度で
黒字化し、一般会計からの借入金の全額返済ができました。今
後も「生駒市ジェネリック（後発）医薬品推奨薬局制度」の運
用やジェネリック医薬品希望シールの配布を行い、ジェネリッ
ク医薬品の利用促進など医療費の適正化を推進していきます。

いつでも安全、いつまでも安心して暮らせるまち▶▶▶▶安全

▶▶▶▶ 子育てがしやすく、だれもが成長できるまち子育て・教育
郷土資料館（生駒ふるさとミュージアム）
の開設（B→B）
子どもたちにも親しみやすい「生駒ふるさとミュージアム」と
いう名称で、平成26年2月の開館を目指しています。現在、耐
震改修工事と指定管理者制度の導入を進めています。

全（公立）保育園・幼稚園舎の耐震診断と
耐震補強設計を完了（B→B）

保険証にジェネリック医薬品希望シールを貼って意思表示できます

各項目の見方

平成23年12月1日時点
の達成状況（グラフA ～D）

平成24年12月1日時点
の達成状況（グラフA ～D）

マニフェストの内容

例）生駒市立病院の開院（B→B）

D 着手していないもの

Ａ
達
成
済
み
か

実
施
済
み
の
も
の
62.8％

0％7％

30.2％

実施済み
か順調は

93％ !
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�大学、産業施設、住宅、保全緑地、公園などか
らなる学研高山地区第2工区の見直し案の検
討を継続（D→C）
同工区の新たな利活用として、リニア中央新幹線の新駅誘致
を検討し、県へ新駅設置の要望書を提出しました。現在、誘致
に向けたさまざまなPRや調査検討を実施しています。

北田原工業団地に㈱フジフレックスを誘致しました。

市役所や生駒駅中央改札口前にサインを掲げてPRしています

快適に施設を利用できるように、サービスの向上を目指しています

市債残高の縮減（B→A）
平成20年度決算で270億円の普通会計市債残高を50億円
減らすというマニフェストに対し、平成23年度決算の普通会
計市債残高は219.6億円となり、50.4億円減少しました。

公共施設の維持管理費の削減と
サービスの向上（B→A）
指定管理者による生涯学習施設6施設の運営を開始し、施設
利用予約の受付時間を延長しました。平成25年4月からは、
祝・祭日に開館をし、開館時間を延長します。

▶▶▶▶ 環境にやさしく、自然と都市機能が調和した、住みやすいまち環境・都市機能

▶▶▶▶ 地域の資源と知恵を活かし、にぎわいと活力のあるまち賑わい

▶▶▶▶ 市民が主役となってつくる、参画と協働のまち市民参画

生駒駅前北口第二地区の
再開発ビルの竣工（B→B）
平成25年度内の完了に向けて工事を進めており、図書室やカ
フェなどが入った施設棟と、住居棟が完成する予定です。

1人1日あたりのごみの排出量を
平成19年度比で10%減少（B→A）
ごみ半減トライアル計画を実施し、ごみ半減会議を設置しま
した。平成23年度の実績は603.6gで平成19年度比ではマイ
ナス10.3%でした。

北田原工業団地と国道163号を南北に
直結する新道の開通（C→B）

新規に8社の企業誘致（C→B）
北田原工業団地と、学研高山第1工区に企業を誘致し、産業
の活性化や雇用の創出などを目指しています。企業立地促進
補助制度などにより、7社が立地、事業拡大などをしました。

新しく生駒駅前北口が生まれ変わります



2013.3.15　ikoma　14

聞いて良かった！
どこでも講座

まちづくり
講座名 内容（所要時間、条件など） 担当課（連絡先）

「たけモニ」で考えよう
まちのこと（No.001）

携帯やパソコンを使ってできる市政アンケート「たけまるモニ
ター（愛称たけモニ）」の登録方法などを説明（20分程度）

広報広聴課
（内線223）

参画と協働のまちづくり
自治基本条例（No.002）

市のまちづくりの基本ルールを定めた「生駒市自治基本条例」の
説明（1時間程度）

市民活動推進課
（内線234）

まちの課題を共に考える
市民自治協議会（No.003）

自治会をはじめさまざまな団体が、各地域での課題をともに考え
対応していくための組織「市民自治協議会」の説明（1時間程度）

市民活動推進課
（内線235）

まちづくりの指針 
総合計画（No.004）

第5次総合計画の内容、各年度予算との関係、総合計画の進行
管理などの説明（1時間程度。個別事業の詳しい内容については
答えられません）

企画政策課
（内線213）

メニューは全部で45
防災、子育て、福祉、まちづくりなど

メニュー以外に希望があれば
広報広聴課（内線223）に相談してください。

　
「
生
駒
を
も
っ
と
知
り
た
い
」そ

ん
な
声
に
お
応
え
し
ま
す
。市
政
を

Ｐ
Ｒ
し
理
解
や
関
心
を
深
め
て
も

ら
う
た
め
、市
職
員
が
皆
さ
ん
の
も

と
に
出
向
き
、市
の
事
業
や
制
度
に

つ
い
て
話
し
ま
す
。

　
今
回
、メ
ニ
ュ
ー
を
見
直
し
ま
し

た
の
で
、グ
ル
ー
プ
な
ど
の
皆
さ
ん

で
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

対
象
▼
市
内
に
住
む
か
市
内
へ
通

勤・
通
学
し
て
い
る
人
を
主
な
構
成

員
と
し
、ど
こ
で
も
講
座
開
催
の
際

に
10
人
以
上
の
参
加
者
を
集
め
る

こ
と
が
で
き
る
団
体・グ
ル
ー
プ

と
き
▼
担
当
課
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。時
間
帯
は
10
時
〜
21
時
で

す
。講
座
に
よ
っ
て
は
開
催
日
時
を

限
定
し
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、業
務
の
繁
忙
期
や
年
末
年

始（
12
月
28
日
〜
１
月
５
日
）は
行

い
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ
▼
講
座
会
場
は
、施
設
見

学
を
除
き
、団
体・
グ
ル
ー
プ
で
用

意
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用
▼
講
師
派
遣
料
は
無
料
で
す

が
、講
座
に
よ
っ
て
は
資
料
や
材
料

代
な
ど
の
実
費
が
必
要
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。そ
の
他
の
会
場
使
用
料

な
ど
の
講
座
開
催
に
必
要
な
経
費

は
団
体・
グ
ル
ー
プ
が
負
担
し
て
く

だ
さ
い
。

注
意
▼
苦
情
や
要
望
を
聞
く
制
度

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、政
治
活

動
や
宗
教
活
動
、営
利
活
動
を
目

的
と
す
る
場
合
や
、ど
こ
で
も
講
座

の
趣
旨
に
反
す
る
場
合
は
、お
断
り

し
ま
す
。

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
▼
希
望

す
る
講
座
の
担
当
課
と
日
程
な
ど

を
調
整
し
た
後
、開
催
日
の
20
日

前
ま
で
に
、申
請
書
を
直
接
か
郵

送
、フ
ァ
ク
ス
、電
子
メ
ー
ル
で
担

当
課
か
広
報
広
聴
課（
〒
６
３
０

―０
２
８
８
、東
新
町
８
―38
、☎

０
７
４
３・
74・
１
１
１
１
、内
線 

２
２
３
、
74・１
１
０
５
、kou 

houka@
city.ikom

a.lg.jp

）。

な
お
、講
座
終
了
後
に
は
所
定
の

用
紙
に
よ
る
簡
単
な
報
告
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。

―
―
メ
ニ
ュ
ー
表
、申
請
書
は
、担

当
課
や
広
報
広
聴
課
、市
の
主
な

公
共
施
設
に
あ
る
他
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
→「
広
報
広
聴
課
」→「
ど

こ
で
も
講
座
の
ペ
ー
ジ
」か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

―
―
４
月
か
ら
の
組
織
変
更
に
伴

い
、内
線
番
号
が
変
わ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。４
月
中
旬
頃
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
ど
こ
で
も
講

座
の
メ
ニ
ュ
ー
表
の
最
新
版
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
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講座名 内容（所要時間、条件など） 担当課（連絡先）

人権について考えてみよう
（No.005）

人権教育指導員による講演・参加型学習など（1時間程度。平日
の9:00～17:00限定）

人権施策課
（内線652）

身近なことから知る
男女共同参画（No.006）

実は身近な「男女共同参画」「デートDV」「イクメン」「ワークラ
イフバランス」などをわかりやすく解説（1時間程度）

男女共同参画プ
ラザ（ ☎0743-75 
-0237）

みんなでつくる
まちづくりのルール

（No.007）

住んでいる地区のみなさんが主役となってつくる、地区の実情に
応じたまちづくりのルールの作り方の紹介（20分程度）

都市計画課
（内線565）

街路樹のはなし（No.008） 街路樹の歴史や市内にある街路樹の種類・剪
せん

定
てい

方法、効用などの
説明（1時間程度）

公園管理課
（内線583）

いこまの緑を知ろうよ!!
身近な植物の不思議発見

（No.009）

普段、何気なく過ごしている生活から、緑の大切さや不思議さを
発見し、「いこまの特徴ある緑」を知るちょっとユニークな講座

（45分程度）

みどり景観課
（内線573）

安全・安心

作ろう!自主防災会
（No.101）

自主防災会の設立を考えている団体を対象に、組織や活動内容
などを説明（30分～1時間）

危機管理課
（内線255）

家庭でできる防災対策
（No.102）

災害に対する心構え、家庭で簡単にできる手作り防災グッズの作
り方など、自宅でできる防災対策を説明（40分～1時間15分）

シルバー世代の防災対策
（No.103）

60歳以上を対象として、自分たちでできる防災対策を紹介（30
分～50分）

学ぼう！災害時の
避難所運営方法（No.104）

大規模災害が発生したときの避難所運営方法をマニュアルを
使って説明（1時間～1時間30分）

生駒市の災害対策
（No.105）

本市で想定される災害が発生した時の規模や対応、必要な備蓄
品の状況などについて説明（30分程度）

防災マップの作り方
（No.106）

災害時の避難経路や、危険箇所などを情報共有するための「防災
マップ」の作り方についての説明（45分～1時間）

学ぼう!災害時に役立つ
技術（No.107）

災害時に、消防隊が到着するまで自分たちでできる救助方法、初
期消火、防災資機材の使用方法についての説明と訓練（30分～
1時間）

消防署
（☎0743-73-01
19、内線640）

普通救命講習・
応急手当講習（No.108）

心肺蘇生法、AEDの取り扱いなどを講習（中学生以上、10人～
50人程度、2～3時間）。消防本部講堂で実施することができます

（駐車場はありません）

消防本部警防課
（☎0743-73-01
19）

私たちの生活を守る・消費
生活センター（No.109）

架空請求・振り込め詐欺・マルチ商法・投資商法などの消費生活
に関する知識と被害の防止、救済方法などの説明。消費者保護条
例、訪問販売お断りステッカーの紹介（内容により30分～2時間）

消費生活センター
（☎0743-73-05
50）
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健康・福祉
講座名 内容（所要時間、条件など） 担当課（連絡先）

ヘルシー講座（No.201）
講義や調理実習などを通して、健康な体づくりのために日常生活
を振り返ってみましょう（調理実習をする場合は4時間程度。所
要時間は内容により相談に応じます）

健康課
（☎0743-75-22
55）

住み慣れたこのまちで
障がい福祉サービス

（No.202）

障がいのある人が住み慣れた家庭や地域の中で安心して暮らす
ために利用できるホームヘルプサービスなどの自立支援給付や、
相談支援などの、地域生活支援事業などについての説明（1時間
程度）

福祉支援課（内線
795、4月からは障
がい福祉課※）

いつまでも元気に暮らすた
めに―介護予防―（No.203）

高齢期を迎えても介護が必要とならないようにするためには、ど
のような暮らしぶりが大切かのお話（1時間程度）

福祉支援課（内線
797、4月からは介
護保険課※）

国民健康保険・後期高齢者
医療保険のしくみ

（No.204）

保険のしくみ、保険税（料）の計算方法、各種制度と手続きの説
明（30分～1時間程度） 国保年金課（内線

782、4月からは国
保医療課）まちの医療費を削減しよう

（No.205）
伸び続ける医療費を適正化し、健康保険税（料）が上がらないよ
うにするための取組を紹介

介護保険を利用するには、
どうすればいいの?

（No.206）

介護保険制度の概要と、介護認定と介護サービスを利用するま
での流れの紹介（30分～1時間程度）

介護保険課
（内線485）

簡単な運動で健康になろう
（No.207）

日常生活に自然と取り入れられる健康な体づくりのための講義
と、正しいウオーキングや家でできる筋力トレーニングなどの実
技（1時間30分程度。この講座を希望する人はNo.201と一緒に
受講されることをお勧めします）

スポーツ振興課
（内線663）

子育て・教育
どんな子育てサポートが
あるの?（No.301）

保育サービス、ファミリーサポート事業、児童虐待など本市の子
育てサポートを紹介（30分～1時間程度）

こども課
（内線777）

特別支援教育とは
（No.302）

一人ひとりの教育的ニーズにあった支援をする「特別支援教
育」。市内幼稚園・小学校・中学校での取組を紹介（30分～1時間
程度） 教育指導課

（内線635）
青少年健全育成とは

（No.303）
現在の課題を踏まえ、未来への希望にあふれた青少年の育成を推
進する取組を紹介（30分～1時間程度）

学校給食センターの見学と
試食（No.304）

学校給食センターの見学や試食を通して、施設概要や学校給食
の趣旨などを説明（試食を含めて2時間程度。対象は市内の小・
中学校の児童生徒の保護者、就学前の幼児とその保護者。試食
は25人以内。1食235円。見学だけの場合は40人以内）

学校給食センター
（☎0743-73-31
41）

ワクワクドキ土器!?
はっくついこま（No.305） 市内での発掘調査などの成果を紹介

生涯学習課
（内線646）郷土資料館をみんなでつく

ろう（No.306）
市内の文化財を守るための郷土資料館新設・整備に向けた取組、
生駒歴史文化友の会・基金の紹介

※�4月からの組織変更に伴い、内線番号が変わる場合があります。4月中旬頃、市
ホームページに掲載するどこでも講座のメニュー表の最新版をご確認ください。

市役所の電話番号は☎0743-74-1111です
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PICK

UP 皆さんの生活に直結するニュースや情報を紹介します

産業・観光
講座名 内容（所要時間、条件など） 担当課（連絡先）

生駒市の農業（No.401） 本市の農業の現状と課題、施策、今後の方針についての説明（30
分～1時間程度）

経済振興課
（内線324）

遊休農地活用事業
（No.402）

遊休農地の現状と対策について、全国的には珍しい本市の遊休農
地活用事業を説明（30分～1時間程度）

有害鳥獣（アライグマとイ
ノシシ）の防除（No.403）

アライグマやイノシシによる農作物被害が多くなっています。獣
害対策の方法を聞いてみませんか。良いヒントがあるかもしれま
せん!（30分～1時間程度）

生駒市の歩き方（No.404） 市内のおすすめ観光コースやハイキングコース、あまり知られてい
ないスポット、特産品、お土産の紹介

経済振興課
（内線323）

環境
ごみの減量について
考えてみよう（No.501）

ごみ減量のための本市の取組を紹介。ごみ減量につながる分別方
法、捨て方なども学びます（1時間程度）

環境事業課
（内線353）

目指せ！ごみ半減
（No.502）

清掃センターや清掃リレーセンター、民間のリサイクル施設を見
学し、燃えるごみの半減に向けた本市の取組やごみの分別につい
て学びます(2～3時間。26人まで)

ごみ分別講習会
（No.503）

ごみ減量につながる正しい分別方法、捨て方を、ごみ収集業者と
協力して、映像などを使いわかりやすく説明（1時間程度）

生駒市の環境のはなし
（No.504）

本市の環境の現状と行政の取組の紹介。また、生駒市環境基本計
画とE

エ コ ネ ッ ト

CO-net生駒の取組の紹介（1～2時間程度）
環境政策課

（内線375）

きれいな川を
取り戻すために（No.505）

実験を通して、竜田川と富雄川の水質を改善するためにはどう
すればよいかを考える講座。また、生駒市環境基本計画とECO-
net生駒の取組の紹介（1～2時間程度）

環境政策課
（内線377）

すぐに取り組める
温暖化対策（No.506）

地球温暖化の原因についてのわかりやすい説明と、家庭や一人
で取り組める温暖化対策の紹介。また、生駒市環境基本計画と
ECO-net生駒の取組の紹介（1～2時間程度）

環境政策課
（内線375）

ポイ捨て・フン放置禁止！
まちをきれいにする条例

（No.507）
「生駒市まちをきれいにする条例」についての説明（1時間程度） 環境政策課

（内線374）

川を守る・合併処理浄化槽
を設置しよう!

（No.508）

河川の水質汚濁防止に大きな役割を果たす「合併処理浄化槽」の
しくみから設置補助までの説明（1時間程度）

下水道管理課
（内線524）

市政のしくみ

市税のあらまし
（No.601）

市税の種類と概要や市税制度と課税のしくみなどの説明。その
他、市税について興味がある内容に応じます（45分程度）

課税課（内線283） 
収税課（内線293）

生駒市の財政（No.602） 地方財政のしくみ、本市の財政状況についての説明（1時間程度） 財政課（内線273）

02
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ふ
ろ
ー
ら
む
４
月
の
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

◎
と
こ
ろ
＝
花
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
電

話
、は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
か
電
子

メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、電
話
番
号
、教
室
名
を
明

ら
か
に
し
て
、３
月
29
日
㈮（
必

着
）ま
で
に
花
の
ま
ち
づ
く
り
セ 

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む「
４
月
の
教 

室
」係（
〒
６
３
０
―０
１
２
２
、

真
弓
１
丁
目
11
―16
、☎
70・

０
１
８
７
、
70・
０
２
８
７
、 

hanam
achi@

city.iko 
m
a.lg.jp

）

■
洋
ら
ん
を
育
て
よ
う

◎
と
き
＝
４
月
13
日
㈯
10
時
～
12

時
◎
内
容
＝
生
駒
ら
ん
咲
く
会
の
皆

さ
ん
に
よ
る
、洋
ら
ん
の
基
礎
知

識
や
植
替
え
、株
分
け
な
ど
育
て

方
を
分
か
り
や
す
く
学
ぶ
教
室

◎
定
員
＝
30
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

■
春
の
寄
せ
植
え
教
室

◎
と
き
＝
４
月
20
日
㈯
10
時
～
12

時
◎
内
容
＝
オ
リ
ー
ブ
の
会
の
皆
さ

ん
に
よ
る
、引
き
出
し
型
の
プ
ラ

ン
タ
ー
に
春
の
草
花
を
寄
せ
植

え
す
る
教
室

◎
定
員
＝
20
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
３
０
０
０
円（
材
料
代
）

春の寄せ植えを
楽しみましょうな

ぜ
？
ど
う
し
て
？
を
大
切
に

こ
ど
も
科
学
実
験
教
室

◎
対
象
＝
小
学
生

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
20
日
㈯
、

5
月
11
日
㈯
、15
時
～
16
時
30

分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
学
研
の
科
学
専
任
講
師 

に
よ
る
、「
空
気
で
び
っ
く
り
実

験
」。身
近
で
楽
し
い
科
学
実
験

を
通
し
て
、自
分
で
考
え
、工
夫

す
る
力
を
育
て
ま
す
。

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
４
６
２
０
円（
全
２
回

分
の
参
加
費・実
験
キ
ッ
ト
代
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
3
月 

30
日
㈯
10
時
か
ら
直
接
、費
用

子
ど
も
読
書
の
日
記
念
行
事

■
ピ
ー
タ
ー
ラ
ビ
ッ
ト

　
生
誕
１
２
０
年

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
人

　

―
―
未
就
学
児
の
参
加
は
保
護

者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。大
人
だ

け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
７
日
㈰

10
時
～
12
時
、図
書
会
館

　

―
―
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、公
共
交
通
機
関
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
内
容
＝
う
さ
ぎ
の
お
は
な
し
会
、

う
さ
ぎ
の
靴
下
人
形
作
り

◎
定
員
＝
80
人（
当
日
先
着
順
。た

だ
し
、靴
下
人
形
の
作
成
は
子

ど
も
優
先
で
60
人
ま
で
）

◎
費
用
＝
お
は
な
し
会
は
無
料
、靴

下
人
形
の
作
成
は
１
つ
１
０
０

円（
材
料
代
）が
必
要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
図
書
館（
☎
75・

５
０
０
０
）

　

―
―
４
月
６
日
㈯
～
26
日
㈮

に
写
真
パ
ネ
ル
展「
ピ
ー
タ
ー
ラ

ビ
ッ
ト
の
故
郷
」も
開
催
し
ま

す
。

■
き
み
も
、こ
れ
で
図
書
館
博
士

だ
！ 

子
ど
も
一
日
図
書
館
員

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小
学
校
５

年
生
～
中
学
生

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
20
日
㈯

９
時
～
16
時
、図
書
館
、図
書
館

北
分
館（
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き
内
）、

図
書
館
南
分
館（
南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
内
）

◎
内
容
＝
図
書
館
の
施
設
見
学
や

仕
事（
本
の
貸
出
、返
却
、整
理
、

フ
ィ
ル
ム
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
）

を
体
験

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具
、弁
当
、自

分
の
本
３
冊

　

―
―
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で

来
て
く
だ
さ
い
。

◎
定
員
＝
各
10
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
往
復

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、電
話
番
号（
あ
れ
ば
フ
ァ
ク

ス
番
号
も
）、学
校
名
と
学
年
、

図
書
館
宛
て
の
一
言
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
書
い
て
、４
月
9
日
㈫（
必

着
）ま
で
に
、体
験
を
希
望
す
る

図
書
館
の「
子
ど
も
一
日
図
書

館
員
」係

◇
図
書
館（
〒
６
３
０
―０
２
１ 

２
、辻
町
２
３
８
、☎
75・
５
０ 

０
０
）

◇
図
書
館
北
分
館（
〒
６
３
０
―

０
1
３
1
、上
町
１
５
４
３
、☎

71・３
３
３
２
）

◇
図
書
館
南
分
館（
〒
６
３
０
―

０
２
２
３
、小
瀬
町
18
、☎
77・

０
０
０
5
）

視聴方法
◇KCNファミリーチャン
ネルで毎日10：00と22：
00に放送

◇ 市ホームページから
YouTubeで配信

問広報広聴課（内線222）

生駒の話題や情報
を毎月1日と15日に
更新している15分
番組、手話通訳つき

生駒市広報番組

レポーターの
岡山瞳さん

を
持
っ
て
図
書
会
館（
☎
75・
５ 

３
０
３
）。電
話
受
付
も
で
き
ま

す
。

〈3月15日～31日の放送予定内容〉
◇いこまふれあいライオンズコンサート
◇春の火災予防運動 街頭防火広報

特集
◇いこ増

ま

ッスルクラブ誕生

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

今
年
も
帰
っ
て
来
ま
し
た
！

桂
米
朝
一
門
会

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
7
月
13
日
㈯

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
30

分
）、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　

︱︱

来
場
者
用
の
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、公
共
交
通
機

関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
内
容
＝
人
間
国
宝・
桂
米
朝
門

下
の
メ
ン
バ
ー（
桂
ざ
こ
ば
、桂

桂ざこば

　原則として毎月１日・15日に発行
しています。発行日が土曜・日曜日、
祝日と重なる場合は、日を繰り上げ
て発行します。5・8・1月号は合併号
として月1回の発行です。

号 発行予定日

4月 1日号
　　15日号
5月合併号
6月 1日号

　　15日号
7月 1日号

　　15日号
８月合併号
9月 1日号

　　15日号
10月 １日号
　　15日号
11月 １日号
　　15日号
12月 １日号
　　15日号

平成26年
１月合併号
2月 1日号

　　15日号
3月 1日号

　　15日号

4月 １日㈪
4月15日㈪
5月15日㈬

▲5月31日㈮
▲6月14日㈮

7月 １日㈪
▲7月12日㈮

8月 １日㈭
▲8月30日㈮
▲9月13日㈮
10月 １日㈫
10月15日㈫
11月 １日㈮
11月15日㈮

▲11月29日㈮
▲12月13日㈮

平成26年
１月15日㈬

▲１月31日㈮
▲２月14日㈮
▲２月28日㈮
▲３月14日㈮

▲…発行予定日を繰り上げています。

　「広報いこま」は次の施設にも置い
ている他、市ホームページでも見るこ
とができます。
◦市内の主要な公共施設◦市内の 
駅◦郵便局◦南都銀行◦京都銀行 
◦白庭病院◦奈良交通北大和営業
所◦奈良先端科学技術大学院大学
支援財団◦セブン-イレブン
　なお、配布に協力していただいて
いる人は、部数の変更や届け先に変
更があった場合に連絡をお願いしま
す。
� 問広報広聴課（内線223）

平成25年度

「広報いこま」発行予定表

米
團
治
他
）が
、大
人
気
寄
席
を

お
届
け
し
ま
す
。

◎
定
員
＝
９
２
８
人

　

︱︱

未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

◎
費
用
＝
２
８
０
０
円（
全
席
指

定
席
）

　
︱︱

入
場
券
は
4
月
6
日
㈯
10

時
か
ら
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、北

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

スＳ

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ

い
ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図
書
会
館

で
販
売
し
ま
す
。電
話
予
約
は
、

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ（
☎
０
５
７
０・ 

02・
９
９
９
９
、Ｐ
コ
ー
ド
：
４ 

２
７
―５
９
０
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
た
け
ま
る
ホ
ー
ル

（
☎
75・０
１
０
１
）

子
ど
も
と
絵
本
を

楽
し
む
絵
本
の
会

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
４
歳
未
満

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
で
、原

則
と
し
て
全
回
出
席
で
き
る
人

◎
と
き
＝
5
月
17
日
㈮
、6
月
～

10
月（
８
月
を
除
く
）の
毎
月
第

２
金
曜
日
、10
時
～
10
時
30
分
、

11
時
～
11
時
30
分（
時
間
は
月

齢
に
よ
り
図
書
館
で
分
け
ま
す
）

◎
と
こ
ろ

◇
図
書
館（
〒
６
３
０
―０
２
１
２
、 

辻
町
２
３
８
、☎
75・５
０
０
０
）

◇
図
書
館
北
分
館（
〒
６
３
０
―

０
１
３
１
、上
町
１
５
４
３
、北 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き
内
、☎
71・
３
３ 

３
２
）

◇
図
書
館
南
分
館（
〒
６
３
０
―

０
２
２
３
、小
瀬
町
18
、南
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

内
、☎
77・０
０
０
５
）

◇
鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
図
書

室（
〒
６
３
０
―０
１
１
３
、鹿

ノ
台
南
２
丁
目
３
―３
、☎
78・

９
９
７
３
）

◎
内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

わ
ら
べ
う
た
、手
遊
び

◎
定
員
＝
各
15
組（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
往
復 

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、電
話
番
号
、子
ど
も
の
氏

名・
ふ
り
が
な・
生
年
月
日
を
書

い
て
、4
月
14
日
㈰（
必
着
）ま

で
に
参
加
を
希
望
す
る
各
図
書

館・室
の「
絵
本
の
会
」係

大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
21
日
㈰

①
10
時
～
12
時
②
13
時
～
15

時
、図
書
会
館

　

―
―
駐
車
場
が
狭
い
た
め
、公

共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
内
容
＝
図
書
館
と
生
駒
お
は
な

し
の
会
に
よ
る
、昔
話
や
創
作

物
語
を
楽
し
む
大
人
向
け
の
お

は
な
し
会
。内
容
は「
皇
帝
に
も

ら
っ
た
花
の
た
ね
」「
森
の
家
」他

◎
定
員
＝
各
70
人（
当
日
先
着
順
）

◎
費
用
＝
無
料

　

―
―
乳
幼
児
を
連
れ
て
の
参
加

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
図
書
館（
☎
75・

５
０
０
０
）
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市
民
カ
レ
ッ
ジ 

続・中
学
英
語

で
で
き
る
！
日
本
文
化
の
紹
介

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
25
日
㈭
、

５
月
９
日
㈭・23
日
㈭
、13
時
～

14
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◎
内
容
＝
ミ
ュ
ー
ズ
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
代
表

の
南み

な
み

出で

照て
る

美み

さ
ん
に
よ
る
、日
本

の
文
化
や
習
慣
な
ど
身
近
な
話

題
を
簡
単
な
英
語
を
使
っ
て
楽

し
く
学
べ
る
講
座

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
定
員
＝
50
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
５
０
０
円（
３
回
分
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
4
月 

4
日
㈭
10
時
か
ら
直
接
、費
用

を
持
っ
て
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ 

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
☎
77・
０
０ 

０
１
）。電
話
受
付
も
で
き
ま

す
。

初
心
者
向
け
川
柳
講
座

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
26
日
㈮

13
時
30
分
～
16
時
、芸
術
会
館

美み

楽ら

来く

◎
内
容
＝
川
柳
の
基
礎
と
楽
し
み

方
を
学
び
ま
す
。

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
定
員
＝
50
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
５
０
０
円（
資
料
代
）

生
駒
少
年
少
女
合
唱
団
の

定
期
演
奏
会

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
7
日
㈰

13
時
30
分
か
ら（
開
場
は
13 

時
）、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ 

ー
せ
せ
ら
ぎ
ホ
ー
ル（
申
込
不

要
）

◎
内
容
＝
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
11
ぴ
き

の
ネ
コ
」「
さ
び
し
い
カ
シ
の
木
」

「
大
き
な
古
時
計
」他

　
︱︱

団
員（
５
歳
～
18
歳
）も
募

集
し
ま
す（
練
習
は
毎
週
土
曜

日
）。

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
＝
檀だ

ん

上じ
ょ
う

弘
子
さ
ん 

（
☎
０
９
０・６
７
３
７・６
５
７ 

７
）

い
い
汗
か
こ
う
！

体
育
館
を
無
料
開
放

◎
対
象
＝
幼
児
～
中
学
生

　

︱︱

幼
児
、小
学
校
低
学
年
は

保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

会
場
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
高

校
生
以
上
も
利
用
で
き
ま
す
。

◎
開
放
時
間
＝
10
時
～
16
時（
受

付
は
15
時
30
分
ま
で
）

◎
内
容
＝
用
意
し
て
い
る
バ
ド
ミ

体育館無料開放の日程　
第1土曜日 第3土曜日

とき ところ
（体育館） とき ところ

（体育館）

4月6日 総合公園 4月20日 むかいやま
公園

5月4日 市民 5月18日 井出山
6月1日 総合公園 6月15日 北大和
7月6日 市民 7月20日 むかいやま

公園
8月3日 小平尾南 8月17日

北大和9月7日 むかいやま
公園 9月21日

10月5日 総合公園 10月19日 むかいやま
公園

11月2日 小平尾南 11月16日 北大和
12月7日

総合公園
12月21日

市民平成26年
3月1日

平成26年
 3月15日

◇�むかいやま公園体育館以外は体育館シューズ
を用意してください。

◇日程・場所などは変更になる場合があります。

体育館で自由に遊ぼう

ス
ポ
ー
ツ
教
室

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
左
ペ
ー
ジ
の
表

の
と
お
り

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝（
一
財
）生
駒
市
体

育
協
会（
☎
73･

８
８
２
２
）

■
柔
道
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
生

以
上

◎
指
導
＝
生
駒
市
柔
道
連
盟
員

◎
必
要
品
＝
柔
道
着
か
運
動
着

（
ボ
タ
ン
の
付
い
て
い
な
い
Ｔ

シ
ャ
ツ
な
ど
）

■
武
術
太
極
拳
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以

上（
高
校
生
は
除
く
）

◎
指
導
＝
生
駒
市
武
術
太
極
拳
連

盟
員

◎
必
要
品
＝
運
動
着
、体
育
館
シ 

ュ
ー
ズ

■
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小
学
校
４

年
生
～
６
年
生

◎
指
導
＝
生
駒
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ 

ー
ル
協
会
員

◎
必
要
品
＝
運
動
着
、体
育
館
シ 

ュ
ー
ズ
か
上
靴

■
弓
道
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
高
校
生

以
上

◎
指
導
＝
生
駒
市
弓
道
協
会
員

◎
必
要
品
＝
運
動
着
、運
動
靴

■
少
林
寺
拳
法
教
室

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
４
月 

19
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
で
、生
駒
番
傘
川
柳
会
の
松

岡
俊
平
さ
ん（
☎
兼

78・
８
７ 

７
６
）

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
校

３
年
生
以
上

◎
指
導
＝
生
駒
市
少
林
寺
拳
法
連

盟
員

◎
必
要
品
＝
拳
法
衣
か
運
動
着

ン
ト
ン
、卓
球
、ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
、ミ
ニ
サ
ッ
カ
ー
、ワ

ナ
ゲ
、フ
ー
プ
な
ど
の
用
具
を

使
っ
て
自
由
に
遊
べ
ま
す
。

　

︱︱

内
容
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、体
育
館
の

一
部
を
イ
ベ
ン
ト
で
占
用
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝（
一
財
）生
駒
市
体

育
協
会（
☎
73･

８
８
２
２
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

平成25年度

スポーツ教室
対象や定員、申込方法は下表右欄の広報いこま
掲載号を確認してください。
指導▶生駒市体育協会加盟団体指導員
費用▶無料
問（一財）生駒市体育協会（☎73-8822）

一覧

教室名 とき ところ 広報掲載号

柔道
4月7日㈰、11月10日㈰ 9:30～12:00

武道館 3月15日号5月3日㈷、6月9日㈰、7月14日㈰、8月11日㈰、9月15日㈰、
10月6日㈰、12月22日㈰、1月12日㈰、2月9日㈰、3月9日㈰ 9:30～15:30

武術太極拳 4月13日㈯・20日㈯・27日㈯、10月5日㈯・12日㈯・26日㈯ 13:30～15:30 武道館 3月15日号
9月1日号

空手道
小・中学生
コース 5月8日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬、7月3日

㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬、9月4日㈬・11
日㈬・18日㈬・25日㈬

18:00～19:30
北大和体育館

4月1日号
一般コース

（高校生以上） 19:30～20:55 8月合併号

ミニバスケッ
トボール

4月14日㈰・21日㈰

10:00～12:00

生駒小学校体育館

3月15日号5月11日㈯・18日㈯ 生駒南第二小学
校体育館

6月8日㈯・15日㈯ 真弓小学校体育館
6月22日㈯・29日㈯ 生駒南小学校体育館

弓道 4月13日㈯・20日㈯・27日㈯、5月11日㈯・18日㈯・25日㈯、
6月1日㈯・8日㈯ 9:30～11:30 市民体育館2階 

管理事務所前集合 3月15日号

少林寺拳法 4月7日㈰、5月6日（月・振）、6月30日㈰、7月7日㈰、9月1日
㈰、11月10日㈰、12月1日㈰ 13:30～15:00 武道館 3月15日号

小学生陸上
5・6年生 5月18日㈯・25日㈯、6月1日㈯・8日㈯、10月

19日㈯・26日㈯、11月2日㈯・9日㈯、3月1日
㈯・8日㈯・15日㈯・22日㈯

10:00～12:00 北大和グラウンド
（雨天の場合は、午
後から5・6年生だ
け北大和体育館）

4月1日号
3・4年生 14:00～16:00

親子体操
5月14日 ㈫・28日 ㈫、6月11日 ㈫・25日 ㈫、7月2日 ㈫・9日
㈫、9月10日㈫・24日㈫、10月8日㈫・22日㈫、11月12日㈫・
19日㈫

10:00～11:00 総合公園体育館 4月1日号

ソフト
テニス

6月2日㈰・16日㈰・30日㈰、7月7日㈰・14日㈰、9月1日㈰・
8日㈰・15日㈰・29日㈰、10月6日㈰・20日㈰、☆11月3日㈷

9:30～13:00
（☆は、9:30～15:00）

総合公園テニス
コート

5月合併号
8月合併号

健康体操
初心者
コース

5月13日㈪・20日㈪・27日㈪、6月3日㈪・10日㈪・17日㈪・
24日㈪、7月1日㈪ 13:00～14:00 総合公園体育館 4月15日号

卓球

5月26日㈰、7月7日㈰・15日㈷ 13:30～16:45 市民体育館
4月15日号6月15日㈯・22日㈯、8月10日㈯ 18:15～20:45

6月23日㈰、8月18日㈰ 13:30～16:45 総合公園体育館6月1日㈯・8日㈯、7月6日㈯・14日㈰ 18:15～20:45
小学生バ
レーボール

7月17日㈬・24日㈬・31日㈬、8月7日㈬・14日㈬・21日㈬・
28日㈬ 13:30～16:00 市民体育館 6月15日号

テニス 9月8日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈰、10月6日㈰・14日㈷・
20日㈰・27日㈰、11月3日㈷・10日㈰・17日㈰・24日㈰ 9:30～11:30 浄化センター

テニスコート 6月1日号
剣道 7月31日㈬、8月1日㈭・2日㈮・5日㈪・6日㈫ 10:00～12:00 武道館 7月1日号

なぎなた 5月11日 ㈯・18日 ㈯・25日 ㈯、6月1日 ㈯、9月7日 ㈯・14日
㈯・21日㈯・28日㈯ 14:00～16:00 武道館 4月15日号

8月合併号
レディース
ソフトテニス

9月30日㈪、10月7日㈪・21日㈪・28日㈪、11月11日㈪・18
日㈪・25日㈪、12月2日㈪ 9:30～11:30 市民体育館 9月1日号

ソフト
バレーボール 10月25日㈮、11月1日㈮・8日㈮・15日㈮ 9:30～12:00 市民体育館 10月1日号

バドミントン
木曜日コース 11月14日㈭・21日㈭・28日㈭、12月5日㈭・

12日㈭ 9:30～12:00
総合公園体育館

10月15日号
日曜日コース 11月24日㈰、12月1日㈰・8日㈰・15日㈰・22

日㈰ 市民体育館

小学生
ハンドボール

6月21日㈮、7月19日㈮、8月23日㈮、9月20日㈮、10月18日
㈮、11月15日㈮ 18:30～20:30

総合公園体育館
5月合併号

12月22日㈰、1月12日㈰・19日㈰・26日㈰、2月2日㈰ 9:30～11:30 12月1日号2月9日㈰ 9:30～16:30

タグラグビー 6月29日㈯、8月24日㈯、10月26日㈯ 9:30～11:30 市民体育館 6月1日号
7月15日号

むかいやま公園体育館 10月1日号
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種　目 とき・ところ 資　　格 備　　考

★　　　
軟式野球

〈学童の部（小学生）〉
〈一般の部〉
いずれも5月12日㈰から、
9：30から、北大和野球場
など

小学校2年生～6年生の
男子・女子、中学校対抗、
一般

◇�12～20人で１チーム（学童の部には、成
人の監督・コーチ各1人必要。男女混成
可）

◇抽選会
◦学童の部…4月28日㈰17：00から、北
大和体育館会議室

◦一般の部…5月5日㈷11：00から、市民
体育館会議室

卓　球

〈小・中学生の部〉
5月11日㈯9：00から
〈一般・ラージボールの部〉
6月16日㈰9：00から、
いずれも市民体育館

小・中学生、
一般男子・女子

◇�小・中学生の部…男女別シングル・ダブ
ルス

◇�一般・ラージボールの部…いずれもダブ
ルス・男女別シングルス

◇申込締切日
◦小・中学生の部…4月24日㈬（必着）
◦一般・ラージボールの部…5月22日㈬
（必着）

バドミントン 5月12日㈰10：00から、
市民体育館

中学校対抗、一般男子・
女子（高校生以上） ダブルス

バスケット
ボール

4月13日㈯から、9：00から、
市民体育館

ミニの部（小学校4年生
以上）、中学校対抗、
一般男子・女子、シニア

★
バレーボール

5月12日㈰・19日㈰、
9：30から、市民体育館など

中学校対抗（6人制)､
一般男子・女子（9人制）、
家庭婦人

◇�抽選会…4月20日㈯10：00から、市民
体育館会議室

◇�一般男子の試合…5月12日㈰13：00か
ら、総合公園体育館

◇�一般女子・家庭婦人の試合…5月19日
㈰9：30から、市民体育館

★
ソフトボール

4月21日㈰から、8：00から、
総合公園グラウンドなど

中学校対抗、
18歳以上（高校生を除
く）の男子・女子

◇�抽 選 会 …4月13日 ㈯18：00から、コ
ミュニティセンター

◇申込締切日…4月1日㈪（必着）

ハンドボール 5月12日㈰10：00から、
上中学校体育館・運動場

中学校対抗、
一般男子・女子

ソフトテニス
5月6日（月・振）・12日㈰、
10：00から、総合公園テニ
スコートなど

中学生、
一般男子・女子（大学生
を含む）

チーム団体戦、個人戦

テニス 5月5日㈷から、9：15から、
浄化センターテニスコート

一般男子・女子（高校生
を含む）、
一般男子60歳以上

試合日程
◇混合ペア合計100歳以上・混合の部Ａ
…5月5日㈷◇一般男子Ｂ・Ｃ…5月12日
㈰◇一般女子Ａ・Ｂ・Ｃ…5月19日㈰◇混
合の部Ｂ…5月26日㈰◇一般男子Ａ・60
歳以上…6月2日㈰

柔　道 5月12日㈰10：30から、
武道館

幼年、小・中学生、女子、一
般（高校生以上、有段・段
外）、シニア（60歳以上）

小学1年生～3年生は男女混合、小学4年
生～中学性は男女別

剣　道 5月19日㈰9：30から、
総合公園体育館

小・中学生、高校生、
一般男子・女子 防具持参

対象▶市内に住むか市内へ通勤・通学している人
申込方法▶市内体育施設かスポーツ振興課にある申込書に必要事
項を書いて、4月10日㈬（陸上・ソフトボール・卓球・綱引き・ボウリン
グ・ゴルフの各競技は申込締切日が異なるので備考欄を参照）までに
同協会へ直接か郵送、ファクス、電子メールで申し込んでください。
――当日受付の種目は、直接、各会場で申込書を提出してください。
問�（一財）生駒市体育協会（☎73-8822、 73-8823、 iasa-jimuk 

yoku@kcn.jp)

第42回市民体育大会
◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

種　目 とき・ところ 資　　格 備　　考

少林寺拳法 5月26日㈰10：00から、
武道館 連盟登録者 資格別・組演武

なぎなた 6月2日㈰10：00から、
武道館

演技競技（基本、成年）、
試合競技（段外、成年） 防具持参

空手道 4月7日㈰13：00から、
総合公園体育館 連盟登録者 組手・形試合

体　操 5月18日㈯9：30から、
総合公園体育館 一般女子（学生は除く） ◇ラジオ体操（1チーム6人以上9人以下）

◇一般体操（人数制限なし）

陸上競技
5月18日㈯10：00から、
鴻ノ池陸上競技場（奈良市
法蓮佐保山）

小学校4年生～6年生の
男子・女子、中学校対抗、
一般男子・女子

◇トラック・フィールド競技
◇申込締切日
◦小学生…当日9：30～10：00受付
◦高校生以上…4月19日㈮（必着）

★
ゲートボール

5月12日㈰10：00から、
生駒市健民グラウンド

一般（男女混合可、1チー
ム4人）

抽選会…4月19日㈮13：30から、コミュ
ニティセンター

サッカー

<少年の部>
4月6日㈯・7日㈰の
9：30から、総合公園グラウ
ンドなど
<一般の部>
5月19日㈰・26日㈰の
9：30から、むかいやま公園
グラウンド

小学校4年生～6年生、 
中学校対抗、
一般（16歳以上）

◇�11～20人で１チーム（小学生は成人の
監督・審判のできる人が必要）

◇�少年の部・申込締切日…4月1日㈪（必
着）

相　撲 5月12日㈰10：00から、
総合公園相撲場

幼児(４歳以上)、
小・中学生、高校生、
一般男子・女子

◇�まわしが必要な人は、申込時に申込書備
考欄に「まわし必要」と明記

◇個人戦だけ当日9：30まで受付

跆
テコンドー
拳道 4月14日㈰10：30から、

武道館
小・中学生（軽量級・重量
級）、高校生・一般 試し割、形、エア組手、組手

綱引き 6月2日㈰10：00から、
総合公園体育館 一般（男女混合） ◇男女各４人で申し込み

◇申込締切日…5月16日㈭（必着）

グラウンド・
ゴルフ

5月12日㈰10：30から、
イモ山公園グラウンド

少年（おおむね小学校4年
生以上）、一般（高校生以
上）

個人で申し込み

弓　道 5月12日㈰10：00から、
奈良北高等学校弓道場

高校男子・女子、
一般男子・女子 近的個人戦

ボウリング

5月19日㈰10：00から、
トドロキボウル（大和郡山
市白

しら

土
つち

町）
――会場へは、各自でお越
しください。

小・中学生、高校生、シニ
ア、成年、協会登録男女

個人競技・ハンディキャップ制
◇�申し込みは、5月8日㈬（必着）までに岡
田恵美子さん（〒630-0261、西旭ケ丘
12-73、☎73-4519）

◇�参加費…18歳未満1,200円、18歳以上
1,500円

武術太極拳 4月29日㈷10：00から、
武道館 一般男子・女子 ◇表

ひょう

演
えん

（簡化24式太極拳ほか）
◇入門太極拳・24式太極拳（自由参加）

ゴルフ

5月16日㈭・23日㈭8：00、
天理ゴルフ倶楽部（天理市
苣原町）
――会場へは、各自でお越
しください

一般男子、70歳以上、
一般女子（アマチュア競
技者であること）

◇�申し込みは4月16日㈫（必着）までに桑
田恵

しげ

佐
さ

土
と

さん（〒630-0225、東山町
1138-12、☎兼 76-5836）

◇�募集人員…200人（各100人、申込多数
の場合は抽選）

◇プレー費…7,500円（昼食代込み）
ラグビー

フットボール
5月26日㈰9：30から、総合
公園グラウンド

日本ラグビーフットボー
ル協会登録選手

ミニラグビー・タグラグビー・ジュニアラグ
ビー・フルラグビー

注意点▶
◇総合開会式は、5月12日㈰8：20から総合公園で開催します（開会式当日は、総合開会式参加者用無料送
迎バスを運行します。運行時間・運行ルートなど詳細は、広報いこま4月15日号に掲載します）。

◇中学校の部の日程や詳細は、（一財）生駒市体育協会へ問い合わせてください。
◇★の種目は、抽選会への出席がなければ棄権と見なします。
◇ボウリング競技・ゴルフ競技は、民営競技施設利用のためエントリー料が必要です。
◇詳細は、スポーツ振興課・市内体育施設で配布している「第42回市民体育大会実施要項」をご覧ください。
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始
め
よ
う
！
社
交
ダ
ン
ス

〈
あ
さ
み
ど
り
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
４
日
㈭

15
時
～
16
時
50
分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
初
心
者
対
象
の
社
交
ダ

ン
ス
の
基
礎
学
習

◎
必
要
品
＝
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

タ
ウ
ン
シ
ュ
ー
ズ

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
南
文
雄
さ
ん（
☎

78・７
８
２
６
）

ふ
れ
あ
い
歌
唱
無
料
講
習
会

〈
歌
唱
愛
好
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
４
日
㈭

13
時
～
15
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

（
申
込
不
要
）

◎
内
容
＝
課
題
曲「
松
山
し
ぐ
れ
」

の
学
習

◎
問
い
合
わ
せ
＝
藤
島
明
さ
ん（
☎

74・１
２
７
７
）

懇
親
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

〈
プ
リ
マ
ベ
ー
ラ
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
19
日
㈮

12
時
30
分
～
17
時
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
市
民
と
ふ
れ
あ
う
懇
親

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

◎
必
要
品
＝
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
山
根
玉
義
さ
ん

（
☎
78・４
５
８
１
）

詩
吟
無
料
講
習
会

〈
岳が

く
精せ

い
流
生
駒
吟
詠
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
６
日
㈯

15
時
～
17
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

（
申
込
不
要
）

◎
内
容
＝
李
白
の
名
詩「
汪お

う

倫り
ん

に

贈
る
」な
ど
の
吟
詠
指
導

◎
問
い
合
わ
せ
＝
徳
田
道
代
さ
ん

（
☎
74・８
０
３
３
）

フ
ォ
ト
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ

生
駒
２
０
１
３

◎
対
象
＝
原
則
と
し
て
2
～
5
人

の
グ
ル
ー
プ（
必
ず
20
歳
以
上
の

成
人
を
含
む
こ
と
）

　
︱︱

個
人（
高
校
生
以
上
）で
の

参
加
は
3
時
間
の
部
だ
け
で
す

（
5
時
間
の
部
も
参
加
で
き
ま
す

が
、表
彰
の
対
象
外
）。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
5
月
26
日
㈰

（
雨
天
決
行・荒
天
中
止
）、９
時

か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル
で
受
付

◎
内
容
＝
制
限
時
間
内
に
、市
内

の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト（
約
50
か

所
）を
写
真
を
撮
り
な
が
ら
巡
っ

て
、ポ
イ
ン
ト
を
重
ね
、合
計
得

点
を
競
い
ま
す
。移
動
手
段
は
原

則
と
し
て
自
分
の
足
だ
け（
今
回

は
実
費
で
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
の
利

用
が
可
能
）。長
時
間
ラ
ン
ニ
ン

グ
と
し
て
も
、知
ら
な
い
場
所
や

お
店
を
の
ん
び
り
探
す
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
と
し
て
も
楽
し
め
ま
す
。

◎
部
門（
各
部
門
上
位
3
位
ま
で

表
彰
）

・
5
時
間（
10
時
～
15
時
）男
女
混

合
、男
子
、女
子
、フ
ァ
ミ
リ
ー 

（
小
学
生
以
下
を
含
む
家
族
チ 

ー
ム
。家
族
以
外
の
人
が
入
っ

て
い
て
も
可
）の
各
部

・
3
時
間（
11
時
～
14
時
）の
部

◎
定
員
＝
５
時
間
、3
時
間
各
１
０ 

０
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
２
０
０
０
円（
高
校
生

以
下
は
１
０
０
０
円
、小
学
生

以
下
は
無
料
）

◎
申
し
込
み
＝
5
月
10
日
㈮
ま
で

に「
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー
」の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
フ
ォ
ト
ロ
ゲ
イ 

ニ
ン
グ
生
駒
実
行
委
員
会
の
福 

山
智
之
さ
ん（
☎
０
９
０・
３
７ 

１
７・１
１
１
６
）

　

︱︱

必
要
品
や
ル
ー
ル
な
ど
詳

し
く
は
フ
ォ
ト
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
生

駒
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

生
駒
市
な
ぎ
な
た

連
盟
の
会
員
を
募
集

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
生

以
上

◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
毎
週
火

曜
日
の
10
時
～
12
時
と
毎
週
土

曜
日
の
14
時
～
16
時
、主
に
武

道
館

◎
月
会
費
＝
大
人
１
５
０
０
円
、

高
校
生
以
下
5
０
０
円

　

︱︱

別
途
、入
会
金
２
０
０
０

円（
傷
害
保
険
料
を
含
む
）が
必

要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
同
連
盟
の
諸も

ろ

熊ぐ
ま 

え
い
こ
さ
ん（
☎
75・４
０
６
４
）

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
ヨ
ガ
講
座

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
14
日・
21

日
、5
月
12
日・
19
日・
26
日
、

6
月
2
日・
9
日・
16
日（
い
ず

れ
も
日
曜
日
）、10
時
～
11
時
30

分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
大
槻
ヨ
ガ
専
任
講
師
に

よ
る
ヨ
ガ
講
座
。日
々
の
疲
れ
を

癒
や
し
、プ
ロ
ポ
ー
シ
ョ
ン
を
整

え
、若
々
し
い「
美
と
健
康
」を

手
に
入
れ
ま
せ
ん
か
。

◎
必
要
品
＝
動
き
や
す
い
服
装
、

バ
ス
タ
オ
ル

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
体
験
会

◎
対
象
＝
高
校
生
以
上（
市
内
の

人
を
優
先
し
ま
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
13
日
㈯

10
時
30
分
～
12
時
、生
駒
山
麓

公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

◎
費
用
＝
８
４
０
０
円（
８
回
分
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
3
月 

26
日
㈫
10
時
か
ら
直
接
、費
用

を
持
っ
て
図
書
会
館（
☎
75・
５ 

３
０
３
）。電
話
受
付
も
で
き
ま

す
。

◎
内
容
＝
奈
良
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
指
導

員（
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
協
会
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
）の
指
導
に
よ
る
、ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
体
験
。

初
心
者・
高
齢
者
の
人
も
安
心

し
て
参
加
で
き
ま
す
。

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
５
０
０
円（
レ
ン
タ

ル
ポ
ー
ル
代
、保
険
料
を
含
む
。

市
外
の
人
は
２
０
０
円
増
し
）

　

︱︱

ポ
ー
ル
持
参
の
人
は
申
込

時
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
３
月

27
日
㈬
９
時
か
ら
電
話
で
生
駒

山
麓
公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
体
験
学
習

〈
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス・ラ
ン
ラ
ン
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
５
日
㈮

９
時
～
11
時
30
分
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は

ば
た
き

◎
内
容
＝
誰
で
も
踊
れ
る
楽
し
い

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
講
習
会

◎
必
要
品
＝
上
靴
、お
茶

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
若
山
敏
子
さ
ん

（
☎
79・０
６
４
９
）

春
を
よ
ぶ
平
和
の
集
い

〈
生
駒
市
平
和
委
員
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
20
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、コ
ミ 

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝
木
津
川
計
の
一
人
語
り

劇
場「
無
法
松
の
一
生
」

◎
定
員
＝
２
５
０
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
５
０
０
円

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
３
月

26
日
㈫
～
４
月
19
日
㈮
に
田
中

正
子
さ
ん（
☎
兼

74・
３
６
９ 

４
）

韓
国
語
を
は
じ
め
よ
う

〈
韓
国
ド
ラ
マ
探
検
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
３
月
28
日
㈭

13
時
～
14
時
30
分
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は

ば
た
き

◎
内
容
＝
韓
国
人
講
師
に
よ
る
韓

国
旅
行
を
楽
し
む
た
め
の
学
習

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん 

（
☎
０
８
０・
６
１
６
１・
５
１ 

６
０
、日
曜
日
20
時
～
22
時
）

ス
ト
レ
ス
解
消
健
康
カ
ラ
オ
ケ

〈
カ
ラ
オ
ケ
部
会“
歌
唱
”道
の
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
９
日
㈫

13
時
～
17
時
、元
町
１
丁
目

◎
内
容
＝
人
前
で
恥
ず
か
し
く
て

歌
え
な
い
人
の
た
め
の
講
習
会

◎
定
員
＝
15
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
８
０
０
円

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
３
月 

25
日
㈪
～
４
月
５
日
㈮
に
末す

え

澤ざ
わ 

豊と
よ

康や
す
さ
ん（
☎
０
９
０・
９
２
７ 

６・９
９
７
２
）

福祉センターの各種教室の日程
教室名 と　き

★やきもの（A） 5月7日～平成26年2月18日、
毎月第1・3火曜日の午前

★やきもの（B） 5月3日～平成26年2月21日、
毎月第1・3金曜日の午前

★料理 5月11日～平成26年2月8日、
毎月第2土曜日の午前

★たいそう
（療育手帳保持者）

4月20日～平成26年2月15日、
毎月第1・3土曜日の午前

★さをり織り 4月19日～平成26年2月21日、
毎月第1・3金曜日の午後

絵画（水彩を中心に
季節の題材を描く）

4月25日～平成26年2月27日、
毎月第2・4木曜日の午前

中国気功 4月17日～平成26年2月19日、
毎月第1・3水曜日の午前

健康ヨガ 4月18日～平成26年2月20日、
毎月第1・3木曜日の午後

3Ｂ体操（転倒予防
の運動トレーニング）

4月25日～平成26年2月27日、
毎月第2・4木曜日の午前

カラオケ（A） 4月24日～平成26年2月26日、
毎月第2・4水曜日の午前

カラオケ（B） 4月26日～平成26年2月28日、
毎月第2・4金曜日の午前

教室名 と　き
園芸（野菜や草花を
実際に植える）

4月18日～平成26年2月20日、
毎月第1・3木曜日の午前

書道 4月24日～平成26年2月26日、
毎月第2・4水曜日の午後

絵てがみ 4月17日～平成26年2月19日、
毎月第1・3水曜日の午前

パンフラワー（粘土
を使った花作り）

4月17日～平成26年2月19日、
毎月第1・3水曜日の午後

編み物 4月26日～平成26年2月28日、
毎月第2・4金曜日の午前

お菓子 5月10日～平成26年2月14日、
毎月第2金曜日の午後

ほのぼの陶芸
（高齢者で初心者）

5月3日～平成26年2月21日、
毎月第1・3金曜日の午後

◇★印の対象は、心身障がい者だけです。
◇午前は10：00～12：00、午後は13：30
～15：30です。

◇上記教室以外に、短期教室の開催も
予定しています（詳細が決まり次第、
広報いこまで募集します）。

◇詳しくは市社会福祉協議会ホーム
ページをご覧ください。

福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
種
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
、心
身
障

が
い
者
か
60
歳（
平
成
25
年
４

月
１
日
現
在
）以
上

◎
と
こ
ろ
＝
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

︱︱

生
駒
駅・
東
生
駒
駅
か
ら

送
迎
バ
ス
が
あ
り
ま
す
。

◎
内
容
＝
障
が
い
者
や
高
齢
者
の

自
立
支
援
、外
出
の
き
っ
か
け
作

り
、介
護
予
防
、リ
ハ
ビ
リ
の
た

め
の
教
室

◎
定
員
＝
各
15
人
程
度（
障
が
い

者
枠
10
人
、高
齢
者
枠
５
人
で

抽
選
制
）

　

︱︱

初
心
者・
重
度
心
身
障
が

い
者
を
優
先
し
ま
す
。ま
た
、申

込
少
数
の
と
き
は
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料（
材
料
代
は
実
費
）

◎
注
意

◇
60
歳
以
上
の
人
は
３
教
室
ま
で
、

心
身
障
が
い
者
は
５
教
室
ま
で

申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
や
き
も
の・
カ
ラ
オ
ケ
は
、A
か

B
の
い
ず
れ
か
１
つ
し
か
申
し
込

め
ま
せ
ん
。

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
は
が

き
、電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、

氏
名・
ふ
り
が
な
、生
年
月
日
、

障
害
者
手
帳
の
有
無
と
そ
の
等

級
、電
話
番
号
、希
望
す
る
教

室
名
を
明
ら
か
に
し
て
、３
月

23
日
㈯（
休
館
日
を
除
く
）ま
で

に
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
６
３
０
―

０
２
２
１
、さ
つ
き
台
２
丁
目

６
―１
、☎
73・
０
７
０
０
、

73・０
２
９
４
）

外出のきっかけ
作りに
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ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば（
２
歳

以
上
）第
1
期
募
集

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
平
成
23
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者（
兄
弟
姉

妹
も
同
伴
で
き
ま
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
９
日
㈭・

23
日
㈭
、６
月
６
日
㈭・
18
日

㈫
、７
月
４
日
㈭
、10
時
～
11

時
30
分
、子
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ゆ
う（
６
月
18
日
は
南
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら

ぎ
）

◎
内
容
＝
紙
を
使
っ
た
簡
単
な
工

作
を
し
た
り
、親
子
で
体
を
使
っ

た
遊
び
を
し
た
り
す
る
こ
と
に
よ

り
、子
ど
も
の
心
身
の
発
達
を
促

す
講
座

◎
定
員
＝
25
組（
初
め
て
の
人
を

優
先
に
抽
選
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
は
が 

き
に
参
加
す
る
子
ど
も
と
同
伴

す
る
兄
弟
姉
妹
の
氏
名・
ふ
り

が
な・
生
年
月
日
、参
加
す
る

保
護
者
の
住
所・
氏
名・
ふ
り
が

な・
電
話
番
号
、対
象
児
の「
ゆ

う
ゆ
う
ひ
ろ
ば
」の
参
加
経
験

の
有
無
を
書
い
て
４
月
８
日
㈪

（
必
着
）ま
で
に
、子
ど
も
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う「
親
と
子
の
遊

び
２
歳
以
上
」係（
〒
６
３
０
―

０
２
５
１
、谷
田
町
１
６
１
５
、

ア
コ
ー
ル
い
こ
ま
も
や
い
館
内
、

☎
73・１
０
０
５
）

　
︱︱

ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば（
２
歳
以

上
）は
、2
期
に
分
け
て
開
催
し

ま
す
。次
回
は
、広
報
い
こ
ま
8

月
合
併
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

精
神
科
医
師
に
よ
る

物
忘
れ
相
談
を
行
い
ま
す
！

◎
対
象
＝
物
忘
れ
に
つ
い
て
相
談

を
し
た
い
高
齢
者
や
そ
の
家
族

（
家
族
だ
け
で
も
可
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
9
日
、5

月
14
日
、6
月
11
日
、7
月
9

日
、8
月
13
日
、9
月
10
日
、10

月
8
日
、11
月
12
日
、12
月
10

日
、平
成
26
年
1
月
14
日
、2

月
18
日
、3
月
11
日（
い
ず
れ
も

火
曜
日
）、13
時
30
分
～
16
時
30

分
の
う
ち
約
1
時
間
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝「
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
」「
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た

家
族
を
医
療
機
関
に
受
診
さ
せ

た
い
が
、本
人
の
抵
抗
が
強
く
て

脳
の
若
返
り
教
室
開
講
！

学
習
者・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

も
の
忘
れ
が
気
に
な
り
始
め
た

ら
楽
し
く
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。簡

単
な
読
み
書
き・
計
算・
数
字
合
わ

せ
、仲
間
と
の
会
話
を
楽
し
ん
で
、

前
頭
前
野
を
鍛
え
、脳
の
活
性
化

を
し
ま
せ
ん
か
。

◎
教
室
の
と
き・と
こ
ろ
＝
4
月
19

日
～
9
月
27
日
の
毎
週
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

◎
問
い
合
わ
せ
＝
福
祉
支
援
課

（
内
線
７
９
７
、4
月
1
日
以
降

は
介
護
保
険
課
）

■
学
習
者
募
集

◎
対
象
＝
１
人
で
教
室
に
通
え
る

お
お
む
ね
65
歳
以
上

◎
説
明
会
の
と
き・と
こ
ろ
＝
4
月

12
日
㈮
10
時
～
11
時
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
教
室
の
時
間
＝
①
９
時
30
分
～

10
時
30
分
②
10
時
45
分
～
11
時

45
分（
ど
ち
ら
も
同
じ
内
容
）

◎
定
員
＝
各
16
人
程
度（
申
込
順
）

　
︱︱

初
め
て
の
人
が
優
先
で
す
。

◎
費
用
＝
月
額
２
２
０
０
円（
教

材
費
。く
も
ん
学
習
療
法
セ
ン

タ
ー
の
教
材
を
使
用
）

◎
申
し
込
み
＝
３
月
25
日
㈪
か
ら

電
話
か
直
接
、福
祉
支
援
課

■
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◎
対
象
＝
年
齢
は
不
問

◎
説
明
会・
研
修
の
と
き
＝
4
月

12
日
㈮
13
時
～
17
時
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
活
動
の
時
間
＝
教
室
が
あ
る
日

の
9
時
～
12
時
30
分

◎
内
容
＝
受
講
者
が
学
習
を
継
続

し
、習
慣
に
で
き
る
よ
う
に
支
援

し
ま
す
。自
身
の
認
知
症
予
防

も
兼
ね
て
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

◎
申
し
込
み
＝
４
月
10
日
㈬
ま
で

に
、電
話
か
直
接
、福
祉
支
援
課

困
っ
て
い
る
」と
い
っ
た
悩
み
を

持
つ
人
に
向
け
た
個
別
相
談
会

◎
定
員
＝
各
3
件
程
度（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
相
談

日
の
1
週
間
前
ま
で
に
福
祉
支

援
課（
内
線
７
９
７
、４
月
１
日

以
降
は
介
護
保
険
課
）

　
「
き
ら
め
き
」は
、屋
内
温
水
プ
ー
ル
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
、ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ

を
併
設
す
る
ス
ポ
ー
ツ
施
設
。　

　

ス
イ
ミ
ン
グ
教
室
や
、１
回
利
用
、月

会
員
に
つ
い
て
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

き
ら
め
き
に
行
こ
う

問井出山屋内温水プール　
「きらめき」（☎76-1123）

は
じ
め
て
の
離
乳
食
講
習
会

◎
対
象
＝
平
成
24
年
11
月
～
12
月

に
生
ま
れ
た
乳
児（
原
則
と
し
て

第
一
子
）の
保
護
者

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
16
日
㈫

９
時
45
分
～
12
時
、セ
ラ
ビ
ー

い
こ
ま

◎
内
容
＝
離
乳
食
に
つ
い
て
の
講

義・調
理
実
習
、試
食

◎
必
要
品
＝
母
子
健
康
手
帳
、エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾
、タ
オ
ル
、筆

記
用
具
、食
器
用
布
巾

◎
定
員
＝
30
組（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
3
０
０
円（
材
料
代
）

　

︱︱

託
児
が
必
要
な
人
は
申
込

時
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
3
月 

26
日
㈫
か
ら
電
話
で
健
康
課

（
☎
75・１
０
０
２
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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知
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せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

お
や
こ
広
場

◎
対
象
＝
平
成
24
年
11
月
～
12
月

に
生
ま
れ
た
乳
児
と
そ
の
保
護
者

◎
と
こ
ろ
＝
セ
ラ
ビ
ー
い
こ
ま

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具
、バ
ス
タ

オ
ル

◎
定
員
＝
30
組（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
3
月 

26
日
㈫
か
ら
電
話
で
健
康
課（
☎ 

75・１
０
０
２
）

おやこ広場のとき・内容・担当者
回 とき 内容 担当者

1 4月
12日㈮

13
時
30
分
～
15
時
30
分

◇親子遊び
◇市の子育て事業説明
◇交流会（仲間づくり）

保育士、子ども
サポートセンター
ゆう職員、保健師

2 26日㈮
◇予防接種について
◇赤ちゃんの発達
◇妊婦さんとの交流会
◇わいわいトーク

保健師

住
基
カ
ー
ド（
住
民
基
本 

台
帳
）を
つ
く
り
ま
せ
ん
か

　

住
基
カ
ー
ド
の
申
請
を
臨
時
に

受
け
付
け
る
日
が
あ
り
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
7
日
㈰

８
時
30
分
～
12
時
、市
民
課

◎
取
扱
業
務
＝
住
基
カ
ー
ド
の
申

請
受
付・
交
付
、住
基
カ
ー
ド

サ
ー
ビ
ス
利
用
登
録
申
請

　
︱︱

公
的
個
人
認
証
の
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
。

◎
必
要
品
＝
印
鑑
、本
人
確
認
書

類
◎
問
い
合
わ
せ
＝
市
民
課（
内
線

３
０
８
）

狂犬病予防注射（集合注射）の日程
と　　き と　こ　ろ

4月
� 8日㈪

 9:30～11:30 松美台自治会館

13:00～15:00 図書会館
南側駐車場

� 9日㈫

 9:30～10:30 大北自治会館
11:00～11:30 庄田自治会館
13：00～13:30 獅子ケ丘自治会館
14：30～15:00 門前町自治会館

�10日㈬  9:30～12:00 北大和体育館
駐車場13:00～15:00

�11日㈭
 9:30～11:00 鹿ノ台北公園
11:20～11:50 鹿畑自治会館
13:30～15:00 白庭台北公園

�12日㈮
 9:30～11:30 壱分町東自治会館
13:00～14:00 東生駒南自治会館
14:30～15:30 生駒台集会所

�15日㈪
 9:30～11:30

北コミュニティセン
ターI

イ ス タ

STAはばたき
駐車場

13:00～13:30 南田原町集会所
14:00～15:30 芸術会館美

み

楽
ら

来
く

�16日㈫
 9:30～11:30 喜里が丘第４公園

13:00～15:00 萩の台住宅地
自治会館

�17日㈬  9:30～11:30 鹿ノ台スポーツ公園
13:00～15:00 あすか野自治会館

�18日㈭  9:30～11:30 ひかりが丘集会所
13:00～14:30 さつき台集会所

�22日㈪
 9:30～11:30 セラビーいこま

駐車場

13:00～15:30 南コミュニティセン
ターせせらぎ駐車場

犬
の
登
録
と
狂
犬
病

予
防
注
射
は
お
済
み
で
す
か
？

　

飼
い
犬
に
は
、狂
犬
病
予
防
法

に
よ
り
、登
録
が
一
生
涯
に
１
回
、

狂
犬
病
予
防
注
射
が
毎
年
１
回
必

要
で
す
。

　

市
で
は
狂
犬
病
予
防
注
射
の

集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
。な
お
、

飼
い
犬
の
登
録
は
環
境
政
策
課
で

行
っ
て
い
る
他
、注
射
会
場
で
も
行

い
ま
す
。

◎
対
象
＝
生
後
91
日
以
上
の
犬

◎
必
要
品
＝
狂
犬
病
予
防
注
射
の

お
知
ら
せ
は
が
き（
登
録
済
み
の

人
に
送
付
し
ま
す
。添
付
の
問
診

票
を
記
入
し
、切
り
取
ら
ず
当
日

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

◎
費
用
＝
３
２
０
０
円（
注
射
手

数
料
２
６
５
０
円
、注
射
済
票

交
付
手
数
料
５
５
０
円
）、登
録

を
併
せ
て
行
う
人
は
、別
途
登
録

料
３
０
０
０
円

　

︱︱

予
防
注
射
は
最
寄
り
の
動

物
病
院
で
も
実
施
し
て
い
ま
す

（
料
金
は
集
合
注
射
時
と
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
）。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
環
境
政
策
課

（
内
線
３
７
３
）

市
民
体
育
館
な
ど
の

シ
ャ
ワ
ー
を
有
料
化
し
ま
す

　

４
月
１
日
㈪
か
ら
、市
民
体
育

館
と
総
合
公
園
体
育
館
の
シ
ャ

ワ
ー
設
備
の
使
用
料
を
徴
収
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
、北
大
和
体
育
館
と
む
か

い
や
ま
体
育
館
に
設
置
し
た
シ
ャ

ワ
ー
は
コ
イ
ン
式
で
有
料
で
す
。公

平
性
を
確
保
す
る
た
め
、修
繕
の
必

要
の
な
い
市
民
体
育
館
と
総
合
公

園
体
育
館
の
シ
ャ
ワ
ー
設
備
も
有

料
化
し
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◎
シ
ャ
ワ
ー
設
備
使
用
料
＝
１
回

１
０
０
円

デ
ジ
タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を

の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い

　

伝
統
文
化
の
継
承
を
目
的
に
、

市
内
の
有
形・
無
形
文
化
財
の
画

像
を
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
化
し
て
検
索

で
き
る「
生
駒
市
デ
ジ
タ
ル
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
」を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
開

設
し
て
い
ま
す
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
デ
ジ
タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
ボ
タ

ン
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す（
機
器
に
よ
り
見
る
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
涯
学
習
課

（
内
線
６
４
６
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課（
内
線
６
６
4
）
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とき 1　班 ２　班

1日 ㈪ 芝
東生駒月見町、元町1丁目、

本町、東菜畑2丁目
2日 ㈫ 中菜畑１・２丁目、西菜畑町

3日 ㈬ 桜ケ丘、松美台 西菜畑町、新旭ケ丘、
西旭ケ丘

4日 ㈭ 新生駒台、小明町、宮方 西旭ケ丘、軽井沢町、緑ケ丘
5日 ㈮ 宮方 山崎新町、北新町、仲之町6日 ㈯ 久保
8日 ㈪ 久保、北田原町 東山町、萩の台、萩原町
9日 ㈫ 北田原町、上町 藤尾町、大門町

10日 ㈬ 傍示 小倉寺町、鬼取町
11日 ㈭ 西畑町、菜畑町
12日 ㈮ 傍示、辻町 壱分町
13日 ㈯ 辻町 壱分町、俵口町
15日 ㈪ 辻町、大北 俵口町16日 ㈫ 大北17日 ㈬ 門前町18日 ㈭ 大北、庄田
19日 ㈮

庄田
東旭ケ丘、山崎町

20日 ㈯ 山崎町、元町2丁目、谷田町、
東菜畑1丁目、東生駒、東新町

22日 ㈪ 庄田、南田原町 北小平尾23日 ㈫
南田原町24日 ㈬ 小瀬町

25日 ㈭
有里町26日 ㈮ 西松ケ丘

27日 ㈯ 西松ケ丘、東松ケ丘
30日 ㈫ 東松ケ丘、鹿畑町 秋津､南小平尾

4月のし尿くみ取り予定表
注意
◇作業日が2～3日前後することがあります。
◇これは浄化槽のくみ取り予定表ではありません。転入、転
出などで人数が変わったり、くみ取りを開始・中止したり
する場合は、申請が必要です。

� 問環境事業課(内線356)

花・緑
ま
ち
づ
く
り
フ
ェ

ス
タ
の
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

　
５
月
６
日（
月・振
）に
、開
催
す

る
、花・
緑
ま
ち
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ

の
イ
ベ
ン
ト
リ
ー
ダ
ー
と
イ
ベ
ン
ト

サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

―
―
フ
ェ
ス
タ
の
詳
細
は
、広
報
い

こ
ま
４
月
15
日
号
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
電
子
メ
ー
ル
で 

住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、電
話

番
号
と
希
望
す
る
役
割
を
明
ら 

か
に
し
て
、３
月
28
日
㈭（
必

着
）ま
で
に
花
の
ま
ち
づ
く
り
セ 

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む（
☎
70・
０ 

１
８
７
、
70・０
２
８
７
、ha 

nam
achi@

city.ikom
a.

lg.jp

）

■
イ
ベ
ン
ト
リ
ー
ダ
ー

◎
対
象
＝
4
月
14
日
㈰
14
時
か
ら

（
ふ
ろ
ー
ら
む
で
行
う
事
前
説
明

会
）・
27
日
㈯（
チ
ラ
シ
配
り
）、

5
月
5
日
㈷（
前
日
準
備
）・
6

日（
月・振
）（
フ
ェ
ス
タ
当
日
）・

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

が
宝
山
寺
を
案
内
し
ま
す

　

生
駒
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
の
会
で
は
、４
月
か
ら
宝
山
寺

の
案
内
を
始
め
ま
す
。ぜ
ひ
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

◎
と
き
＝
４
月
以
降
の
毎
週
日
曜

日（
宝
山
寺
の
縁
日
の
１
日
と

16
日
を
除
く
）、９
時
～
15
時
の

間
で
所
要
時
間
は
応
相
談

 　
︱︱

宝
山
寺
境
内
事
務
所
横

で
受
付
し
ま
す
。受
付
は
14
時

30
分
ま
で
で
す
。

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
駒
市
観
光
協

会
事
務
局（
経
済
振
興
課
内
、内

線
３
２
３
）

絵
画
を
展
示
し
て
い
ま
す

　

市
議
会
で
は
、市
役
所
5
階
ロ

ビ
ー
を
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
し
て
開
放

し
、市
芸
術
協
会
連
盟
会
員
の
絵

市役所５階ロビーへ
気軽に立ち寄ってください。

画
を
展
示
し
て
い
ま
す
。気
軽
に
立

ち
寄
っ
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
議
会
事
務
局

（
内
線
６
０
４
）

い
こ
ま
ど
ん
ど
こ
ま
つ
り

子
ど
も
太
鼓
出
演
者
募
集

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小・
中
学

生
で
、生
駒
山
麓
太
鼓
の
子
ど

も
太
鼓（
た
っ
た
組
）が
未
経
験

の
人

　
︱︱

４
月
19
日
㈮
19
時
30
分
か

ら
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で

行
う
説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
主
に
木

曜
日
の
19
時
か
ら
約
１
時
間
、

セ
イ
セ
イ
ビ
ル（
月
３
回
程
度
）

◎
費
用
＝
1
万
円

　
―
―
説
明
会
時
に
徴
収
し
ま
す
。

ま
た
、バ
チ
代
な
ど
が
別
途
必
要

で
す
。

◎
定
員
＝
15
人
程
度（
抽
選
制
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
往
復

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、身
長
、年
齢
、電
話
番
号
、保

護
者
の
氏
名
を
書
い
て
、4
月

5
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
生
駒
商

工
会
議
所
内
生
駒
山
麓
太
鼓
事

務
局（
〒
６
３
０
―０
２
５
７
、

元
町
１
―６
―12
、生
駒
セ
イ
セ 

イ
ビ
ル
３
階
、☎
74・3
５
１
５
）

7
日
㈫（
後
片
付
け
）・
16
日
㈭

（
反
省
会
）に
、原
則
と
し
て
、全

て
参
加
で
き
る
人

◎
内
容
＝
各
担
当
ブ
ー
ス
で
、職

員
と
い
っ
し
ょ
に
イ
ベ
ン
ト
サ

ポ
ー
タ
ー
の
リ
ー
ダ
ー
役
と
し
て

説
明
や
指
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◎
定
員
＝
10
人
程
度

■
イ
ベ
ン
ト
サ
ポ
ー
タ
ー

◎
内
容
＝
準
備（
５
月
５
日
㈷
）、

当
日
、後
片
付
け（
５
月
７
日

㈫
）、会
場
整
理
な
ど（
配
置
は

ふ
ろ
ー
ら
む
で
決
定
し
ま
す
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ク
リ
ア
ホ
ル
ダ
ー
「
い
こ
ま

ふ
る
さ
と
風
景
」の
販
売

　
本
市
在
住
の
画
家
平
本
貴
章
さ

ん
が
幼
少
期（
戦
前
の
昭
和
期
）の

平成25年度
固定資産税・都市計画税の納期限は4月30日㈫
　平成25年度の固定資産税・都市計画税の第1
期分と全期前納分の納付月は4月です。納期限は
4月30日㈫になります（納税通知書は4月中旬に
郵送します）。口座振替を利用している人は、4月
30日㈫が振替日です。
　固定資産税・都市計画税の平成25年度第１期
分、全期前納分の口座振替の申し込みは、3月25
日㈪までにお願いします（一度手続きをすれば、
翌年度以降も継続されます）。

市税の納付は安心・便利な口座振替をご利用ください

3月は
国民健康保険税第9期分の納付月です
～納期限までに納付してください～

問収税課（内線294）

土
地・家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　

土
地
や
家
屋
な
ど
自
分
の
物
件

だ
け
で
な
く
、一
定
の
条
件
の
も
と

で
他
人
の
物
件
の
評
価
額
も
縦
覧

で
き
ま
す
。

◎
対
象
＝
市
内
に
土
地・
家
屋
を

持
つ
納
税
者
、納
税
者
の
委
任

を
受
け
た
人
な
ど

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
1
日
㈪

～
30
日
㈫
の
執
務
時
間
、課
税

課（
12
番
窓
口
）

◎
縦
覧
内
容

◇
土
地
…
所
在
、地
番
、地
目
、地

積
、評
価
額

◇
家
屋
…
所
在
、家
屋
番
号
、種

類
、構
造
、床
面
積
、評
価
額

　

︱︱

土
地・
家
屋
と
も
に
税
額

な
ど
こ
れ
ら
以
外
の
内
容
は
縦

覧
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

税
額
な
ど
自
分
の
物
件
の
課
税

内
容
は
、い
つ
で
も
固
定
資
産
課

税
台
帳
で
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、有
償
で
土
地
や
家
屋
を
借

り
て
い
る
人
も
対
象
物
件
を
限
定

し
て
閲
覧
で
き
ま
す
。た
だ
し
、当

該
物
件
の
賃
貸
借
契
約
書
の
写
し

◎
必
要
品
＝
納
税
通
知
書
、免
許

証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
、印
鑑
、委
任
を
受
け
た
人

は
委
任
状

◎
問
い
合
わ
せ
＝
課
税
課（
内
線

３
８
３
）

が
必
要
で
す
。

◎
対
象
＝
納
税
義
務
者
、納
税
義

務
者
の
委
任
を
受
け
た
人
、借

地・借
家
人
な
ど

◎
と
こ
ろ
＝
課
税
課

◎
必
要
品
＝
納
税
通
知
書
、免
許

証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
、印
鑑
、委
任
を
受
け
た
人

は
委
任
状

◎
問
い
合
わ
せ
＝
課
税
課（
内
線

３
８
３
）

公
共
交
通
機
関
を

利
用
し
ま
し
ょ
う

　

マ
イ
カ
ー
の
普
及
な
ど
で
鉄
道

や
バ
ス
な
ど
公
共
交
通
機
関
の
利

用
者
が
減
少
し
、そ
の
結
果
、運
行

回
数
の
削
減
や
運
行
時
間
帯
の
短

縮
を
招
い
て
い
ま
す
。平
成
24
年
10

月
１
日
に
は
、高
山
方
面
へ
の
バ
ス

路
線
が
減
便
に
な
り
ま
し
た
。

　

公
共
交
通
機
関
は
、特
に
高
齢

者
や
子
ど
も
な
ど
自
動
車
を
運
転

し
な
い
人
に
と
っ
て
は
、な
く
て
は

な
ら
な
い
交
通
手
段
で
す
。公
共
交

通
機
関
を
将
来
に
わ
た
っ
て
維
持

し
、バ
ス
路
線
の
運
行
を
確
保
す
る

と
と
も
に
、地
球
環
境
を
守
る
た
め

に
も
、で
き
る
限
り
公
共
交
通
機
関

を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
活
安
全
課

（
内
線
３
６
４
）

消
費
生
活
土
曜
電
話
相
談
を

今
年
度
で
終
了
し
ま
す

　

今
年
３
月
末
を
も
っ
て
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
の
土
曜
電
話
相
談
を

終
了
し
ま
す
。４
月
以
降
の
土
曜

日
は
、㈳
日
本
消
費
生
活
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
協
会
の
消

費
者
電
話
相
談（
10
時
～
16
時
）を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
相
談
先・
問
い
合
わ
せ
＝
同
協 

会（
☎
06・
４
７
９
０・
８
１
１ 

０
）

特
産
高
山
茶ち

ゃ
筌せ

ん
制
作

実
演
コ
ー
ナ
ー

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
毎
月
第
1・
３

日
曜
日（
12
月
の
第
1・
３
日
曜

日
と
1
月
の
第
1
日
曜
日
は
中

止
）、10
時
～
11
時
30
分
、13
時

～
14
時
30
分
、高
山
竹
林
園

◎
内
容
＝
生
駒
市
が
世
界
に
誇
る

茶
筌
の
制
作
の
技
を
身
近
に
学

べ
る
コ
ー
ナ
ー（
申
込
不
要
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
＝
高
山
竹
林
園

（
☎
79・３
３
４
４
）

懐かしくてかわいいイラス
トのクリアホルダーです

本
市
の
風
景
を
描
い
た
イ
ラ
ス
ト

と
本
市
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

た
け
ま
る
く
ん
の
イ
ラ
ス
ト
が
入
っ

た
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
ク
リ
ア
ホ
ル
ダ
ー

を
販
売
し
ま
す
。

　

な
お
、こ
の
収
益
は
生
駒
市
歴

史
文
化
基
金
に
寄
附
さ
れ
、文
化

財
の
保
全
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

◎
販
売
場
所
＝
生
涯
学
習
課
、図

書
会
館
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、北

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ 

ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、芸
術
会

館
美み

楽ら

来く

、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、文
具
の
い
な
も
り
、生
駒

山
麓
公
園
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◎
価
格
＝
１
枚
１
０
０
円

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
涯
学
習
課

（
内
線
６
４
６
）
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　本市は、積極的に市政の情報を公開し、
市民の市政への信頼を高めるよう取り組ん
でいます。この一環として、実施計画を公表
します。
　実施計画とは、各分野で抱えている課題
や推進すべき取り組みなどを体系的にとら
え、目的や事業の概要、今後3年間のスケ
ジュール、事業費などを確認しながら計画
的に進めていくためのものです。
　今回まとめた実施計画の内容は、3月の
市議会に提出された平成25年度予算案に
盛り込まれています（議会審議において変
更や中止になる場合もあります）。
　詳しい内容は閲覧場所に備え付けている
資料か市ホームページをご覧ください。
閲覧場所▶市役所（企画政策課、市政情報
コーナー）など主な公共施設
平成25年度の主な実施計画▶地域課題解
決活動促進事業◇スーパーエコスクール実
証事業◇住宅省エネルギー改修補助事業
◇通学路安全対策事業◇農業ビジョン促
進事業 など

平成25年度の

実施計画を公表します

問企画政策課（内線215）

自
衛
官
幹
部
候
補
生
を
募
集

◎
対
象
＝
平
成
26
年
４
月
１
日
現

在
、22
歳
以
上
26
歳
未
満（
大
学

院
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
）

◎
1
次
試
験
日
＝
５
月
11
日
㈯

　
―
―
飛
行
要
員
希
望
者
は
５
月

12
日
㈰
も
試
験
が
あ
り
ま
す
。

◎
受
付
期
間
＝
４
月
26
日
㈮（
必

奈
良
弁
護
士
会
に
よ
る

市
民
法
律
講
座

◎
と
こ
ろ
＝
奈
良
弁
護
士
会
館（
奈

良
市
中
筋
町
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
は
が 

き
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名・

ふ
り
が
な
、電
話
番
号
、希
望
の

講
座
を
明
ら
か
に
し
て
、奈
良

と　き 内　容

4月13日㈯
13
時
～
15
時

弁護士に依頼する
方法とポイント

5月11日㈯ インターネット被害
6月  8日㈯ 不動産売買
7月13日㈯ 離婚問題
8月  3日㈯ 学校問題
9月14日㈯ 消費者問題

市民法律講座の日程

若
者
自
立
の
た
め
の

無
料
相
談
会

◎
対
象
＝
義
務
教
育
修
了
後
の
15

歳
～
お
お
む
ね
40
歳
の
若
者
、そ

の
保
護
者
な
ど

◎
と
こ
ろ
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

◎
内
容
＝
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
や
臨
床
心
理
士
に
よ
る
、若

者
の
自
立
活
動・
就
労・
復
学
へ

の
支
援
を
す
る
た
め
の
相
談
会

　
︱︱

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
費
用
＝
無
料（
要
予
約
）

■
な
ら
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
主
催

◎
と
き
＝
４
月
４
日・
18
日
、５

月
２
日・
16
日
、6
月
13
日
、７

月
４
日・
18
日
、８
月
１
日・
15

日
、９
月
19
日（
い
ず
れ
も
木
曜

日
）、①
13
時
～
13
時
50
分
②
14

時
～
14
時
50
分
③
15
時
～
15
時

50
分
④
16
時
～
16
時
50
分

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
な
ら

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
☎
０
７
４
２・22・５
０
０
６
、

０
７
４
２・22・５
０
２
３
）

■
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
ま
と
主
催

◎
と
き
＝
４
月
13
日・
27
日
、５
月

11
日
、６
月
８
日・
29
日
、７
月

13
日・27
日
、８
月
10
日・24
日
、

９
月
14
日・
28
日（
い
ず
れ
も
土

曜
日
）、①
10
時
～
10
時
50
分
②

11
時
～
11
時
50
分
③
13
時
～
13

時
50
分
④
14
時
～
14
時
50
分
⑤

15
時
～
15
時
50
分
⑥
16
時
～
16

時
50
分

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
ま
と

（
☎
０
７
４
４・44・２
０
５
５
、

０
７
４
４・44・２
０
５
６
）

弁
護
士
会（
〒
６
３
０
―８
２ 

３
７
、奈
良
市
中
筋
町
22
―１
、

☎
０
７
４
２・
22・
２
０
３
５
、

０
７
４
２・23・８
３
１
９
）

着
）ま
で

◎
問
い
合
わ
せ
＝
自
衛
隊
奈
良
募

集
案
内
所（
☎
０
７
４
２・
27・

５
７
０
１
）

　
―
―
薬
剤
科
幹
部
候
補
生
な
ど

の
種
目
も
あ
り
ま
す
。詳
細
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

上
北
山
村
で
の
宿
泊
に
補
助

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小
学
生
以

上
◎
利
用
対
象
施
設
＝
友
好
都
市
上

北
山
村
に
あ
る
宿
泊
施
設

　

︱︱

予
約
な
ど
は
各
自
で
お
願

い
し
ま
す
。宿
泊
施
設
な
ど
詳
し

く
は
、上
北
山
村
観
光
協
会（
☎ 

０
７
４
６
8・
2・
０
０
０
１
）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◎
補
助
金
額
＝
１
人
１
泊
に
つ
き

２
５
０
０
円
、コ
テ
ー
ジ
な
ど
は

１
棟
に
つ
き
２
５
０
０
円

　

︱︱

同
一
年
度
内
に
3
泊
ま
で

補
助
し
ま
す
。

◎
申
請
方
法・
問
い
合
わ
せ
＝
宿

泊
終
了
日
の
翌
日
か
ら
30
日

以
内
に
、市
民
活
動
推
進
課
や

市
の
主
な
公
共
施
設
に
あ
る
申

請
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、

宿
泊
施
設
の
領
収
書
を
添
え
て

（
ツ
ア
ー
な
ど
で
領
収
書
が
な
い

場
合
は
施
設
で
宿
泊
証
明
書
を

も
ら
い
、旅
行
社
な
ど
の
領
収
書

と
併
せ
て
）直
接
か
郵
送
で
同
課

（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、東
新

町
８
―38
、内
線
２
３
４
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

市
民
憲
章
の
実
践
者・標
語・

作
文・自
由
詩
の
入
選
者

　

市
民
憲
章
の
各
項
目
に
関
す
る

行
為
を
5
年
以
上
に
わ
た
り
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
実
践
し
て
い
る
市
民

の
皆
さ
ん
や
団
体
を
、市
民
憲
章
の

つ
ど
い
で
表
彰
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、市
民
憲
章
の
第
２
番
目

の
項
目「
お
互
い
に
助
け
あ
い
、安

心
し
て
暮
ら
せ
る
や
さ
し
い
ま
ち
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
」を
テ
ー
マ
に
し

た
標
語
、作
文
、自
由
詩
を
募
集
し

た
と
こ
ろ
、合
計
８
６
７
３
点
の

応
募
が
あ
り
優
秀
な
作
品
を
表
彰

し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
表
彰
者
を
お
知
ら

せ
し
ま
す（
順
不
同
、敬
称
略
）。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
市
民
活
動
推
進

課（
内
線
２
３
５
）

■
市
民
憲
章
実
践
推
進
者

◎
表
彰
者

◇
個
人

　

稲
田
光
絋（
高
山
町
）、今
村
妙 

◇
山
口
莉
奈�

（
緑
ケ
丘
中
１
年
）

◇
福
本
穂
奈
美�（
鹿
ノ
台
中
３
年
）

◇
添
田
綾
香�

（
上
中
2
年
）

◇
桝
田
大
翔�

（
光
明
中
２
年
）

◇
伊
藤
海
希�

（
大
瀬
中
１
年
）

◇
堀
内
亮
真�

（
大
瀬
中
２
年
）

◇
柴
田
奈
津
子�

（
小
明
町
）

◎
佳
作（
標
語
）

◇
酒
井
優
佳�

（
生
駒
小
５
年
）

◇
塩
見
凜�

（
生
駒
小
６
年
）

◇
辻
中
羅
伊�

（
生
駒
南
小
４
年
）

◇
三
保
昌
大�

（
生
駒
南
小
４
年
）

◇
木
村
青
空�

（
生
駒
南
小
６
年
）

◇
柴
田
優
奈�

（
生
駒
北
小
６
年
）

◇
早
野
真
朱�

（
生
駒
北
小
６
年
）

◇
明
田
七
海�

（
生
駒
台
小
１
年
）

◇
林
美
空�

（
生
駒
台
小
３
年
）

◇
片
山
綾
音�

（
生
駒
台
小
4
年
）

◇
石
田
陽
暉�

（
生
駒
台
小
６
年
）

◇
植
村
太
一�

（
生
駒
台
小
６
年
）

◇
森
岡
優
太�

（
生
駒
台
小
６
年
）

◇
吉
本
風�

（
生
駒
台
小
６
年
）

◇
鈴
木
遥
人�

（
真
弓
小
１
年
）

◇
米
田
佳
夏
子�
（
真
弓
小
６
年
）

◇
松
田
学�
（
俵
口
小
３
年
）

◇
植
木
愛
翔�
（
俵
口
小
６
年
）

◇
亀
山
萌
々
香�

（
俵
口
小
６
年
）

◇
桑
代
和
樹�

（
俵
口
小
６
年
）

◇
城
山
一
葉�

（
鹿
ノ
台
小
３
年
）

◇
嶋
村
七
海�

（
鹿
ノ
台
小
５
）

◇
津
田
拓
真�

（
桜
ケ
丘
小
２
年
）

◇
辻
陽
和�

（
桜
ケ
丘
小
３
年
）

◇
黒
田
真
優�（
あ
す
か
野
小
１
年
）

◇
藤
尾
紗
花�（
あ
す
か
野
小
２
年
）

◇
神
谷
春
菜�（
あ
す
か
野
小
３
年
）

◇
家
治
陽
菜�（
あ
す
か
野
小
５
年
）

◇
小
川
柊
五�

（
壱
分
小
４
年
）

◇
安
達
冬
弥

�

（
生
駒
南
第
二
小
１
年
）

◇
津
幡
一
希

�

（
生
駒
南
第
二
小
５
年
）

◇
大
友
幸
亮

�

（
生
駒
南
第
二
小
６
年
）

◇
古
川
ま
ど
か

�

（
生
駒
南
第
二
小
6
年
）

◇
岡
崎
達
也�

（
生
駒
中
１
年
）

◇
塩
田
直
也�

（
生
駒
中
３
年
）

◇
遊
津
元
葵�

（
生
駒
南
中
１
年
）

◇
細
川
剛
平�

（
生
駒
南
中
３
年
）

◇
加
藤
敦
子�

（
生
駒
北
中
１
年
）

◇
山
川
廉�

（
生
駒
北
中
２
年
）

◇
稲
田
彩
心�

（
生
駒
北
中
３
年
）

◇
大
窪
洋
望�

（
緑
ケ
丘
中
２
年
）

◇
中
西
晴
也�

（
鹿
ノ
台
中
1
年
）

◇
渥
美
友
海�

（
鹿
ノ
台
中
２
年
）

◇
脇
田
晃
太
朗�（
鹿
ノ
台
中
２
年
）

◇
西
垣
星
奈�

（
鹿
ノ
台
中
３
年
）

◇
渡
部
春
奈�

（
鹿
ノ
台
中
３
年
）

◇
塩
津
久
美�

（
上
中
１
年
）

◇
髙
島
さ
ゆ
り�

（
上
中
1
年
）

◇
當
喜
達
也�

（
上
中
1
年
）

◇
石
井
春
香�

（
上
中
３
年
）

◇
六
車
葵�

（
上
中
３
年
）

◇
江
口
紗
也
香�

（
光
明
中
１
年
）

◇
谷
口
大
貴�

（
光
明
中
2
年
）

◇
原
星
香�

（
光
明
中
２
年
）

◇
大
森
愛�

（
俵
口
町
）

◇
岡
本
成
子�

（
北
新
町
）

◇
前
田
幸
男�（
鹿
ノ
台
西
１
丁
目
）

◎
優
秀
賞（
作
文
）

◇
中
筋
義
弘�

（
萩
原
町
）

◎
優
秀
賞（
自
由
詩
）

◇
落
合
さ
ゆ
り�

（
鹿
畑
町
）

（
あ
す
か
野
北
３
丁
目
）、草
場
暁

美（
西
旭
ヶ
丘
）、中
尾
芳
己（
有

里
町
）、本
摩
恒
利（
青
山
台
）、

山
村
靖
子（
中
菜
畑
２
丁
目
）

◇
団
体

　

生
駒
東
小
学
校
栽
培
委
員
会
、

公
益
財
団
法
人
日
本
ボ
ー
イ
ス

カ
ウ
ト
奈
良
県
連
盟
生
駒
第
６

団
、南
都
銀
行
生
駒
支
店
、東
地

区
自
治
連
合
会
、ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン

■
市
民
憲
章
応
募
作
品
入
選
者

◎
最
優
秀
賞（
標
語
）

◇
西
田
穂
乃
香�
（
壱
分
小
５
年
）

◇
原
田
亜
香�
（
生
駒
中
１
年
）

◎
優
秀
賞（
標
語
）

◇
岡
﨑
美
夕�

（
生
駒
北
小
６
年
）

◇
丹
波
幸
大�

（
生
駒
台
小
３
年
）

◇
橋
田
哲
平�

（
生
駒
台
小
３
年
）

◇
松
浦
瑠
奈�

（
生
駒
東
小
６
年
）

◇
埋
金
若
菜�

（
真
弓
小
３
年
）

◇
山
下
桃
果�

（
真
弓
小
３
年
）

◇
古
尾
璃
奈�

（
真
弓
小
4
年
）

◇
鈴
木
空
太�

（
俵
口
小
４
年
）

◇
山
上
颯
太�

（
鹿
ノ
台
小
２
年
）

◇
堀
内
優
希�

（
桜
ケ
丘
小
３
年
）

◇
上
田
康
晴�（
あ
す
か
野
小
１
年
）

◇
今
村
響
介�（
あ
す
か
野
小
５
年
）

◇
山
本
凜�（
生
駒
南
第
二
小
５
年
）

◇
有
馬
穂
乃
実�

（
生
駒
中
３
年
）

◇
井
口
朋
香�

（
生
駒
南
中
1
年
）

◇
田
中
優
月�

（
緑
ケ
丘
中
１
年
）

自分の言葉に責任をもって
自分が言った言葉。自分が言った言葉を、自分は忘れてる
かもしれない。でも、その軽はずみの言葉に、誰かが傷ついて
いませんか？自分では忘れていても、相手は覚えている。
一度言った言葉は、とり消すことなんてできないから
だから、自分が言う言葉には責任を持とう。

（平成23年度の優秀作品から）

光明中学校 3年
延原健太さん

人権メッセージ

このコーナーでは、本市が
募集したポスターや標語の
入選作品、各種大会やコン
クールに市を代表して出場
する市民などを紹介します。

 

び 

と
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「
ト
イ
レ
の
神
様
」の
曲
中
で
ト
イ
レ

掃
除
が
苦
手
な
植
村
花
菜
さ
ん
が
、お
ば

あ
ち
ゃ
ん
に
聞
い
た
言
葉
を
語
り
ま
す
。

≪
ト
イ
レ
に
は
、も
の
す
ご
く
き
れ
い
な

女
神
さ
ま
が
住
ん
で
い
て
、い
つ
も
キ
レ

イ
に
し
て
い
た
ら
、そ
の
女
神
様
の
よ
う

に
べ
っ
ぴ
ん
な
子
に
な
れ
る
の
よ
≫

　
こ
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
言
葉
こ
そ
烏
枢

沙
摩
明
王
の
功
徳
な
の
で
す
。人
の
心
の

浄
化
、あ
る
い
は
こ
の
世
に
あ
る
全
て
の

不
浄
を
清
め
る
こ
と
で
ご
利
益
が
頂
け

る
。そ
う
信
仰
さ
れ
て
き
た
の
で
す
。そ
こ

が
元
祖
ト
イ
レ
の
神
の
ゆ
え
ん
で
す
。

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
時
代
は
汚
い
場
所
と

い
え
ば
便
所
で
し
た
。ご
不
浄
と
も
い
い

ま
し
た
。そ
こ
を
き
れ
い
に
す
る
習
慣
を

（
洗
浄
ト
イ
レ
の
今
で
も
そ
う
で
す
よ
）お

ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
は
自
分
の
言
葉
で
孫
に

伝
え
て
い
る
の
で
す
。花
菜
さ
ん
の
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
は「
べ
っ
ぴ
ん
さ
ん
」を
う
ま
く

使
い
ま
し
た
。花
菜
さ
ん
は
べ
っ
ぴ
ん
さ

ん
に
な
る
た
め
に
ピ
カ
ピ
カ
に
磨
き
ま
し

た
。

　

昭
和
の
時
代
に
は「
便
所
の
フ
タ
を

閉
め
ん
と
お
化
け
に
お
尻
を
な
で
ら
れ
る

で
ぇ
」と
か「
そ
う
じ
を
し
な
い
と
鬼
が

入
っ
て
く
る
」と
い
わ
れ
た
も
の
で
す
。大

ヒ
ッ
ト
は
ご
利
益
な
の
で
し
ょ
う
。

　

お
寺
の
人
に
明
王
様
の
前
で
ご
利
益

を
う
け
た
人
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。「
仕
事

も
で
き
な
い
ほ
ど
腰
痛
の
ひ
ど
い
人
が
、

お
参
り
を
続
け
て
、す
っ
か
り
消
え
た
そ

う
で
す
よ
。今
で
は
ト
イ
レ
を
素
手
で
毎

日
磨
く
そ
う
で
す
」信
仰
心
皆
無
の
者
に

も
グ
グ
ッ
と
引
か
れ
る
話
で
す
。

　

植
村
花
菜
さ
ん
が
紅
白
歌
合
戦
に
出

場
し
、夜
が
明
け
た
そ
の
年
の
お
正
月
に

は
若
い
女
性
の
お
参
り
が
例
年
の
３
倍

だ
っ
た
そ
う
で
す
。突
然
の
人
気
爆
発
。

明
王
は
さ
ぞ
驚
か
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

烏
枢
沙
摩
明
王
は
ト
イ
レ
の
ご
利
益

ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。胎
内
の
子
を

男
児
に
す
る
力
も
お
持
ち
で
、世
継
ぎ

の
た
め
戦
国
武
将
が
信
仰
し
た
と
い
わ

元
祖
ト
イ
レ
の
神
様 

  

宝
山
寺・烏う

枢す

沙さ

摩ま

明み

ょ

う

王お

う

生駒ぶらぶら
　　風まかせ
生駒ぶらぶら
　　風まかせ

その24

市民リポーター神木新の
こう　  き　 　しん

第24回　
烏枢沙摩明王

　
大
ヒ
ッ
ト
し
た「
ト
イ
レ
の
神
様
」（
作
詞・曲 

植
村
花
菜
）と
い
う
歌
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
元
祖
が
生
駒
に
あ
っ
た
こ
と
を
不
覚
に
も
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。宝
山
寺・烏う

枢す

沙さ

摩ま

明み
ょ
う

王お
う

。何
百
年
も
前
か
ら
世
俗
の
不
浄
、便
所
を
清
め
る
こ
と
の
功
徳
で
信
仰
を
集
め

て
き
ま
し
た
。ヒ
ッ
ト
以
来
、お
参
り
の
若
い
女
性
が
絶
え
な
い
そ
う
で
す
。

れ
て
い
ま
す
。ま
た
仏
の
教
え
を
素
直
に

信
じ
な
い
困
っ
た
者
を
見
つ
け
て
は
、心

を
入
れ
変
え
さ
せ
信
仰
に
導
く
使
命
を

持
っ
て
い
る
の
で
す
。そ
れ
を
聞
い
て
、い

ま
だ
に
無
信
仰
の
者
は
身
が
縮
み
、見
つ

か
ら
な
い
よ
う
勝
手
な
が
ら
祈
る
思
い
に

な
り
ま
し
た
。

　

無
信
仰
で
は
あ
り
ま
す
が
、あ
の
世
は

い
っ
た
い
ど
こ
な
の
か
と
考
え
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。天
に
昇
る
と
言
う
人
が
い
ま

す
。軽
い
高
所
恐
怖
症
で
ち
ょ
っ
と
恐

い
。土
に
帰
る
と
も
い
い
ま
す
。土
中
は

湿
気
が
多
く
冷
た
く
て
喘
息
に
悪
そ
う
。

こ
ん
な
話
を
明
王
様
の
そ
ば
で
し
て
い
る

と
、お
寺
の
人
が
笑
っ
て
ヒ
ン
ト
を
く
れ

ま
し
た
。「
天
国
と
言
い
ま
っ
さ
か
い
な

あ
」

　

こ
の
辺
り
に
は
、女
性
が
お
参
り
す
る

神
さ
ま
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。烏
枢

沙
摩
明
王
の
近
く
に
は
観
音
堂
が
あ
り

ま
し
た
。観
音
堂
で
安
産
を
祈
り
、烏
枢

沙
摩
明
王
に
お
参
り
す
る
と
産
後
の
肥

立
ち
も
よ
く
な
る
そ
う
で
す
。上
に
あ
が

る
と
弓
矢
を
も
っ
た
愛
染
明
王
。相
手
の

心
を
打
ち
抜
い
て
恋
の
成
就
が
あ
る
の
で

す
。世
俗
に
近
い
親
近
感
。た
だ
、も
う
少

し
世
俗
の
汚
れ
を
ま
と
っ
て
い
た
い
。そ

の
時
期
に
な
る
と
ま
た
お
邪
魔
い
た
し
ま

す
。

取
材
協
力
＝
宝
山
寺
資
料
室・
浜
渦
さ
ん
、烏

枢
沙
摩
明
王・逵
本
さ
ん
、観
音
堂・佐
藤
さ
ん

神木新●現役時代は大阪、東京で仕事に明け暮れ、
深く見つめることのなかったホームタウン生駒市。
時間ができた今、生駒を歩き、出会った人と話すこと
で、この地の魅力を再発見している市民リポーター。左：烏枢沙摩明王 上：明王さまの

横にはこんなご利益が書いてあった
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練
習
の
成
果
を
存
分
に
発
表

　
2
月
17
日
㈰　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル

み
ん
な
で
植
え
た
木
、
大
き
く
な
～
れ

　

２
月
16
日
㈯　
生
駒
山
麓
公
園

地
域
で
認
知
症
を
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う

　
2
月
25
日
㈪　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ゲ
ー
ム
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
体
験

２
月
23
日
㈯　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　市子ども会育成連絡協議会の主催で
開かれた「第 22 回ちびっこ文化祭」。ス
テージ上では日頃練習を重ねたダンスや
演奏など、元気いっぱいの発表が行われ
ました。他にも、ちびっこ茶席、竹笛づ
くり、作品展などが行われ、小学生ら約
3000 人が楽しいひと時を過ごしました。

　森林の保全活動をしている、いこま里
山クラブ。結成 10 周年を記念し、㈳国土
緑化推進機構の助成を受けて植樹祭を行
いました。参加した約 80 人は、重い苗木
を運んだり、土を盛ったりして、協力し合
ってナンジャモンジャやナナカマドなど90
本以上を園内に植えました。

　「地域ねっとのつどい」が開催され、高
齢者が参加できる場（サロン）づくりを
している人たちが情報・意見交換をしま
した。今回は認知症についての講義・寸
劇を通じて、認知症の人への接し方や対
応方法を具体的に学び、理解を深めるこ
とができました。

　「らら♪まつり」が行われ、子どもから
お年寄りまでおおぜいの人が訪れました。
ららポートに登録しているボランティア・
NPO 団体のブースを巡るスタンプラリ
ー「ららラリー」では、さまざまな分野
の活動を体験したり、ゲームを楽しんだり
していました。

邪
気
払
う
迫
力
の
狛こ

ま

犬い
ぬ

、
制
作
中

2
月
7
日
㈭　
中
菜
畑
2
丁
目

２
つ
の
縄
で
い
っ
し
ょ
に
ジ
ャ
ン
プ
！

　

２
月
13
日
㈬　
生
駒
小
学
校

　春日大社（奈良市）本殿の狛犬 8 体が
新調されることになり、市内在住の南都
仏師、矢野公

こ う

祥
し ょ う

さんが江戸時代の古文書
を頼りに、制作を進めています。平成 28
年までに完成予定です。（矢野さんの他の
作品は、4 月11日㈭～ 14 日㈰、芸術会館美

み

楽
ら

来
く

で開催される「仏像彫刻展」に展覧されます）

　2 つの縄を使う縄跳び、ダブルダッチ。
ダブルダッチサークルで活動する同志社
大学の学生 8 人が、約 60 人の6 年生対
象に授業を行いました。手本を見て「無
理！」と言いながらも、コツを教えてもら
うとみんなタイミングを合わせて上手に
跳んでいました。
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身近な自
し
然
ぜん
に目を向けてみよう！

「サクラには“口”がいっぱい？」

皮目は、樹
じゅ

皮
ひ

（木の皮）の中の細
さい

胞
ぼう

（形
けい

成
せい

層
そう

など）が呼吸するための酸素の取り入れ口です。空気は通っても病
びょう

原
げん

菌
きん

な
どは入り込

こ

めないようになっています。� 問みどり景観課（内線573）

vol.21

子：�「よく見ると、木の幹
みき

っていろんな模
も

様
よう

があるんだね」
親：�「そうだね、どんな模様があったかな？」
子：�「つるつるしたものや縦

たて

じまがほとんどだけど、サクラの木は横じまが
たくさんあるね」

親：�「それはね、皮
ひ

目
もく

といって、酸
さん

素
そ

を取り入れるための口なんだ。たくさ
ん取り入れるためにいっぱいあるんだよ」

子：�「へぇ～、人間と同じように木も呼
こ

吸
きゅう

しているんだね」

自然の
ふしぎ
発見!!

皮目

ECO-net生駒の事務局でまち・みち環境分野を担当する木口昌幸さん。「車
に頼る人が多いと思いますが、多くの人に“歩き”や“自転車”で生駒を巡る魅
力を発見してもらいたい、生駒をそんな楽しい環境にしたいというビジョンを
持って、活動をしています」� 問ECO-net生駒(☎0743-25-1135)

E
エ コ ネ ッ ト
CO-net生駒は、市民、事業者、生駒市が協働で環境活動に取
り組んでいる団体「生駒市環境基本計画推進会議」の愛称です。

今月のエコさん
Ecology

　
エ
コ
な
だ
け
で
な
く
、健
康 

に
も
良
く
、オ
シ
ャ
レ
も
楽

し
め
る
自
転
車
の
利
用
。今
、 

約
1
時
間
で
走
れ
る
市
内
の 

3
コ
ー
ス
を
紹
介
す
る
自
転 

車
マ
ッ
プ
づ
く
り
を
し
て
い 

ま
す
。Ｅエ

　

コ
Ｃ
Ｏ
―ｎネ

ッ

ト

ｅ
ｔ
生
駒 

が
実
施
す
る
マ
ッ
プ
づ
く
り

の
協
力
員
養
成
講
習
会
を
、

広
報
い
こ
ま
で
知
っ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　
自
転
車
で
走
り
や
す
く
、あ

ま
り
狭
く
な
い
道
を
コ
ー
ス

に
選
ん
だ
り
、意
外
と
知
ら
れ

自
転
車
マ
ッ
プ
を
作
っ
て
い
ま
す

福
西
義
友
さ
ん
(23)（
青
山
台
）

by ECO-net生駒
私たちも自転車利用の促進に努めています

て
い
な
い
よ
う
な
見
ど
こ
ろ

を
盛
り
込
ん
だ
り
す
る
な
ど
、

他
の
協
力
員
と
楽
し
く
作
成

中
で
す
。マ
ッ
プ
に
は
坂
の
キ

ツ
さ（
勾
配
）も
表
示
す
る
予

定
。い
つ
も
な
ら
車
で
行
く
所

へ
、「
今
日
は
自
転
車
で
行
こ

う
！
」と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
マ
ッ
プ
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　

自
転
車
で
街
を
走
る
と
、

近
所
の
桜
の
蕾つ

ぼ
み

が
膨
ら
ん
で

き
た
こ
と
な
ど
、車
や
バ
イ
ク

で
は
見
落
と
し
が
ち
な
色
々

な
発
見
が
あ
り
ま
す
。こ
う
し

た
小
さ
な
発
見
や
気
づ
き
は
、

環
境
へ
の
関
心
を
高
め
、自

然
を
た
い
せ
つ
に
し
た
い
と

い
う
気
持
ち
に
繋
が
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
エ
コ

を
し
な
い
と
い
け
な
い
」よ
り

「
し
た
い
」と
思
う
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　

来
年
度
は
試
作
マ
ッ
プ
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
配
信
し
、

意
見
を
募
集
し
て
、よ
り
良
い 

マ
ッ
プ
を
目
指
し
た
い
と
思 

っ
て
い
ま
す
。
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とき ところ
開庁時間 環境政策課

休館日を除く
毎週木曜日
9:00～17:00

鹿ノ台ふれあいホール、北コミュニ
ティセンターI

イ ス タ

STAはばたき、南コ
ミュニティセンターせせらぎ、たけ
まるホール、図書会館

◇栓のできる容器に入れて持ってきてください。

Reduce
なるほど納得！ごみ半減

リユースリユース

4月の「もったいない食器市」
� 問環境事業課（内線354）

家庭の使用済み食用油の回収
� 問環境政策課（内線377）

リサイクル＆Recycle
Reuse

問環境事業課（☎0743-74-1111、内線354）

  

も
の
を
買
っ
た
り
、 

  

も
ら
っ
た
り
す
る
前
に

◇
本
当
に
必
要
か
、す
で
に
持 

っ
て
い
る
も
の
で
代
用
で
き

な
い
か
考
え
ま
し
ょ
う
。

◇
す
ぐ
に
使
わ
な
く
な
る
ベ
ビ
ー

用
品
、キ
ャ
ン
プ
や
ス
キ
ー
な

ど
の
レ
ジ
ャ
ー
用
品・
旅
行

用
品
な
ど
は
、家
族
や
友
人

か
ら
借
り
た
り
、レ
ン
タ
ル

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
利
用
す
る

と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

◇
マ
イ
ボ
ト
ル
や
マ
イ
箸
を
持
ち

歩
き
、紙
コ
ッ
プ
や
割
り
箸
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

◇
掃
除
の
と
き
は
、使
い
捨
て
の

掃
除
用
品
で
は
な
く
、繰
り
返

し
使
え
る
雑
巾
や
、捨
て
る
つ

も
り
の
古
布（
例
え
ば
破
れ
た

ス
ト
ッ
キ
ン
グ
、靴
下
な
ど
）

を
使
い
ま
し
ょ
う
。

  

買
い
物
の
と
き 

  

商
品
を
選
ぶ
と
き

　
価
格
や
品
質
だ
け
で
な
く「
ご

み
を
減
ら
す
」と
い
う
視
点
も
考

慮
し
て
く
だ
さ
い
。

①
詰
め
替
え
の
で
き
る
商
品
、簡

易
包
装
の
も
の
な
ど
、な
る
べ

く
ご
み
が
少
な
く
て
済
む
も

の
を
買
い
ま
し
ょ
う
。

②
使
い
捨
て
を
前
提
に
し
た
も

の
で
は
な
く
、長
く
使
え
る
も

の
を
買
い
ま
し
ょ
う
。

③
必
要
な
量
だ
け
買
い
ま
し
ょ

う（
商
品
の
数
量
を
よ
く
見
て

か
ら
買
う
、ば
ら
売
り
を
利
用

す
る
な
ど
）。

④
エ
コ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、レ
ジ

袋
や
紙
袋
な
ど
を
も
ら
わ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。特
に

百
貨
店
な
ど
で
は
過
剰
包
装

が
み
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
の

で
、不
必
要
な
と
き
は
断
り
ま

し
ょ
う
。

  

食
べ
物
を
買
う
と
き 

  

作
る
と
き
は

　
食
品
を
購
入
し
た
も
の
の
、賞

味
期
限
が
切
れ
て
し
ま
っ
た
り
、

作
り
す
ぎ
た
料
理
を
食
べ
き
れ

ず
に
捨
て
て
し
ま
っ
た
り
と
い
う

経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

余
っ
た
食
材
や
料
理
は
小
分

け
に
し
て
冷
凍
保
存
す
る
な
ど
、

な
る
べ
く
捨
て
ず
に
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

とき ところ
4月4日㈭ 10

時
～
13
時

南コミュニティセンターせせらぎ

　10日㈬ ディアーズコープいこま

18日㈭ 北コミュニティセンターI
イ ス タ

STAはばたき
◇気に入った食器を無料で持ち帰ることができます。
◇陶磁器製食器とガラス製食器は分けてください。
◇エコバッグを持参してください。
◇持ち込みはできる限り12：30までにお願いします。

平成24年8月に市が実施したごみ調査。市内のある集積所（約40世帯が利用）
で、手つかずの状態でごみに出されていた食品です。

手つかずの食品が、大量に
ごみに出されている現実。
暮らしを見直し、少しの工夫をすれば、ごみは減ります。
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Ｏ
を
立
ち
上
げ
る
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

（
50
歳
代
、男
性
）

　
　
　
　
　
◇　
　
　
◇　
　
　
　
　

広
報
紙
へ
の
要
望
や
質
問
―
―

★
広
報
紙
裏
面
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
会

社
は
、市
と
し
て
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る

の
で
す
か
。（
60
歳
代
、男
性
）

┥
広
告
掲
載
は
、「
生
駒
市
広
告
掲
載
要
綱
」

や「
生
駒
市
広
告
掲
載
基
準
」と
い
っ
た

一
定
の
基
準
が
あ
り
、掲
載
の
適
否
を
決

定
し
て
い
ま
す
。

★
新
設
さ
れ
る
保
育
園
を
、詳
し
く
特
集

し
て
ほ
し
い
。（
30
歳
代
、女
性
）

★
子
ど
も
が
行
き
や
す
い
イ
ベ
ン
ト
や
施

設
の
紹
介
。（
40
歳
代
、女
性
）

★
災
害
へ
の
備
え
、危
険
予
知
、防
犯
な

ど
の
特
集
。（
40
歳
代
、男
性
）

★
健
康
問
題
を
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
。

（
60
歳
代
、男
性
）

┥
限
ら
れ
た
ペ
ー
ジ
数
の
中
、広
い
年
齢
層

を
対
象
に
し
て
い
る
広
報
紙
。で
き
る
限

り
市
民
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
沿
う
紙
面

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。知
り
た
い
情

報
、読
み
た
い
記
事
の
希
望
な
ど
、今
後
も

ど
し
ど
し
意
見
を
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

「
広
報
広
聴
課
」→
た
け
モ
ニ
の
ペ
ー
ジ
で
公
表

し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、た
け
モ
ニ
に
登
録
し
て
、本

紙
の
感
想
、生
駒
へ
の
思
い
、日
常
の
出
来
事
な

ど
を
気
軽
に
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

写
真
特
集「
夢
」―
―

★
光
明
中
学
校
出
身
で
す
。職
場
体
験

は
私
の
頃
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。と

て
も
良
い
経
験
に
な
る
良
い
取
組
だ

と
思
い
ま
し
た
。（
30
歳
代
、女
性
）

★
撮
影
し
た
人
や
周
囲
の
温
か
な
視
線

を
感
じ
る
写
真
に
、注
釈
と
照
ら
し
合

わ
せ
な
が
ら
見
入
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。（
30
歳
代
、女
性
）

★
職
場
体
験
の
記
事
は
家
で
も
話
題
に

な
り
ま
し
た
。話
題
に
な
る
記
事
を
期

待
し
ま
す
。（
40
歳
代
、女
性
）

★
未
来
を
支
え
る
中
学
生
が
貴
重
な
体

験
を
し
た
こ
と
、そ
れ
を
身
近
に
あ
る

多
く
の
職
場
が
支
え
て
く
れ
た
こ
と
を

う
れ
し
く
思
っ
た
。（
50
歳
代
、女
性
）

★
職
場
体
験
後
の
中
学
生
の
意
見
に
興

味
が
あ
り
ま
す
。（
60
歳
代
、男
性
）

★
夢
に
向
か
っ
て
力
強
く
生
き
て
い
く
若

者
た
ち
に
未
来
の
明
る
さ
を
感
じ
た
。

応
援
し
た
い
。（
60
歳
代
、男
性
）

┥
写
真
特
集
は
初
め
て
の
試
み
で
し
た
が
、

中
学
生
の
真
剣
な
表
情
や
、爽
や
か
さ
が

新
春
に
ふ
さ
わ
し
く
良
か
っ
た
と
の
声
が

た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。広
報
広
聴

課
員
一
同
、皆
さ
ん
の
言
葉
を
励
み
に
頑

張
り
ま
す
。

　
毎
月
た
け
モ
ニ
で
実
施
す
る「
広
報
ア
ン
ケ
ー

ト
」に
寄
せ
ら
れ
た
読
者
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
1
月
合
併
号
の
感
想
を

1
月
22
日
～
28
日
に
聞
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
◇　
　
　
◇　
　
　
　
　

特
集
以
外
の
記
事
―
―

★
読
み
ご
た
え
が
あ
っ
て
、生
駒
市
に
住

ん
で
い
て
幸
せ
と
感
じ
ま
し
た
。（
50

歳
代
、男
性
）

★「
い
こ
ま
ぶ
ら
ぶ
ら
風
ま
か
せ
」俵
口

で
の
発
掘
の
記
事
が
お
も
し
ろ
か
っ
た

で
す
。（
50
歳
代
、女
性
）

★
お
知
ら
せ
の
イ
ベ
ン
ト
案
内
が
豊
富
。

楽
し
そ
う
な
の
で
初
め
て
申
し
込
ん
で

み
ま
し
た
。（
60
歳
代
、男
性
）

　
　
　
　
◇　
　
　
◇　
　
　
　
　

日
常
の
出
来
事
―
―

★
い
こ
ま
塾
で「
も
っ
た
い
な
い
食
器
市
」

と
い
う
、陶
器
を
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
イ

ベ
ン
ト
を
知
り
ま
し
た
。よ
り
多
く
の

人
に
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。（
10
歳
代
、

男
性
）

┥
も
っ
た
い
な
い
食
器
市
の
日
程
は
、広
報

い
こ
ま「
リ
ユ
ー
ス・リ
サ
イ
ク
ル
」の
コ
ー

ナ
ー
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

★
友
達
に「
お
お
き
な
木
」と
い
う
絵
本

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

「
与
え
る
」こ
と
は
、「
犠
牲
」と
は
違
う

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。（
40
歳
代
、女

性
）

★
引
き
こ
も
り
や
不
登
校
の
青
少
年
に
、

畑
仕
事
を
通
じ
て
、土
や
太
陽
の
パ
ワ 

ー
を
受
け
、元
気
に
な
っ
て
も
ら
う
Ｎ
Ｐ

　たけモニは、市政に関するアンケートに、電子メールを
利用して回答する事前登録制のアンケートシステムです

（通信費はモニターの負担となります）。広報についてのア
ンケートは発行日の3日後頃に実施します。抽選で10人
に500円分の図書カードが当たります。
対象▶満18歳以上の市内に住むか市内へ通勤・通学す
る人

市ホームページの広報広
聴課のページから登録

パソコンから

携帯電話から

右のQR
コードから
登録！

登録は
携帯でもパソコン
でもOK。名 前や

住所の登録は
いりません。

たけモニに登録して意見をお寄せください

Voice
読者のあのね　今回は76人の　

回答がありました

問広報広聴課（☎0743-74-1111、内線223）

takemoni
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Consume
暮らしのＱ＆Ａ

編集後記
「
も
し
も

 

隕
石
が
降
っ
て
き
た
ら
」

　2月15日、ロシアに隕石が落下し、衝撃波で
窓などが割れて多数の負傷者が出ました。隕石
や人工衛星が降ってきたと情報を得た場合、屋
内にいるときは、窓やカーテンなどを閉め、窓か
ら離れて座りましょう。衝撃波は遅れて届く場
合があるのですぐに窓に近づかず、テレビなど
から情報を得ましょう。外にいるときは、丈夫
な建物の中や地下街などに避難しましょう。
� 問危機管理課（内線255）

結婚して苗字が山本から上
野に変わりました。これから
も仕事を続けることができ
るので、気を引き締めて頑張
ります!!さて、披露宴2次会
の話ですが、景品に防災グッ
ズを選びました♪当たった
友人は目が点になっていま
したが、きっと有事には大活
躍間違いなしです。（上野）

寒い冬も終わり、いよいよ春
がやってきます。4月から広
報マン2年生（異動にならな
ければ…）。進学にしろ、就
職にしろ、1年生は不安と緊
張でいっぱいかと思います。
でも2年生になっても不安
いっぱいな私みたいなヤツも
いるので安心してください
…？（中川）

今年の2月は28日までしか
ありませんでした。締切に追
われる身としては31日まで
ある方が気分的に楽なんで
すが、寒い2月があっという
間に終わってくれるのも逆
にちょっとうれしいです。季
節はもう春。外に出て子ども
たちと体を動かしたいと思
います。（古田）

広報広聴課でツイッターを
しています。「フォロワーっ
て何？」レベルだった私も、
今では絵文字を使い、写真
も添付…。教えてくれるの
は、24歳の後輩。初めての場
所も、地図アプリで検索し、
速やかにナビ。キーボードを
打つ速さは神業。取り残され
ないよう頑張ります。（大垣）

Oh no!

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く消費生活センターへ

☎0743-73-0550
祝日を除く月曜日～土曜日の9:00～16:30

（土曜日は電話相談だけ。土曜日の相談は3月をもって終了）

問消費生活センター（☎0743-73-0550）

その儲
も う

け話、信用してはいけません
Q知らない業者A社からダイレクトメールが届

き不審に思ったが開封してみると、風力発電
事業の立派なパンフレットが入っていた。翌日、聞い
たこともない証券会社X社から電話があり「A社から
パンフレットが届いていないか。今後、原子力発電は
使われなくなるので風力エネルギーが注目される。A

Aこの事例は、複数の業者が登場し、あの手この
手で勧誘することから「劇場型」詐欺と呼ばれ

る手口の典型です。「必ず上場する」「絶対に儲かる」
「○倍で買い取る」などという言葉を絶対に信用して
はいけません。
　以前から、「未公開株」や「社債」、「外国通貨（イラ
クディナール、スーダンポンド、コンゴフランなど）」
を勧められて買ったが業者と連絡が取れなくなって

社は将来有望だが、株式は選ばれた人しか購入でき
ない。弊社の代わりに購入してくれれば2倍の価格で
引き取る」と勧誘された。その翌日には証券会社Y社
からも同様の電話がかかってきた。この話を信用し
ていいか。� （60歳代　男性）

しまったという被害が後を絶ちません。いったん契約
して代金を支払ってしまうと取り戻すことは非常に
困難です。
　最近では「CO₂排出権取引」「医療機関債」「水資
源の権利」「東日本大震災の被災地復興支援事業の
ファンド」など、次から次へとさまざまな投資トラブ
ルの被害が発生しています。安易な儲け話などあり
得ないことを肝に銘じておきましょう。

防災のススメ21
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