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子
育
て
は
、マ
マ
と
パ
パ
だ
け
の
問
題
じ
ゃ
な
い

赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い

　
ま
ち
に
な
る
た
め
に

特集



問情報政策課（☎0743-74-1111、内線683）

市民向けの「暮らし」や入札情報
などをまとめた「事業者の方へ」な
ど、利用者の目的に合わせて、必
要な情報に少ないクリック数でた
どり着けるようにまとめています。

利用者別に情報分類
Point

1
簡単に文字サイズを拡大できる機
能や、音声読上げ機能などで、高
齢者や障がいのある人など、誰も
が使いやすいページを目指しまし
た。

誰もが使いやすい環境

市ホームページ
リニューアル

探しやすくなって

見やすく分かりやすく

10月1日木公開

居住先を考えている子育て世代に
向けたページを新しく作りました。
市の魅力や子育て施策を簡潔にま
とめ、SNSとも連動し効果的な情
報発信を目指します。

PRサイトを新設
Point

2
Point

3

トップページのデザインを一新し、
大きなパネルやアイコンを配置し
ました。文字を減らしてすっきり、
シンプルなページに変更しました。

デザインを刷新
Point

4 市民力のページを新設

講座の募集や生涯学習、市民活動
の案内をまとめたページを作り、ま
ちに関わるきっかけをタイムリーに
提供します。

Point

5 イベントを簡単検索

イベントカレンダーを新たに設置。
市主催などのイベントを、日程・
ジャンル別で検索し、ひと目で分
かるようになりました。

Point

6

特集 子育ては、ママとパパだけの問題じゃない

赤ちゃんに優しいまちになるために

Point

3

トップページ（イメージ）

Point

6

Point

5

Point

1

Point

4

Point

2
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CONTENTS 目次

表紙のことば

「おはよー。よく寝て
たね」と、お昼寝から
目覚めた長男の瑛

え い と

仁
くん（4か月 ）に声を
かける城山麻依さん。
ママの背中が大好き
な長女の珠

じ ゅ な

那ちゃん
（2歳8か月）と、西白
庭台の自宅にて。

市役所の開庁時間は8:30〜17:15
（土曜・日曜日、祝日、年末年始は閉庁）

なくそう差別みんなの力で
明るい生駒市
毎月11日は「人権を確かめあう日」

点字と声による「いこまち」も発行していますので詳しくは
障がい福祉課（内線794）へ

「いこまち」9月15日号の印刷経費は1冊あたり
約33円です。環境に配慮し、古紙配合率70％の再
生紙と大豆油インクを使用しています。

人　口

火災・救急・救助

交通事故

121,044 0

49,023 14

57,708 2

63,336 － 2

人口総数

世帯数

男

女

前月比

前月比

前月比

前月比

平成27年9月1日現在、外国人登録を含む。
各種統計は市ホームページに掲載しています。

◇�数字は平成27年1月からの累計で、（　）内
は前年同期の増減数です。

◇�数字は平成27年1月からの累計（概数）で、
（　）内は前年同期の増減数です。

（平成27年8月末日現在）

（平成27年8月末日現在）

火災

発生数 物損事故
死者

人身事故

救急 救助

28
(＋16)

1,745
(－82)

1,532
(－63)

213
（－19） 0

2,883
(＋96)

27
(＋5)

住宅用火災警報器を設置しましょう

歩く人  あなたも守る  ルールあり
－平成27年度交通安全標語－

PICK UP 02
介護予防サービスの仕組みが変わりますP4P.16

PICK UP 01
高山　竹あかりP4P.14

PICK UP 03
第25回ファミリースポーツの集いP4P.18

街人探訪P4P.30

住んで幸せ いこま心地、今月の美食P4P.34

まちのアルバムP4P.31

まちの景観百科事典、10月の子育て相談日、もったいない食器市P4P.35

読者のあのねP4P.36

消費生活 暮らしのＱ＆Ａ、あの日あの時、編集後記P4P.37

お知らせ
教育に関する「たけまるワークショップ」に参加しませんか ｐ.20
いまこいバル ｐ.22
わが街で輝け！地域ボラのすすめ ｐ.25
平成28年度市立幼稚園入園児を募集 p.26
ごみ減量アイデアを募集 ｐ.28

P4P.19

特集 子育ては、ママとパパだけの問題じゃない
P.4

赤ちゃんに優しいまちになるために

P4P.2
市ホームページリニューアル
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　赤ちゃんを、飛行機に乗せるのはいかがなものか。周
りに配慮して自分のクルマで移動すべきではないか。ベ
ビーカーで満員電車に乗るべきではない。通勤時間に
移動する時はタクシーに乗るのが正しいのでは。
　そんなこと言ってるから、子どもが増えないのだ。
　ただでさえ赤ちゃんが泣くと大変だ。どうやってもこ
うやっても泣きやまなかったりする。気持ちがささくれ
立ってくる。心が乾ききってしまう。なのに、飛行機に
乗せるなとか、通勤時間は控えろ、とか言われる。もう

子どもなんてできなきゃ良かったのに。絶望する母親た
ち……。
　そんななかで、赤ちゃんが増えるはずがないじゃないか。
核家族が標準になってしまったこの社会では、社会全
体が地縁血縁となって子育てを見守ってあげなければ
ならない。赤ちゃんがいたら、みんなでこぞって祝福す
る気持ちでもって、笑いかけるのだ。

「赤ちゃんにきびしい国で、赤ちゃんが増えるはずがない」
　境 治（ハフィントンポスト、2014年1月23日）から抜粋

17万いいね！を集め、拡散されたブログがありました

特集

子
育
て
は
、マ
マ
と
パ
パ
だ
け
の
問
題
じ
ゃ
な
い

赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い

　
ま
ち
に
な
る
た
め
に

　

昨
年
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
新
聞「
ハ
フ
ィ
ン
ト
ン
ポ
ス
ト
」に
一
つ
の
ブ

ロ
グ
が
転
載
さ
れ
、話
題
に
な
り
ま
し
た
。「
赤
ち
ゃ
ん
に
き
び
し
い
国
で
、

赤
ち
ゃ
ん
が
増
え
る
は
ず
が
な
い
」。多
く
の
共
感
を
呼
び
、フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
に
集
ま
っ
た「
い
い
ね
！
」の
数
は
17
万
。

　

待
機
児
童
の
解
消
、子
育
て
世
代
の
金
銭
的
負
担
の
軽
減
…
。そ
れ

は
、も
ち
ろ
ん
行
政
が
取
り
組
む
べ
き
重
要
な
課
題
で
す
。し
か
し
、17
万

の「
い
い
ね
！
」は
、子
育
て
支
援
が
私
た
ち
み
ん
な
で
考
え
る
べ
き
課
題

で
あ
る
こ
と
を
物
語
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
の
特
集
は
、「
赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い
ま
ち
」を
考
え
ま
す
。
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参
加
す
る
こ
と
も
、身
体
を
動
か
し
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。転

職
に
迷
い
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
忙
し
く
働
い
て
、お
し
ゃ
れ
し
て
、マ

イ
ペ
ー
ス
で
過
ご
せ
た
毎
日
が
、出
産
を

機
に
突
然
変
わ
る
ん
で
す
。誰
だ
っ
て
戸

惑
い
ま
す
よ
ね
。赤
ち
ゃ
ん
が
中
心
の
生

活
だ
か
ら
、私
が『
そ
の
立
ち
方
や
っ
た

ら
、腰
痛
く
な
る
よ
』と
声
を
か
け
る
だ

け
で
、『
久
し
ぶ
り
に
自
分
を
見
て
も
ら
え

て
救
わ
れ
た
』と
話
す
人
も
い
ま
す
」

　

息
抜
き
が
不
要
で
、い
つ
で
も
赤
ち
ゃ

ん
に
微
笑
ん
で
向
き
合
え
る
人
な
ん
て
い

な
い
こ
と
を
知
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、佐

村
さ
ん
は
一
人
ひ
と
り
の
心
に
寄
り
添
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
を
一
人
で
抱
え
込
む
現
実

　

少
子
化
で
、赤
ち
ゃ
ん
と
触
れ
合
う
経

験
や
育
児
の
大
変
さ
を
知
る
機
会
が
な

い
ま
ま
親
に
な
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
上
、生
駒
は
県
外
就
業
率
が
全
国
で

最
も
高
く
、地
縁
も
希
薄
に
な
り
が
ち
。

こ
の
た
め
、初
め
て
の
子
育
て
は
不
安
や

悩
み
が
多
く
て
当
然
で
す
。

　
し
か
も
、本
市
の
核
家
族
率
は
7
割
を

超
え
、頼
り
た
い
は
ず
の
夫
の
帰
宅
は
遅

く
、多
く
の
マ
マ
は
子
育
て
を
一
人
で
抱

え
込
ん
で
し
ま
い
が
ち
。「
育
メ
ン
」と
い

う
言
葉
を
ど
こ
か
遠
い
世
界
の
こ
と
の
よ

う
に
思
う
人
が
多
い
の
が
、生
駒
の
子
育

て
の
現
実
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

全
力
で
マ
マ
を
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う

　
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
た
ま
ま
マ
マ
た

ち
が
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
で
い
ま
す
。「
舞
踏

会
で
王
子
様
に
会
っ
た
感
じ
で
、エ
レ
ガ

ン
ト
に
」と
笑
い
な
が
ら
声
を
か
け
る
の

は
、講
師
の
佐
村
佐
栄
子
さ
ん
。長
年
、

保
育
士
だ
っ
た
佐
村
さ
ん
が
ベ
ビ
ー
ダ
ン

ス
の
教
室
を
始
め
た
の
は
、4
年
前
の
こ

と
で
し
た
。

　
「
子
育
て
関
連
の
講
座
っ
て
、子
ど

も
の
た
め
か
、い
い
マ
マ
に
な
る
た
め
の

も
の
ば
か
り
。頑
張
っ
て
参
加
し
て
も
、

『
も
っ
と
ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
な
き
ゃ
』『
背

が
低
い
わ
ね
』と
指
摘
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
よ
ね
。そ
れ
が
、ナ
ー
バ
ス
に
な
っ

て
い
る
マ
マ
に
は『
私
の
せ
い
だ
。ど
う
し

よ
う
』と
落
ち
込
む
原
因
に
な
る
ん
で
す
」

　
自
身
の
経
験
か
ら
、マ
マ
の
情
緒
が
安

定
す
れ
ば
、子
ど
も
も
家
族
も
安
定
す
る

と
気
付
い
た
佐
村
さ
ん
は
、全
力
で
マ
マ

を
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。

　

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
は「
子
連
れ
Ｏ
Ｋ
」で

は
な
く
て「
子
連
れ
じ
ゃ
な
き
ゃ
ダ
メ
」。

マ
マ
が
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て
正
々
堂
々
と

生駒市で0～2歳の
子どもを育てる男性の
2人に1人は
21時以降に帰宅

生駒市で0～2歳の
子どもを育てる女性の
2人に1人は専業主婦�

日本ベビーダンス協会認定
講師　佐村佐栄子さん

19時前まで
9.5％

身
体
を
動
か
し
て
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。レ
ッ
ス
ン
の
後
に
は
、み
ん
な
で
お
茶
を
。

19時代
17.2％

20時代
17.3％21時代

21.6％

22時代
15.0％

フルタイム
18.5％

フルタイム
（育休中）14.3％

パートアルバイト等
11.1％

パートアルバイト等
（育休中）1.8％

就労して
いない
53.4％

無回答
0.9％

23時代
9.5％

24時代
3.1％

無回答
6.8％

（「生駒市子育て支援に
　関するアンケート調査」
　平成25年実施）

（「生駒市子育て支援に
　関するアンケート調査」
　平成25年実施）
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育
児
の
不
安
や
悩
み
、 

学
ん
で
解
消
。話
し
て
共
有
。

初
め
て
の
子
育
て
の
不
安
を
解
消
し
た
い

親
子
の
絆き
ず
な

づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

◇
対
象
　
生
後
2
～
5
か
月
の
第
1
子

と
そ
の
母
親

◇
内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り
か
た
や

子
ど
も
の
心
身
の
発
達
を
4
回
連
続
講

座
で
学
び
ま
す
。み
ん
な
で
悩
み
や
喜
び

を
話
し
合
っ
て
、マ
マ
友
づ
く
り
も
。

楽
し
く
前
向
き
に
子
育
て
し
た
い

前
向
き
子
育
て
プ
ロ
グ
ラ
ム

◇
対
象
　

3
～
12
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者

◇
内
容
　
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

や
子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
へ
の
対
処
法

な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
親
子
に
応
じ
た
方

法
を
学
び
ま
す
。

 

※
各
講
座
は
、広
報
い
こ
ま
ち
で
随
時
募
集
し

て
い
ま
す
。

受講後は「不安になることもあったけれど、情
報交換しながらおしゃべりできて気持ちが軽
くなった」「毎回、刺激を受けた」「もう少し肩
の力を抜いて子育てしたい」という感想が。

ママだって、人間なんだから。
ママだって、母親である前に一人の人間。子どもが泣き止まなくて途方に暮れることも、気分が滅
入ることもあります。悩みや環境は人それぞれですが、育児の喜びと大変さの狭間で、みんな一生
懸命に子どもと向き合っています。「子育ては母親がして当たり前」と突き放さず、ママの胸のう
ちを共有してみませんか。 ＊このページの言葉は市内で0歳児を育てるママたちの声です。

全面禁煙の場所が少ない

ゆっくり眠りたい

暇で暇で、マンネリ化。
手遊びなんて10分で終わる

買い物に行ったら
「赤ちゃんを連れて来るなんて
かわいそう」って。
見てくれる人がいないのに。

ほんとにこれでいいのか
何回も自己嫌悪になる

母乳がいいことは分かってる。
でも、出ないし、痛いし、
どうしようもない…

復職後は情報を
どう得ていいかわからない

家にこもりっきりになる

赤ちゃんと遊びに行ける
場所が少なすぎる

初めての育児は大変なのに
「女の子は育てやすくて
いいね」と言われるのが辛い

祝福されるけれど、
実際はしんどいことの連続

子どもが泣いたら、
にらまれる

ベビーカーの移動に
なんの配慮もない。

2015.9.15　いこまち　6



泣
く
子
と
二
人
、孤
独
と
の
戦
い

　
5
年
前
、結
婚
を
機
に
東
京
か
ら
生
駒

に
引
っ
越
し
て
き
た
馬
場
香か

お
り

さ
ん
。幼
稚

園
に
通
う
涼り

ょ
う

く
ん（
4
歳
）の
お
母
さ
ん

で
す
。親
戚
も
友
達
も
い
な
い
土
地
で
の

子
育
て
は
、孤
独
と
の
戦
い
で
し
た
。

　
「
涼
は
、ほ
と
ん
ど
寝
な
く
て
ず
っ
と
泣

い
て
い
る
子
で
し
た
。夜
泣
き
は
、2
歳

半
ま
で
毎
晩
続
き
ま
し
た
」

　

夫
の
要か

な
め

さ
ん
は
、産
後
し
ば
ら
く
の
間

月
に
2
回
ほ
ど
し
か
休
み
が
な
く
、朝
7

時
前
に
出
勤
し
て
、夜
は
11
時
に
帰
宅
。

3
時
間
も
4
時
間
も
泣
き
続
け
る
涼
く

ん
を
、ず
っ
と
香
さ
ん
が
一
人
き
り
で
抱�

っ
こ
し
続
け
る
毎
日
で
し
た
。「
泣
き
止

ま
な
い
涼
と
い
っ
し
ょ
に
泣
く
こ
と
も
よ

ん
」と
謝
っ
て
ば
か
り
い
ま
し
た
。

　
「
日
中
は
誰
と
も
話
さ
な
い
日
が
続

き
、と
に
か
く
寂
し
く
て
仕
方
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。他
愛
も
な
い
話
で
い
い
か

ら
、大
人
同
士
ゆ
っ
く
り
話
が
し
た
く

て
も
そ
ん
な
場
所
は
な
く
、働
き
た
い
と

思
っ
て
も
職
を
見
つ
け
な
い
と
保
育
園
に

は
入
れ
な
い
状
況
で
し
た
」

　

悩
み
を
相
談
し
て
も「
今
だ
け
よ
。み

ん
な
い
っ
し
ょ
よ
」「
大
き
く
な
っ
た
ら
懐

か
し
い
思
い
出
に
な
る
わ
よ
」と
、何
年

も
先
の
こ
と
を
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
「『
そ
れ
よ
り
、あ
な
た
は
大
丈
夫
？
』

『
分
か
る
わ
、そ
の
気
持
ち
』っ
て
共
感

し
、頑
張
っ
て
い
る
自
分
を
認
め
て
欲
し

か
っ
た
だ
け
な
の
に
…
」

　

ま
ち
に
出
て
も
、店
頭
で
薦
め
ら
れ
た

添
加
物
入
り
の
お
菓
子
を
断
り
、「
し
っ
、

し
っ
」と
追
い
払
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
す
隣
を
、車
が
猛

ス
ピ
ー
ド
で
通
り
過
ぎ
る
の
は
日
常
茶
飯

事
で
す
。

��

涼
く
ん
が
2
歳
7
か
月
に
な
っ
た
と

き
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
育
児
サ
ー
ク
ル
を

見
つ
け
ま
し
た
。い
っ
し
ょ
に
運
営
の
準

備
を
す
る
こ
と
で
友
達
も
増
え
、徐
々
に

気
持
ち
も
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。

　
「
生
駒
は
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
だ
と

言
わ
れ
て
も
、『
え
っ
、ど
こ
が
』と
い
う

の
が
実
感
で
す
。ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
支
援

が
充
実
し
、マ
マ
た
ち
が
少
し
で
も
休
ま

る
時
間
が
増
え
れ
ば
と
願
い
ま
す
」

怒
鳴
ら
な
く
て
済
む
子
育
て
が
し
た
い

効
果
的
な
し
つ
け
を
学
ぶ

◇
対
象
　

2
歳
以
上
の
子
ど
も
の
保
護

者
◇
内
容
　
し
つ
け
を「
親
の
愛
情
を
伝
え

る
方
法
」と
捉
え
、子
ど
も
に
し
て
ほ
し

い
行
動
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
方
法

を
学
ぶ
6
回
連
続
講
座
で
す
。

パ
パ
に
も
子
育
て
の
大
変
さ
を
わ
か
っ
て
ほ
し
い

パ
パ
セ
ミ
ナ
ー

◇
対
象
　

2
～
12
か
月
の
乳
児
と
そ
の
父

親・母
親

◇
内
容
　
子
ど
も
の
月
齢
に
合
わ
せ
た
関

わ
り
か
た
や
遊
び
方
を
学
習
。パ
パ
同

士
が
交
流
す
る
こ
と
で
、意
識
が
変
わ

る
こ
と
も
。

く
あ
り
ま
し
た
」

　
「
い
い
子
」の
こ
と
を
、関
西
で
は「
賢

い
ね
」と
言
い
ま
す
。泣
い
て
い
る
涼
く
ん

は
、周
り
の
子
の
よ
う
に「
賢
い
ね
」と
あ

ま
り
声
を
か
け
て
も
ら
え
ず
、香
さ
ん
は

「
う
ち
の
子
は
、バ
カ
な
ん
だ
」と
思
っ
て

い
ま
し
た
。言
葉
の
壁
に
も
追
い
詰
め
ら

れ
て
い
た
の
で
す
。

謝
っ
て
ば
か
り
の
日
々

　

独
身
時
代
は
泣
く
子
を
見
か
け
る
と
、

「
な
ぜ
、母
親
な
の
に
静
か
に
さ
せ
な
い
ん

だ
ろ
う
」と
思
っ
て
い
た
香
さ
ん
。そ
ん

な
気
持
ち
を
覚
え
て
い
る
か
ら
、「
み
ん
な

に
迷
惑
を
か
け
て
い
る
」こ
と
が
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
で
、泣
い
て
い
る
涼
く
ん
を
抱
え
、

ど
ん
な
時
も「
す
み
ま
せ
ん
。す
み
ま
せ

独
身
時
代
は「
仕
事
が
大
好
き
」だ
っ
た
香
さ
ん
。子
育
て
が
こ
ん
な
に
大
変
だ
と
は
想
定
外
で
し
た
。

遊び、しつけ、病気や発育…。どんなことも
1人で悩まず、気軽に電話してください。

◎ゆう子育て相談ダイヤル　☎73-1003
　 家庭相談員が相談に応じます。
　 月～土曜日、9：00～17：00

◎健康課　☎75-2255
　 保健師が相談に応じます。
　 月～金曜日、9：00～17：00

DATA

「分かるわ」と共感し、
自分を認めて欲しかった

赤ちゃんに優しい
まちになるために

特集
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育
児
サ
ー
ク
ル
で
救
わ
れ
た
心

　
市
内
に
は
12
の
育
児
サ
ー
ク
ル
が
あ
り

ま
す
。マ
タ
ニ
テ
ィ
時
期
か
ら
参
加
可
能

な
サ
ー
ク
ル
や
、双
子
な
ど
多
胎
児
の
マ

マ
の
サ
ー
ク
ル
も
あ
り
、い
ず
れ
も
保
護

者
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
な
が
ら
運
営
し

て
い
ま
す
。

　
「
育
児
サ
ー
ク
ル
っ
て
、す
で
に
輪
が

で
き
て
い
る
か
ら
敷
居
が
高
い
と
思
わ
れ

が
ち
。で
も
、同
じ
月
齢
の
子
が
い
る
マ

マ
や
先
輩
マ
マ
と
の
出
会
い
は
、心
を
軽

く
す
る
ん
で
す
」と
話
す
の
は
、い
こ
ま
育

児
ネ
ッ
ト
の
代
表
を
務
め
る
新し

ん

主し
ゅ

由
美

子
さ
ん
で
す
。

　

育
児
サ
ー
ク
ル
は
、リ
ー
ダ
ー
の
後
継

者
不
足
で
運
営
が
続
か
ず
、潰
れ
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。そ
ん

な
サ
ー
ク
ル
を
支
援
す
る
た
め
、14
年
前

に
設
立
さ
れ
た
の
が「
い
こ
ま
育
児
ネ
ッ

ト
」。市
内
の
育
児
サ
ー
ク
ル
を
束
ね
、

リ
ー
ダ
ー
の
サ
ポ
ー
ト
や
子
育
て
情
報
の

発
信
を
し
て
い
ま
す
。

　

新
主
さ
ん
も
、悩
み
を
抱
え
て
い
ま
し

た
。「
ほ
と
ん
ど
の
時
間
が
幼
い
子
ど
も

と
二
人
っ
き
り
。何
を
話
し
か
け
て
も
一

方
通
行
で
、孤
独
で
し
た
」。勇
気
を
出
し

て
育
児
サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
た
こ
と
が
転

機
に
な
り
ま
す
。自
分
を
支
え
て
く
れ
た

サ
ー
ク
ル
を
、今
度
は
支
え
る
側
に
回
り

た
い
と
思
い
、５
代
目
の
代
表
に
な
り
ま

し
た
。

　
「
自
分
が
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
た
悩

み
は
、他
の
マ
マ
と
い
っ
し
ょ
で
し
た
。同

じ
よ
う
な
経
験
を
し
て
い
る
か
ら
悩
み
を

共
感
し
合
え
る
。相
談
し
た
い
と
思
え
る

場
所
や
友
達
の
存
在
は
本
当
に
大
事
で

す
。一
人
で
子
育
て
に
奮
闘
し
て
い
る
マ

マ
に
は
一
歩
を
踏
み
出
し
て
ほ
し
い
で

す
」

「
子
」で
は
な
く「
親
」を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

　
「
親
は
24
時
間
子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
。ほ�

ん
の
少
し
の
時
間
だ
け
で
も
、子
ど
も
と

離
れ
て
ゆ
っ
く
り
し
て
も
ら
え
た
ら
」と

話
す
の
は
、生
駒
市
中
地
区
民
生・
児
童

ま
ち
に
広
が
る

子
育
て
の
輪

▲ベルステージ一面にプラレールを並べて自由に遊ぶ「プラレールひろば」は、毎
回子どもたちに大人気。いこま育児ネット、帝塚山大学、おもちゃ病院、生駒市の
官民学連携事業です。

市内の育児サークル紹介や悩み相談の掲示板も。
いこま育児ネットのホームページはこちら▶

新主由美子さんと
悠
ゆう

人
と

くん（8歳）

子
育
て
を
た
っ
た
一
人
で
頑
張
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。マ
マ

や
パ
パ
が
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
て
る
よ
う
に
、サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
る
人
た
ち
が
生
駒
に
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
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 幸元淳子さん

　市内3か所のコミュニティセンターで、第
2・4の火・木・金曜日に開かれる「かるがもの
おへや」。毎回30〜40人の親子が参加し、体
を使った遊びや絵本の読み聞かせ、歌遊びな
どを楽しんでいます。
　子どもたちを見守るのは、ボランティアグ
ループ「かるがもの会」の皆さん。時間内なら
自由に出入りできるから、都合に合わせて参
加可能。3か月に1回、健康課の保健師が育
児相談に応じています。
問�かるがもの会（みっきランド内、☎75-21�
11、9月26日以降の日曜・祝日を除く10：
00〜15：00）

ふらっと気軽にママ友づくり
かるがものおへや

かるがもの会
会長 石原郁子さん

「ママ友づくりの場とし
て、気軽に遊びに来てく
ださいね。新しく来られ
たかたには、一人になら
ないようスタッフが必
ずサポートします」

　市が開催する「子育て支援ボランティア講
座」。子育てに関する講義や保育現場での実
習などを含む全6回講座です（受講者は毎年広報
いこまち4月15日号で募集）。
　受講後は、市主催のひろば事業をサポート。
プログラムのお手伝いや、親子がスムーズに輪
の中に入れるような声かけをしています。活動
には専門の先生が付き添うので、ボランティア
もママも安心。子育てに興味を持つ人が自ら学
び、地域で活動しています。

ひろば事業をサポート
子育て支援ボランティア

子育て支援ボランティア受講者
（左から）南川みや子さん、奥上弘子さん

「活動は楽しく
て、時間があっ
という間。子ど
もの笑顔を見た
り、抱っこした
りすると、ほっ
とできます」

委
員
協
議
会
会
長
の
幸こ

う

元も
と

淳
子
さ
ん
で

す
。生
駒
小
学
校
区
に
住
む
就
園
前
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、「
マ

マ・
パ
パ
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」を
2
月
と

8
月
の
年
2
回
開
催
。1
時
間
半
の
間
、

子
ど
も
を
別
室
で
預
か
り
、親
同
士
が
交

流
を
楽
し
む
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
普
段
は
登
下
校
や
、子
育
て
家
族
の
見�

守
り
を
行
う
児
童
委
員
。子
育
て
の
ち
ょ�

っ
と
し
た
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

　
「
児
童
虐
待
が
増
え
続
け
て
い
る
こ
と

を
知
り
、自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
か
考

え
て
い
ま
し
た
。た
い
せ
つ
な
子
ど
も
を

虐
待
し
て
し
ま
う
の
は
、『
子
育
て
で
心

と
体
が
疲
れ
る
の
が
原
因
な
の
で
は
』と

感
じ
た
ん
で
す
。だ
か
ら
、子
ど
も
で
は
な

く
保
護
者
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が
し
た
い
と

思
い
、平
成
24
年
か
ら
サ
ロ
ン
を
始
め
ま

し
た
」

　

毎
回
20
組
近
い
親
子
が
利
用
し
て
い

ま
す
。「
子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か
ら
誰
か
に

コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
て
も
ら
っ
た
の
は
初
め

て
」と
い
う
声
が
あ
っ
た
り
、ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、ほ
ぼ
全
員
が「
ほ
っ
と
し
た
」と
答

え
た
り
と
、リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
場
に
な

り
ま
し
た
。

　
「
最
近
は
核
家
族
化
が
進
ん
で
い
る
の

で
、よ
り
一
層
、親
は
子
ど
も
に
つ
き
っ

き
り
に
な
ら
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。で
も
、サ

ロ
ン
に
来
て
少
し
だ
け
で
も
子
ど
も
と
離

れ
る
と
、き
っ
と
心
に
ゆ
と
り
が
で
き
ま

す
よ
。子
ど
も
に
と
っ
て
も
、親
以
外
の

大
人
や
大
勢
の
子
ど
も
た
ち
と
同
じ
部

屋
で
過
ご
す
こ
と
は
い
い
刺
激
に
な
る
は

ず
で
す
」

引
き
継
が
れ
、広
が
る「
輪
」

　
頑
張
る
親
を
、先
輩
マ
マ
や
地
域
の
人

た
ち
が
支
え
て
い
ま
す
。し
ん
ど
く
な
っ

た
と
き
は
、子
育
て
を
軸
に
生
ま
れ
た
新

し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
救
わ
れ
る
の
で

し
ょ
う
。生
駒
の
子
育
て
の
輪
は
、確
実

に
次
の
世
代
に
引
き
継
が
れ
、ま
ち
へ
と

広
が
っ
て
い
ま
す
。

ママ・パパがおしゃべりしている間、児童委員が別室で子どもたちと遊びます

赤ちゃんに優しい
まちになるために

特集
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子
育
て
は
、ま
ち
を
も
育
て
る

　
「
出
産
し
て
か
ら
、全
然
知
ら
な
い
人

に
優
し
く
し
て
も
ら
う
機
会
が
増
え
ま
し

た
。だ
か
ら
私
も
、こ
れ
か
ら
は
ま
ち
の
人

に
親
切
を
返
し
て
い
き
た
い
ん
で
す
」と

話
す
マ
マ
に
出
会
い
ま
し
た
。

　

ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
し
た
人
に
道
を
譲

り
、段
差
が
あ
れ
ば
荷
物
を
持
つ
。顔
見

知
り
の
親
子
に
挨
拶
を
し
、世
間
話
を
す

る
…
。子
育
て
の
悩
み
は
解
消
で
き
な
く

て
も
、存
在
を
認
め
て
寄
り
添
う
だ
け
で

温
か
い
気
持
ち
が
通
い
、つ
な
が
り
が
生

ま
れ
ま
す
。

　
「
子
育
て
は
親
育
て
」と
言
わ
れ
ま
す

スーパーで息子が大暴れして泣いたとき、その場に居合わせた
人に「お母さん、大変やのに笑顔で頑張ってるね」と言っても
らい、ほっとしました。「迷惑じゃないよ」「大変だと分かってい
るよ」というママへの声掛けって、たいせつだと思います。

ベビーカーで外出すると、「早く行け」といった視線を感じるこ
とがあります。でも親には事情があって、すぐに対処できないこ
とも。外出時は周りに迷惑をかけないようにと緊張しているの
で、優しく見守ってもらえるだけですごくうれしくなります。

私が子どもの頃、外で遊んでいたら、地域の人が自然に見守っ
てくれていました。今は近所付き合いや子どもの遊んでいる声
が少なくなったけれど、息子にも外でたくさん遊んでほしいで 
す。だからもっと、地域の人とつながりを深められたらいいな。

子育てをしていると、何かあったときに近くに頼れる人がいな
かったら本当に大変。まずはそれぞれの地域の中で、赤ちゃん
の周りで生活する人たちが、お互いにもっと関わり合えたらみ
んなが過ごしやすくなると思います。

坂上 茜さん、心
こ こ ね

優ちゃん

小川 美恵さん、悠一くん

寺西 幸恵さん、葉
は

琉
る

ちゃん

赤ちゃんや子どもが安心して
外で遊べるまち

赤ちゃんの近くで暮らす人たちも
いっしょに子どもを育てるまち

困っているとき、ママに優しく
声を掛けてくれるまち

赤ちゃんだけでなく、親のことも
優しく見守ってくれるまち

「誰かが」ではなく、
「みんなが」優しい
まちを目指して

岡 裕
ひ ろ こ

子さん、恵
けいすけ

佑くん
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が
、子
育
て
は
ま
ち
を
も
育
て
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

他
人
を
思
い
や
れ
る
ま
ち
に

　
「
女
性
の
活
躍
推
進
」は
、政
府
の
成

長
戦
略
の
一
つ
に
位
置
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。男
性
の
育
児
休
業
支
援
や
社
内

託
児
所
の
設
置
に
取
り
組
む
企
業
、子
育

て
支
援
を
重
点
施
策
に
据
え
る
自
治
体

も
増
え
て
い
ま
す
。本
市
も
保
育
園
を
新

設・
増
設
し
、平
成
20
年
か
ら
の
7
年
間

で
、9
園
か
ら
19
園
に
、定
数
は
約
1・

8
倍
増
え
ま
し
た
。し
か
し
、企
業
と
自

治
体
の
努
力
だ
け
で
は
解
決
し
な
い
問

題
が
あ
り
ま
す
。

　
「
子
ど
も
の
声
は
騒
音
だ
」と
地
域
か

ら
苦
情
が
で
た
福
岡
の
保
育
園
が
3
ｍ

の
防
音
壁
で
囲
わ
れ
た
こ
と
、神
奈
川
の

公
園
に「
良
い
子
は
静
か
に
遊
び
ま
し
ょ

う
」と
看
板
が
立
っ
た
こ
と
は
ニ
ュ
ー
ス

に
な
り
ま
し
た
。元
気
よ
く
育
っ
て
ほ
し

い
と
願
う
保
護
者
の
気
持
ち
と
裏
腹
に
、

社
会
は
時
に
子
ど
も
た
ち
に
厳
し
い
よ
う

で
す
。

　
「
子
ど
も
の
声
が
し
な
い
静
か
な
ま
ち
」

が
、「
住
み
や
す
い
ま
ち
」な
の
で
し
ょ
う

か
。「
誰
か
が
」で
は
な
く「
み
ん
な
が
」赤

ち
ゃ
ん
と
子
育
て
を
頑
張
る
人
に
優
し
い

ま
ち
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。他
人
を
思
い

や
れ
る
ま
ち
は
、き
っ
と
赤
ち
ゃ
ん
だ
け

で
な
く
、み
ん
な
に
優
し
い
ま
ち
で
あ
る

は
ず
で
す
。

子どもがぐずったとき、笑顔であやしてくれたおばちゃんや、優
しく声をかけてくれたお兄さん。子どもが泣いてしまわないか
と緊張していた私も笑顔になれました。赤ちゃんに笑顔で接し
てくれる、素敵な人たちがあふれるまちになってほしいです。

あなたにとって、赤ちゃんに優しいまちってどんなまちですか。

妊娠中、小学生の教え子たちがお腹をさすったり、胎動を喜ん
だりしてくれたとき、とてもうれしかったんです。今でも、まち
で子どもに手を振ったり、「かわいいね」と声をかけたりしても
らえると、命を認めてもらえたと温かい気持ちになります。

加治屋 智
とも

愛
え

さん、大
は る と

翔くん齋藤 恵子さん、優
ゆう

歩
ほ

ちゃん

初めて子どもといっしょにバスに乗ったとき、全く知らない人
にスッとベビーカーを持ち上げてもらいました。普段は一人で
子育てしているママが多いから、こんなふうに地域全体に支え
てもらえていると感じる瞬間があれば心強いと思います。

生まれてすぐは誰だって話せないし、みんな赤ちゃんのときは
泣いて気持ちを表現して成長してきたと思うんです。公共の場
で泣いてしまっても冷たい視線を向けるのではなく、「赤ちゃん
は泣くのが仕事」だと温かく見守ってもらえたらうれしいです。

西畑 未奈さん、譲
じょう

くん畑 智枝子さん、純
すみ

怜
れ

ちゃん

赤ちゃんが泣いて成長することを
温かく見守ってもらえるまち

赤ちゃんの存在を認め、
新しい生命を歓迎してもらえるまち

地域全体で子育てしているような
アットホームなまち

赤ちゃんの周りにいる人たちが
笑顔で接してくれるまち

赤ちゃんに優しい
まちになるために

特集
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みっきランドが
もっと広く！もっと便利に！

▶  開館�　平日10：00
～16：00

▶ 飲食�　可（12:00～
13:00）

▶駐車場　あり
問 地域子育て支援セン 

ター（元町2丁目、☎ 
74-3999）

▶ 開館　月・木・金曜日
の10：00～15：00

▶ 飲食　 可（12：00～
13：00）

▶駐車場　あり
問 登美ケ丘駅前ピュア 

保 育 園（ 鹿 畑 町、☎
70-0885）

セイセイビル3階の「みっきランド」が、リニューアルオープンします。開館時間が1時
間延び、土曜日もオープン。気分転換や友達づくりに、ぜひ利用してください。

03 ほっとスマイル 02 てくてく

9月26日㈯

リニューア
ル

子育て中のママとパパにうれしいNEWS

気
軽
に
集
っ
て
、悩
み
も
相
談

　
今
回
2
倍
の
広
さ
に
な
る「
み
っ
き
ラ

ン
ド
」を
含
め
、市
内
に
は
主
に
就
園
前

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
が
気
軽
に
集

え
る
施
設
が
4
か
所
あ
り
ま
す
。ど
れ
も

無
料
で
、申
し
込
み
は
不
要
。各
施
設
に

は
保
育
士
が
常
駐
し
て
い
る
の
で
、子
ど

も
を
遊
ば
せ
な
が
ら
子
育
て
の
悩
み
を
気

軽
に
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

親
に
も
子
に
も
友
達
い
っ
ぱ
い

　
谷
口
紀
子
さ
ん
は
、夕
斗
く
ん（
3
歳
）�

が
1
歳
頃
か
ら
施
設
を
利
用
し
て
い
ま

す
。「
最
初
は
、ど
ん
な
人
が
利
用
し
て
い

る
か
分
か
ら
ず
、夕
斗
も
人
見
知
り
な
の

で
な
じ
め
る
か
心
配
で
し
た
。で
も
、い
ざ

来
て
み
る
と
楽
し
く
て
、保
育
士
の
先
生

が
見
て
く
れ
て
い
る
か
ら
安
心
。1
番
嬉

し
か
っ
た
の
は
、マ
マ
友
が
で
き
た
こ
と
。

夕
斗
に
も
友
達
が
た
く
さ
ん
で
き
ま
し
た
」

　
他
に
も
本
市
に
は
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
た
く
さ
ん
の
事
業
が
あ
り
ま
す
。年

齢
の
近
い
子
ど
も
が
い
る
親
同
士
だ
か
ら

こ
そ
、共
感
で
き
る
こ
と
も
あ
る
は
ず
。ぜ

ひ
、活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

どの月齢の子どもでも
安心して遊べるよう、あ
かちゃんコーナーを新設

ベビーカー置き場も完備

出入口

ひろば事業（詳しくは左ページ）
を行う広々スペース

子 育てアドバイザー
が3人に増員。ささい
なことも気軽に相談

2015.9.15　いこまち　12



▶ 開館　平日の9：00
～14：00

▶飲食　可
▶駐車場　あり
問 いちぶちどり保育 

園（壱分町、☎76-2 
400）

ひろばで
元気いっぱい遊ぼう！

■ぴよぴよサロン
▶対象　生後6か月までの乳児とその保護者
▶�とき・ところ　10月21日㈬13：30～15：00の間で

自由参加（10月以降も毎月第3水曜日に開催）、子
育て支援総合センターたっち ふれあいルーム
▶�必要品　下に敷くバスタオル、おむつ、ミルク（必要

であれば）
■もこもこサロン
▶�対象　生後7～12か月の乳児とその保護者
▶�とき・ところ　10月13日㈫13：30～15：00の間で

自由参加（10月以降も毎月第2火曜日に開催）、子
育て支援総合センターたっち ふれあいルーム
▶�必要品　ぴよぴよサロンと同じ

ママ同士の交流や、保健師などの子育て相談

▶�費用　無料（申込不要。「ゆうゆうひろば」は要申込）
▶�問合せ　子育て支援総合センターたっち（☎73-5 

582）

■ゆうゆうひろば
▶�区分　ひよこ（0歳児）、うさぎ（1歳児）、2歳以上
　 ――いずれも要保護者同伴です。「ゆうゆうひろば」

は3期に分けて行います（「2歳以上」は2期）。募集は
随時広報いこまちでお知らせします。

親子で体を使った遊びや工作など、
月齢に合わせたプログラムを用意

保育園の園庭や室内で、保育士や学生ボランティア
と遊ぼう。看護職員の子育て相談もあり
■サンデーひろば
▶�対象　就学前の子どもとその保護者
▶�とき・ところ　10月4日 ㈰9：30～

11：30の間で自 由 参
加（10月 以 降も4月を
除く毎月第1日曜日に
開 催。5月と1月だけ第
2日曜日に開催）、中保
育園

04 ちどりであそぼ

中保育園
病院

市役所

生駒駅 至
奈
良

至
王
寺

至
大
阪

みっきランド

▶�開館　平日10：00～ 
16：00、土曜日10：00 
～15：00

▶飲食　可
▶駐車場　なし
問 みっきランド（元町1 

丁目、☎75-2111、9月 
26日以降）

赤ちゃんに優しい
まちになるために

特集

図書館司書による絵本の読み聞かせや手遊び
■えほんのひろば
▶�対象　市内に住むおおむね0～3歳児とその保護者

▶�とき・ところ　10月7日㈬
10：00～11：00（10月以
降も4月と8月を除く毎月
第1水曜日に開催）、子育
て支援総合センターたっ
ち ふれあいルーム

授乳室が独立。
落ち着いて授乳
できるから安心

部屋の外に出な
くても使える手
洗い場を新設

子ども向けの
絵本がいっぱい

▶�対象　おおむね0〜3歳の子ど
もとその保護者

▶�とき・ところ　9月26日㈯10
：30から、みっき

ランド
▶�内容　東大阪大学の保育士

による手遊びと、

シンギングバーズの皆さんによ
るリコーダー、

ハンドベルの演奏

▶費用　無料（申込不要）

問子育て支援総合センターたっ
ち（☎73-5582）

01 みっきランド
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高
山

竹
あ
か
り

竹
の
造
形
物
や
尺
八
の
演
奏
な
ど
、「
竹
」を
テ
ー
マ
に
し

た
展
示
や
催
し
が
、幻
想
的
な
世
界
へ
い
ざ
な
い
ま
す
。

問
高
山
竹
林
園（
☎
０
７
４
３
・
79
・
３
３
４
４
）

10
月

10
日
㈯・11
日
㈰

高
山
竹
林
園

　ガラスコップや竹筒に入った
蝋
ろう
燭
そく
に点灯するボランティアを

しています。一つでも灯りが消え
ていると、造形物、会場全体の美
しさや趣が失われてしまうんで
す。会場内をくまなく巡回し、消
えているものがないか目を光らせ
ています。

　展示から催しまで、全てが「竹」
関連で統一されていて素晴らし
いですね。造形物だけでなく、周
囲の竹林や場内に流れる音楽な
ど、空間全体がデザインされてい
ます。雑音もなく撮影に没頭でき
ますし、どこを撮っても画になる
美しさです。

　高山竹林園によく行きますが、
いつもとは全く違う幻想的な情
景に感動しました。普段はまっす
ぐ力強い竹が柔らかくしなって
いたり、竹で造形物が作れたりす
るなんて驚きです。落ち着いた雰
囲気なので、家族で楽しめるのも
うれしいです。

去年は10種類の造形物が並びました会場内を彩る蝋燭の入った竹筒 竹の特性を生かしたしなやかな造形物

澤さん撮影

澤さん撮影

支える 撮る 楽しむ

ボランティア代表 川端和雄さん 
（寿大学OBのにしき会所属）

参加者代表 澤
しゅう

三
ぞう

さん 
（写真家）

参加者代表 小谷真美子さん 
（FM COCOLOのDJ）

（
10
日
と
11
日
が
雨
の
場
合
は
、次

の
日
に
順
延
。12
日
は
雨
天
中
止
）
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PICK

UP 皆さんの生活に直結するニュースや情報を紹介します

01

今年は無料送迎バスを運行（10月10日・11日の両日）

学研北生駒駅

国道163号

生駒北小学校

高山大橋

川崎橋
できるだけ無料
送迎バスを利用
してください

高山竹林園

高山八幡宮

P

富 

雄 

川

◇�T
タ ン タ ナ ク イ
ANTANAKUYによるオカリナ・ケーナのミニコ
ンサート
◇ブラックライトを使った、子ども向けパネルシアター
◇フードコーナー（うどん、おにぎりなど）

◇�その他…親子茶道体験、竹製品作りや編物体験、ハイ
キングなど（いずれも要事前申込。詳しくは、広報い
こまち9月1日号（ハイキングは本紙23ページ）か市
ホームページをご覧ください）

他にも高山の魅力がつまった催しを開催

▶運行時刻表

竹の造形物・竹あかり行
あん

燈
どん

の点灯
10月10日㈯・11日㈰ 18：00～20：00（17:30点灯）
美術家の川井ミカコさんらの
デザインをもとに地場産業組
合が製作した竹の造形物と、公
募した川柳を書き入れた行燈
を展示します。

竹と灯りが創る幻想の世界
竹あかりの点灯式、尺八演奏
10月10日㈯ 17：00から
竹の造形品や約5,000本の蝋
燭などにあかりを点火します。
尺八奏者の松本太郎さんによ
る演奏もあります（雨天の場
合、点灯式は11日に延期）。

茶筌製作実演
10月10日㈯ 14：00～15：30
奈良県高山茶筌生産協同組合の皆
さんによる茶筌製作実演

円
えん

楽
らく

大
おお

楽
らく

茶
ちゃ

／10月11日㈰ 14：00～17：00
奈良県高山茶筌生産協同組合の皆
さんによる、大きなサイズの茶道
具を使ったお茶会。長さ40㎝の茶
筌などが体験できます。

各種お茶会
野
の

点
だて

／
10月10日㈯ 14：00～16：00
生駒北中学校、緑ケ丘中学校、生駒
中学校の茶道部によるお茶席

茶筌
せ ん

やお茶で味わう高山の伝統

お点
て

前
まえ

／
10月11日㈰ 15：00～19：00
生駒市茶道協会の皆さんによるお
点前

近
鉄

東
生
駒
駅
発

停車場所 運行時間
近鉄東生駒駅 12:00 13:00 13:40 14:30 15:10 16:10 16:40 18:00 18:40 19:30
学研北生駒駅 12:18 13:18 13:58 14:48 15:28 16:28 16:58 18:18 18:58 19:48
高山竹林園 12:32 13:32 14:12 15:02 15:42 16:42 17:12 18:32 19:12 20:02

高
山

竹
林
園
発

停車場所 運行時間
高山竹林園 12:47 13:47 14:27 15:17 15:57 16:57 17:27 18:47 19:27 20:17 20:37

学研北生駒駅 13:01 14:01 14:41 15:31 16:11 17:11 17:41 19:01 19:41 20:31 20:51
近鉄東生駒駅 13:19 14:19 14:59 15:49 16:29 17:29 17:59 19:19 19:59 20:49 21:09
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高
齢
者
の
多
様
な
生
活
支
援
の�

ニ
ー
ズ
を
地
域
全
体
で
支
え
る

　
高
齢
化
が
進
み
、10
年
後
に
は
団
塊
の

世
代
が
75
歳
を
迎
え
る
な
ど
、介
護
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
者
は
ま
す
ま
す
増
え
る
見
通

し
で
す
。生
活
支
援
が
必
要
な
高
齢
者
の

多
様
な
ニ
ー
ズ
を
地
域
全
体
で
支
え
る

こ
と
を
目
的
に
、介
護
保
険
法
が
改
正
さ

れ
、総
合
事
業（
介
護
予
防・
日
常
生
活

支
援
総
合
事
業
）が
市
の
事
業
に
位
置

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

本
市
は
、制
度
改
正
前
か
ら
先
進
的

に
モ
デ
ル
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
、10

月
か
ら
本
格
的
に
新
制
度
に
移
行
し
ま

す
。

介護予防サービスの
仕組みが変わります

問高齢施策課（☎0743-74-1111、内線487）

「要支援1・2」などの皆さん！

・訪問看護�・訪問リハビリ�・通所リハビリ�・福祉用具貸与など
・訪問介護（ホームヘルプサービス）
・通所介護（デイサービス）

予防給付と総合事業の2本立てに

予防給付

10月から

訪問介護（ホームヘルプサービス）と通所介護
（デイサービス）が新しい制度に移ります。
一部報道などで「要支援切り」と言われています
が、本市は皆さんに負担がかかることのないよう、
従来のサービス提供体制を維持します。

「自立へ向けたプログラム」や「住民力で展開す
るサービス」など多様なサービス
今後も、地域の特性に応じた住民主体の通いの場
など、多様な社会資源を活用しながら、支え合う
仕組みを利用できるように整備していきます。

自助・互助・共助・公助の仕組み
健康づくり・認知症予防・生きがいづくり・役割づ
くりなどをたいせつにしながら、自助・互助・共助・
公助の仕組みを広げていきます。

【介護予防・生活支援サービス事業】
▶�対象　要支援認定を受けた人や基本チェックリストに
より生活機能の低下がみられた人で必要と認められた人
▶�サービス内容
　◇�通所型サービス�
�・パワーアップPLUS教室（訪問型とセット）�・パワー
アップ教室�・転倒予防教室�・ひまわりの集い�
・通所介護（デイサービス）

　◇�訪問型サービス�
�・シルバー人材センターの活用�
・訪問介護（ホームヘルプサービス）

【一般介護予防事業】
▶対象�　全ての高齢者
▶�サービス内容　・体操教室（のびのび教室）�・わくわく
教室�・脳の若返り教室�・出前講座�・介護予防教室

総合事業（自治体によって異なる）

（全国一律）

【本市の高齢者人口と介護給付費の増加】
本市も例外ではありません。

15,004

17.95

62.97

（予想）（予想）
28,15128,151

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

0

10

20

30

40

50

60

70

2000年
（平成12年）

2013年
（平成25年）

65歳以上の人口

2025年

（人） （億）介護給付費の推移

介護給付費は
13年前に比べ
約 3.5 倍に

35,68635,686

従来の仕組み
POINT1

POINT2

10月から変わるポイントは？
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PICK

UP 皆さんの生活に直結するニュースや情報を紹介します

02

要支援1・2の人、サービスを利用していない人の利用の流れはどうなるの
10月から ？

予
防
給
付

総
合
事
業

基本チェックリストなどで判断認定審査

地域包括支援センターが介護予防ケアマネジメントを実施

訪問看護、訪問リハビリ、
通所リハビリ、福祉用具貸
与・購入、住宅改修、ショ 
ートステイなど

介護予防・生活支援サービス事業

一般介護予防事業（体操教室（のびのび教室） ・わくわく教室 ・脳の若返り教室 ・出前講座 ・介護予防教室など）

これらのサービスを利用していた
人は、今まで通り介護保険の要介
護（要支援）認定を受けてサービス
が利用できます。介護予防ケアマ
ネジメントに基づき、総合事業を組
み合わせて利用できます。

介護予防・生活支援
サービス事業対象者要支援者 （元気な）高齢者

明らかな要支援認定と
介護予防・生活支援サー
ビス事業の対象外の人

明らかな要支援認定必要
者と予防給付受給希望者

非該当

現在、「A・Bのいずれか」か「A・B両方」、
「A・BのいずれかとC」を利用している人

契約の変更が必要です。地域包括支援
センターから利用者に説明します。1
これまでどおり利用できます。手続きな
ども不要です（要支援１・２の人だけ）。現在、「C」だけを利用している人2
サービスが必要になれば、以下の流れで
相談してください。現在、サービスを利用していない人3

A 訪問介護（ホームヘルプサービス）
B 通所介護（デイサービス）
C 訪問看護、訪問リハビリ、通所リハビリ、福祉用具貸与・購入、住宅改修、ショートステイなど

名称 住所・電話番号 担当地域
フォレスト(軽費老人
ホーム長命荘内)

北田原町2429-4
☎78-4888

高山町、ひかりが丘、北田原町、西白庭台、鹿畑町、美鹿の台、鹿ノ台東、
鹿ノ台西、鹿ノ台南、鹿ノ台北

阪奈中央
(阪奈中央病院の北隣)

俵口町444-1
☎73-9448

南田原町、喜里が丘、生駒台南、生駒台北、新生駒台、松美台、
俵口町の一部（阪奈道路以北）

東生駒(東生駒病院内) 辻町4-1
☎75-3367 辻町、小明町、谷田町、桜ケ丘

社会福祉協議会(デイ
サービスセンター幸楽内)

北新町3-1
☎73-7272 北新町、俵口町の一部（阪奈道路以南）、東松ケ丘、西松ケ丘、光陽台

梅寿荘(総合支援セン
ターあずさ内)

西旭ケ丘12-3
☎74-8134

山崎町、東旭ケ丘、西旭ケ丘、新旭ケ丘、東新町、山崎新町、本町、元町、仲之町、門前町、軽井沢町、東生駒、東生駒月見町、
東菜畑、中菜畑、西菜畑町、菜畑町、緑ケ丘、萩原町、藤尾町、西畑町、鬼取町、小倉寺町、大門町、有里町、小平尾町、青山台

メディカル あすか野北2-12-13
☎71-3500 上町、白庭台、真弓、真弓南、あすか野南、あすか野北、あすか台、北大和、上町台

メディカル(介護老人保
健施設優楽内)

小瀬町324-2
☎77-7766 壱分町、さつき台、小瀬町、南山手台、東山町、萩の台、乙田町

お住まいの地域を
担当する、

地域包括支援センター
を確認しましょう

高齢施策課か、下表の担当地域の地域包括支援センターへ連絡

新規の人の相談の流れ

地域包括支援センター

17　2015.9.15　いこまち
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▶対象　小学生とその保護者（引率者）
▶�とき・ところ　10月24日㈯9:30〜12:00、総合公園体
育館
▶�種目　しっぽとりゲーム、サーキットリレー他
▶�申込み　市内の小学校には、参加者募集案内を配布し
ています。参加を希望する人は、9月30日㈬までに直接
スポーツ振興課

▶�とき・ところ　10月25日㈰9:30〜15:00、総合公園グ
ラウンド特設会場（雨天中止）
▶�主な種目　ペタンク、ワナゲ、ストライクアウト、グラ
ウンド・ゴルフ、ノルディックウォーキング
　 ︱ ︱ノルディックウォーキングは、11:00からと13:30
　からの2回、公認インストラクターによる講習を行いま
　す。

▶ところ　総合公園体育館
▶�申込み　はがき、ファクスかメールで参加する競技名、
種目、チーム編成、チーム名、代表者の住所、氏名・ふり
がな、電話番号と参加者全員の住所、氏名・ふりがな、
年齢（学年）、性別を明らかにして、9月24日㈭〜10月
2日㈮（必着）にスポーツ振興課「ファミリースポーツの
集い」係（〒630-0288、東新町8-38、 74-9100、
sports@city.ikoma.lg.jp）

　 ︱ ︱ファクスで申し込む場合は、電話で受信の確認をし
　てください。競技方法は参加チーム数により変更する
　場合があります。
■ドッジボール
▶とき　10月25日㈰9：00から
▶�種目　小学校低学年（1〜3年生）男女混合、小学校高
学年（4〜6年生）男女混合の2種目
▶�チーム編成　1チーム10〜15人（ゲームに出場するの
は10人）
▶�競技方法　チーム対抗戦を5分1セットマッチで行い、
内野に残った人数で勝敗を決めます。
■ソフトバレーボール
▶とき　10月25日㈰13：00から
▶種目　男女混合、女子の2種目
▶チーム編成　1チーム4〜8人で小学4年生以上
◇�男女混合チーム…ゲームに出場する選手は、男子・�
女子各2人で合計年齢が常に120歳以上であること
◇�女子チーム…ゲームに出場する選手4人の合計年齢が
常に120歳以上であること
▶�競技方法　日本バレーボール協会が定めたソフトバ
レーボール競技規則と、この大会の特別ルールで実施
します。

競技会（ドッジボール、ソフトバレーボール）

軽スポーツ紹介（体験）コーナー（申込不要）

小学生スポーツふれあいデー

スマホだけ

10月25日㈰にグラウンドで行う各種目
の天候などによる開催の有無は、当日
7：00以降に市ホームページで確認でき
ます。

開催の有無は市ホームページで

地域の皆さんや家族、仲間と汗を流しませんか。

ファミリー
スポーツの集い

問スポーツ振興課（☎0743-74-1111、内線664）

10月24日土・25日日

第25回
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お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ふ
ろ
ー
ら
む
10
月
の
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
こ
ろ　
花
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住 

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、日
中
連

絡
の
つ
く
電
話
番
号
、受
講
し

た
い
教
室
名
を
明
ら
か
に
し
て
、 

10
月
14
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
花 

の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ 

ー
ら
む「
10
月
の
教
室
」係（
〒 

６
３
０
―０
１
２
２
、真
弓
１
― 

11
―16
、☎
70・０
１
８
７
、
70・ 

０
２
８
７
、hanam

achi@
ci 

ty.ikom
a.lg.jp

）。キ
ャ
ン
セ
ル

不
可

■
デ
コ
ナ
ッ
プ
で
バ
ッ
グ
レ
ッ
ス
ン

▼
と
き　
10
月
22
日
㈭
10
時
～
12

時
▼
内
容　
ハ
ー
バ
ル
倶
楽
部
の
仲

村
あ
け
み
さ
ん
に
よ
る
、レ
ー

ス・
ブ
レ
ー
ド
が
付
い
た
バ
ッ
グ

を
作
る
教
室
。市
販
の
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
に
好
み
の
ペ
ー
パ
ー
ナ

プ
キ
ン
を
貼
り
付
け
、粘
土
で
成

形
、特
殊
液
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し

ま
す
。柄
は
、ト
ル
ソ
ー・
花・
女

の
子
の
中
か
ら
選
べ
ま
す
。ハ
ー

ブ
テ
ィ
ー・
お
菓
子
の
サ
ー
ビ
ス

が
あ
り
ま
す
。

▼
必
要
品　
平
筆

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
１
９
０
０
円

■
落
ち
葉
の
絵
手
紙
教
室

▼
と
き　
10
月
31
日
㈯
10
時
～
12

時
▼
内
容　

D

ド
ゥ
ベ
リ
ー

oBerry

ク
ラ
フ
ト
の

井
上
弘
子
さ
ん
に
よ
る
、ゆ
っ
く

り
学
ぶ
絵
手
紙
教
室
。初
心
者

も
歓
迎
し
ま
す
。

▼
必
要
品　
書
道
用
の
小
筆

落ち葉の絵手紙教室

海
の
自
然
体
験 

漁
師
体
験
と
磯
の
観
察

▼
対
象　
小
学
４
年
生
～
中
学
３

年
生（
市
内
の
人
を
優
先
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
24
日
㈯ 

７
時
30
分
～
25
日
㈰
17
時
、浮

島
パ
ー
ク
な
ん
と
う（
三
重
県
度

会
郡
南
伊
勢
町
、集
合・解
散
は

市
民
体
育
館
） 

　

︱
︱
市
民
体
育
館
か
ら
貸
切
バ

ス
で
移
動
し
ま
す
。 

▼
内
容　
「
い
こ
増ま

ッ
ス
ル
ク
ラ

ブ
」と
明
日
香
村
総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ「
楽
ス
ポ
あ
す

か
」と
の
交
流
活
動
事
業
で
、漁

師
体
験
や
磯
の
観
察
な
ど
を
楽

し
み
ま
す
。

　

︱
︱
10
月
12
日
㈷
９
時
～
12

時
、滝
寺
公
園
で
河
川
の
自
然

観
察・
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
す
。

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
１
万
円（
宿
泊
費・食
費

な
ど
全
て
含
む
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、性
別
、学
年
、 

電
話
番
号
を
書
い
て
、9
月
30
日 

㈬（
必
着
）ま
で
に
、い
こ
増
ッ
ス 

ル
ク
ラ
ブ「
海
の
自
然
体
験
」係

（
〒
６
３
０
―０
２
６
６
、門
前

町
９
―20
、☎
73・８
８
２
２
）

　

︱
︱
1
枚
の
は
が
き
で
最
大
3

人
ま
で
申
し
込
め
ま
す
。複
数
枚

の
応
募
は
無
効
で
す
。

い
こ
ま
山
ろ
く

「
秋
の
山
の
よ
う
ち
え
ん
」

▼
対
象　
平
成
27
年
４
月
時
点
で

年
中・
年
長
児
に
あ
た
る
幼
児

（
市
内
の
人
を
優
先
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
1
日
㈰・

3
日
㈷
、10
時
～
15
時
30
分
、生

駒
山
麓
公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ 

ー
▼
内
容　
お
弁
当
を
作
っ
て
秋
の

山
の
探
検
に
出
か
け
ま
す
。工
作

や
お
や
つ
作
り
も
楽
し
め
る
日

帰
り
キ
ャ
ン
プ
で
す（
両
日
と
も

同
じ
内
容
）。

▼
定
員　
各
30
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
5
０
０
円（
市
外
の

人
は
５
０
０
円
増
し
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
か 

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名
、性
別
、 

学
年
、年
齢
、電
話
番
号
と
参
加 

希
望
日
を
書
い
て
、10
月
2
日
㈮ 

（
必
着
）ま
で
に
生
駒
山
麓
公
園 

「
山
の
よ
う
ち
え
ん
」係（
〒
６ 

３
０
―０
２
４
３
、俵
口
町
２
０ 

８
８
、☎
73・８
８
８
０
、
73・

５
３
５
０
）

　

︱
︱
１
回
の
応
募
で
３
人
ま
で

申
し
込
め
ま
す（
１
人
１
回
だ

け
）。

ダッチオーブンで焼き 
りんごをつくってみよう！

▶対象　市内に住む小学生とその保護者
▶とき・ところ　10月18日 ㈰13：00～

16：00（受付は12：30から）、花のまち
づくりセンターふろーらむ

　｜｜できるだけ公共交通機関を利用し
てください。

▶内容　ふろーらむ
のりんごが、どのよ
うに成長して収穫
されるのかを学びま
す。収穫したりんごで焼きりんご(1組2
個)をつくり、みんなで食べましょう。

　――調理に、りんご・乳製品・お好みで
シナモン・レーズンを使います。

▶必要品　動きやすい服装、運動靴、タオ
ル、軍手、筆記用具

▶定員　12組（抽選制）
▶費用　1組700円
▶申込み・問合せ　はがきかファクスで

参加者全員の住所・氏名・ふりがな・学
年・年齢・電話番号を書いて、10月2日
㈮（必着）までにみどり景観課「花とみ
どりの楽校」係（〒630-0288、東新町
8-38、内線573、 74-9100）

「花とみどりの楽
がっ

校
こう

 第3回」

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料
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地
域
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会

の
み
そ
作
り
講
習
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
16
日
㈮

①
10
時
か
ら
②
13
時
か
ら
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

減
塩
の
お
い
し
い
み
そ（
1
人
２

㎏
）を
作
る
講
習
会

▼
定
員　
各
24
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
１
２
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、

年
齢
、電
話
番
号
と
希
望
時
間

（
①
か
②
）を
書
い
て
、９
月
30 

岡田由美子さん
は
ば
た
き
ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド

コ
ン
サ
ー
ト 

ス
ペ
シ
ャ
ル

▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
20
日
㈰ 

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分
）、 

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
ホ
ー
ル（
未
就

学
児
の
入
場
不
可
）

　

︱
︱
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
の
岡
田

由
美
子
さ
ん
と
万
葉
学
者
の
上

野
誠
さ
ん
の
コ
ラ
ボ
ソ
プ
ラ
ノ
コ

ン
サ
ー
ト
～
歌
え
ば
命
の
泉
わ

く
～
。曲
目
は
万
葉
集
よ
り「
か

た
か
ご
の
花
」「
天
の
原
」オ
ペ
ラ

「
ル
サ
ル
カ
」よ
り「
白
銀
の
月

よ
」「You rais m

e up

」他

▼
定
員　
４
５
０
人

▼
費
用　
前
売
券
８
０
０
円
、当

日
券
１
０
０
０
円（
全
席
自
由

席
）

　
︱
︱
入
場
券
は
９
月
27
日
㈰
10

時
か
ら
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い

講
演・体
験
会「
江
戸
時
代
の

綿
づ
く
り
と
木
綿
織
り
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

9
月
27
日
㈰

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム　

▼
内
容　
八
尾
市
立
歴
史
民
俗
資

料
館
学
芸
員
の
李イ

ヒ
ヨ
ン
イ

煕
連
伊
さ
ん

に
よ
る
講
演
と
、綿
繰
り・
糸
紡

ぎ
体
験

　

︱
︱
9
月
30
日
㈬
ま
で
、綿
づ

く
り
と
木
綿
製
品
の
パ
ネ
ル
展

示
を
し
て
い
ま
す（
無
料
）。

▼
定
員　
49
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
６
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
）

▼
問
合
せ　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ 

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）

綿繰り・糸紡ぎを体験しませんか

古
本
ま
つ
り

in
生
駒
駅
前
図
書
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
き

◇
本
の
持
ち
込
み
…
10
月
17
日
㈯

～
23
日
㈮

◇
本
の
持
ち
帰
り
…
10
月
17
日
㈯

～
25
日
㈰

　

︱
︱
い
ず
れ
も
10
月
19
日
㈪
の

休
館
日
を
除
く
、９
時
30
分
～

20
時（
土
曜・
日
曜
日
は
17
時
ま

教育に関する「たけまるワーク
ショップ」に参加しませんか
　本市は「地方教育行政の組織及び運営に関す
る法律」に基づき、今後の教育行政の根幹となる
方針（教育大綱）の策定を進めています。そこで、
市民の皆さんの意見を反映させるため、ワーク
ショップに参加してもらえる人を募集します。
▶対象　教育に関心がある満18歳以上で、市内

に住所があり（10月1日現在）、2回のワーク
ショップに出席できる人（性別・国籍は不問）

▶とき・ところ　①10月25日㈰9：30～12：00、
コミュニティセンター ②11月7日 ㈯9：30～
12：00、市役所大会議室

▶活動内容　グループに分かれて、テーマ「社会
で生き抜く人を育てる教育のあり方について」
に沿って、意見を出し合ってもらいます。詳し
くは市ホームページをご覧ください。

▶募集人数　25人程度（謝礼はありません。託児
あり、要申込）

▶申込み・問合せ　申込書に、必要事項と「生駒
市の教育について思うこと」をテーマにした簡
単な作文を書いて、10月5日㈪（必着）までに郵
送で教育総務課（〒630-0288、東新町8-38、
内線622）

　―― 申込書は教育総務課で配布する他、市
ホームページからダウンロードもできます。

ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図
書
会
館
、芸 

術
会
館
美み

楽ら

来く

で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き（
☎

71・３
３
３
１
）

で
）で
す
。

▼
と
こ
ろ　
生
駒
駅
前
図
書
室

▼
内
容　
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
本

や
雑
誌
を
持
ち
寄
っ
て
、欲
し
い

人
が
持
ち
帰
る
催
し

▼
注
意

◇
持
ち
込
む
際
は
、冊
数
が
分
か
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
出
品
に
適
当
で
な
い
本
や
雑
誌

は
、事
前
に
生
駒
駅
前
図
書
室

で
除
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◇
一
度
持
ち
込
ま
れ
た
本
や
雑
誌

は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。古
本
ま
つ

り
で
残
っ
た
本
や
雑
誌
は
処
分

し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

生
駒
駅
前
図
書
室

（
☎
73・７
６
１
１
）

日
㈬（
必
着
）ま
で
に
同
協
議
会 

の
出で

垣が
き

眞
智
子
さ
ん（
〒
６
３ 

０
―０
２
６
６
、門
前
町
17
―43
、

☎
74・６
９
２
６
）
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お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
朗
読

耳
で
楽
し
む
本
の
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
10
日
㈯

14
時
～
15
時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

「
セ
キ
セ
イ
イ
ン
コ
の
ぴ
ー
ち
ゃ

ん
」（『
し
っ
ぽ
ち
ゃ
ん
』群
よ
う 

こ
／
著
）と「
犬
が
来
た
日
」（『
犬 

子
ど
も
と
絵
本
を
楽
し
む

絵
本
の
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
４
歳
未
満

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
で
、原

則
、全
回
出
席
で
き
る
人

▼
と
き　
11
月
～
平
成
28
年
３
月

の
毎
月
第
２
金
曜
日
、10
時
～

10
時
30
分
、11
時
～
11
時
30
分

（
時
間
は
月
齢
に
よ
り
図
書
館
で

分
け
ま
す
）

▼
と
こ
ろ

◇
図
書
館（
〒
６
３
０
―０
２
１
２
、 

辻
町
２
３
８
、☎
75・５
０
０
０
）

◇
図
書
館
北
分
館（
〒
６
３
０
―０ 

１
３
１
、上
町
１
５
４
３
、北
コ 

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ 

Ａタ

は
ば
た
き
内
、☎
71・
３
３
３ 

２
）

◇
図
書
館
南
分
館（
〒
６
３
０
―０ 

２
２
３
、小
瀬
町
18
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
内
、

☎
77・０
０
０
５
）

◇
生
駒
駅
前
図
書
室（
〒
６
３
０
― 

０
２
４
５
、北
新
町
10
―36
―５ 

０
１
、☎
73・７
６
１
１
）

◇
鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
図
書

室（
〒
６
３
０
―０
１
１
３
、鹿

ノ
台
南
２
丁
目
３
―３
、☎
78・

９
９
７
３
）

▼
内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

わ
ら
べ
う
た
、手
遊
び

▼
定
員　
各
15
組（
抽
選
制
。生
駒

駅
前
図
書
室
は
10
組
）

国
際
交
流
ひ
ろ
ば「
デ
テ
ィ

ク
ラ
ブ
」参
加
者
を
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
幼
児
と
小

学
生（
幼
児
は
要
保
護
者
同
伴
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
10
日
㈯

13
時
～
14
時
30
分
、俵
口
町
自

治
会
館

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
フ
ェ
ス
タ

作
品
展
示・活
動
紹
介・ 

体
験
学
習
の
部

▶ とき・ところ　10月2日㈮～4日
㈰、10:00～17:00（4日は体験学 
習の部以外、16:00まで）、芸術会 
館美

み

楽
ら

来
く

、たけまるホール

ス
テ
ー
ジ

の
部

▶ とき・ところ　10月3日㈯・4日
㈰、10:00～16:00頃、たけまる
ホール大ホール

作品展、
ジュニア・
アート・
フェスタ

▶ とき・ところ　10月23日㈮～25 
日 ㈰、10:00～17:00（25日 は
16:00まで）、芸術会館美楽来

リベラル
コンサート

▶ とき・ところ　11月1日㈰11:00 
開演、南コミュニティセンター
せせらぎホール

邦楽邦舞
発表会

▶ とき・ところ　11月15日㈰11:30 
開演、たけまるホール大ホール

サイエンス
ライブ

▶ とき・ところ　12月6日㈰10：00 
～16：00、コミュニティセンター

▶ 内容　各種科学工作・科学体験

いこま寿
大学祭

▶ とき・ところ　11月27日㈮～29
日㈰、9:00～17：00（27日は13： 
00から）、たけまるホール大ホ 
ール

学習
発表会 ▶ とき　11月28日㈯13：00開演

記念
講演

▶ とき　11月28日㈯14：00～15： 
30

▶ 内容　東洋大学教授の川口英
夫さんによる講演「『相性』っ
てなに？」

大演芸
大会 ▶ とき　11月29日㈰13：30から

いこま夢
リサイタル

▶ とき・ところ　12月13日㈰9：30 
開演、たけまるホール大ホール

▶内容　市民による舞台発表

▶主催　生駒市教育委員会
▶協賛　 生駒市芸術協会連盟、生駒市芸能協会、生

駒音楽芸術協会、生駒市生涯学習推進連
絡会、生駒市自主学習グループ連絡会

問生涯学習課（内線646）

第62回
生駒市民文化祭

入場無料

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
往
復
は
が
き 

に
住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、電
話 

番
号
、子
ど
も
の
氏
名・
ふ
り
が

な・
生
年
月
日
を
書
い
て
、10
月

4
日
㈰（
必
着
）ま
で
に
参
加
を

希
望
す
る
各
図
書
館・
室
の「
絵

本
の
会
」係

と
の
別
れ
』三
田
誠
広
／
著
）を

朗
読
し
ま
す
。目
が
不
自
由
、加

齢
で
読
み
に
く
い
人
だ
け
で
な

く
、自
分
で
本
が
読
め
る
人
の
参

加
も
大
歓
迎
で
す
。

▼
定
員　
40
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
図
書
館（
☎
75・５
０ 

０
０
）

▼
内
容　
外
国
人
市
民
ス
タ
ッ
フ

と
い
っ
し
ょ
に
、世
界
の
こ
と

ば
、あ
そ
び
や
ダ
ン
ス
な
ど
を
楽

し
く
体
験
学
習
し
ま
す
。

　

︱
︱
通
訳
が
必
要
な
人
は
、自

言
語
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。ス

タ
ッ
フ
が
手
伝
い
ま
す
。

▼
定
員　
20
人
程
度（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

フ
ァ
ク
ス

か
メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名・
ふ
り

が
な
、年
齢
、電
話
番
号
を
書
い 

て
、10
月
７
日
㈬
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
い
こ
ま
国
際
交
流
協
会 

デ
テ
ィ
ク
ラ
ブ
係（
☎
兼

78・ 

６
４
９
１
、entry@

ikoryu. 
net

）
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第
7
回 

歴
史
講
座「
ふ
る
さ

と
の
歴
史
を
探
訪
し
よ
う
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
17
日
㈯

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
内
容　
大
阪
市
立
大
学
准
教
授 

の
岸
本
直
文
さ
ん
に
よ
る「
ヤ

マ
ト
国・
倭
国
そ
し
て
古
代
の
生

駒
」

▼
定
員　
49
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
６
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
）

▼
問
合
せ　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ 

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）

ス
カ
ウ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ス
カ
ウ
ト
活
動
の
魅
力
を
体
験

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
4
日
㈰

13
時
～
16
時
、ベ
ル
テ
ラ
ス
い
こ

ま
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ（
雨
天
決
行
）

▼
内
容　
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
、キ
ム
ス

ゲ
ー
ム
や
折
り
紙
な
ど
を
み
ん

な
で
体
験
し
ま
し
ょ
う
。各
コ
ー

ナ
ー
を
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
形
式

で
回
れ
ば
、ゴ
ー
ル
で
綿
菓
子
が

も
ら
え
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生 

駒
第
10
団
の
熊
田
さ
ん（
☎
０
５ 

０・５
０
０
４・４
９
３
２
）、ガ 

ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奈
良
第
22
団
の

廣
本
さ
ん（
☎
75・８
５
２
２
）

第
14
回
な
ら
風か
ぜ
パ
ソ
コ
ン

講
座
in
い
こ
ま

▼
対
象　

高
齢
者
、子
育
て
中
の

人
、障
が
い
が
あ
る
人
な
ど

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
17
日・
24 

日・31
日
、11
月
7
日・14
日・21 

日・28
日
、12
月
５
日（
い
ず
れ
も

土
曜
日
）、９
時
30
分
～
12
時
、 

問いまこいバル実行委員会（生駒商工会議所内、☎74-3515）

10.30 ・31
in生駒市内の飲食店 店舗

◆お得な前売りチケットでバルを楽しもう◆

▶価格　 前売り3,000円、 
当日売り3,500円（いずれも5枚綴

つづ
り）

※�残ったチケットは、1枚600円の金券として「あとバル参加店」で
利用可能です（あとバルは11月1日㈰～8日㈰）。

チケット
1枚

ドリンク
1杯で と フード1品

9月18日金発売

金 土

生
駒
市
赤
十
字
奉
仕
団
講
習
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
26
日
㈪

10
時
～
12
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　
日
本
赤
十
字
社
奈
良
県

支
部
健
康
生
活
支
援
講
習
指
導 

員
に
よ
る
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法 

や
救
急
法
な
ど
の
講
習
を
奉
仕

団
員
と
い
っ
し
ょ
に
体
験
し
ま

し
ょ
う
。

▼
定
員　
20
人
程
度（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
は
が
き
に
住

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電

話
番
号
を
書
い
て
、9
月
25
日 

㈮
～
10
月
19
日
㈪（
必
着
）に
高 

齢
施
策
課（
〒
６
３
０
―０
２
８ 

８
、東
新
町
８
―38
、内
線
７
６ 

５
）

ぷ
ろ
ぼ
の
生
駒
事
業
所（
元
町

２
丁
目
）

▼
内
容　
サ
ロ
ン
型
の
初
心
者
向

け
パ
ソ
コ
ン
講
座

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
各
１
０
８
０
円（
別
途

テ
キ
ス
ト
代
１
０
８
０
円
が
必

要
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
9
月
25
日

㈮
か
ら（
特
活
）ぷ
ろ
ぼ
の（
☎

85・５
６
５
８
）

歴
史
ハ
イ
キ
ン
グ「
乙
田
の
人

形
浄
瑠
璃
と
南
生
駒
の
史
跡
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
16
日
㈮

10
時
～
13
時
、10
時
に
萩
の
台

駅
改
札
口
集
合（
小
雨
決
行
）、

南
生
駒
駅
解
散

▼
内
容　
萩
の
台
文
化
財
保
存
館
、

琴こ
と

平ひ
ら

神
社
、観か

ん

泉せ
ん

寺じ

、応お
う

願が
ん

寺じ

な

ど
を
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
学
芸
員
や

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と 

と
も
に
探
訪（
約
６
㎞
。昼
食
休

憩
な
し
、小
休
憩
あ
り
）

▼
必
要
品　
歩
き
や
す
い
服
装
、タ 

オ
ル
、飲
み
物
、雨
具

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
5
０
０
円（
交
通
費
は

実
費
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日 

㈫
～
15
日
㈭
に
生
駒
ふ
る
さ
と 

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７
７
５ 

１
）

　チケット片手にお店と街の魅力を感じながら、「食
べ歩き」「飲み歩き」「街歩き」ができる「いまこいバ
ル」。生駒駅や東生駒駅周辺の市内飲食店で行われま
す。前から気になっていた店や少し敷居の高い店に気
軽に入って料理と雰囲気を楽しめるチャンスです。
　バル実施店舗やチケット購入方法など詳細は「い
まこいバル」ホームページをご覧ください。

31日はハロウィンイベントを

同時開催。詳しくは23ページへ！
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お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

高
山 

竹
あ
か
り
ハ
イ
キ
ン
グ

▼ 

と
き・
と
こ
ろ　

10
月
10
日
㈯

13
時
～
16
時
、高
山
竹
林
園
集

合・解
散

▼
内
容　
城
址
、寺
、神
社
の
歴
史 

的
遺
産
と
里
山
の
自
然
が
残
る

高
山
の
風
情
に
触
れ
て
み
ま
せ

ん
か
。「
高
山 

竹
あ
か
り
」の
開

催
に
併
せ
て
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
会
が
案
内
し
ま
す
。

▼ 

定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▼ 

費
用　
１
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
に

参
加
者
全
員
の
住
所・
氏
名・
年

齢・
電
話
番
号
を
書
い
て
、９
月

30
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
高
山
竹

林
園「
高
山
竹
あ
か
り
ハ
イ
キ
ン

グ
」係（
〒
６
３
０
―０
１
０
１
、

高
山
町
３
４
４
０
、高
山
竹
林

園
内
、☎
79・３
３
４
４
）

ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

▼
と
き　
10
月
31
日
㈯
12
時
～
17

時（
受
付
は
11
時
か
ら
）

▼
内
容　

同
日
に
行
わ
れ
る「
第

5
回
い
ま
こ
い
バ
ル
」と
近
鉄
生

駒
駅
前
周
辺
を
回
る
、ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
。ス
タ
ン
プ
を
全
て
集
め

た
人
に
は
、レ
イ
ン
ボ
ー
ラ
ム
ネ

の
小
袋
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

10
月
11
日
㈰
は
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▼
内
容　
子
ど
も
も
大
人
も
気
軽

に
親
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
広
場
。家

族
や
地
域
ぐ
る
み
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

スポーツ広場の日程
種目 ところ 時間

テニス

H
ホ ス
OS生駒北
スポーツセンター
テニスコート

10：00
～15：00
（雨天中止）

浄化センター
テニスコート

ソフト
テニス

総合公園
テニスコート

少林寺
拳法 武道館 13：30

～15：00

卓球
北大和体育館

10：00
～15：00
（指導者は
いません）

小平尾
南体育館

バウンド
テニス

むかいやま公園
体育館グラウンド・

ゴルフ

hb.tp1.jp

）。親
子
ス
ポ
ー
ツ
教

室
は
フ
ォ
ー
ム

か
ら
も
申
し
込

め
ま
す
。

■
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
教
室

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
2
日
㈮・

9
日
㈮
、19
時
15
分
～
20
時
5

分
、緑
ケ
丘
中
学
校
体
育
館

▼
内
容　

大
小
の
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル
を
使
っ
て
、ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡

単
な
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し

ま
す
。体
力
に
自
信
の
無
い
人
で

も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

■
親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

投
げ
る・ 

打
つ・捕
る
を
楽
し
も
う

▼
対
象　
年
少
児
に
あ
た
る
幼
児

秋
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

▼
申
込
み・
問
合
せ　
9
月
25
日

㈮
か
ら
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
で
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、 

電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、リ 

ト
ル
パ
イ
ン
総
合
型
地
域
ス
ポ 

ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
松
岡
さ
ん（
☎
０ 

９
０・７
３
０
５・４
５
６
８
、 

87・９
７
１
９
、littlepine@

▲フォーム
はこちら

（
小
学
4
年
生
以
下
は
要
保
護

者
同
伴
）。

　

︱
︱
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
が
必

要
で
す（
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
も

可
）。詳
細
は
、当
選
者
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

▼
定
員　
１
５
０
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
1
人
６
０
０
円（「
い
ま 

こ
い
バ
ル
」の
チ
ケ
ッ
ト
1
枚
と

交
換
し
ま
す
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
に

住
所
、氏
名
、電
話
番
号（
複
数

人
数
の
場
合
は
、人
数
と
全
員

の
氏
名・
代
表
者
の
住
所・
電
話 

番
号
）を
書
い
て
、10
月
16
日
㈮ 

（
必
着
）ま
で
に
生
涯
学
習
課（
〒 

６
３
０
―０
２
８
８
、東
新
町
8

―38
、内
線
６
４
７
）

　

︱
︱
１
枚
の
は
が
き
で
4
人
ま

で
申
し
込
め
ま
す
。こ
の
事
業
は

生
駒
市
青
年
チ
ー
ム「
い
こ
わ

か
」の
主
催
で
す
。

民
謡
が
楽
し
く
唄
え
る
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
15
日
㈭

10
時
～
11
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　
曲
目「
佐
渡
お
け
さ
」な

ど
　
︱
︱
初
め
て
の
人
も
唄
え
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
生
駒
鶯お

う

声せ
い

会か
い
の
藤
尾 

侑ゆ
き

男お

さ
ん（
☎
０
８
０・
５
３
０ 

７・０
２
９
６
）

▼
必
要
品　
運
動
の
で
き
る
服
装
、 

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ（
北
大
和・
小 

平
尾
南
体
育
館
）、ラ
ケ
ッ
ト（
テ 

ニ
ス・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス・
卓
球
に

参
加
す
る
人
）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
体
育 

協
会
事
務
局（
☎
73・８
８
２
２
）

～
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
12
日
㈷

①
10
時
30
分
～
12
時
②
13
時
30

分
～
15
時
、緑
ケ
丘
中
学
校
運

動
場

▼
内
容　
日
本
体
育
協
会
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
指
導
員
を
中
心
に
、ボ
ー

ル
の
投
げ
方
や
受
け
方
、バ
ッ
ト

の
使
い
方
な
ど
を
年
齢
に
合
わ

せ
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。親
子

み
ん
な
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
各
20
組（
1
組
2
人
、申

込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円（
1
人
追
加

に
付
き
２
０
０
円
） 
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生
駒
市
立
病
院
の

公
開
医
療
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
２
日
㈮

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
市
立

病
院

▼
内
容　
同
院
理
学
療
法
士
の
鈴

木
大だ

い

剛ご
う
さ
ん
に
よ
る
講
演「
お
う

ち
で
で
き
る
転
倒
予
防
体
操
」

と
、同
院
内
科
医
の
浴え

き

野の

成し
げ

生お

さ
ん
に
よ
る
講
演「
外
界
環
境
の

情
報
を
収
集
し
、自
ら
を
強
化
す

る
免
疫
系 

未
知
の
病
原
菌・
ウ

イ
ル
ス
を
排
除
す
る
免
疫
系
」

▼
定
員　
80
人

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
同
院
医
療
講
座
係（
☎ 

72・１
１
１
１
）

中ち
ゅ
う

将じ
ょ
う

姫ひ
め
伝
説
の
当
麻
を
歩
く

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
19
日
㈪

８
時
30
分
～
15
時（
大
和
西
大

寺
駅
①
②
番
ホ
ー
ム
に
８
時
30

分
集
合
）

▼
内
容　
加か

守も
り

廃は
い

寺じ

跡あ
と
か
ら
石
光

寺
、傘
堂
を
訪
れ
ま
す
。

▼
必
要
品　
弁
当
、飲
み
物
、雨
具
、 

健
康
保
険
証
、歩
き
や
す
い
服

装
、タ
オ
ル

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

午
後
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
10
日
㈯

15
時
～
16
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

▼
内
容　

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
と
二

胡
、バ
リ
ト
ン
と
ピ
ア
ノ
の
多
彩

な
演
奏

▼
定
員　
１
０
０
人（
申
込
順
）

樫
の
木
短
歌
会 

秋
の
吟
行

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
16
日
㈮

９
時
～
16
時

▼
内
容　
バ
ス
に
て
琵
琶
湖
西
岸
、 

石
山
寺
～
近
江
神
宮
訪
問

▼
必
要
品　
筆
記
用
具
、雨
具
、飲

み
物

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料（
交
通
費
、昼
食
代
、 

拝
観
料
な
ど
は
実
費
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が 

き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年 

齢
を
書
い
て
、９
月
26
日
㈯
～

10
月
５
日
㈪
に
樫
の
木
短
歌
会

の
西
田
義
雄
さ
ん（
〒
６
３
０

―０
２
２
１
、さ
つ
き
台
１
丁
目

６
８
０
―68
、☎
76・８
６
２
９
）

木
彫
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
22
日
㈭

９
時
～
12
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　
初
め
て
の
人
で
も
手
先

を
動
か
し
な
が
ら
楽
し
む
木
彫

▼
必
要
品　
彫
刻
刀
一
式
、手
袋
、

物
差
し

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、９
月
26 

日
㈯
～
10
月
５
日
㈪
に
生
駒
木 

彫
同
好
会
の
安
井
利
次
さ
ん（
〒 

６
３
０
―０
２
３
９
、青
山
台
３ 

４
２
―１
０
１
、☎
76・
７
３
５ 

３
）

俳
句
を
作
り
楽
し
く
学
ぼ
う

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
13
日
㈫

13
時
～
17
時
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く
▼
内
容　
自
作
の
俳
句
の
添
削
指

導
を
受
け
、表
現
方
法
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
歳
時
記
、筆
記
用
具

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
25
日

㈮
～
10
月
５
日
㈪
に
う
ら
ら
句

会
の
辻
村
三
喜
夫
さ
ん（
☎
20・

８
１
２
８
）

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
９
日
㈮

15
時
～
16
時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
健
康
寿
命
の
た
め
に
50

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
９ 

月
25
日
㈮
～
10
月
１
日
㈭
に
生 

駒
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会 

の
木
村
喬た

か
し

さ
ん（
〒
６
３
０
―０ 

１
３
５
、南
田
原
町
２
３
２
５ 

―２
、☎
兼

25・
３
８
０
０
、 

ikom
asirec21@

yahoo.
co.jp

、電
話
は
19
時
以
降
）

き
で
９
月
28
日
㈪
～
10
月
12
日

㈷
に
あ
ゆ
み
の
会
の
渡
邉
信
雄

さ
ん（
〒
６
３
０
―０
１
２
１
、

北
大
和
4
丁
目
13
―10
、☎
79・

２
１
８
０
）

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

▼
対
象　
女
性

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
８
日
㈭

14
時
30
分
～
16
時
30
分
、北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ

Ａタ

は
ば
た
き（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
世
界
の
国
の
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
を
楽
し
く
踊
る
講
習
会

▼
必
要
品　
上
靴
、軽
装
、飲
み
物

▼
問
合
せ　
奈
良
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
協
会
り
ん
ど
う
の
安
藤
夏
子

さ
ん（
☎
79・１
１
５
１
）

太
極
拳
カ
ン
フ
ー
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
17
日
㈯

12
時
～
14
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

▼
内
容　
初
心
者
か
ら
上
級
者
ま

で
楽
し
く
武
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
カ
ン 

フ
ー
同
好
会
の
林
隆
志
さ
ん（
☎ 

０
８
０・３
８
６
１・４
５
２
０
）

歳
か
ら
始
め
よ
う
。男
性
の
参
加

も
歓
迎
し
ま
す
。

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、動

き
や
す
い
服
装
、マ
ッ
ト
か
バ
ス

タ
オ
ル

▼
費
用　
５
０
０
円（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
シ
ニ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ・

ス
マ
イ
ル
キ
ュ
ー
ト
サ
ー
ク
ル
の 

勝か
つ

部べ

一
江
さ
ん（
☎
０
９
０
・
１ 

７
６
７・５
８
９
４
）

民
踊・新
舞
踊
無
料
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
９
日
㈮

12
時
～
14
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
初
心
者
向
け
の
楽
し
い

講
習
会
で
す
。

　
︱
︱
会
員
も
募
集
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
楽
踊
会
の
田
中
明
子

さ
ん（
☎
76・８
５
５
９
）
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お
知
ら
せ
版

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

福
　
祉

子
育
て
・
教
育

県
立
明
日
香
養
護
学
校
の

体
験
学
習（
小
学
部
）

▼
対
象　
肢
体
不
自
由
が
あ
る
か

訪
問
教
育
の
体
験
を
希
望
す
る

幼
児・
児
童
と
そ
の
保
護
者・
関

係
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
16
日
㈮ 

９
時
10
分
～
13
時
、同
校（
高
市

郡
明
日
香
村
）

▼
内
容　
体
験
学
習（
希
望
者
に

は
訪
問
教
育
の
体
験
を
実
施
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
2
日

㈮
ま
で
に
同
校（
☎
０
７
４
４・

54・３
３
８
０
）

わが街で輝け！地域ボラのすすめ
～地域ボランティア講座～福祉編～

ボランティア講座の日程

　超高齢社会の現在、地域で介護予防活動や地域福祉
活動を担う人が求められています。この講座は、そんな地
域ボランティアの養成講座。
　知識や体験を一人でも多くの人と分かち合い、あなた
の力を地域で生かしてみませんか。現状や活動事例を学
ぶことで、自分らしい人生の送り方を考えるきっかけにも
なるはずです。
▶ 対象　高齢者福祉や介護予防に関する活動に興味が

あり、全回受講できる人
▶ところ　コミュニティセンター
▶定員　30人（申込順）
▶費用　無料
▶申込み・問合せ　直接か電話、メールで9月25日㈮ 

～10月14日㈬に高齢施策課（内線490、 kourei@
city.ikoma.lg.jp）

在
宅
介
護
者
の
交
流
会

▼
対
象　

市
内
に
住
む
、寝
た
き

り
や
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て

い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
26
日
㈪ 

９
時
30
分
～
16
時
45
分（
予
定
）、 

姫
路
城（
生
駒
駅
南
側
グ
リ
ー

ン
ヒ
ル
い
こ
ま
横
に
集
合
し
て

か
ら
バ
ス
で
移
動
）

▼
内
容　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
姫

路
城
に
入
場・
拝
観
し
、情
報
交

生
駒
幼
稚
園
で
長
時
間

保
育
を
し
て
い
ま
す

　

保
護
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、

生
駒
幼
稚
園
で
長
時
間
保
育
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

▼
利
用
条
件　
保
護
者
が
就
労・

就
学・
出
産
な
ど
保
育
の
必
要

性
が
あ
る
こ
と

▼
保
育
時
間　
平
日
の
8
時
15
分

～
8
時
30
分
と
保
育
終
了
後
～

17
時
、長
期
休
業
中（
土
曜・
日

曜
日
、祝
日
、年
末
年
始
を
除

く
）の
8
時
15
分
～
17
時

▼
通
園
区
域　
市
内
全
域

▼
預
か
り
保
育
料　
月
７
０
０
０

円（
９
月
現
在
。別
途
保
育
料
が

必
要
）

▼
説
明
会
の
と
き・と
こ
ろ　
10
月

２
日
㈮
15
時
30
分
か
ら
、生
駒 

幼
稚
園（
申
込
不
要
。要
上
履
き
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
各
幼
稚
園
に
あ
る
願 

書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、10

月
14
日
㈬
～
30
日
㈮
の
９
時
～ 

16
時（
休
園
日
を
除
く
）に
直
接
、 

生
駒
幼
稚
園（
☎
74・７
４
３
５
）

換
な
ど
を
し
な
が
ら
、日
頃
の
疲

れ
を
癒
す
交
流
会

▼
定
員　
40
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
３
０
０
円（
昼
食
代・

拝
観
料
を
含
む
）

▼
申
込
み　

は
が
き
に
住
所
、氏

名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電
話
番 

号
を
書
い
て
、10
月
５
日
㈪（
必

着
）ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会 

「
介
護
者（
家
族
）の
会
」（
〒
６ 

３
０
―０
２
５
７
、元
町
1
丁
目

6
―12
、生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
内
）

▼
問
合
せ　
生
駒
市
介
護
者（
家

族
）の
会
の
日
野
紀
代
子
さ
ん

（
☎
78・７
９
５
２
、19
時
以
降
）

とき 内��容

10月
22日㈭

開講式、高齢施策課職員による「生駒市の高齢
者の現状について」

高齢施策課職員による「介護予防が高齢者を救
う」

29日㈭

認知症地域支援推進員の前原有里さんによる
「認知症を知れば、介護の負担感が減る」

生駒市健康づくり推進員連絡協議会の藤尾庸
よう

子
こ
さんによる「食を通じて人の輪を広げたい」

11月
2日㈪

近畿大学総合社会学部教授の久
ひさ
隆浩さんによ

る「今、求められる地域福祉ボランティアとは」

12日㈭

わくわく教室ボランティアの宿
やど
美代子さんによ

る「心が動けば、体も動く」

地域包括支援センター職員による「高齢者の総
合相談窓口って、知ってます？」

19日㈭

健康運動指導士の大谷恵子さんによる「年齢に応
じた方法で、体操はもっと楽しい」

市民活動推進センターららポート職員による「生
駒市のボランティア活動を知ろう」

26日㈭

地域ボランティア「オアシス」
会長の相

あい
田
だ
浄
きよ
司
し
さんによる

「先輩市民の地域福祉
活動から」

閉講式、高齢施策課職員による
「見つけよう。
私にもできること」

◇時間は全て9：30～11：30です。
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

も
こ
も
こ
サ
ロ
ン

▼
対
象　
市
内
に
住
む
生
後
7
～

12
か
月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・と
こ
ろ　

◇
10
月
13
日
㈫
、子
育
て
支
援
総

合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

◇
11
月
10
日
㈫
、小
平
尾
南
児
童
館

◇
12
月
8
日
㈫
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

　

︱
︱
時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30

分
～
15
時
で
す
。

▼
内
容　

保
護
者
同
士
の
交
流
、

手
遊
び・
ふ
れ
あ
い
遊
び
の
紹
介

な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
た
っ
ち（
☎
73・５
５
８
２
）

平
成
28
年
度
市
立
幼
稚
園

入
園
児
を
募
集

▼
入
園
資
格　
市
内
に
住
民
登
録

を
し
て
い
る
次
の
幼
児

◇
１
年
保
育（
５
歳
）…
平
成
22
年

４
月
２
日
～
平
成
23
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
幼
児

◇
２
年
保
育（
４
歳
）…
平
成
23
年

４
月
２
日
～
平
成
24
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
幼
児

◇
３
年
保
育（
３
歳
）…
平
成
24
年

４
月
２
日
～
平
成
25
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
幼
児

▼
保
育
料　
保
護
者
の
所
得
に
応

じ
て
決
定
し
ま
す
。詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
定
員　
園
ご
と
に
設
定
し
ま
す

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、抽
選

市立幼稚園の通園区域
幼稚園名
（電話番号） 通園区域

高山
（78-0045）

高山町、ひかりが丘全域、
鹿畑町、鹿ノ台全域、美鹿
の台

あすか野
（78-6292）

上町、白庭台全域、真弓全
域、真弓南全域、北大和全
域、あすか野全域、あすか
台、上町台

生駒台
（74-3462）

生駒台北、生駒台南、新生
駒台、松美台、小明町、南
田原町、北田原町、西白庭
台全域

俵口
（74-8831）

俵口町、東松ケ丘、西松ケ
丘、光陽台、喜里が丘全域

�桜ケ丘
（74-9711） 谷田町、辻町、桜ケ丘

生駒
（74-7435）

山崎町、東旭ケ丘、西旭ケ
丘、新旭ケ丘、東新町、北
新町、本町、門前町、軽井
沢町、山崎新町、仲之町、�
元町全域

なばた
（74-1975）

東生駒1～4丁目、東生駒
月見町、東菜畑全域、中菜
畑全域、西菜畑町、菜畑
町、�緑ケ丘

壱分
（77-6785）

壱分町、さつき台1～2丁
目、南山手台

南
（77-6357）

萩原町、藤尾町、西畑町、
鬼取町、大門町、小倉寺
町、有里町、小瀬町、青山
台、乙田町、東山町、小平
尾町、萩の台全域

制
。通
園
区
域
外
の
幼
稚
園
に

も
入
園
可
能
）。

▼
申
込
み　

各
園
、こ
ど
も
課
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し
て
い

る
入
園
願
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、10
月
14
日
㈬
～
30
日
㈮
の

9
時
～
16
時（
休
園
日
を
除
く
）

に
直
接
各
園

▼
注
意

◇
南
幼
稚
園
…
現
在
、生
駒
南
小

学
校
東
校
舎
を
仮
園
舎
と
し
て 

い
ま
す
。申
込
み
は
仮
園
舎
ま
で
。

◇
高
山
幼
稚
園
…
平
成
30
年
4
月

に
、㈳
北
倭
保
育
園
が
運
営
す

る（
仮
称
）高
山
認
定
こ
ど
も
園

へ
移
行
す
る
予
定
で
す
。

　

︱
︱
な
お
、9
月
24
日
㈭
10
時

か
ら
高
山
幼
稚
園
で
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
各
園
か
こ
ど
も
課（
内

線
７
７
３
）

　

︱
︱
入
園
の
連
絡
や
説
明
会
は

各
園
で
行
い
ま
す
。

サ
ン
デ
ー
ひ
ろ
ば

▼
対
象　
市
内
に
住
む
就
学
前
の

子
ど
も（
幼
稚
園
、保
育
園
に
通

う
園
児
も
可
）と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
4
日
㈰

9
時
30
分
～
11
時
30
分
の
間
で

自
由
参
加
、中
保
育
園

▼
内
容　
園
庭
や
室
内
で
の
あ
そ

び
、保
健
師
や
看
護
師
に
よ
る

子
育
て
相
談
、保
育
士
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
手
遊
び
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
総
合
セ 

ン
タ
ー
た
っ
ち（
☎
73・
５
５
８ 

２
）、中
保
育
園（
☎
74・５
５
７ 

０
）

ど
な
ら
な
い
子
育
て
を
い
っ

し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　

市
内
に
住
み
、全
日
程

に
参
加
で
き
、平
成
27
年
10
月

１
日
現
在
で
２
歳
以
上
の
子
ど

も
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
19
日
㈪
、

11
月
2
日
㈪・
16
日
㈪・
30
日

㈪
、12
月
14
日
㈪・
22
日
㈫
、平

成
28
年
1
月
13
日
㈬
、10
時
～

12
時
、子
育
て
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
た
っ
ち

▼
内
容　

子
ど
も
に
し
て
ほ
し
い

行
動
を
具
体
的
に
分
か
り
や
す

く
伝
え
る
工
夫
な
ど
を
、体
験
を

通
じ
て
学
び
ま
す
。

子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

の
愛
称
が「
た
っ
ち
」に
決
定

　

広
報
い
こ
ま
ち
で
子
育
て
支
援

総
合
セ
ン
タ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
、

応
募
作
品
を
選
考
委
員
会
で
総
合

的
に
評
価
し
た
結
果
、「
た
っ
ち
」に

決
定
し
ま
し
た
。「
子
ど
も
が
初
め

て
立
つ
、父・
母
親
も
そ
こ
か
ら
立

ち
上
が
る
」と
い
う
意
味
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
応
募
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
た
っ
ち（
☎
73・５
５
８
２
）

▼
定
員　
6
人（
抽
選
制
。託
児
あ

り
、要
申
込
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
に

住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、

電
話
番
号
、託
児
が
必
要
な
人

は
、子
ど
も
の
氏
名・
ふ
り
が
な・ 

年
齢
を
書
い
て
、10
月
2
日
㈮

（
必
着
）ま
で
に
子
育
て
支
援
総 

合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち「
コ
モ
ン
セ

ン
ス・
ペ
ア
レ
ン
テ
ィ
ン
グ
講

座
」係（
〒
６
３
０
―０
２
５
7
、

元
町
１
丁
目
６
―12
、☎
73・
５ 

５
８
２
）
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お
知
ら
せ
版

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

来
年
度
か
ら
使
用
す
る
教
科
書

　

市
立
中
学
校
で
使
用
す
る
教
科

書
が
決
ま
り
ま
し
た
。

教科（種目） 発行者
国語 光村図書出版
国語(書写) 学校図書
社会（地理） 帝国書院
社会（歴史） 東京書籍
社会（公民） 東京書籍
社会(地図) 帝国書院
数学 数研出版
理科 新興出版社啓林館
音楽（一般） 教育芸術社
音楽（器楽） 教育芸術社
美術 光村図書出版
保健体育 大修館書店
技術 開隆堂出版
家庭 東京書籍
英語 三省堂

来年度中学校教科書の発行者

環
境
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

出
店
者
を
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
人
で
構
成

さ
れ
、ご
み
の
減
量
化
や
リ
サ
イ

ク
ル
に
理
解
の
あ
る
団
体
や
グ

ル
ー
プ（
営
利
目
的
の
団
体
、特

定
の
政
党・
宗
教・
教
団
を
支
持

す
る
団
体
、そ
の
ほ
か
主
催
者
が

不
適
当
と
認
め
る
団
体
は
不
可
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
８
日
㈰

10
時
～
15
時（
雨
天
決
行
）、高

山
サ
イ
エ
ン
ス

タ
ウ
ン

　

︱
︱
「
エ
コ
エ

コ
い
こ
ま
２
０ 

１
５
」
の
一
環

で
行
い
ま
す
。

▼
内
容　

家
庭
内
の
不
用
品
で
、

食
料
品
を
除
く
一
般
家
庭
用
品

　

︱
︱
一
人
で
持
ち
運
び
で
き
る

も
の
に
限
り
ま
す
。な
お
販
売
は

出
店
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ブ
ー
ス
位
置
は
主
催
者
が
決
定

し
ま
す
。

▼
募
集
数　
40
団
体（
抽
選
制
）

▼
出
店
料　

１
ブ
ー
ス
あ
た
り
５ 

０
０
円
の
協
力
金
を
お
願
い
し

ま
す（
Ｅエ

コ
Ｃ
Ｏ
―ｎネ

ッ

ト

ｅ
ｔ
生
駒
の

活
動
資
金
に
充
て
ま
す
）。

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募

フ
ォ
ー
ム
で
代
表
者
の
住
所
、

氏
名・
ふ
り
が
な
、携
帯
電
話
な

ど
の
連
絡
の
つ
き
や
す
い
番
号

を
書
い
て
、10
月
９
日
㈮（
必

着
）ま
で
に
環
境
事
業
課「
環
境

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
」係

（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、東
新

町
８
―38
、内
線
３
５
６
）

　
︱
︱
９
月
23
日
の
出
店
団
体
以

外
の
応
募
者
を
優
先
し
ま
す
。１

団
体
に
つ
き
１
通
の
応
募
と
し

ま
す
。

妊
産
婦・乳
幼
児
子
育
て

マ
マ
の
防
災
セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象　
妊
娠
中
の
人
、乳
幼
児

を
子
育
て
中
の
マ
マ
や
パ
パ
、子

育
て
家
庭
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
24
日
㈯

10
時
～
12
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　
大
阪
府
立
大
学
教
授
の

田た

間ま

さ
ん
に
よ
る
講
演「
災
害
時

ど
ん
な
こ
と
が
起
き
、ど
ん
な
こ

と
が
で
き
る
の
か
」と
、ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
災
害
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。た
い

せ
つ
な
命
を
守
る
た
め
に
、何
が

で
き
る
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
9
日

㈮
ま
で
に
電
話
で
社
会
福
祉
協

議
会（
☎
75・０
２
３
４
）

「
か
る
が
も
の
お
へ
や
」に

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

▼
対
象　
市
内
に
住
む
０
歳
～
就

園
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
10
月
8
日
㈭・22
日
㈭
、11
月
12 

日
㈭・
26
日
㈭
…
北
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば

た
き

双
子
育
児
用
品 

リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

▼
対
象　
双
子（
多
胎
児
）を
妊
娠

中
か
育
児
中
の
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
24
日
㈯

10
時
～
11
時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　

生
駒
ツ
イ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

の
メ
ン
バ
ー
や
Ｏ
Ｂ
の
家
庭
で

不
用
に
な
っ
た
０
～
３
歳
児
程

度
の
双
子
育
児
用
品
や
衣
類
の

リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

︱
︱
新
メ
ン
バ
ー
も
募
集
し
て

い
ま
す
。

▼
問
合
せ　

生
駒
ツ
イ
ン
ズ
ク
ラ 

ブ
の
宮
川
陽
子
さ
ん（
☎
０
９ 

０・８
５
３
１・５
４
１
１
）

　

平
成
24
年
度
か
ら
実
施
し
て
い

る
学
習
指
導
要
領
に
基
づ
い
て
編

集
さ
れ
た
教
科
書
で
、平
成
28
年 

度
～
平
成
31
年
度
に
使
用
し
ま
す
。

︱
︱
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
教
育
指
導
課（
内
線

６
３
２
）

◇
10
月
13
日
㈫・27
日
㈫
、11
月
10

日
㈫・
24
日
㈫
…
子
育
て
支
援

総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

◇
10
月
9
日
㈮・23
日
㈮
、11
月
27 

日
㈮
…
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

　

︱
︱
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
～

11
時
30
分
で
す
。

▼
内
容　
親
子
で
楽
し
め
る
体
を 

使
っ
た
遊
び
、手
遊
び
、歌
遊
び
、 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、お
楽
し
み

シ
ア
タ
ー
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
グ
ル
ー 

プ・か
る
が
も
の
会
の
石
原
郁
子

さ
ん（
☎
73・５
５
４
３
）

お友達をつくりにきませんか
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9
月
20
日
～
26
日
は

動
物
愛
護
週
間

　

動
物
愛
護
週
間
は
、生い

の
ち命
あ
る

動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
に
つ

い
て
、関
心
と
理
解
を
深
め
て
も
ら

う
た
め
に「
動
物
の
愛
護
及
び
管

理
に
関
す
る
法
律
」に
基
づ
い
て
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
、

飼
っ
て
い
る
動
物
や
身
近
な
動
物

に
つ
い
て
、考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
守
っ
て
欲
し
い
５
か
条

１
．動
物
の
習
性
な
ど
を
正
し
く
理

解
し
、最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て

飼
い
ま
し
ょ
う
。

２
．人
に
危
害
を
加
え
た
り
、近
隣

に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
の
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

３
．む
や
み
に
繁
殖
さ
せ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

４
．動
物
に
よ
る
感
染
症
の
知
識
を

持
ち
ま
し
ょ
う
。

５
．盗
難
や
迷
子
を
防
ぐ
た
め
、所

有
者
を
明
ら
か
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　
環
境
モ
デ
ル
都
市
推

進
課（
内
線
３
７
３
）

Ｅエ

コ
Ｃ
Ｏ
―ｎネ

ッ

ト
ｅ
ｔ
講
座
の

受
講
生
を
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
す
る
高
校
生
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
31
日
㈯
、

ご
み
減
量
ア
イ
デ
ア
を
募
集

▼
内
容　
ご
み
減
量
の
た
め
に
日

頃
か
ら
実
践
し
て
い
る
取
組
や

ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す
。ア
イ

デ
ア
は
取
り
ま
と
め
て
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
市
民
の
皆
さ
ん

に
紹
介
し
、一
層
の
ご
み
減
量
に

つ
な
げ
ま
す
。

　

︱
︱
説
明
文
、写
真
や
イ
ラ
ス

ト
な
ど
を
含
め
て
、は
が
き
サ
イ

ズ
以
内
に
収
め
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。応
募
者
に
は
粗
品
を
進

呈
し
ま
す
。

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、フ 

ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住
所
、氏 

名
、電
話
番
号
と
ご
み
減
量
化

の
ア
イ
デ
ア
を
書
い
て
、10
月
13

日
㈫
ま
で
に
環
境
事
業
課（
〒 

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
利
用
で
き

な
い
日
が
あ
り
ま
す

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、全
国
の
セ
ブ
ン
―イ
レ
ブ
ン
、

ロ
ー
ソ
ン
、サ
ー
ク
ル
Ｋ
サ
ン
ク
ス

と
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
で
住
民
票
の

写
し
な
ど
の
証
明
書
を
発
行
で
き

ま
せ
ん
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
発
行
で
き
な
い
日　
10
月
4
日

家
計
無
料
相
談
会

▼
対
象　

市
内
に
住
み
、日
々
の

家
計
管
理
や
将
来
の
生
活
設
計

な
ど
不
安
や
悩
み
の
あ
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
8
日
㈭
、

11
月
5
日
㈭
、12
月
3
日
㈭
、13

時
30
分
～
15
時
30
分
の
う
ち
1

時
間
程
度
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

▼
内
容　
司
法
書
士
に
よ
る
家
計

相
談（
要
予
約
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
か
フ 

ァ
ク
ス
で
生
駒
市
社
会
福
祉
協

議
会（
☎
75・
０
２
３
４
、
73・

０
５
３
３
）

11
月
14
日
㈯・28
日
㈯
、12
月
12

日
㈯
、9
時
30
分
～
11
時
30
分
、

図
書
館

▼
内
容　
「
み
ん
な
で
考
え
よ
う
暮

ら
し
や
す
い
生
駒
っ
て
な
ん
だ

ろ
う
」を
テ
ー
マ
に
、身
近
に
あ

る「
い
い
も
の
」「
い
い
と
こ
」か

ら
、楽
し
く
便
利
で
暮
ら
し
や
す

い
生
駒
を
市
民
で
創
り
出
す
全

４
回
の
講
座

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
か

メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、10
月
9

日
㈮
ま
で
に
Ｅ
Ｃ
Ｏ
―ｎ
ｅ
ｔ

生
駒
事
務
局（
環
境
モ
デ
ル
都 

市
推
進
課
内
、〒
６
３
０
―０
２ 

８
８
、東
新
町
8
―38
、☎
25・１ 

１
３
５
、econet@

kcn.jp

）

とき 1　班 ２　班

1日㈭
傍示

秋津、東山町、
小平尾町

2日㈮ 小平尾町3日㈯
5日㈪

庄田
萩の台、小瀬町

6日㈫
萩原町7日㈬

8日㈭
大北9日㈮ 藤尾町、大門町

10日㈯ 鬼取町
13日㈫ 久保 菜畑町、西畑町
14日㈬ 久保、宮方 有里町15日㈭ 宮方16日㈮ 壱分町
17日㈯ 芝 壱分町、西菜畑町

19日㈪ 芝、上町、鹿畑町 西菜畑町、
中菜畑1丁目

20日㈫ 北田原町
東生駒月見町、
東菜畑1・2丁目、
中菜畑2丁目、
東生駒

21日㈬ 北田原町、
南田原町

緑ケ丘、新旭ケ
丘、軽井沢町、
西旭ケ丘、

22日㈭ 南田原町 西旭ケ丘、
東旭ケ丘

23日㈮ 南田原町、
松美台、新生駒台 山崎町、辻町

24日㈯ 小明町、桜ケ丘 辻町
26日㈪ 俵口町 谷田町

27日㈫ 俵口町、東松ケ丘 本町、元町1
丁目、東新町

28日㈬ 東松ケ丘、
西松ケ丘

山崎新町、
仲之町、
元町2丁目

29日㈭ 西松ケ丘、
喜里が丘

北新町30日㈮ 門前町31日㈯

10月のし尿くみ取り予定表

㈰
12
時
～
６
日
㈫
23
時

▼
問
合
せ　
市
民
課（
内
線
３
０ 

７
）

▶ 注意　これは浄化槽のく
み取り予定表ではありま
せん。転入、転出などで
人数が変わったり、くみ取りを開始・中
止したりする場合は、申請が必要です。

 問環境事業課(内線356)

６
３
０
―０
２
８
８
、東
新
町
８
― 

38
、内
線
３
５
５
、
75・
８
１ 

２
５
、kankyojigyo@

city. 
ikom

a.lg.jp

）
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お
知
ら
せ
版

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」放
送
中

　

奈
良
テ
レ
ビ
放
送
で
毎
週
金
曜 

日
の
夕
方
に
放
送
し
て
い
る「
ゆ
う

ド
キ
ッ
！
」。18
時
30
分
か
ら
は
、

県
内
各
市
の
情
報
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

▼
生
駒
市
が
紹
介
さ
れ
る
10
月
の

放
送
日　
２
日・16
日

▼
問
合
せ　

秘
書
広
報
広
聴
課

（
内
線
２
２
２
）

病
院
建
設
課
が「
病
院
事
業

推
進
課
」に
変
わ
り
ま
し
た

　

生
駒
市
立
病
院
が
開
院
し
た
こ

と
に
よ
り
、9
月
1
日
か
ら
病
院
建

設
課
の
名
称
を「
病
院
事
業
推
進

課
」に
変
更
し
ま
し
た
。今
後
も
市

民
の
皆
さ
ん
と
共
に
信
頼
で
き
る

全
国
道
路・街
路
交
通
情
勢

調
査
を
実
施
し
ま
す

　

９
～
11
月
に
、国
土
交
通
省
が

主
体
と
な
っ
て
、全
国
道
路・
街
路

交
通
情
勢
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、道
路
と
道
路
交

通
の
実
態
を
把
握
し
、道
路
の
計

画
、建
設
、管
理
な
ど
の
基
礎
資
料

と
な
る
も
の
で
す
。調
査
対
象
は
、

道
路
の
状
況
調
査
や
自
動
車
を

持
っ
て
い
る
人
で
す
。

　

な
お
、ア
ン
ケ
ー
ト
の
調
査
票

は
、自
動
車
を
持
っ
て
い
る
人
の
中

か
ら
無
作
為
に
抽
出
し
た
家
庭
に

配
布
し
ま
す
。ご
協
力
お
願
い
し
ま

す
。

ナ
ラ
枯
れ
被
害
の
拡
散
防
止

の
た
め
に
補
助
金
を
交
付 

　

ナ
ラ
枯
れ
は
、カ
シ
ノ
ナ
ガ
キ
ク

イ
ム
シ
が
媒
介
す
る
ナ
ラ
菌
に
よ

ご
存
じ
で
す
か
？
労
働
委
員
会

▼
対
象　
県
内
に
住
む
か
県
内
へ

通
勤
す
る
労
働
者
と
事
業
主

▼
と
き・と
こ
ろ

♢
10
月
4
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時

30
分
、奈
良
県
産
業
会
館（
大
和

高
田
市
幸
町
）

♢
10
月
８
日
㈭
15
時
～
16
時
、奈

良
総
合
庁
舎（
奈
良
市
法
蓮
町
）

▼
内
容　
労
働
者
側
、使
用
者
側

と
中
立
の
立
場
の
労
働
委
員
会

委
員
に
よ
る
、労
働
条
件
な
ど
労

働
関
係
に
関
す
る
相
談（
１
人

30
分
程
度
）

▼
費
用　
無
料（
要
予
約
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

前
日
ま
で

に
奈
良
県
労
働
委
員
会
事
務
局

（
☎
０
７
４
２・20・４
４
３
１
）

年
金・雇
用・労
務
の
相
談

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
18
日
㈰

10
時
～
15
時
30
分
、オ
ー
ク
ワ

生
駒
上
町
店

▼
内
容　
社
会
保
険
労
務
士
に
よ

る
、年
金・
雇
用・
労
務
な
ど
の

無
料
相
談
会

▼
問
合
せ　
奈
良
県
社
会
保
険
労 

務
士
会
生
駒・
郡
山
支
部
の
坂

本
さ
ん（
☎
73・３
３
４
８
）

休日納付相談をご利用ください
市税の納付が困難で、平日に来庁できな
い人は、休日納付相談を利用してください

（国保税の納付もできます）。
▶ とき・ところ　9月27日 ㈰8：30～17：

00、収税課

市税 コーナー

問収税課（内線294）

病
院
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

▼
問
合
せ　
企
画
政
策
課（
内
線

２
１
４
）

奈
良
県
調
停
協
会

「
調
停
手
続
無
料
相
談
」

▼
対
象　

奈
良
県
内
に
住
み
、お

金
や
土
地・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

交
通
事
故
、夫
婦
関
係
や
遺
産

分
割
な
ど
の
も
め
事
に
悩
む
人

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
10
月
２
日
㈮
…
南
都
銀
行
西
大

寺
駅
前
ビ
ル
、五
條
市
中
央
公

民
館
、大
淀
町
中
央
公
民
館

◇
10
月
６
日
㈫
…
奈
良
商
工
会
議

所
、
大
和
高
田
市
中
央
公
民

館
、橿
原
市
中
央
公
民
館
、香
芝

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、宇
陀

市
農
林
会
館

　

︱
︱
い
ず
れ
も
10
時
～
15
時
で

す
。

▼
内
容　
民
事・
家
事
調
停
委
員

が
調
停
の
手
続
き
に
つ
い
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。予
約
は
不
要
で

す
。訴
訟
や
調
停
に
な
っ
て
い
る

事
件
の
相
談
や
、法
律
判
断
を

求
め
る
相
談
に
は
応
じ
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　
奈
良
地
方
裁
判
所
総

務
課（
☎
０
７
４
２・
88・
２
６ 

０
４
）

り
、ナ
ラ
類
な
ど
の
大
径
木
が
枯
れ

る
木
の
病
気
で
す
。奈
良
県
全
域

で
発
生
し
、今
年
は
本
市
で
も
多
く

発
生
し
て
い
ま
す
。

　
猛
毒
き
の
こ
で
あ
る
カ
エ
ン
タ
ケ

の
発
生
源
や
、倒
木
の
恐
れ
も
あ
り

大
変
危
険
で
す
。ナ
ラ
枯
れ
に
よ
る

被
害
の
拡
散
防
止
の
た
め
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
交
付
対
象　
被
害
防
除
作
業
を

実
施
す
る
森
林
所
有
者
な
ど 

▼
申
込
み・
問
合
せ　
経
済
振
興

課（
内
線
３
２
４
）

生駒の話題や情報をお届けす
る15分番組。毎月1日・15日
に更新。手話通訳つき

生駒市広報番組
ラブリータウンいこま

視聴方法
◇KCNファミリーチャンネルで
　毎日10：00と22：00に放送
◇市ホームページから
　YouTubeで配信

9月15日～30日の放送予定内容
〈トピックス〉
　◇ピース・キャンドル・ナイト
　◇ 親子でりんご収獲体験
〈いこま探検隊〉
　◇鹿ノ台中学校の茶道部に体験入部
〈エキ前とりっぷ〉
　◇学研登美ケ丘駅

問秘書広報広聴課（内線224）

視聴は
こちら

▼
問
合
せ　
国
土
交
通
省
近
畿
地

方
整
備
局
奈
良
国
道
事
務
所

調
査
課（
☎
０
７
４
２・
33・
１ 

３
９
１
）
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オ
レ
ン
ジ
色
の
缶
に
入
っ
た
、サ
ク
ッ

と
し
た
軽
や
か
な
食
感
。銘
菓「
高
山
か

き
も
ち
」を
製
造
す
る
髙
山
製
菓
は
、昭

和
25
年
に
創
業
し
、今
日
に
至
る
ま
で
の

ブ
ラ
ン
ド
を
築
き
上
げ
た
。今
や
テ
レ
ビ

局
も
取
材
に
訪
れ
る
有
名
製
菓
会
社
だ

が
、決
し
て
順
風
満
帆
で
は
な
か
っ
た
。

　
創
業
当
時
は
、か
き
も
ち
の
生
産
か
ら

販
売
ま
で
を
1
人
で
担
当
。冷
蔵
庫
が
な

か
っ
た
た
め
氷
で
冷
却
し
た
餅
を
、炭
で

焼
い
て
い
た
。そ
れ
を
一
斗
缶
に
詰
め
、

自
転
車
に
目
一
杯
積
み
こ
む
。舗
装
さ
れ

て
い
な
い
道
を
走
り
、奈
良
や
枚
方
な
ど

を
営
業
に
回
っ
た
。「
朝
出
発
し
て
、帰
る

の
は
夕
方
。道
も
ガ
タ
ガ
タ
。あ
の
頃
は

よ
う
や
っ
た
な
ぁ
。今
行
け
と
言
わ
れ
て

も
無
理
」と
笑
う
。し
か
し
、そ
ん
な
苦
労

に
も
か
か
わ
ら
ず
、経
営
は
厳
し
か
っ
た
。

　

転
機
は
昭
和
57
年
だ
っ
た
。「
薄
い
お

か
き
を
一
新
し
、他
の
会
社
で
は
で
き
な

い
、分
厚
い
お
か
き
を
作
ろ
う
」と
発
想

を
転
換
。約
４
０
０
０
万
円
を
投
資
し
、

高
周
波
焼
き
機
を
購
入
し
た
。「
失
敗
す

れ
ば
、倒
産
す
る
か
も
し
れ
な
い
。社
運

を
賭
け
た
挑
戦
だ
っ
た
」

　

機
械
に
合
わ
せ
て
、餅
の
切
り
方
や
乾

 
街
人

 

18

          

探
訪

燥
方
法
な
ど
を
全
て
見
直
し
た
。何
年
も

の
試
行
錯
誤
の
末
、「
蓬ほ

う

莱ら
い

」や「
こ
ろ
も

ち
」が
完
成
。厚
み
が
あ
り
な
が
ら
も
、柔

ら
か
い
独
特
の
口
当
た
り
を
実
現
し
た
。

　
こ
の
頃
か
ら
卸
販
売
を
減
ら
し
、一
般

向
け
の
販
売
に
注
力
。食
べ
た
人
の
口
コ

ミ
で
、徐
々
に
人
気
が
広
ま
っ
た
。い
つ

し
か
、名
物
の
オ
レ
ン
ジ
色
の
缶
が
登
場

し
、贈
答
用
で
購
入
す
る
人
も
増
え
た
。

　

順
調
に
売
り
上
げ
を
伸
ば
し
て
い
た

が
、3
年
前
の
12
月
、機
械
が
故
障
す
る

ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
見
舞
わ
れ
た
。繁
忙
期

で
、1
日
た
り
と
も
生
産
を
止
め
ら
れ
な

い
状
況
。す
ぐ
に
、購
入
し
た
会
社
に
相

談
し
た
。担
当
者
が
夜
中
に
駆
け
つ
け
て

く
れ
、奇
跡
的
に
翌
日
か
ら
営
業
を
再
開

し
た
。後
日
、そ
の
会
社
の
社
長
が「
夜

中
で
も
行
っ
て
こ
い
」と
指
示
し
て
い
た

こ
と
を
知
っ
た
。「
本
当
に
助
か
っ
た
。福

島
県
の
会
社
で
、東
日
本
大
震
災
を
経

験
し
、た
く
さ
ん
の
人
に
助
け
ら
れ
た
後

だ
っ
た
。き
っ
と
社
会
へ
の
恩
返
し
の
気

持
ち
で
動
い
て
く
れ
た
ん
だ
と
思
う
。感

動
し
た
。自
分
た
ち
も
色
ん
な
人
に
恩
返

し
し
た
い
」

　
髙
山
製
菓
は
、今
日
も
か
き
も
ち
を
焼

き
続
け
る
。た
く
さ
ん
の
人
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
胸
に
。

苦難の時代を乗り越え
高山かきもちブランドを構築

友人のおかき屋を
見学したのがきっか
けでこの道を志す。
現在は一線を退き、
自転車での散歩が
日課。86歳、高山町
在住。

髙山製菓㈱ 会長

齋
さ い

二
に

 勇
ゆ う

治
じ

さん

髙 山 製 菓 ㈱
のフェイスブ 
ックページは
こちら
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市
立
病
院
の
最
先
端
技
術
、意
外
に
簡
単
？

８
月
１
日
㈯　
生
駒
市
立
病
院

　サマーフェスタが行われ、健康チェックや親
子で体験できるコーナーなどに多くの市民が訪
れました。手術支援ロボット、ダ・ヴィンチの操
作を体験した小学3年生の男の子は「思ったよ
り簡単で楽しかった」と話していました。他に
も同病院医師による講演会が行われ、病院を
身近に感じられる1日となりました。

　いこま乳児保育園の子育て支援センターて
くてくによる、キッズカット講習会が開かれま
した。美容師にカットのコツを教えてもらいな
がら実践。切り過ぎないように慎重にはさみを
入れました。参加者は「カットの仕方で悩んで
いたので良かった。家でもやってみます」と意
気込んでいました。

目
指
せ
！
わ
が
子
の
美
容
師

7
月
27
日
㈪　
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ず
さ

き
れ
い
な
星
、
み
～
つ
け
た

８
月
３
日
㈪　
鹿
ノ
台
小
学
校

　小学生と家族が、運動場の芝生に寝転がり
ながら星空を観察。星座盤を書いたうちわを片
手に、普段意識して見ることが少ない星空を
ゆっくりと眺めました。また、奈良先端科学技
術大学院大学の学生サークルN

ナ ス ク

ASCの皆さん
が、夏の星空を運動場の壁面に映し出して解
説。子どもたちは熱心に聞き入っていました。

い
こ
ま
ち
宣
伝
部
、
活
動
中

8
月
4
日
㈫　
市
役
所
会
議
室
な
ど

　25人の市民PRチーム「いこまち宣伝部」が
CM制作チームとフェイスブックチームに分か
れて活動しています。フェイスブックチームの3
回目は、プロカメラマンのやまぐち千予さんを
講師に迎えたカメラ講座。構図やアングルを学
んで、実際に花壇を撮影しました。回を重ねる
ごとに笑顔が増え、つながりが深まっています。

平
和
へ
の
願
い
を
キ
ャ
ン
ド
ル
に
こ
め
て

８
月
15
日
㈯　
ベ
ル
テ
ラ
ス
い
こ
ま

　戦後70年の節目を迎える今年、多くの人た
ちに平和について考えてもらうため「ピース・キ
ャンドル・ナイトinいこま」を開催しました。広
島・長崎から分火されたともしびで点火された
キャンドルは、約2,000本。ベルステージいっぱ
いに描かれた地上絵を、来場者は足を止めてじ
っくり眺めていました。

生
駒
の
魅
力
を
バ
ス
ツ
ア
ー
で
体
感

8
月
30
日
㈰　
生
駒
市
内
各
地

　市内をバスで巡って、市の魅力や子育て施
策、補助金制度などを紹介する生駒バスツアー
を近鉄不動産㈱との共催で実施しました。堺
市や寝屋川市、京都市などから抽選で選ばれた
19組46人が参加。大阪市から夫婦で参加した
人は「初めて訪れました。いい住宅地だったの
で、ぜひ住みたいです」と話していました。
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夏
の
風
物
詩「
ど
ん
ど
こ
ま
つ
り
」。生
駒
健
民

グ
ラ
ウ
ン
ド
と
生
駒
駅
前
会
場
に
は
約
5
万�

５
０
０
０
人
が
訪
れ
、食
べ
物
や
あ
て
も
の
な
ど

の
模
擬
店
や
ス
テ
ー
ジ
で
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
、観
客
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

第14回

８
月
１
日
㈯ 

生
駒
健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
他

「どんどこまつり なう」
と書かれた吹き出し
や、たけまるくんを形
どったお面などのフォ
トフロップスを片手に、
ハイチーズ。

い
こ
ま

ど
ん
ど
こ
ま
つ
り

金魚すくい、フラン
フルトや的当てゲー
ムなど、市民手づく
りのお店53店が、軒
を並べました。
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問いこまどんどこまつり実行委員会（市民活動推進課内、
☎74-1111、内線235）

協賛ありがとうございました。
　いこまどんどこまつりの開催にあたり、皆さんからリーフレット
やうちわ、花火への協賛をいただき、よりいっそう盛り上げること
ができました。心からお礼申し上げます（順不同、敬称略）。

たくさんのご参加ありがとうございました。
　「みんなで踊ろうふれあいの輪『わあい』」をテーマに、今年もいこ
まどんどこまつりを開催しました。
　皆さんの熱意とご理解・ご協力をいただき、無事に終えることが
できたことに、心からお礼申し上げます。ありがとうございました。

いこまどんどこまつり実行委員会 会長　小紫 雅史
生駒駅前・どんどこまつり実行委員会 委員長　足立 伸之助

花火 （福）青葉仁会、㈱生駒環境サービス、㈱
生駒市衛生社、生駒市芸術協会連盟、
生駒市茶道協会、㈲生駒市清掃社、内
村興産㈱、ADSダンススタジオ、オー
ケーディー㈱、大林道路㈱、㈱奥村
組、上武建設㈱、キャタピラーウエス
トジャパン、近鉄ビルサービス㈱奈良
支店、㈱きんでん奈良支店、コマツ建
機販売㈱、コマツレンタル㈱、㈱大日
本土木、（福）どんぐり、奈良県生コンク
リート協同組合連合会、㈱南都銀行
生駒支店、上埜作治、藤堂宏子

リーフレット アミライフ・桜ヶ丘、㈱生駒市衛生
社、㈲生駒市清掃社、生駒商工会議
所、生駒少年ラグビークラブ、いこま
ツーリスト、㈱いなもり、上武建設㈱、
㈱国際広報、㈱昭文社、高山製菓㈱、
（福）どんぐり、仲野水道設備㈱、奈良県
農業協同組合生駒支店・北倭支店・南
生駒出張所、奈良交通㈱北大和営業
所、㈲ハーブガーデンショップ

うちわ ㈲安達瓦店、㈱アームジャパン、生駒
建設業協会、生駒交通㈱、生駒山麓太
鼓保存会、生駒市観光協会、生駒市交
通対策協議会、生駒市民憲章実践推
進協議会、生駒商工会議所、生駒ロー
タリークラブ、上武建設㈱、上武建設
安全協力会、関西メタルワーク㈱、㈱
国際広報、㈱ジバ・コーポレーション、
セレミューズ㈱(旧㈲公友社)、㈱吉田
組、竹茗堂左文、中村製菓、のんき、㈱
橋本組、藤井造園、㈱ペイント工房

熱いパフォーマンスが
繰り広げられたステー
ジ。練習の成果を思う
存分発揮し、たくさんの
観客を魅了しました。

園児たちによる、ふれあい
♪ONDOや生 駒 山 麓 太
鼓保存会の演奏が、祭りの
雰囲気を盛り上げました。

33　2015.9.15　いこまち



FAMILY

住んで幸せいこま心地

　結婚を機に、夫が生まれ育った生駒に引っ越して
きました。以前は百貨店で働いていましたが、販売っ
てまちの雰囲気を体感できる仕事なんです。生駒の
お客さまは皆さん話しやすくて、優しくて。ほっこり
した感じに惹かれて、このまちで住めたらいいなと
思っていました。個人経営のおしゃれなカフェやレ
ストランが多いのもお気に入りで、店主に会いに行く
ために通っている店もあります。人の良さが生駒の
魅力だと思います。

「人」の良さが何よりの魅力
小
お

村
むら

さんファミリー

◆家族構成　拓也さん、友美さん、琴
こと

音
ね

ちゃん

琴音ちゃんが初めて訪れた
思い出の遊園地。家族で楽
しめる乗り物がいっぱい。

小村さんのおすすめSPOT

生駒山上遊園地

オーナーの山中保さんのおすすめは…

＞＞

　テラスからの眺めは、まさに絶景。うた
い文句は「天空に浮かぶ庭園レストラン」。
生駒山の中腹にあり、元別荘を利用した
敷地は驚くほど広い。夫婦で役割分担し、
妻のナオミさんが担当する料理は、主に地
元の矢崎ファームさんの有機野菜を使う。�
化学調味料、添加物未使用で、カロリー控
えめの体にやさしい仕上がり。「自然の中
で、他では味わえない癒やしのひと時を過
ごしてほしい」という夫の保さんの言葉通
り、ゆったり過ごす人も多いとか。家族や気
のおけない仲間と訪れてはいかがですか。

市内の街並みが眼下に広がる
プライベートな癒やしの空間

GOURMET

今月の美食

昼の「天空ランチ」（要予約）
2,500円（税込）～（写真は3,500円）

G
グ リ ー ン

reen T
テ ラ ス
errace

☎090-3485-9293 門前町19-59
〇ランチ（11：30～15：30）、ディナー

（17：30～22：00）
 □休不定休 □Ｐあり
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Baby&KIDS

10 月の子育て相談日
相談名 対象 とき 内容 費用

6か月児
離乳食相談

平成27年4月
に生まれた乳児 2日㈮ 育児・栄養相談

無料

10か月児すくすく
子育て相談

平成26年12月
に生まれた乳児 30日㈮ 身体測定、育児・栄養

相談、手遊びの紹介

2歳6か月児歯科・
子育て相談

平成25年4月
に生まれた幼児 6日㈫ 身体測定、歯科・育

児・栄養相談

3歳児歯科健康
診査・子育て相談

平成24年10月
に生まれた幼児 29日㈭ 歯科健診、歯科・育

児・栄養相談

★セラビーいこまで行います。
★受付時間は9：30～10：30、申込不要です。
 ★ 母子健康手帳を持参してください（10か月

児すくすく子育て相談にはバスタオル、2歳
6か月歯科・子育て相談には、事前に郵送し
たアンケートが別途必要です）。

問健康課（☎75-2255）

RECYCLE

もったいない食器市

�食器を無料で持ち帰ることができ
ます。各10:00～13：00（持ち込み
はできるだけ12：30まで）です。
ごみは各自で持ち帰ってください。
ガラス製・陶磁器製以外の食器
や、灰皿、花瓶、土鍋の持ち込みは
できません。
� 問環境事業課（内線354）

南コミュニティ
センターせせらぎ

ディアーズコープ
いこま

15日㈭ 北コミュニティセン
ターI

イ ス タ

STAはばたき

とき ところ

10月1日㈭

10日㈯

Landscape

まちの景観百科事典

　引越しや大掃除のときに出てきた、古いアルバム。懐
かしい感情とともにページを開くと、忘れかけていた遠
い記憶がみずみずしくよみがえってくる。やがて、1枚の
写真に人が集まり、昔話に花が咲く。
　「この山にみんなでクワガタ取りにいったね」
　「家への帰り道、よくこのお店で駄菓子買ったよね」
　「お前、この木に登って降りられなくて泣いてたな」
　そこには人の記憶だけでなく、まちの記憶も残されて
います。まちの姿は、そこに人の生活がある限り変わって
いくものです。でも、その中にも変わらないものがありま
す。何世代もの人の営みを見続け、まるで私たちの暮ら
しを見守るようにそこにたたずんでいるもの。私たちが、
自分のまちらしさを感じるのは、ひょっとしたら変わら
ないもののおかげかもしれません。
　もし、昔のアルバムが出てきたら、その中の1枚を抜き
出してまちに出てみましょう。写真の場所に行って、今
と比べてみてはいかがでしょうか。

｜変わるもの、変わらないもの｜

俵口町の阪奈道路生駒イン
ターチェンジから南方面を望
む（上は昭和50年頃、左は現
在）。前方の二股の交差点に
観光塔が見えます。

知ればもっと好きになる。 
景観の視点でまちを観よう。

問みどり景観課（☎0743-74-1111、内線575）

vol.6
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voice

 読者のあのね

読者の声を伝えるコーナーです。
市政アンケートシステム「たけ
モニ」で、本紙への感想や身近
な出来事などの声をお寄せく
ださい。
問秘書広報広聴課（内線223）

歳
代
、男
性
）

★
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
が
分
か
り
や
す

く
説
明
さ
れ
て
い
た
の
で
、読
ん
で

よ
く
分
か
り
ま
し
た
。（
70
歳
代
、男

性
）

★
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
ス
タ
ー
ト
に

よ
っ
て
、従
来
の
住
基
ナ
ン
バ
ー
は

ど
う
な
る
の
で
す
か
。（
70
歳
代
、男

性
）　　
　

┥
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

や
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
扱
い
な

ど
は
、広
報
い
こ
ま
ち
９
月
1
日
号
2

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た
。市
民
の
皆

さ
ん
に
関
わ
る
制
度
で
す
の
で
、今
後

も
、動
き
が
あ
れ
ば
お
伝
え
し
ま
す
。

　
　
　
　
◇　
　
　
◇

7
月
15
日
号
へ
の
感
想　

特
集「
平
成
27
年
度
予
算
」

★
予
算
の
割
振
り
が
分
か
り
や
す
く

表
記
さ
れ
て
い
て
よ
か
っ
た
で
す
。

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
予
算
、

多
く
な
い
か
…
？
と
感
じ
た
が
、ぜ

ひ
素
晴
ら
し
い
Ｐ
Ｒ
動
画
を
作
っ

て
も
ら
い
た
い
。（20
歳
代
、女
性
）

★
報
告
と
し
て
は
い
い
と
思
い
ま
す

が
、興
味
の
あ
る
人
し
か
見
な
い
で

す
ね
。各
項
目
の
説
明
も
な
い
し
、

注
目
す
べ
き
と
こ
ろ
が
分
か
り
ま
せ

ん
。（20
歳
代
、女
性
）

★
今
ま
で
詳
細
に
見
た
こ
と
が
な
か
っ

た
の
で
、歳
入
の
う
ち
市
税
が
半
分

以
下
で
あ
る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま

し
た
。（40
歳
代
、女
性
）

★
普
段
、予
算
に
は
関
心
が
な
い
の
で

す
が
、「
国
の
補
助
金
活
用
」や「
今

年
度
の
新
規
事
業
」は
、分
か
り
や

す
く
じ
っ
く
り
読
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。身
近
な
事
だ
と
関
心
が
持
て

ま
す
。（
50
歳
代
、女
性
）

★
表
紙
写
真
が
よ
か
っ
た
。説
明
を
読

む
ま
で
は
こ
の
写
真
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
た
理
由
が
わ
か
ら
な
か
っ
た

が
、被
写
体
の
男
の
子
の
表
情
が
純

粋
で
癒
さ
れ
た
。（
50
歳
代
、女
性
）

★
こ
ん
な
こ
と
に
私
た
ち
の
税
金
が
使

わ
れ
て
い
る
の
だ
と
、じ
っ
く
り
見

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
60
歳
代
、

女
性
）

┥
広
報
い
こ
ま
ち
4
月
15
日
号
に
掲
載
し

た
骨
格
予
算
と
合
わ
せ
て
今
年
度
予

算
が
成
立
し
ま
し
た
。予
算
の
詳
細
は
、

9
月
下
旬
に
発
行
す
る
冊
子「
事
業
と

予
算
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。各
公
共
施

設
で
配
布
す
る
他
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。

　
　
　
　
◇　
　
　
◇

特
集
以
外
の
記
事

★
ふ
る
さ
と
納
税
の
記
念
品
が
こ
ん

な
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
と
は
知
ら

ず
、見
て
い
て
楽
し
か
っ
た
。（
20
歳

代
、女
性
）

★
鹿
ノ
台
中
学
校
の
エ
コ
活
動
は
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。（
40
歳
代
、女
性
）

★
文
字
ば
か
り
だ
と
読
む
の
が
億
劫

に
な
り
ま
す
が
、「
い
こ
ま
ち
」は
写

真
が
た
く
さ
ん
載
せ
ら
れ
て
い
る
の

で
読
み
や
す
く
、い
つ
も
隅
々
ま
で

じ
っ
く
り
と
読
ん
で
い
ま
す
。（
50

日
常
の
出
来
事

★
名
残
惜
し
い
で
す
が
、転
勤
で

生
ま
れ
育
っ
た
生
駒
を
離
れ
ま

す
。ど
こ
へ
行
っ
て
も
故
郷
へ
の

愛
着
は
き
っ
と
忘
れ
ま
せ
ん
！

（
30
歳
代
、女
性
）

★
ご
み
有
料
化
が
始
ま
っ
て
３
か

月
を
経
過
し
ま
し
た
が
、効
果
の

状
況
を
公
表
し
て
い
た
だ
き
た

い
。住
民
の
負
担
は
大
な
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。（
70
歳
代
、男
性
）

┥
有
料
化
後
、ご
み
の
削
減
や
分
別
が

進
み
、燃
え
る
ご
み
は
減
り
、資
源
ご

み
が
増
え
ま
し
た
。ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。詳
し
く
は
、広
報

い
こ
ま
ち
8
月
合
併
号
12
、13
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

読者アンケート「たけモニ」は、9月18日㈮に送るメー
ルが最後になります。ご協力ありがとうございました。
広報いこまち10月15日号以降は、次の方法で、皆さ
んのご意見をうかがいます。引き続き、抽選で10人に
500円分の図書カードを進呈します。より良い広報紙
作りのため、今後もよろしくお願いします。

応募はこちら

▶応募・問合せ　 はがき、ファクス
かメールで住所、氏名、性別、電話

（ファクス）番号、メールアドレス、
広報いこまちの感想と地域の気にな
る話題を書いて、秘書広報広聴課
(〒630-0288、東新町8-38、内線
224、 74-1105、 takemoni@
city.ikoma.lg.jp）

読者アンケートが

　　　　　　  で回答
できるようになります

た
け
モ
ニ
が
終
了
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消費生活　暮らしのQ&A

いこまち

移動販売での物干し竿購入に関する
トラブルに注意！

Q 住宅地内を「さおだけ～」と拡声器で流している車を呼びとめた。物干
しの土台を新しくするつもりだった。しかし、業者はあっと言う間にま

だ使える竿を車に積み、新しい土台と竿を持ってきた。金額を聞くとはぐらかさ
れ、作業終了後に15万円を請求された。驚いたが仕方なく支払った。契約書も
領収書もない。業者名や連絡先も分からない。� （70歳代、女性）

A今回の事例は、特定商取引法の「訪問販売」にあたり、クーリング・オフが
できます。しかし、移動販売であること、業者名や連絡先が分からないこ

となどから業者を特定することができず、クーリング・オフや返金などの実質的
な被害の回復は困難です。
　被害に遭わないために、まず移動販売に声をかけるのは慎重にしてください。
契約するときは、契約書や領収書は必ず受け取り、その場で業者の連絡先を確
認してください。書面を出し渋ったり、連絡先を教えようとしない業者であれば
契約は避けてください。トラブルにあったら消費生活センターや生駒警察署に
相談してください。

たくさんのママの声を聞かせてもらい
ました。子育てに関する事業はメール
で申込めるようにしてほしい、講座内
容が具体的に分かるように発信してほ
しい…。取材こそ広聴の機会。丁寧に
まちの声を聞き、担当課と共有し、事
業の改善に活かしたいです。（大垣）

特集の取材で、たくさんの子どもや赤
ちゃんに出会いました。撮影のほんの
少しの間だけにもかかわらず、元気に
遊ぶ子どもたちに圧倒されてしまいま
した。24時間、子どもといっしょの保
護者の皆さんは本当にすごいと改めて
感じるひとときでした。（伊田）

表紙撮影のため、子育てママの家にお
邪魔しました。ママとは別の撮影で知
り合い、当時は妊婦さん。今回は、お腹
にいたお子さんも撮影でき「広報紙を
家宝にします」と、担当冥利に尽きる
喜びの声をいただきました。取材でつ
ながった縁に感謝しています。(村田）

秋の風物詩「高山 竹あかり」。去年参
加した方々からは「毎年楽しみにして
います」と嬉しいお言葉をいただきま
した。暗くなる前のトワイライトの時
間がおすすめだそうです。2日間とも
無料送迎バスが運行していますので、
ぜひ行ってみてくださいね。(金丸）

8月に秘書広報広聴課を離れました。
まちを歩き、人との出会いがあり、さ
まざまなことを学ばせていただきまし
た。取材に協力していただいたかた、
応援していただいたかた、そして読ん
でいただいている皆さん、ありがとう
ございました。(古田）

広報いこまち10月15日号の
特集のテーマは

「精神障がい」
うつ病や統合失調症など、心
の病を患う人が増えています。
当事者の声を通してこの病気
を考えます。
� 問広報広聴課（内線226）

Photo

あの日あの時

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎73-0550）へ
月～金曜日の9:00～16:30（祝日は除く）

消費生活の情報提供やトラブルの解決を消費生活相談員が手伝います。
▶第1火曜日…図書会館　▶第2火曜日…北コミュニティセンターI

イ ス タ
STA

はばたき　▶第3火曜日…南コミュニティセンターせせらぎ
――いずれも時間は10：00～16：00で、申し込み不要です。

消費生活センターの巡回相談会を実施中

50年前の東生駒駅付近
 -昭和39年9月19日-
写真提供：天白逸郎さん（西菜畑町）

� 問秘書広報広聴課（内線222）
懐かしい生駒の写真を募集しています。

国道168号の東生駒1丁目交差点
付近から北側を見たところです。東
生駒駅が開通する前で、国道はまだ
整備されておらず、高架北側の道路
は、でこぼこでした。
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