
分類 食　材 産　地
青ねぎ 京都府
いちご 愛知県、長崎県
えのき 長野県
かぼちゃ ニュージーランド
キャベツ 長野県
きゅうり 宮崎県、京都府
切り干し大根 宮崎県
ごぼう 北海道
小松菜 京都府、和歌山県
さつまいも 宮崎県
しめじ 香川県、広島県
じゃがいも 北海道
白ねぎ 鳥取県
大根 徳島県、長野県
玉葱 北海道
チンゲン菜 静岡県
土生姜 高知県
ながいも 北海道
菜の花 京都府
人参 北海道、徳島県
白菜 鹿児島県、長野県
バナナ フィリピン
ピーマン 宮崎県
ブロッコリー 徳島県
ほうれん草 京都府
干ししいたけ 熊本県、長崎県
もやし 岐阜県
たまご 岡山県
牛肉 北海道
鶏肉 鹿児島県、和歌山県
豚肉 鹿児島県
かつお節 北海道
鮭 チリ
鯖 佐賀県
鰆 島根県、福井県、韓国
ちりめんじゃこ 愛知県
わかめ 徳島県

牛乳
北海道、大阪府、奈良県、兵庫県、島根県、香川県
徳島県、高知県、福岡県、長崎県、鹿児島県

米 奈良県
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