
I K O M A  K O T O B U K I  D A I G A K U
いこま寿大学

いこま寿大学とは

令和６年度
入学者募集！申込書在中

問合せ：いこま寿大学事務局（0743‒74‒1111 内線3740）

■学習期間・受講料等
○学習期間

4月から翌年3月末を１年とし、２年または４年
のいずれかを選べます。

○入学できる人
生駒市内在住の満62歳以上（４月１日時点）で
学習意欲のある人。

○再入学について
過去に寿大学を卒業（退学）した人も、１回に
限り再入学ができます。（ただし、学習期間は
２年間となります）

○年間受講料
6,000円。この他にハイキングの交通費や
材料費など、所属するクラブによって別途費
用負担が必要になる場合があります。

■入学にあたっての注意事項
　下記についてご留意の上、お申し込みください。

□学習会・各種行事等の日程・開催場所については、会場の都合や講義等の内容により変更
することがあります。

□学習会・各種行事等への車での来場を禁止しています。公共交通機関をご利用ください。

□いこま寿大学での活動風景を事務局側が撮影し、写真を広報いこまちや生駒市公式ホー
ムページ、生駒市生涯学習課ＳＮＳ等で公開することがあります。

□感染症拡大など学生の安全確保に必要と認める場合は、いこま寿大学の活動内容を変
更、延期、または中止することがあります。その場合の取り扱いについては、別途事務局で
決定し、学生に周知します。

■クラブ内での役割と学生委員会活動について

■学習内容
①クラブ学習（年間7回）

12種類のクラブのうち必ず１つに所属して、趣
味の充実を図り、仲間との親睦を深めます。
毎年開かれる「寿大学祭」で学習の成果を発表
します。※各クラブの概要は裏面に記載。

②一般教養学習会
様々な分野の専門家等による講演や文化鑑賞
など、豊かな社会生活に必要な幅広い知識を
学びます。

③実務講習会
日々の生活や健康の維持向上に役立つ知識の
ほか、ボランティアや地域活動に関する知識、
スキル等を学び、具体的な活動のきっかけとし
ていただく講習会です。

いこま寿大学祭をたけまるホールで開催していますので、ご自由に見学ください。
　作品・活動記録展示 11月28日（火）１３：００～１７：００、２９日(水)・30日（木）９：００～１７：００
　舞台発表 １１月２９日(水)13:00～13:45　大演芸会 11月３０日（木）１３：００～15:20

生駒市が設置する、満62歳以上の方を対象とした「学びと交流の場」です。
様々な学習活動を通して「健康づくり」「生きがいづくり」「仲間づくり」をしながら、
「まちづくり」でも活躍できることをめざします。

■入学説明会 申込不要
学習内容などの説明をします。当日、直接会場にお越しください。

クラブ長・副クラブ長
　各学年のクラブごとに、クラブ長・副クラブ長を1名ずつ選出し、クラブ学習や各種行事

の運営に協力します。

学生委員会
　年間を通じて以下の活動を行っています。

〇会議の開催
　役員と各クラブ長（クラブの代表者）で構成し、年間６回程度会議を開催します。
　会議の出席者は、連絡事項など会議の内容をクラブ内に伝達します。

〇各種行事
　学生間の親睦を深めることを目的に各種行事を行っています。

〇部会
　学生委員会の自主活動組織として部会を編成し、各クラブからの協力を得て活動を行って

います。（必要に応じて、学生委員会から活動費の負担（年間数百円程度）をお願いすることがあります）

12月05日（火） 南コミュニティセンター ２階 セミナー室 201～20314：00～
12月15日（金） 北コミュニティセンター ２階 セミナー室 201～20314：00～

1１月2９日（水） たけまるホール 大ホール14：00～

令和5年度クラブ学習風景

～ 新しき友 良き仲間 出会いの場となる寿大学 ～

★ 学習期間を選べます！ （２年または４年）
★ ２年ごとにクラブを選ぶこともできます！
★ 卒業した人も 「もう１回」寿大学で学べます！



生駒市いこま寿大学　学長　宛

私は、いこま寿大学に □　新たに入学
□　再入学

したいので下記のとおり申し込みます。

※募集定員を超えた場合は、抽選により選考し、第２・第３希望のクラブとなる場合があります。
　あらかじめご了承ください。
※申込人数が4人以下のクラブは開講いたしません。
※記載いただいた個人情報は、いこま寿大学の事務以外では使用いたしません。

（どちらかに　　　　　
　 ○をつけてください）

（必ず記載してください）

希望する学習期間 2年間　（※再入学の場合は2年間となります）

平成 ・ 令和　　　　年　　　　月　卒業　・　退学

在学時クラブ名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　クラブ

4年間

〒630ｰ

緊急連絡先 氏　　名

電話番号

続柄

FAX自宅電話番号

携帯電話番号

令和6年度　いこま寿大学入学申込書

住　　所 生駒市

※正確にご記入ください

性別氏　　名

生年月日 昭和　　　　年　　　　月　　　　日（満　　　　歳）

ふ り が な

1
3
5

広報いこまち
チラシ

2
4

生駒市ホームページ
友人等からの紹介

その他（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

1
3
5

健康・体力づくりのため
趣味・教養の充実のため

2
4

地域に友人がほしいから
地域活動等に参加するきっかけがほしいから

その他（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

寿大学を知った
きっかけ

入学の動機
（当てはまるものひとつに
　○をつけてください）

（当てはまるものひとつに
　○をつけてください）

卒業（退学）年月
・クラブ名

（再入学希望者のみ記載
　　　　　してください）

ふ り が な

※再入学希望者は在校時
　と異なるクラブを選ん
　でください。

※必ず第３希望まで記入
　してください

希望するクラブ 第1希望

第2希望

第3希望

令和　　　年　　　月　　　日

36 621 1

（※）ハイキングクラブは㎞数にかかわらず同一クラブと
　　みなします

●クラブ学習はいずれも初心者向けを基本とした内容で、必ず１つのクラブに所属して学習します。
　（「４年間同一クラブで学ぶ」「２年毎に別のクラブで学ぶ」いずれかを選べます）

手びねりによる陶芸を学び、湯呑や茶碗などを制作します。
（粘土・釉薬などの材料費の自己負担あり）

■募集するクラブ・人員

陶　芸 15名

地域の歴史・文化等を学び、地域の魅力を発見します。市内の文化財
をめぐる学習（フィールドワーク）もあります。歴　史 18名

筋力・体幹トレーニングやマットでのストレッチ等により、正しい姿勢を
マスターし、筋力や体力の向上を目指します。（教材費の自己負担あり）健康体操 20名

発声の基礎を学びながら、その年の課題曲を練習し、歌唱力の向上
を目指します。コーラス ２０名

料理の基本から和洋中様々な料理の調理実習を行います。
（調理実習の材料費の自己負担あり）クッキング(男性のみ) 18名

デッサンの基礎や、三原色の表を学び、水彩で静物画や風景画など
を制作します。（作品展示の額装など費用の自己負担あり）絵　画 1５名

パンフラワーで置物や花などを制作します。（材料費の自己負担あり）手芸（パンフラワー） 10名

毛筆と墨を使い、かな・漢字の楷書や行書などの字体を練習します。
（作品展示の額装など費用の自己負担あり）書　道 15名

花などの育て方や土づくりを学び、寄せ植えなどの実習を年2回程度
行います。（材料費の自己負担あり）園　芸 15名

距離によって3つのコースに分けています。
ご自身の体力に応じたコースを選んでください。

ハイキング 15名

ハイキング 15名
ハイキング

６㎞

８㎞
10㎞

募集するクラブ クラブ学習内容（年間7回）募集人数
15名

●申込人数がクラブの募集人数を上回った場合は、抽選を行います。（ただし、初めて入学される方を優先します）
●申込人数が４人以下のクラブは開講しません。

■入学申込

■記入例

■今後のスケジュール

（参考）クラブ学習の選択パターン
①4年間同一クラブで学習
書道（１年）書道（２年）書道（３年）書道（４年）

②2年で修了
書道（１年）書道（２年）

③3年次に別クラブを選択
書道（１年）書道（２年）園芸（１年）園芸（２年）

修了後、再入学して
2年間別クラブ（※）で学習が可能

締切：令和6年1月31日(水)
次のいずれかの方法で入学申込をしてください。
　①本チラシに挟んだ「入学申込書」に必要事項を記入し、いこま寿大学事務局へ提出（締切日必着）
　　○郵 便  〒630-0288　生駒市東新町8-38　生駒市役所生涯学習課
　　○持 参  市役所生涯学習課３階4２番窓口または、
　　　　　  たけまるホール事務室前に設置の申込用紙入れに投函

　②生駒市ホームページの申込フォームに必要事項を入力

1月31日
申込締切

3月上旬
結果通知

4月10日(予定)
入学式

クラブ学習説明会

※3月13日㈬までに通知が届かない
　場合は、お問い合わせください。

※詳細は別途お知らせします。

どちらかにチェック印を入れてください

必ず第3希望までご記入ください

証書等にも使用しますので
正確に記入してください

申込フォームはこちら→


