
9月1日～30日（予定）

青果類 さつまいも 徳島

じゃがいも 熊本

さやいんげん（生） 徳島

キャベツ 群馬

きゅうり 福島

こまつな 奈良

ズッキーニ 長野

セロリ 長野

大根 青森

たまねぎ 北海道

チンゲンサイ 静岡

なす 奈良

にら 高知

にんじん 北海道

にんにく 青森

白ねぎ 茨城

ねぎ 奈良

赤パプリカ 韓国

パセリ 長野

黄パプリカ 韓国

ピーマン 宮崎

ほうれんそう 福岡

みつば 愛知

太もやし 岐阜 福島

空心菜 奈良 京都

レタス 長野

里芋 愛媛 奈良

かぼちゃ 奈良 北海道

ごぼう（ささがき） 北海道

とうがん 静岡 愛知 岡山

れんこん（いちょう切り） 徳島

えのきたけ 長野

しめじ 福岡

えりんぎ 広島

まいたけ 新潟

加工品 あじ（でん粉付） タイ

いわしの梅煮 日本

えび インドネシア

かつおフライ 静岡 アメリカ オーストラリア

カレーパウダー 中国 インド

ぎょうざ 日本

切り干し大根 宮崎 鹿児島 熊本

クリームコーン 北海道

さけフライ 北海道 埼玉 オーストラリア アメリカ

さわら 韓国

白身魚フライ アメリカ ロシア オーストラリア 日本

すずきの天ぷら 京都 アメリカ

スティック大学芋 徳島

だし巻き卵 福岡 北海道

チキンハム 兵庫 京都 広島 三重

ちらしかまぼこ・菊 アメリカ ロシア

トマトドレッシング アメリカ ブラジル 日本 インドネシア

鶏肉（でん粉付） 日本

奈良漬 徳島

パックアーモンドフィッシュ アメリカ 香川 愛媛 タイ 中学校のみ

春巻き 日本

ビーフン タイ

ひよこ豆 カナダ アメリカ

プレーンオムレツ 日本

ホールトマト イタリア

豆・雑穀ミックス カナダ アメリカ 日本

メンチカツ 宮崎 鹿児島 香川 北海道

野菜グラタン 日本

ヨーグルト 日本

分類 食材名 備考産地


