
7月1日～15日、8月29日～31日（予定）

青果類 じゃがいも 熊本

さやいんげん 熊本 長崎

オクラ 奈良 宮崎

キャベツ 群馬 長野

きゅうり 奈良 宮崎

こまつな 福岡

ズッキーニ 奈良 長野

たまねぎ 兵庫

なす 奈良 大阪

ゴーヤ 長野

にら 高知

にんじん 徳島

ねぎ 奈良

赤パプリカ 岡山 韓国

黄パプリカ 岡山 韓国

パセリ 長野

ほうれん草 奈良 福岡

太もやし 岐阜 福島

ピーマン 奈良 宮崎

かぼちゃ メキシコ

ごぼう（ささがき） 北海道

たけのこ（短冊切り） 熊本 福岡 大分

とうがん 岡山 愛知

れんこん（いちょう切り） 徳島

しめじ 奈良

えりんぎ 広島

加工品 野菜のかき揚げ 北海道 岩手 宮城 栃木

パイナップル フィリピン

さわら 韓国

ねりごま 中南米 アフリカ

ナン 北アメリカ

コーンコロッケ ニュージーランド 北海道 アメリカ カナダ

大豆（クラッシュ） 愛知

太刀魚の天ぷら 京都 アメリカ

かまぼこ・星 アメリカ 北海道

七夕ゼリー 日本

ツナオムレツ 千葉 西太平洋

チキンハム 兵庫 京都 広島 三重

鶏肉のたつた揚げ 日本

えびカツ インドネシア 北海道 アメリカ カナダ

ヨーグルト 北海道

白身魚フライ アルゼンチン チリ ニュージーランド 日本

ミックスハーブ 日本

とり天 北海道 青森 アメリカ

魚ボール 鳥取 北海道 中学校のみ

トマトグラタン 日本 ベトナム オランダ ドイツ

かぼちゃペースト 日本

あじ（でん粉付） タイ 北海道

黒酢 日本

鶏肉団子 鹿児島 宮崎

分類 食材名 備考産地


