
「健康」「生きがい」 

「仲間」「まち」をつくる 

スポーツの発展 

平成３０年度 事業報告 
生駒市教育大綱アクションプラン 
         （スポーツ振興課所管分） 

生駒市スポーツ振興課 

2019.3.22_生駒市スポーツ推進審議会 



  生駒市教育大綱アクションプラン事業 

☑ 障がい者スポーツ活動の推進 

 ▼障がいのある人が、障がいの種別や程度にかかわらず、スポーツに親しみ、楽しむ機会の 

  充実を図ります。 

   ・障がい者スポーツの活動支援 

   ・障がい児のスポーツ活動による発育の支援 

☑ 総合型地域スポーツクラブの活動支援 

 ▼地域に根ざした多種多様な活動を展開していけるよう、市内の総合型地域スポーツクラブ 

  であるの育成強化を支援するとともに、新たなクラブの設立に向け、情報提供や人材育成 

  などの条件整備を進めます。 

   ・活動内容の周知啓発   ・運営に関する助言や施設使用等における支援 

   ・生駒市総合型地域スポーツクラブ連携会議の開催 

   ・新規クラブ設立に向けた協力、支援 

  

☑ アスリート連携事業の充実 

 ▼スポーツに憧れや夢を抱けるように、メダリストやトップアスリートなどを招き、スポー 

  ツ教室や講演会を開催し、有名スポーツ選手とふれあうことができる機会をつくります。 

   ・トップアスリート連携事業 



      総合型地域スポーツクラブの活動支援   

【クラブの健全運営を目指すために】 

  
 
・クラブの存在意義 
・活動内容の周知や啓発 

知ってもらう 
 
・地域貢献イベント 
・周知や体験イベント 

実感してもらう 
 
・クラブ入会、賛助会員 
・スタッフ、ボランティア 

賛同してもらう 
会員数の増加 

スポーツ活動活性化 

いこ増ッスルクラブ 
生駒市体育協会の一事業として設立 

   

 

 
 

 

体協事業のため多彩なメニューが可能 

 ・トレッキング教室 

 ・ちびっこスポーツバイキング 

 ・障がい者スポーツ大会 

 ・スポーツde婚活 など 
 
【平成29年度】 会員299人 

  346回開催  延べ8,818人参加 

NPO法人 

プロストリート関西 
地域のサッカーチームが総合型へ 

  

 

 
 

フットサルチームは全国大会常連出場 

 ・小学生、中学生サッカーチーム 

 ・小学生、中学生フットサルチーム 

 ・親子バドミントン教室 

 ・アルティメットイベント など 

 
【29年度実績】 会員133人 

  チームの部は週に4～5回活動 

(一社)リトルパイン 
総合型地域スポーツクラブ 
元スキーインストラクターの夫婦が設立 

 

 

 

 

子育て世代・親子メニューが豊富 

 ・キッズスポーツ教室 
  （テニス・ゴルフ・スキーなど） 
 ・サーキット運動教室（親子参加可能） 
 ・子育てママストレッチ教室 
 ・リトルパインファーム など 
 
【29年度実績】 会員247人 

  579回開催  延べ7,897人参加 

 



      障がい者スポーツ活動の推進   

●第1回 

 2018.6.30_温水プール開放 

 参加者：67人 

●第3回（開催予定） 

 2019.3.30_温水プール開放 

●第2回 

 2018.9.8_体育館開放 

 参加者：102人 

【平成３０年度 障がい(児)者スポーツ活動支援事業】 

施設スタッフによる 
「泳ぎ方教室」 

スポーツボランティアさんと 

一緒に楽しそう！ 



      障がい者スポーツ活動の推進   

【第２回 生駒市体育協会総合S.C.体育館開放事業（2018.9.8）】 

障がい者自らが受付 
スタッフとして協力 

パラリンピック種目 
「ボッチャ」の体験 

高等養護学校陸上部顧問による
「走り方教室」 

参加者からの要望で 
設置した「ハンモック」 

こどもたちに大人気 
「パラシュット」 

感覚遊びを身につける 
「ボールプール」 



      アスリート連携事業の充実   

●2018.6.30 

 目指せ世界のトップドライバー！ 

 ジュニアカート体験会 

  参加者：36人 

●2019.3.3 

 浅香山部屋ちびっこ相撲体験会 

 （力士とのちゃんこ会食付き） 

  参加予定：20人 

●2018.12.2 

 プロ野球・奈良県人会 野球教室 

  参加者：１８０人 

【平成３０年度 トップアスリート連携事業】 

元カート選手の 
西嶋和彦さんに 
よる指導 

●2019.1.12 

 2020年 東京オリンピック・パラリンピック開催記念 

 オリンピックメダリストによるレスリング教室 

  参加者：134人 

（左から） 
 西浦・吉田・岡田 
 三浦・関本・岡崎 
 久保 

西
浦
選
手
の 

 

守
備
指
導 

三浦さんの 
投球指導 

ヤマハ発動機製
エンジン使用の 
ジュニアカート 



      アスリート連携事業の充実   

【オリンピックメダリストによるレスリング教室（2019.1.12）】 

 講師：湯元進一（ロンドンオリンピック レスリング男子フリースタイル55kg級 銅メダリスト） 

湯元先生の 
熱心な指導 

み
ん
な
で 

 

準
備
運
動 



平成３１年度 スポーツ振興課分 予算（案）について 

 

【主要施策】 

○生駒山スカイウォークの開催    1,994 千円  

○チャリロゲいこまの開催     500 千円  

○トップアスリート連携事業    1,250 千円  

○障がい者スポーツ活動推進事業     604 千円  

○屋外スポーツ施設夜間照明システム改修   7,908 千円  

 

【主要事業等の概要】 

(1)体育振興 22,066 千円  

・ファミリースポーツの集い 

・学校体育施設開放 

・生駒山スカイウォーク 

・市町村対抗子ども駅伝大会への参加 

・スポーツ団体育成等 

・総合型地域スポーツクラブ支援事業 

・チャリロゲいこまの開催 

・トップアスリート連携事業 

・障がい者スポーツ活動推進事業  

(2)体育施設管理 251,493 千円  

・指定管理者による体育施設の管理と市民体育大会、市民体育祭、

スポーツ教室等の事業運営 

体育施設次期指定管理の債務負担設定 

[債務負担行為 設定] 

平成 31～ 36 年度  801,605 千円  

・生駒北スポーツセンター施設管理  

スポーツセンター管理業務 

調整池採水分析調査 

バス路線運行延伸 

生駒北スポーツセンター次期指定管理の債務負担設定  

[債務負担行為 設定] 

平成 31～ 36 年度  226,925 千円  

(3)体育施設整備事業 29,062 千円  

・各体育施設整備 

テニスコート壁打ちブロック撤去  

総合公園、イモ山公園、生駒北スポーツセンター  

山麓公園テニスコート人工芝張替（ C、D コート） 

屋外スポーツ施設夜間照明システム改修  

むかいやま公園受変電設備改修工事  



体育施設使用料及び利用料金の改正について 

 

【改正案の内容】 

○市スポーツ施設における障がい者料金の設定 

現在、一部の施設を除き、障がい者が使用する場合の料金の設定がない。 

市スポーツ推進計画内でも重要施策と位置付けている障がい者のスポー

ツ活動の促進を図るため、今回障がい者料金を設定する。 

[設定内容] 

・市内障がい者の利用時に適用（各種障害者手帳所持者及び付添者等） 

※市外障がい者利用は現行どおりの料金を徴収 

夜間照明使用料や附属設備使用料については、障がい者料金の設定

はせず、現行の料金を徴収 

・市内料金の半額 

・2020 年４月使用分から適用 

（一例） 

区 分 
体育館（半面） グラウンド テニスコート 

現 行 設定後 現 行 設定後 現 行 設定後 

市内障がい者利用 1,850 円 925 円 1,340 円 670 円 1,230 円 615 円 

 

 

○屋外スポーツ施設夜間照明使用料の改正 

現在、屋外スポーツ施設夜間照明については、カードによる点灯時間管理

方式を採用しているが、カード読取機部品供給の終了や、カード製造終了

に伴い、今後はスイッチによる点灯方式を採用する。 

スイッチでの点灯方式を採用するにあたり、使用料の徴収方法を実務に合

わせるため、夜間照明使用料の改正を行う必要がある。 

区 分 現 行 改正後 

テニスコート（総合公園・ 

山麓公園・むかいやま公園） 

370 円/1 時間 

（カード代 360 円/1 枚は別） 

200 円/30 分 

グ

ラ

ウ

ン

ド 

生駒北 SC・ 

井出山・総合公園 

全点灯 4,940 円/1 時間 

半点灯 2,470 円/1 時間 

全点灯 2,470 円/30 分 

半点灯 1,240 円/30 分 

イモ山・健民 全点灯 2,470 円/1 時間 

半点灯 1,230 円/1 時間 

全点灯 1,240 円/30 分 

半点灯  620 円/30 分 

小平尾南少年 310 円/30 分 310 円/30 分（現行どおり） 

北大和野球場 全点灯 4,110 円/1 時間 

半点灯 2,060 円/1 時間 

全点灯 2,060 円/30 分 

半点灯 1,030 円/30 分 

（単位時間に端数を生じたときは 30 分とみなす） 

 

 

【今後のスケジュール】 

2019 年５月教育委員会へ上程 

2019 年６月議会へ上程 

2020 年４月使用分から適用 



平成３０年度 障がい(児)者スポーツ活動支援事業について 

 

１．障がい(児)者スポーツ活動支援事業 

① 温水プール開放事業 

・平成３０年６月３０日（土）９時～１１時４５分 

井出山屋内温水プールＴＡＣきらめき 

（参加者）６７名 

※泳ぎ方教室、アクアロールなどのイベントを開催 

② スポーツ施設開放事業［障がい(児)者のためのスポーツパーク] 

・平成３０年９月８日（土）１０時～１５時 

生駒市体育協会総合 S.C.体育館・グラウンド 

（参加者）１０２名 

※走り方教室、リズムダンスなどのイベントを開催 

③ 温水プール開放事業 ※予定 

・平成３１年３月３０日（土）９時～１１時４５分 

井出山屋内温水プールＴＡＣきらめき 

※泳ぎ方教室、アクアロールなどのイベントを開催 

 

２．障がい(児)者用スポーツ用具の設置 

◎ 生駒市体育協会滝寺 S.C.体育館 

ワナゲ ２セット 

卓球台（車いす対応型） １台 

◎ 生駒市体育協会総合 S.C.体育館 

卓球台（車いす対応型） １台 

◎ ＨＯＳ生駒北スポーツセンター体育館 

平均台（レール式等） ２セット 

◎ スポーツ振興課 

ディスゲッター９ １セット 

ジャンボバウンスボール ５個 



 

障がい（児）者用スポーツ用具 
（平成 30 年度購入分） 

 

 

 

 

・ワナゲ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・平均台（レール式） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

障がい（児）者用スポーツ用具 
（平成 30 年度購入分） 

 

 

 

 

・ディスゲッター９ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・ジャンボバウンスボール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



障がい(児)者スポーツ活動支援
温水プール開放

2019年３月30日(土)
９:００～１１:４５（８：４５開場）
井出山屋内温水プールＴＡＣきらめき

泳ぎ方教室・アクアロールなど
楽しいイベントが盛りだくさん

※詳しくは、裏面をご覧ください。

無料
申込不要

問合せ：生駒市スポーツ振興課 mail：sports@city.ikoma.lg.jp
TEL：74-1111(内線663) FAX：74-9100 (代表)



対象

生駒市内に住むか、市内へ通勤・通学・通園している
①各種障害者手帳をお持ちの方
②障害福祉サービス受給者証等をお持ちの方
③特別支援学級に在籍している方
上記の①②③のご家族や付添者、介助者など
※兄弟や姉妹、祖父母の方もご一緒にご参加いただけます。
申し込みの必要はありませんので、直接会場へお越しください。

会場
（アクセス）

井出山屋内温水プール ＴＡＣきらめき
（生駒市小平尾町９５６－１ TEL：７６－１１２３）
※萩の台駅から約８００ｍ
きらめき用駐車場には限りがありますので、満車
の場合は、ＴＡＣ井出山スポーツパークグラウンド
外野側の第２駐車場をご利用ください。

持ち物
水着、水泳キャップ、タオル、飲み物（水筒やペットボトルなどのふた付きのもの）、ゴーグル（使用
は自由）、着替えなど
※数に限りがありますが、ビート版やアームヘルパーなどは施設でも準備しています。

その他

①浮き輪、アームヘルパー、ネックヘルパーなどの水泳に必要な用具の持ち込みは可能です。
ただし、浮き袋（フロート）やビーチボールなど、遊具の持ち込みはできません。

②プールに入られる方は、水着と水泳キャップを必ず着用してください。
※ラッシュガードの着用は可能ですが、Ｔシャツの着用はできません。
水泳キャップは、有料（１個１００円）で、施設で貸出しています。

③本イベント時は特別に、付添い（介助者）の方のみ、水着以外でもプールサイドに入れます。
④プール槽の水深は１１５cmです。飛び込みはできません。
⑤小学３年生以下の方が参加される場合は、保護者などの同伴が必要です。
⑥未就学児は、幼児用プール（水深５５cm）のみの利用となります。
⑦生駒市スポーツボランティアが、参加者の皆さんのスポーツ活動のお手伝いをさせていた
だきます。

⑧施設内に多目的トイレがあります。
⑨家族などでご利用いただける、仮設の更衣室をご用意しています。（交代制）
⑩ご気分が悪くなられた方は、隣接する体育館内の会議室で休憩していただけます。
⑪事業開催中の傷害事故等については参加者の責任とし、主催者は応急手当のみとします。
なお、参加者全員にスポーツ保険をかけていますので、ケガや事故等が起こった場合は、
保険適応内で対応いたします。

⑫事業記録用に風景写真を撮影します。（できる限り個人が特定できないように撮影します）
⑬午前７時の時点で生駒市内に気象警報が発令されている場合は事業を中止します。

【イベントスケジュール】
泳ぎ方教室は、参加人数に余裕がある場合は途中からでも参加できます。（途中退場も可）
生駒市スポーツボランティアが、参加者の皆さんのスポーツ活動のお手伝いをさせていただきます。

9:00 10:00 11:00 11:45

プール開放 コースを区切って自由に泳いでもらえます（幼児用プールや歩行レーンもあります）

泳ぎ方教室
10：00
～

10：30

11：00
～

11：30
アクアロール 交代で自由に遊んでもらえます（スタッフがお手伝いします）




