
対 象 及 び 内 容 実 施 日 学 校 名

５月　　８日　（水） 生駒小学校

５月　１５日　（水） 生駒南小学校

４月　１８日　（木） 生駒北小学校

５月　２１日　（火） 生駒台小学校

５月　１６日　（木） 生駒東小学校

５月　　７日　（火） 真弓小学校

５月　　９日　（木） 俵口小学校

６月　　４日　（火） 鹿ノ台小学校

５月　１０日　（金） 桜ヶ丘小学校

５月　１４日　（火） あすか野小学校

５月　２９日　（水） 壱分小学校

５月　２２日　（水） 生駒南第二小学校

令和元年度　「食」に関する指導日日程表令和元年度　「食」に関する指導日日程表令和元年度　「食」に関する指導日日程表令和元年度　「食」に関する指導日日程表

《小学校第１学年》

　

テーマ

　「きゅうしょくのひみつ」

　　給食が学校に届くまでの

　様子を知らせ、給食に興味

　関心を持ち、残さず食べよ

　うという意欲を育てる。



対 象 及 び 内 容 実 施 日 学 校 名

　　　　　９月　２４日　（火）　予定 生駒小学校

　１月　予定 生駒南小学校

　１１月　予定 生駒北小学校

　１１月　予定 生駒台小学校

　　１月　予定 生駒東小学校

　　９月　予定（日程調整中） 真弓小学校

　　　　　１月　１７日　（金）　予定 俵口小学校

　　９月　予定（日程調整中） 鹿ノ台小学校

　　１１月　予定 桜ヶ丘小学校

　　１月　予定 あすか野小学校

　　１１月　予定 壱分小学校

　　　　　９月　２０日　（金）　予定 生駒南第二小学校

《小学校第４学年》

　

テーマ

　「元気な体は

　　　　　じょうぶな骨から」

　　毎日の給食になぜ牛乳

　が出されるのか？

　　カルシウムの働きを知ら

　せ、丈夫な骨を形成するた

　めにカルシウムは欠かせ

　ないことを理解させ、給食

　や家庭での食事を意欲を

　もって食べることができる

　心を養う。

　　※　小学校１年生と４年生の児童・生徒を対象に教育の一環である学校給食を通して望ましい

　　　習慣の形成や「食」に関する理解を図るため、成長過程にある子どもたちや家庭及び地域に

　　　様々な情報提供を行うなど「食」に関する指導に取り組んでいます。


