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P.2 親子で
エスディージーズ

SDGsを体験しよう！

P.10 子育て支援総合センターで
短時間の預かりが始まります

P.8 2023いこま国際
フ レ ン ド シ ッ プ

Friendshipフェスタ

学校は、今P.4 特集



くらしのブンカサイくらしのブンカサイ
㏌いこま2023㏌いこま2023

～SDGsをくらしの中で…～～SDGsをくらしの中で…～

◇市民活動推進センターららポート
　ソーラーカー工作教室、もったいない食器市、フード
ドライブ、キエーロモニターの募集など
▷�▷�問合せ　SDGs推進課（☎0743-74-1111、内線211�
0）

　今年のテーマは「SDGsをくらしの中で…」。
ワークショップやマルシェ、展示などを楽しみ
ながら、持続可能なまちづくりやエシカル消
費について考えましょう。詳しくは専用ホーム
ぺージで確認してください。
――公共交通機関を利用してください。バス運賃100円
D
デ イ
AYも活用してください（詳細は17ページに掲載）。

▷▷�費用　無料（申込不要。一部参加費や購入費が必要）
▷▷�ところ・内容
◇�ベルテラスいこまベルステージ
　書道や紙芝居パフォーマンスなどのステージイベン
ト、プラレール広場、おもちゃ病院、リニア中央新幹線啓
発ブースなど
◇��ぴっくり通り
　社会福祉法人の手づくり品の販売、エシカルな焼き菓
子やパンなどの物販、食育啓発ブース、省エネ・節電啓発
ブース、脱炭素・まちのえき啓発ブース、カワバタモロコ
の展示、古着の販売、レジンアクセサリーの販売など
◇�商工会議所別館
　SDGs缶バッジ作り、ミニ観葉植物の植え付けワーク
ショップ、市内で撮影した動植物の写真展、ミツバチと
ハチミツのワークショップ、教育機関による作品展など

▲�詳しくは�
こちら

体験
しよう

を
！

親子で親子で

エスディージーズエスディージーズ

　　生駒に残る豊かな自然を、市民の皆さんと広く共有
することを目的に、市内で撮影した生駒の生きものや植
物の写真を募集します。集まった写真は、人気投票を行
い、上位入賞者には景品を贈呈します。
▷�▷�対象　市内に住むか通勤・通学している人
▷�▷�応募　10月26日㈭（必着）までに、指定の応募票に
必要事項を書いて、写真の裏側に貼り、１点ずつ透明
袋に入れて、郵送でエコネットいこま事務局（〒630-
0142、北田原町1548-1）か、SDGs推進課へ持参

　――応募票は同課や市内各公共施設に設置してい
　ます。
▷�▷�問合せ　エコネットいこまの矢田さん(☎61-5441、
平日10：00～17：00）

「くらしのブンカサイ」で展示「くらしのブンカサイ」で展示
生駒の生きものの写真募集中！生駒の生きものの写真募集中！

15：00

-とき-

→

11 5
10：00

（日）

会場めぐりクイズ「謎解きイコマ」もやってます！

R
リ

e祭
サイ

来
ク

る ～みんなもできるSDGs ～

　気軽に参加でき、SDGsを学べる体験型イベントです。
――天候などにより一部中止・変更となる場合があります。
▷�▷�内容
◇�手織りテーブルマットや簡単なおもちゃなどを作るワーク
ショップ
◇食品ロスが学べるカードゲーム

◇お金に関する謎解きゲーム
▷�▷�ところ　アントレ広場、近鉄百貨
店生駒店6階特設会場
▷▷�費用　無料（一部参加費が必要）
▷▷�問合せ　近鉄百貨店生駒店（☎
74-5511） SDGsを楽しく学ぼう
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今月の表紙

非常勤講師として緑ヶ丘中学校で働
く夏目仁

ひと
美
み
さん。子育てが落ち着いた

タイミングで、教師としてのキャリアを
スタートしました。生徒一人ひとりに
寄り添う授業を意識しています。

CONTENTS
2023年9月29日㈮発行

点字と声による「いこまち」も発行し
ています。詳しくは障がい福祉課（内
線7261）へ

連載コーナー

P.38 子育てひろば・健診・講習会

P.37 ようこそ図書館へ

街人探訪P.42

「ちがい」を知ろう・楽しもう、生駒市立病院のお仕事図鑑

読者の声、編集後記
P.43

P.41 消費生活�暮らしのQ&A、Rediscover�IKOMA�～生駒再発見～

市長コラム

まちのアルバム、バスでまちぶらP.40

多様性を認め合い、つながり
個人が尊重される共生社会の実現
毎月11日は「人権を確かめあう日」

数字で見るまちの動き

人口

◇�令和5年9月1日現在。外国人を含
む。（　）内は前月との比較

人口総数▶117,259人（－143）
世帯数▶51,478（－32）
14歳以下▶15,103人（－78）
15～64歳▶67,718人（－67）
65歳以上▶34,438人（＋2）

交通事故

◇�令和5年8月末日現在。数字は令和�
5年1月からの累計（概数）で、（　）
内は前年同期の増減数

発生数▶1,642（＋60）
人身事故▶111（－17）
死者▶3（＋3）
物損事故▶1,531（＋77)

火災・救急・救助
火災▶14（＋5）
救急▶3,684（－31）
救助▶50（±0)
◇�令和5年8月末日現在。数字は令和
5年1月からの累計で、（　）内は前
年同期の増減数
-火を消して�不安を消して�つなぐ未来-

P.4 特集 学校は、今

2023いこま国際F
フ レ ン ド シ ッ プ
riendshipフェスタP.8

高齢者向けインフルエンザの予防接種が始まりましたP.9

子育て支援総合センターで短時間の預かりが始まりますP.10

保育所や幼稚園などの入園手続きが始まりますP.11

P.2 親子でS
エスディージーズ
DGsを体験しよう！

お知らせ

P.23 あなたのお店の魅力を
向上させませんか

P.18 ふろーらむ
「親子でりんご収穫」体験

P.19 生駒市立病院
健康フェスティバル

P.31 いこま育児ネットフォー
ラム「親子であそぼう！」

公立小学校で来年度から
使用する教科書を決定

P.35

消防だよりP.36P.27 スポパにいってみよう

P.33 市役所1階で福祉ショップ
の出張販売をスタート

P.16 社会人（総合事務など）対象
生駒市職員を募集します

P.29 じんけん地区別懇談会を
開きませんか
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先
生
は
何
を
た
い
せ
つ
に
働
い
て
い
る

の
か
。学
校
教
育
に
私
た
ち
は
ど
の
よ
う

に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
。市
内
の

教
育
現
場
で
働
く
3
人
に
話
を
聞
き
ま

し
た
。

「
学
び
」と「
成
長
」を
支
え
る
場

稲
浦
さ
ん（
以
下
、稲
）：
学
校
教
育
で

何
を
た
い
せ
つ
に
し
て
い
ま
す
か
。

辻
本
さ
ん（
以
下
、辻
）：
授
業
や
学
校

行
事
を
通
じ
て
、子
ど
も
た
ち
に
学
ぶ
楽

し
さ
や
、お
も
し
ろ
さ
を
知
っ
て
も
ら
い
、

世
の
中
に
興
味・
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

こ
と
で
す
。そ
れ
は
私
が
教
員
と
し
て
働

く
魅
力
で
あ
り
、管
理
職
と
し
て
の
や
り

が
い
で
も
あ
り
ま
す
。

稲
：
私
も
同
感
で
す
。「
学
び
」を
支
え
る

場
、と
い
う
こ
と
で
す
ね
。先
生
は
じ
ゅ
う

ぶ
ん
な
準
備
を
し
て
授
業
に
取
り
組
む
べ

き
で
す
し
、取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

小
泉
さ
ん（
以
下
、小
）：
人
間
関
係
を

含
め
た
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る

の
も
学
校
で
す
。そ
れ
を
自
分
の
力
で
乗

り
越
え
、社
会
で
生
き
抜
く
力
や
個
性
も

伸
ば
し
て
ほ
し
い
で
す
。

稲
：
集
団
の
中
で
し
か
経
験
で
き
な
い
、

学
べ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。学

校
は
子
ど
も
た
ち
の「
成
長
」を
支
え
る

場
で
も
あ
り
ま
す
。

小
：
も
ち
ろ
ん
子
ど
も
の
安
全
や
人
権
を

脅
か
す
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
は
避
け
な
け
れ

学
校
は
、今

特
集

　

先
生
の
働
き
方
改
革
や
教
師
不
足
が
全
国
的
な
課
題
と
な
る
今
、本
市
で
も
同
様
の
傾

向
が
あ
り
ま
す
。こ
の
課
題
解
決
に
向
け
て
取
組
を
進
め
て
い
く
と
き
、学
校
教
育
の
何
を

変
え
、何
を
変
え
て
は
い
け
な
い
の
か
。教
育
現
場
の
声
か
ら
、あ
ら
た
め
て
考
え
ま
す
。

問
教
育
政
策
室（
☎
０
７
４
３・74・１
１
１
１
、内
線
２
７
３
１
）

ば
い
け
ま
せ
ん
。た
だ
、だ
か
ら
と
い
っ
て

子
ど
も
た
ち
が
失
敗
し
な
い
よ
う
に
大
人

が
手
を
出
し
過
ぎ
て
も
い
け
な
い
。そ
れ

は
失
敗
か
ら
学
ぶ
力
を
奪
っ
て
し
ま
う
こ

と
に
な
り
ま
す
か
ら
。

稲
：
学
校
と
い
う「
社
会
」が
大
人
の
社

会
と
違
う
の
は
、そ
の
失
敗
を
先
生
や
保

護
者
、地
域
の
人
た
ち
で
支
え
て
い
け
る

こ
と
で
す
。「
学
び
」と「
成
長
」を
支
え
る

と
い
う
の
は
、こ
れ
ま
で
も
、こ
れ
か
ら
も

変
わ
ら
な
い
学
校
の
役
割
で
す
ね
。

き
め
細
か
な
学
級
経
営
が
必
要

小
：
最
近
感
じ
て
い
る
こ
と
は
、い
ろ
い

ろ
な
心
の
悩
み
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
が

増
え
て
き
た
こ
と
で
す
。こ
れ
ま
で
も
先

生
は
そ
う
し
た
心
の
ケ
ア
に
向
き
合
っ

て
き
ま
し
た
が
、今
は
そ
の
量
と
質
が
変

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

辻
：
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
で

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
傷
つ
い
た
り
、

S
N
S
の「
つ
ぶ
や
き
」で
友
達
に
誤
解

を
与
え
て
し
ま
っ
た
り
、現
代
社
会
な
ら

で
は
の
悩
み
で
す
ね
。今
ま
で
以
上
に
き

2023.10月号　いこまち　4



PROFILE

中学校の保健体育科教諭から、奈良県
庁、生駒市教育委員会事務局を経て、現
在は生駒南中学校で教頭を務める。

辻本宣
のぶ

之
ゆき

 さん

中学校の社会科教諭から、現在は生駒
市教育委員会事務局教育指導課で指
導主事を務める。

小泉友
ゆう

 さん

中学校の国語科教諭から、中学校教頭、
小学校校長を経て、現在は教育支援施
設で教育相談員を務める。

稲浦寿
とし

子
こ

 さん

め
細
か
な
学
級
運
営
が
先
生
に
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

稲
：
市
内
で
も
先
生
の
定
員
が
満
た
な

い
学
校
が
あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、そ

う
し
た
中
で
、先
生
の
業
務
が「
足
し
算
」

的
に
増
え
て
い
る
の
は
実
感
し
ま
す
。

辻
：
先
生
の
心
身
の
健
康
管
理
に
は
と

て
も
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。た
だ
、子
ど

も
た
ち
の
こ
と
を
考
え
る
と
、授
業
準
備

や
教
材
研
究
、家
庭
訪
問
な
ど
も
決
し
て

怠
れ
な
い
の
が
現
状
で
す
。

連
携
に
よ
る
教
育
効
果
の
大
き
さ

稲
：「
先
生
の
働
き
方
を
見
直
さ
な
け
れ

ば
」と
い
う
意
識
の
変
化
は
起
こ
っ
て
い

る
と
思
う
の
で
す
が
、学
校
現
場
で
何
か

感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

辻
：
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
な
ど

が
、地
域
の
窓
口
に
な
っ
て
く
れ
た
り
、

印
刷
物
の
対
応
な
ど
を
担
っ
て
く
れ
た

り
す
る
こ
と
で
、先
生
に
時
間
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。さ
ら
に
支
援
員
な
ど
、自
主

的
に
若
手
の
先
生
の
相
談
に
乗
っ
て
く

れ
る
ス
タ
ッ
フ
も
い
て
、校
内
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
潤じ

ゅ
ん

滑か
つ

油ゆ

と
し
て
活
躍
し
て

く
れ
て
い
る
の
は
、あ
り
が
た
い
で
す
。

稲
：
先
生
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
材
が
増

え
る
こ
と
で
、こ
れ
ま
で
と
は
違
う
運
営

が
始
ま
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。学
校
教
育

に
関
心
を
持
つ
地
域
の
皆
さ
ん
に
は
、そ

う
し
た
関
わ
り
方
が
あ
る
こ
と
も
ぜ
ひ

知
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

小
：
た
だ
、学
校
だ
け
で
で
き
る
こ
と
の

限
界
も
感
じ
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
は
地

域
み
ん
な
で
育
て
る
も
の
」と
い
う
言
葉

が
示
す
と
お
り
、学
校
教
育
と
家
庭
教

育
、地
域
の
連
携
が
大
事
で
す
。子
ど
も

た
ち
の「
学
び
」や「
成
長
」を
持
続
的
に

支
え
る
に
は
、家
庭
や
地
域
の
理
解
と
協

力
が
不
可
欠
で
す
ね
。

辻
：
実
際
、保
護
者
の
皆
さ
ん
と
相
談
し

な
が
ら
進
め
る
こ
と
で
、子
ど
も
が
よ
り

い
っ
そ
う
成
長
し
た
例
は
数
え
き
れ
ま
せ

ん
。教
育
効
果
と
い
う
観
点
か
ら
考
え
て

も
、し
っ
か
り
と
連
携・
協
力
し
て
い
き

た
い
で
す
。

稲
：
だ
か
ら
こ
そ
学
校
も
、よ
り「
開
か

れ
た
」存
在
に
な
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
よ
ね
。学
校
だ
け
で
考
え
る
の
で
は

な
く
、ど
う
す
れ
ば
皆
さ
ん
と
役
割
を
分

担
し
な
が
ら
、子
ど
も
た
ち
を
支
え
ら
れ

る
の
か
。そ
の
意
識
改
革
こ
そ
が
働
き
方

改
革
の
第
一
歩
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

笑顔を交えながらも、時に真剣な表情で
議論が交わされました
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民間企業や子育てなど多様な経験が、
「これから」の学校づくりに生きる

　本市では、学校で働いたことがない人や民間企業から転職した先生もいます。就労相
談を受けて、今年4月から市内の小・中学校に勤める二人に話を聞きました。

あなたの家で眠っている、「教員免許状」
生駒の学校で活

い

かしませんか

information

　教員免許状の再授与や学校での働き方などに
ついて、市職員に相談できる「オンライン相談」
を随時受け付けています。時短勤務もありますの
で、子育て中の人もぜひ相談してください。
――対面形式の就労相談会も定期的に開催し

子育ての経験が、
生徒目線を持つきっかけに
　緑ヶ丘中学校で英語の授業を担当する夏目仁

ひと
美
み
さ

ん。非常勤講師として、週3回勤務しています。育児サー
クルや自宅で子どもたちに英語を教えていた経験を生か
したいと考え、子育てが落ち着いたタイミングで、就労相
談会に参加しました。
　「今年度から英語の少人数授業を始めるには、『人』の
力が必要でした。人員計画を考えていたタイミングで出
会ったのが夏目さんです」と話すのは、校長の滝澤治

はる
生
お

さん。二人の先生が一クラスを受け持つことで、一人ひ
とりの進度を確認しながら授業を進められています。

　同じ年頃の子どもを持つ母親としての経験も生かせて
います。「どんな距離感で、どんな言葉で接したら、伝わ
るか。子育てが『生徒目線』につながっています。いずれ
は常勤講師として働きたいと考えています」

夏目仁美さん（右）と緑ヶ丘中学校校長の滝澤治生さん

さまざまなキャリアが、
教育現場で生きている
　言語聴覚士やライター、塾講師などのキャリアを経
て、鹿ノ台小学校と俵口小学校で常勤講師として働く
楠
くす
久美子さん。「小学校では、子どもと会える頻度が多

く、そのぶん関わりも深くなる。密に関わることで、きめ
細かな指導ができて楽しいです」と話します。
　「楠さんは社会経験が豊富で、それが保護者対応にも
生きています。同じ女性として学ぶことが多い」と話すの
は、教頭の大坪昌

まさ
子
こ
さん。多様な力を持つ先生が力を合

わせて学校というチームの一翼を担うことは、子どもた
ちの充実した学びの支えにもつながっています。

　クラブ・委員会活動や季節行事の対応など、初めて経
験する仕事もあります。「他の先生と連携しながら、少し
ずつ慣れてきました。子どもたちのために目いっぱい働
けている、この時間をたいせつにしていきたいです」

楠久美子さん（右）と鹿ノ台小学校教頭の大坪昌子さん

ています。実施時期や詳細などについては、広報紙や市ホーム
ページなどでご確認ください。
▷▷ 対象　　市内小・中学校での就労に関心のある人
▷▷ 申込み・問合せ　　市ホームページの申込フォームから、教育
政策室（☎0743-74-1111、内線2731）

▲�詳しくはこ
ちら
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Profile
澤田真由美さん
さわだ�まゆみ◦東京都と大阪府の小学校教
員として約10年間勤務。自分自身が長時間
労働に悩んだ経験を生かし、平成27年に、先
生の幸せ研究所を設立。同社代表取締役社
長。文部科学省中央教育審議会
初等中等教育分科会の臨時委員
なども務める。 詳しくはこちら▶

学
校・家
庭・地
域
の「
対
話
」が
、

子
ど
も
た
ち
の
輝
き
に
つ
な
が
る

　
学
校
が
本
来
の
役
割
を
果
た
し
て
い
く
た
め
に
、私
た
ち
は
何
が
で
き
る
で
し
ょ

う
か
。学
校
専
門
の
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し
て
、数
多
く
の
教
育
現
場
を
サ
ポ
ー
ト

し
続
け
て
い
る
澤
田
真
由
美
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

先
生
に
必
要
な
の
は「
時
間
」

　
先
生
の
働
き
方
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
。日
中
は
空
き
時
間
な
く
授
業
を

受
け
持
ち
、休
み
時
間
は
質
問
対
応
や
教

室
移
動
。水
分
補
給
や
、お
手
洗
い
に
行

く
な
ど
、会
社
員
の
皆
さ
ん
が
仕
事
の
合

間
に
で
き
て
い
る
こ
と
さ
え
難
し
い
こ
と

も
日
常
で
す
。

　
放
課
後
に
な
る
と
、保
護
者
対
応
や
会

議・
研
修
な
ど
に
参
加
。中
学
校
は
部
活

動
も
あ
り
ま
す
か
ら
、そ
の
対
応
だ
け
で

定
時
を
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
問
題
は
、授
業
準
備
や
教
材
研
究
、生

徒
指
導
な
ど
、先
生
が
本
来
時
間
を
か
け

る
べ
き
業
務
に
じ
ゅ
う
ぶ
ん
な
時
間
を
充

て
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
で
す
。こ
れ
は
学

校
教
育
の
質
に
直
結
し
ま
す
。

　
「
働
き
方
改
革
で
先
生
の
働
く
時
間
が

短
く
な
る
と
、子
ど
も
た
ち
に
悪
い
影
響

を
与
え
る
の
で
は
な
い
か
」と
い
う
声
を

耳
に
し
ま
す
が
、実
際
は
逆
で
す
。子
ど

も
た
ち
に
質
の
高
い
学
校
教
育
を
届
け

る
た
め
に
こ
そ
、先
生
に
は
時
間
が
必
要

な
の
で
す
。

「
し
つ
け
」は
家
庭
の
役
割

　

私
が
小
学
校
の
教
員
を
し
て
い
た
と

き
、保
護
者
か
ら
子
ど
も
の
歯
磨
き
指

導
を
お
願
い
さ
れ
、引
き
受
け
て
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。今
振
り
返
る
と
、そ
れ

は「
し
つ
け
」で
す
よ
ね
。服
の
た
た
み
方

や
、お
小
遣
い
の
使
い
方
な
ど
の
習
慣
づ

け
は
、家
庭
教
育
で
す
。

　
「
し
つ
け
」は
一
例
で
す
が
、そ
う
し
た�

家
庭
や
地
域
が
担
う
教
育
を
学
校
が

担
っ
て
い
る
こ
と
も
、先
生
に
時
間
が
生

ま
れ
な
い
大
き
な
要
因
で
す
。こ
れ
を
解

消
し
て
い
く
た
め
に
は
、保
護
者
や
地
域

の
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力
が
必
要
で
す
。

　

相
談
を
受
け
た
ら
、そ
れ
に
応
え
た
い

の
が
先
生
で
す
。た
だ
、引
き
受
け
過
ぎ

て
し
ま
う
と
学
校
教
育
に
影
響
が
出
て

し
ま
い
、最
終
的
に
は
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
共
通
認
識
を
み
ん
な
が
持
つ

こ
と
で
、相
談
が「
対
話
」に
変
わ
り
、

子
ど
も
の
こ
と
を
い
っ
し
ょ
に
考
え
る

「
パ
ー
ト
ナ
ー
」に
変
わ
り
ま
す
。そ
う
す

る
と「
こ
こ
ま
で
は
対
応
で
き
る
」と
い
う

よ
う
な
ア
イ
デ
ア
も
生
ま
れ
て
き
ま
す
。

小
さ
な「
対
話
」を
積
み
重
ね
よ
う

　

今
、学
校
や
家
庭
、地
域
の
間
で
起
こ

る
問
題
や
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く
は
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
が
原
因
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。本
来
は
関
係
者
全
員
が
子
ど
も

た
ち
の
こ
と
を
真
剣
に
考
え
、悩
む
パ
ー

ト
ナ
ー
。も
っ
と
気
軽
に
、お
互
い
の
悩

み
や
課
題
を
共
有
し
て
い
い
は
ず
で
す
。

　
そ
れ
に
日
頃
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
て
い
れ
ば
、何
か
問
題
が
起
き

た
と
き
で
も
、芽
が
小
さ
い
う
ち
に
対
応

で
き
ま
す
よ
ね
。小
さ
な「
対
話
」を
積
み

重
ね
て
お
く
こ
と
が
将
来
の
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぐ
投
資
に
も
な
る
の
で
す
。

　

先
生
と
保
護
者
が
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
す
る
と
、「
私
た
ち
も
で
き
る
こ
と
を
し

よ
う
」と
保
護
者
か
ら
声
が
上
が
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。私
が
関
わ
っ
た
学
校
で
は
、

長
期
休
み
中
の「
飼
育
当
番
」を
家
庭
で

募
集
し
ま
し
た
。枠
は
す
ぐ
に
埋
ま
り
、

子
ど
も
た
ち
は
う
さ
ぎ
や
カ
メ
に
触
れ
ら

れ
て
大
喜
び
。先
生
は
飼
育
の
た
め
に
出

勤
す
る
必
要
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
「
休
み
時
間
の
見
守
り
」を
保
護
者
に

担
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。保

護
者
は
ふ
だ
ん
の
我
が
子
を
見
ら
れ
、そ

の
間
に
先
生
は
職
員
室
で
休
憩
で
き
て

い
ま
し
た
。こ
の
よ
う
に
、先
生
と
保
護

者
の
お
互
い
が
う
れ
し
い
と
思
え
る
歩
み

寄
り
は
、ま
だ
ま
だ
あ
る
は
ず
で
す
。

特集 学校は、今
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10：30～
15：00

11/4土

テーマは、テーマは、
～ふれる・ふれあう ～ふれる・ふれあう 

世界の人と文化～世界の人と文化～

▷▷注意
◇�たけまるホールの「文化にフレる」アクティビティは、10月13日㈮ま
でに、市ホームページの申込フォームからかファクス、メール（ 74-
9100、 jinkenevent@city.ikoma.lg.jp）で、事前申込が必要です。
◇�雨天時は、ベルテラスいこまベルステージで開催するイベントの一部
を、たけまるホールで実施します。

▲詳しくは
　こちら

　J
ジャイカ
ICA海外協力隊の経験者が派遣国で食べた「ローカ

ルごはん」に関するレシピの展示です。生駒市健康づく
り推進員連絡協議会の皆さんの協力で、インドネシアの
おやつ「ピサンゴレン（バナナの天ぷら）」の試食配布（無
料）も行います（なくなり次第終了）。

世界各国の「ローカルごはん」パネル展示

　市内で人気の飲食店がブースを
出店。カレーナンやバインミーなど
のアジアンフードが味わえます。

山の上の人気店が登場！
フードブース

　生駒商工会議所女性部の皆さん
が、茶

ちゃせん
筌を使って点

た
てた、お茶を提

供します。外で飲むお茶は格別です。
▷▷費用　400円（お菓子付き）

生駒の郷土文化を体験「いまこい野
の

点
だて

」

食に
フレる

ベルテラスいこま
11：00～15：00

　アジアのユニークなボード
ゲームや外国語の色ぬり遊びな
ど、大人も子どもも楽しめる外
国の遊びを楽しみましょう（先
着で景品あり）。

見たことない?!外国の遊びを体験しよう！

遊びに
フレる

ベルテラスいこま
11：00～15：00

♬♪
♪

生駒の真ん中で世界に生駒の真ん中で世界に「フレるフレる」

問人権施策課（☎0743-74-1111、内線3270）

2023いこま国際
F
フ レ ン ド

riends
シ ッ プ

hipフェスタ

�国籍や世代を超え、地域の人々が多様な文
化を通して気軽に交流し、お互いに理解を
深めることを目的に、奈良先端科学技術大
学院大学とNPO法人いこま国際交流協会
などの関係団体と市民ボランティアとの協
力のもと開催する国際交流イベントです。

　県内で活動する国際交流員のサマンサさんから、アメ
リカの文化を学びます。
▷▷�対象　市内に住むか市内へ通学・通園している小学生
以下の子ども（要保護者同伴）
▷▷時間　11：15～12：15
▷▷定員　20人

「サンクスギビング（感謝祭）」にちなんだ
アクティビティを体験！

　奈良先端大の留学生が母国の文化や代表的なおやつ
を紹介します。何が出てくるかお楽しみに（試食あり）。
▷▷�対象　市内に住むか市内へ通勤・
通学している中学生以上
▷▷時間　13：00～14：00
▷▷定員　30人

外国のおやつを留学生と食べ比べ

▷▷�対象　市内に住むか市内へ
通勤・通学している人
▷▷時間　11：15～12：30
▷▷定員　男女各10人（大人用を服の上から着用）

ゆかた体験

文化に
フレる

たけまるホール

￥ 無料（要申込、抽選制）

　いこま国際交流協会の皆さんによる韓国伝統舞踊「ソ
ゴチュム」の演舞と、生駒山麓太鼓の演奏です。

音楽に
フレる

たけまるホール
10：30～11：00
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高齢者向けインフルエンザの
予防接種が始まりました

　インフルエンザは予防接種後、抵抗力がつくまでには2週間程度かかります。流行するの　インフルエンザは予防接種後、抵抗力がつくまでには2週間程度かかります。流行するの
は1月上旬～3月上旬が中心。効果がじゅうぶん持続する期間は約5か月とされています。は1月上旬～3月上旬が中心。効果がじゅうぶん持続する期間は約5か月とされています。
予防効果を高めるためにも12月中旬までの接種がおすすめです。予防効果を高めるためにも12月中旬までの接種がおすすめです。

参考：市内指定医療機関（50音順）

※�印の医療機関は、この医療機関に
通院・入院中の人が対象です。

▷▷接種期限　12月31日㈰まで
▷▷�対象　接種時に本市に住民登録があり、次の①か
②にあてはまる人

①65歳以上（接種時に満65歳以上）
②60～64歳で心臓や腎臓、呼吸器機能、ヒト免疫
不全ウイルスにより免疫機能に重度の障がいがあ
る人（主治医の意見書か身体障害者手帳（1級）を
持参して、健康課で事前の手続きが必要）

▷▷必要品　自己負担金2,000円、健康保険証

▷▷接種を希望する医療機関別の手続き方法

市内の指定医療機関 指定医療機関（下表参照）に予約し、接種
料金と健康保険証を持って受診

県内他市町村の医療機関 接種前に接種料金を持って健康課で手続き

奈良県外の医療機関
（本人が治療や介護などで
やむをえず県外で生活し
ている人に限る）

接種前に健康課で手続きをしてください。
一旦、医療機関で接種料金を全額支払い、
後日同課に申請すると補助が受けられま
す。

◇市外での接種手続きは、代理人として家族による手続きもできます。

▷▷�申込み　接種前に申請書に必要事項を書いて、返信用
封筒（宛先記入、84円切手を貼付）を同封して郵送か直
接、健康課（〒630-0258�東新町1-3�セラビーいこま内）
▷▷注意
◇接種前に免除申請手続きが必要です。

◇�世帯員以外が代理申請する場合は、被接
種者本人の同意書欄の記入（押印含む）が
必要です。

◇�申請書は市ホームページからダウンロード
するか、同課で配布しています。

生活保護世帯の人は接種料金（自己負担金）が無料

問健康課（☎0743-75-2255）問健康課（☎0743-75-2255）

医療機関名 電話番号
細井内科 71-6671
牧之段内科 74-0330
松井小児科 74-2705
マツオメディカルクリニック 70-0151
松宮医院 71-8700
溝口医院 78-6640
むねやす整形外科 73-7099
山上内科医院 72-1300
やました医院 71-8234
好川婦人科クリニック 75-8600
渡邉内科外科クリニック 71-1480
※�おおすみ整形外科 76-3553
※�木村泌尿器科クリニック 71-1176
※�近畿大学奈良病院 77-0880
※晋栄福祉会診療所 70-1832
※杉江産婦人科医院 75-0123
※東生駒病院 75-0011
※福田医院 73-6633
※�まつやま整形外科�
クリニック 71-8280

※まゆみクリニック 70-0322

医療機関名 電話番号
倉病院 73-4888
近藤整形外科 73-0088
阪倉クリニック 71-1111
佐道医院 73-4783
鹿ノ台クリニック 78-5681
白庭病院 70-0022
杉森内科胃腸科医院 73-5596
整形外科やまだクリニック 78-0808
田口クリニック 76-7117
竹内小児科医院 75-5147
田中内科クリニック 74-7311
田中泌尿器科医院 75-2861
たにの皮ふ科クリニック 70-1155
田原クリニック 78-1077
つばきもと医院 72-4300
どいクリニック 71-8235
友岡診療所 73-1881
なかや小児科 75-8712
西川みみ・はな・のど
クリニック 87-9133

西崎医院 73-2334
はぎはらクリニック 71-2720
阪奈中央病院 74-8660

医療機関名 電話番号
阿部診療所 74-7277
有山診療所 78-0075
いこま駅前クリニック 71-7222
生駒市立病院 72-1111
石井クリニック 76-2828
稲田医院 75-4441
いわもとクリニック 70-0830
植田医院 77-8013
上田耳鼻咽喉科・�
アレルギー科クリニック 73-7537

うえはら訪問診療所 76-2710
梅川医院 73-3373
宇山内科クリニック 84-7149
エイコクリニック 71-6610
衛藤耳鼻咽喉科 78-4030
大塚医院 78-6770
おおつかクリニック 73-1070
カズクリニック 75-5525
勝間内科医院 77-0670
かなもと医院 78-3733
きくち診療所 74-8533
北生駒いつき内科クリニック 61-5111
北浦医院東生駒診療所 74-1088
木下クリニック 76-2318

▲詳しくは
　こちら
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子育て支援総合センターで
短時間の預かりが始まります

11月開始予定！

　子育てを援助してほしい人（依頼会員）と、そのサポート
ができる有償ボランティア（援助会員）を、市が仲介してつ
なぐ「ファミリー・サポート」。11月以降、そのしくみを活
用し、子育て支援総合センターの空きスペースで子どもを
預かります。育児の一休みや心身のリフレッシュ、その他
の用事に活用してください。

問子育て支援総合センター（☎0743-73-5552）

▷▷�対象　市内に住み、生後3か月～就学前の子どもがい
て、子育ての援助が必要な人

▷�▷�利用時間　平日の10：00～13：00、13：00～16：00の
うち最大3時間（週によって受入日が異なります）

▷▷�費用　1時間600円（最初の1時間までは600円、以降は
30分単位で計算）

――会員登録が必要です。詳しい利用方法や費用などは以
下の説明会で紹介する他、市ホームページでも案内します。
■説明会を実施
　制度説明とファミリー・サポート会員登録を行います。
――依頼会員の登録には親子での面談が必要です。未登
録の人は、必ず親子で参加してください。
▷�▷�対象　①上記の対象者②子育てボランティアに興味が
ある人
▷▷�とき・ところ　10月18日㈬10：00～11：15、コミュニ
ティセンター

▷�▷�必要品　顔写真2枚（縦4cm×横3cm）、本
人確認書類（運転免許証やパスポートなど）

▷�▷�申込み　10月16日㈪までに電話か市ホーム
ページの申込フォーム

子育てのお手伝いをしませんか？援助会員を募集
　上記の日程以外でも、援助会員になるための説明会を
開催します。「子どもが好き」「子育てのサポートに興味が
ある」という人は、まずは説明を聞いてみてください。
▷▷�対象　市内に住む20歳以上で、心身ともに健康で子
育てを応援したい人

▷�▷�必要品　顔写真2枚（縦4cm×横3cm）、本人確認書
類（運転免許証やパスポートなど）

依頼会員の声

■利用の流れ

友人とランチに行くために預かりサポー
トを利用しました。自宅や援助会員さん
の家で預かりを依頼するときは打合せが
必要ですが、今回は連れて行くだけ。慣れ
た公共施設で安心感もあります。

～当日～

小学校で講師をしながら、援助会員をし
ています。私はもともと子どもが大好き。
子どもと遊べて人の役にも立てるので、
やりがいがありますし、とても楽しいで
す。

村上有美子さん▶

援助会員の声

▲�申込みは
こちら

友人とランチをする間、
ちょっとだけ子どもを
見てほしい

美容院に行きたいから

子どもを預かってほし

い…

▷�▷�とき・ところ　①10月11日㈬13：
00～15：00②11月10日 ㈮9：30
～11：30、子育て支援総合セン
ター（①②のいずれかを受講してく
ださい）

▷▷��申込み・問合せ　各開催日の前日
までに電話でファミリー・サポート
（☎73-5552）

依頼会員

美容院に行きたいから、
その間子どもを預かってほしいな

ありがとうございました

おかえりなさい

支払い

スマホで利用申込ができるんだ！

援助会員子

お願いします

いってらっしゃい



保育所や幼稚園などの
入園手続きが始まります

令和6年4月からの入園（転園）希望分を受付

①公・私立保育所・こども園(2・3号認定児)
▷�▷�提出書類　子ども一人ごとに「入所申込書」と保育を
必要とする証明など必要書類

　�――「入所申込書」と、入所基準や定員を記載した「保
育所等入所案内」を、10月2日㈪9：00から幼保こども
園課保育園係で配布します（市ホームページでもダウン
ロード可）。
▷▷申込み　10月27日㈮～11月2日㈭の9：00～16：30
に、提出書類を直接、同課同係（土曜・日曜日も受付）

　――市外から本市に転入予定で、申込を希望する人は、
郵送でも受け付けます（11月2日㈭の消印有効）。

▷▷注意　
◇選考結果は文書でお知らせします（令和6年1月31日
㈬発送予定）。

◇求職中の人は、原則一斉入所での申込はできません。令
和6年4月1日に入所を希望する求職中の人は二次選考
（令和6年1月受付開始、選考は3月中旬
予定）に申し込んでください。

◇現在、通所中で転所を希望できるのは、今
回の4月の一斉入所か二次選考の、いずれ
か一度だけです。

▲�詳しくは
　こちら

問幼保こども園課
☎0743-74-1111
①は、保育園係（内線2770）
②は、幼稚園係（内線2760）

②公立幼稚園・こども園(1号認定児)
▷�▷�入園資格　市内に住民登録をし
ている次の幼児

◇�1年保育（5歳）…平成30年4月2
日～平成31年4月1日に生まれ
た幼児

◇�2年保育（4歳）…平成31年4月2
日～令和2年4月1日に生まれた幼児

◇�3年保育（3歳）…令和2年4月2日～令和3年4月1日に
生まれた幼児

――詳細は募集要項で確認してください。
▷▷�申込み　各園や同課幼稚園係、市ホームページで配布
している「入園願」に必要事項を記入して、10月18日
㈬～25日㈬（必着）に直接、各園（9：00～16：00、土
曜・日曜日、祝日を除く）

　�――郵送も受け付けます。10月31日㈫までに入園に関
する書類が届かない場合は、各園に連絡してください。
▷�▷�注意　
◇�説明会の日程は各園からお知らせします。
◇�（私立）たかやまこども園の説明会や入園手続きは、園
に直接確認してください。

◇�父母の就労などで保育を必要とする2号認
定を希望し、併願として幼稚園を希望する
人は、保育所・幼稚園の両方の申込みが必
要です。

春に向けて準備を
始めましょう

▲�詳しくは
　こちら

幼稚園も17：00まで
は

預かり保育があって

長期の休みにもやっ
てて安心ね♪

市立幼稚園の通園区域※令和6年度から一部変更あり
園名 通園区域

あすか野
（☎78-6292）

上町、白庭台全域、真弓全域、真弓南全域、
北大和全域、あすか野全域、あすか台、上町台、
鹿畑町、鹿ノ台全域、美鹿の台

生駒台
（☎74-3462）

生駒台全域、新生駒台、松美台、小明町、
南田原町、北田原町、西白庭台全域

俵口
（☎74-8831）

俵口町、東松ケ丘、西松ケ丘、光陽台、
喜里が丘全域

桜ケ丘
（☎74-9711） 谷田町、辻町、桜ケ丘

認定こども園
生駒
（☎74-7435）

山崎町、東旭ケ丘、西旭ケ丘、新旭ケ丘、
東新町、北新町、本町、門前町、軽井沢町、
山崎新町、仲之町、元町全域

なばた
（☎74-1975）

東生駒1～4丁目、東生駒月見町、緑ケ丘、
東菜畑全域、中菜畑全域、西菜畑町、菜畑町

壱分
（☎77-6785） 壱分町、さつき台全域、南山手台、翠

すいこうだい
光台

南
（☎76-0373）

萩原町、藤尾町、西畑町、鬼取町、大門町、
小倉寺町、有里町、小瀬町、青山台、乙田町、
東山町、小平尾町、萩の台全域

（私立）たかやま�
こども園
（☎78-0161）

高山町、ひかりが丘全域

◇�下線部の地域が変更になりました。変更後も希望すれば、たか
やまこども園への通園も可能です。

11　2023.10月号　いこまち
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　市内農家の皆さんが丹精込めて作った新鮮な農産物
が集まります。農業に関わりの少ない皆さんも、楽しみな
がら関心を持つきっかけになるはずです。
――内容は変わる可能性があります。最新情報は市ホー
ムページで確認してください。
▷�▷�とき・ところ　11月12日㈰、北コミュニティセンター
I
イ ス タ
STAはばたき（雨天決行）

　――公共交通機関を利用してください。
▷▷内容・時間
◇青空市場（新鮮地元野菜・新米・花木・はちみつ・手づ
くりみそなどの販売）…9：30～12：00

◇農産物の展示…9：30～12：00

第41回農業祭 問農林課（内線2161）

市民みんなで創る音楽祭 問生涯学習課（内線3720）

▷▷とき　11月25日㈯14：00から
▷▷費用　1,000円（チケット・入場整理券は10月12日㈭
10：00から販売・配布。全席自由席）

▷▷問合せ　奈良・在日外国人保護者の会生駒の金
キム
さん

（☎78-6491）
■齊藤清ヴァイオリンコンサート2023
　～バッハ・ベートーヴェン・ブラームスの世界へ～
　ドイツ音楽を代表するバッハ・
ベートーヴェン・ブラームスのヴァ
イオリンソナタを演奏。バロック、
古典派、ロマン派の時代の流れを作
品と共にたどります。ピアノ演奏は土居由枝さんです。
▷▷とき　12月2日㈯14：00から
▷▷費用　1,000円（チケット・入場整理券は10月22日㈰
10：00から販売・配布。全席自由席）

▷▷問合せ　室内楽を楽しむ会の㟢本さん（☎79-1053）
■生駒第九市民合唱団コンサート
　～生駒で「第九」を歌おう！～
　第九声楽ソリストの皆さんが世
界の名曲をお届けする「Ⅰステー
ジ」、トークと演奏、皆さんとの体験
でつづる「ベートーヴェンと第九の
全て」の「Ⅱステージ」、そして「Ⅲステージ」では、交響曲
第9番ニ短調作品125より第4楽章「歓喜の歌」をお届け
します。
▷▷とき　12月3日㈰14：00から
▷▷費用　1,000円（チケット・入場整理券は10月28日㈯
10：00から販売・配布。全席自由席）

▷▷問合せ　生駒第九市民合唱団の有
ありもち
持さん（☎78-52�

24）

　市民の皆さんが企画・運営する音楽祭を11月～令和6
年3月に開催します。今年度は、クラシックやジャズ、ラテ
ン、国内外の伝統音楽、日本と海外の音楽のコラボなど、
さまざまなジャンルの8公演を予定。前半4公演は以下の
とおりです。
▷▷ところ・定員　たけまるホール、900人（予定）
　——公共交通機関を利用してください。

■D
ダ ッ ズ

ADs&M
マ ミ ー ズ

AMMYs�A
オ ー タ ム

UTUMN�C
コ ン サ ー ト

ONCERT�2023
　「もう一度聴きたいあの名曲・あ
のメロディ、そして思い出の曲・心
に残る曲」。そんな古き良き時代の
ジャズ・ラテンと歌謡曲数曲を本
格的ビッグバンドが迫力ある生演奏でお届けします。
▷▷とき　11月23日㈷13：30から
▷▷費用　500円（チケット・入場整理券は10月11日㈬
10：00から販売・配布。全席自由席）

▷▷問合せ　DADs&MAMMYsの飯島さん（☎0742-8�
7-1674）

■共生の架け橋�韓国文化公演�歴史の風
　世界を駆け巡る「テハンサラム」
代表・金

キム
星
ソン
勲
フン
さんの総合監修によ

る日韓の本格的文化公演。前回好
評だったK-pop歌手のS

サ ナ
anhaさん

も特別出演します。生駒山麓太鼓も加わった、本場の伝
統音楽と楽器が織りなすフィナーレをお楽しみに。

◇農産物の即売…13：00～14：00（売切次第終了）
◇その他のコーナー
・豚汁の無料配布(なくなり次第終了)
・焼き芋やフランクフルトの販売

ページはこちら

親子いも堀り体験（9：40から）
　市内で育った、さつまいもの収穫体験。さつまいもは一組2株
まで持ち帰れます(会場隣の畑で実施)。
▷▷対象・定員　小学生以下、60組（抽選制）
▷▷費用　200円
▷▷申込み　10月20日㈮までに市ホームペー

ジの申込フォームから

たけまるホール、北コミュニティセンターI
イ ス タ

STAはばたき、南
コミュニティセンターせせらぎ、鹿ノ台ふれあいホール、図
書会館（高校生以下は無料、要入場整理券）

チケット・入場整理券の販売・配布場所

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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▷�▷�対象　接種時に本市に住民登録があり、次のいずれか
にあてはまる人

◇�右表の生年月日の人（対象者には4月に個別に通知を
送っています）

◇�60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器機能やヒト免疫不全
ウイルスにより免疫機能に重度の障がいがある人（主
治医の意見書か身体障害者手帳（1級）を持参し、健康
課で事前手続きが必要）
▷�▷�接種場所　市内指定医療機関（9ページに記載の医療
機関に直接予約してください。市外での接種を希望す
る場合は、同課で事前手続きが必要）

　�――西川みみ・はな・のどクリニック、むねやす整形外
科、なかや小児科、好川婦人科クリニック、衛藤耳鼻咽
喉科、福田医院では実施していません。

▷▷接種方法　1回接種
▷�▷�必要品　接種料金3,000円（自己負担金）、健康保険
証

▷▷今年度（令和６年3月31日㈰まで）の対象者
65歳 昭和33年4月2日 ～ 昭和34年4月1日生
70歳 昭和28年4月2日 ～ 昭和29年4月1日生
75歳 昭和23年4月2日 ～ 昭和24年4月1日生
80歳 昭和18年4月2日 ～ 昭和19年4月1日生
85歳 昭和13年4月2日 ～ 昭和14年4月1日生
90歳 昭和  8年4月2日 ～ 昭和  9年4月1日生 
95歳 昭和  3年4月2日 ～ 昭和  4年4月1日生
100歳 大正12年4月2日 ～ 大正13年4月1日生

◇ すでに23価肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス）を接種し
た人は対象外です。

◇ 自費で接種した場合は補助の対象外です。

▷�▷�注意　令和6年度以降は、制度が変更になる可能性が
あります。接種を希望する人は、機会を逃さないように
注意してください。
▷�▷�問合せ　健康課（☎75-2255）

　部活動の拠点を学校から地域に移行していくにあた
り、新たな地域クラブ活動3種類が今後スタート。今回は
特別ゲストを迎え、無料で体験会を開催します。
▷▷費用　無料
■ラグビークラブ体験
　花園近鉄ライナーズと一

いっしょ
緒にラグビーを楽しもう

▷�▷�対象　①年中児にあたる幼児～小学5年生②小学6年
生～中学生

▷�▷�とき・ところ　11月5日㈰、①10：00～11：30②13：
30～15：30（受付は各30分前から）、生駒市体育協会
高山S．C．グラウンド（雨天中止）

　――花園近鉄ライナーズの選手の参加は①だけです。
▷�▷�必要品　運動できる服装、帽子、飲み物、運動靴（固定
式のスパイクでも可）

▷�▷�定員　①70人程度（各学年10人程度）②小学生30人
中学生30人（申込順）

▷�▷�申込み　10月8日㈰からメールで住所、氏名・ふり
がな、保護者の氏名、学校名、学年、電話番号を書い
て、生駒市ラグビーフットボール協会（ shinichi.
koyasako@gmail.com）

▷�▷�問合せ　同協会（☎090-9063-8018）
■レスリングクラブ体験
　マット運動や瞬発力を高めるトレーニング

▷�▷�対象　年中児にあたる幼児～中学生
▷�▷�とき・ところ　11月11日㈯9：15～10：45（受付は9：
00から。11：00～12：00はレスリングマットを自由に
使用可能）、生駒市体育協会高山S.C.多目的室

▷�▷�必要品　運動できる服装、飲み物、上靴か体育館シュ�
ーズ

▷▷定員　20人程度（申込順）
▷�▷�申込み・問合せ　10月8日㈰からメールで住所、氏名・
ふりがな、保護者の氏名、電話番号、学校名、学年を書
いて生駒市レスリング協会（ ms24@kcn.jp）

　――問合せはメールでしてください。
■水泳クラブ体験�オリンピアン吉見譲

じょう
さんが指導！

▷�▷�対象　①小学生②中学生（いずれも25ｍ以上泳げる
人だけ）

▷�▷�とき・ところ　11月18日㈯、①10：00～11：00（受
付は9：40から）②11：00～12：00（受付は10：40か
ら）、井出山屋内温水プールT

タ ッ ク
ACきらめき

▷�▷�必要品　水着、水泳キャップ、ゴーグル（更衣室あり）
▷▷定員　各20人（申込順）
▷�▷�申込み・問合せ　10月24日㈫は10：00～17：00に直
接、25日㈬以降は9：00～22：00（日曜日・祝日は18：
00まで）に電話か直接、井出山屋内温水プールTAC
きらめき（☎76-1123）

地域で始まるクラブ活動を先取り！

スポーツを体験しよう

高齢者肺炎球菌の予防接種をお忘れなく
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保育園・こども園・幼稚園で働く魅力が見つかる三つの取組

見て・触れて、あなたの資格を生かしませんか
　保育士資格や幼稚園免許を持ちながらも現在は働いて
いない人や資格を取得見込みの皆さん、本市で資格を生
かしませんか。資格がなくても保育を補助する仕事もあり
ます。本市の保育施設の仕事環境を知ってください。
▷▷問合せ　幼保こども園課（内線2751）

▷▷�申込み　10月6日㈮～各コース開催日の2日前に市ホ�
ームページの申込フォームか電話で、同課
▷▷��とき・コースの行程

■職場体験
　市内こども園・保育園で、保育の流れを経験
できる職場体験を随時実施しています。
▷▷申込み　電話で体験を希望する各園

コース・とき 訪問施設

　　コース
10月19日㈭
市役所前解散

小平尾保育園
南こども園
いちぶちどり保育園
はな保育園

　　コース
10月20日㈮
中保育園前解散

壱分幼稚園
認定こども園 生駒
幼稚園
桜ケ丘幼稚園
中保育園

　　コース
10月23日㈪
市役所前解散

あいづ壱分保育園
ソフィア東生駒こど
も園
あいづ生駒保育園
ひがし保育園
あすかの保育園

　　コース
10月25日㈬
市役所前解散

生駒ピュアこども園
たかやまこども園
もり保育園
いこまこども園
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4

4

3

3

3
3

3

南生駒駅南生駒駅

生駒駅生駒駅

白庭台駅白庭台駅

2

1

1
1

2

1

2 2
■保育園・こども園・幼稚園見学ツアー
　市内の保育施設をジャンボタクシーで巡り、保育の様
子などを約20分ずつ見学。通勤距離や園の雰
囲気を一度に知れます。
――集合はいずれも8：50に市役所玄関前で、
解散は12：00前後です。
▷▷定員　各7人（申込順）

▲ 詳しくは 
こちら

■第2回資格をいかそう！相談会
　11月24日㈮・29日㈬に市役所で開催。各園
の魅力・給与・勤務条件などを紹介します。

▲ 詳しくは 
こちら

　台風や大雨発生時などに自力での避難が難しく、被災
するおそれのある「災害時要援護者」。早めに避難するた
めに、避難の声掛けや情報伝達、避難所への付き添いな
ど、避難行動の手助けを行うのが「避難支援員」です。避
難支援員の協力を依頼された場合は、ご協力をお願いし
ます。

▷▷注意
◇�支援が必要な人の情報を事前に共有し、いざというと
きに備える活動で、救助活動は行いません。

◇�法的な義務や責任を負うものではありません。
◇�地震発生時は自分や家族の安全を確保したうえで、安
否確認や避難支援にご協力をお願いします。

■災害時要援護者とは…
　次のいずれかに該当し、自力や家族での事前避難が困難で、支援が必要な人
①70歳以上で、ひとり暮らしの人
② 要介護3以上の認定を受けている人
③  障害者手帳の交付を受けている人（身体1・2級、療育A、精神1級）
④郡山保健所の要援護者台帳に登録をしている難病患者
――毎年8月に新規の上記対象者に調査票を送っています。「支援を希望す
る」と回答し、地域に情報が共有されることに同意し提出すると、災害時要
援護者になります。以前に「支援を希望しない」と回答した人や70歳以上の
二人暮らしの人など、家族での支援が難しい人にも、調査票を送付できます
ので、問い合わせてください。

災害時 ・安否確認・避難情報の提供
・避難の支援　など

・近所づきあいで、
　顔の見える関係づくり

平常時

災害時要援護者
事前に情報を共有し、避難支援体制を
作ります。

避難支援員（近隣住民）
災害時はできる範囲で支援します。

問福祉政策課（内線7221）

風水害が発生したときに、手助けが必要な人の避難をサポート

「避難支援員」にご協力を

▲ 申込み先
　一覧

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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整骨院、鍼
し ん

灸
きゅう

院などでは適正受診を

療養費内容を点検します 問国保医療課国保係（内線7460）

整骨院や鍼灸院などでの保険適用対象
■柔道整復（整骨院・接骨院）
◇健康保険が使える場合
・外傷性のねんざ、打撲、肉離れ
・医師の同意がある場合の骨折・脱

だっ

臼
きゅう

の施術（応急手当を除く）
◇健康保険が使えない場合
・�日常生活やスポーツなどにおける肉体疲労や単なる肩こ

り、筋肉疲労、体調不良や慰安目的のマッサージなど
・病気（ヘルニア・神経痛など）からくる痛み
・脳疾患後遺症などの慢性病
・仕事中や通勤途上に起きた負傷（労災保険からの給付）
・保険医療機関で治療中の同じ負傷など

■はり・灸、マッサージ（鍼灸院・マッサージ施術院）
◇健康保険が使える場合
・医師の同意書か診断書がある
・ 鍼灸院では、対象の病名（主な病名：リュウマチ・腰痛症・

神経痛・五十肩・頸
けい

腕
わん

症候群・頸
けい

椎
つい

捻挫後遺症）の治療
・�マッサージ施術院では、関節拘

こう

縮
しゅく

・筋麻痺など関節が自由
に動かなかったり、筋肉が麻痺したりするなどの症状があ
り、医療上マッサージを必要とする症例について施術を受
けた場合
◇健康保険が使えない場合
・上記以外のもの

■柔道整復、鍼灸、マッサージの正しいかかり方
◇�負傷原因を正確に伝えてください。
◇�領収書をもらい、金額を確認してください。
◇�療養費支給申請書の内容（負傷名、負傷原因、日数、請�
求額）をよく確認して、申請書に署名してください。
■施術を受けるときの注意事項
◇�施術が長期にわたる場合は、内科的要因も考えられる
ので、医師の診断を受けてください。

◇�自宅での施術に伴う訪問費用（往療）は保険給付でき
ない場合があります。往療は歩行困難など、やむを得な
い理由で通院が難しい場合以外は保険が使えません。
また、マッサージの往療には医師の同意が必要です。

　国民健康保険の医療費は年々
増え続け、財源の確保が難しく
なっています。医療費を節減する
ために「療養費（柔道整復、鍼灸、
マッサージ）レセプト内容点検」
を今年度も実施します。
　具体的には、整骨院や接骨院、鍼灸院、マッサージ施術
院などで施術を受けた人の保険給付の請求内容を点検し
ます。奈良県国民健康保険団体連合会か点検委託業者
「㈱コアジャパン」が受診内容を文書か電話で確認する場
合がありますので、ご協力をお願いします。
▷▷�対象　国民健康保険に加入している人

 受診内容をご確認ください

皆さんの力作が勢揃い！日頃の成果を発表します

第70回生駒市民文化祭
　市民の皆さんが日頃から練習に励む文化・芸術に関す
る取組を披露する「生駒市民文化祭」を開催します(公共
交通機関を利用してください)。
▷▷費用　無料（いけばな体験教室は有料）
▷▷問合せ　生涯学習課（内線3722）
■作品展／ジュニア・アート・フェスタ
　　市民の皆さんが創作した絵画や書、華、手工芸、俳画、写
真、盆栽などの作品を展示。小・中学生による書や絵画な
どの作品が並ぶジュニア・アート・フェスタも同時開催し
ます（文芸誌「あを」も配布します）。
▷▷��とき・ところ　10月20日㈮～22日㈰、10：00～17：00�
(22日は15：00まで)、芸術会館美

み ら く
楽来

◇いけばな体験教室（同時開催）

▷▷��とき　10月21日㈯10：00～12：00
▷▷��費用　1,100円（材料費）
▷▷��申込み・問合せ　10月6日㈮～17日㈫（必着）に往復
はがきに住所、氏名・ふりがな、年齢、電話番号を書い
て、生駒市華道協会の大長香代子さん（〒630-0134、
あすか野北1-9-8、☎78-9094）

■リベラルコンサート
　　独唱や独奏、合唱、合奏など、ポピュラーからクラシック
まで幅広く楽しめます。
▷▷�とき・ところ　11月12日㈰12：
00開演（予定)、たけまるホール

　�――プログラムは市ホームペー
ジやチラシに掲載します。



▷▷定員　40人（申込順）
▷▷申込み・問合せ　10月11日㈬から、市
ホームページの申込フォームか電話で、氏
名、生年月日、住所、日中に連絡がつく電
話番号、メールアドレス、受講動機を明ら
かにして介護保険課（内線7410）

　——研修に関する詳しい案内は、11月中旬頃に、対象
者にお知らせします。

■修了後は…
◇市内の介護事業所を紹介。事業所の担当者などに質問
でき、働くイメージもつかめます。

◇市内の介護事業所で、掃除や買い物などの生活援助を
行う「訪問型サービスA」で働けるようになります。

◇雇用保険を受給するための失業認定に必要な就職活
動の実績になる「雇用保険就職活動証明書」を希望者
に発行します。

　介護初心者向けの研修を開
催します。介護の仕事を行うう
えで知っておくべき内容はも
ちろん、介護保険制度や認知
症など、身近な生活に生かせる
内容も。たいせつな人や介護現
場のために一歩踏み出してみ
ませんか。
▷▷対象　介護分野で働くことや家族の介護、地域の見守
りに役立てたいなど、介護に興味・関心のある人で、原
則3日間の研修全てを受講できる人

▷▷とき・ところ・内容　下表のとおり

身近な「あの人」のために
今、始めてみませんか

▲申込みは
　こちら

家族や、たいせつな人を支える「介護」

介護に関する入門的研修を開催
費用費用
無料無料

講座のとき・ところ・内容
とき 内容

12月2日㈯ オリエンテーション、介護に関する基礎知
識、介護の基本、基礎的な介護の方法

9日㈯ 基本的な介護の方法、認知症の理解

16日㈯ 認知症の理解、障がいの理解、介護における
安全確保、修了式、事業所紹介など

◇ 場所はいずれも市役所大会議室、時間は9：00～17：30で
す。

すぐに使える知識・技術も

たくさん学べておすすめです

　本市の将来都市像「自分らしく輝けるステージ・生駒」
の実現に向けて、多様な暮らし方や働き方が叶うまちへ
の転換を、ともに進める職員の採用を実施します。特定の
行政分野にとどまらない、複雑な課題解決に取り組む意
欲のある皆さんの応募をお待ちしています。
——受験資格や試験日、求める経験・能力などは市ホー
ムページの「募集要項」を確認してください。
■試験区分・採用予定人員・受験手続きなど
◇常勤職員
◦事務職（総合事務）…10人程度
◦事務職（図書館司書・社会福祉士）…いずれも若干名

社会人（総合事務など）対象

生駒市職員を募集します 問生駒市職員任用試験委員会
（人事課内、内線4280）

◦土木職…若干名
◇任期付短時間勤務職員
◦DX推進担当（週4・5日勤務）…10人程度
▷▷その他
◇�詳しい職種や勤務形態などは、市ホームページで確認
してください。

◇�受験手続はいずれも10月29日㈰23：59までに、市
ホームページから申し込んでください（郵
送・持参不可）。

◇�採用事務局のX（旧：T
ツ イ ッ タ ー
witter）では、仕事

内容や職場の様子も併せて紹介しています。

職員採用ホームページをリニューアル！
情報を整理し分かりやすくした他、職員インタ
ビューも掲載。市役所の仕事をイメージしやす
くなりました。ぜひご覧ください。

ページはこちら▶

▲Xはこちら

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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画
用
紙
な
ど
で

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
グ
ッ
ズ
を
作
ろ
う

▽▽
対
象　
本
市
に
住
む
2
歳
以
上

の
未
就
学
児
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ

10
月
25
日
㈬

13
時
30
分
～
14
時
30
分
、小
平

尾
南
児
童
館

▽▽
定
員

8
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ

10
月
6
日

小
平
尾
南（
憩
い
の
場
）

た
わ
わ
食
堂
に
来
ま
せ
ん
か

　

地
域
の
高
齢
者
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
を
も
ら
っ
て
家
庭
料
理
を
作
り
、

温
か
い
ご
飯
を
囲
み
な
が
ら
楽
し

く
過
ご
し
ま
し
ょ
う（
50
食
限
定
、

申
込
不
要
）。

▽▽
と
き
･
と
こ
ろ

10
月
26
日
㈭
、

11
月
16
日
㈭
、12
月
21
日
㈭
、

10
時
～
13
時
、人
権
文
化
セ
ン

タ
ー（
調
理
は
10
時
か
ら
、食
事

は
11
時
30
分
か
ら
）

　

―
―
食
事
だ
け
の
参
加
も
可
能

で
す
。

▽▽
費
用　

３
０
０
円（
子
ど
も
は

１
０
０
円
、乳
幼
児
は
無
料
）

▽▽
問
合
せ　
同
セ
ン
タ
ー（
☎
77・

７
３
７
１
）

お
で
か
け
み
っ
き
に

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
指
導
で
、季
節

に
ち
な
ん
だ
工
作
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
、歌
な
ど
親
子
で
楽
し
め
る

遊
び
や
交
流
を
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
０
～
２
歳

児
と
保
護
者

▽▽
と
き
･
と
こ
ろ

10
月
16
日
㈪
、

11
月
20
日
㈪
、12
月
18
日
㈪
、令

和
６
年
1
月
22
日
㈪
、2
月
19

日
㈪
、3
月
18
日
㈪
、①
10
時
30

分
～
11
時
30
分
②
13
時
30
分
～

14
時
30
分
、小
平
尾
南
児
童
館

▽▽
定
員　
各
８
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
前
回
開
催

日
の
翌
日（
10
月
は
６
日
㈮
）か

ら
電
話
で
同
館（
☎
77・
６
９
５

５
）

親
子
で
楽
し
む

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

赤
ち
ゃ
ん
の
心
身
や
脳
の
発
達

を
促
し
、親
子
で
ほ
っ
こ
り
で
き
る

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
、講
師
の
指

導
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

豊
か
な
人
生
の
た
め
の

マ
ネ
ー
講
座

　

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・
プ
ラ
ン

ナ
ー
に
よ
る
講
座
の
後
、図
書
館
が

関
連
本
を
紹
介
し
ま
す
。

▽▽
内
容・と
き・と
こ
ろ

◇「
資
産
運
用
は
じ
め
の
一
歩
セ
ミ

ナ
ー
～
将
来
の
お
金
の
増
や
し

方
～
」…
11
月
4
日
㈯
10
時
30

分
～
12
時

◇「
老
後
の
資
産
凍
結
を
防
ぐ
！

﹃
家
族
信
託
﹄活
用
法
」…
11
月

25
日
㈯
10
時
30
分
～
12
時

―
―
い
ず
れ
も
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
で

奈
良
労
働
局
助
成
金
説
明
会

　
人
材
開
発
支
援
助
成
金
や
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
助
成
金
、業
務
改
善

助
成
金
に
つ
い
て
の
説
明
会
。あ
な

た
の
事
業
所
が
受
給
で
き
る
助
成

金
が
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
事
業
所

▽▽
と
き・
と
こ
ろ

11
月
1
日
㈬

行
い
ま
す
。

▽▽
定
員　
各
45
人（
抽
選
制
、市
内

に
住
む
人
を
優
先
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み

10
月
25
日
㈬
ま
で
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ

ー
ム
か
ら
か
直
接
、市
内
5
図

書
館・室

▽▽
問
合
せ　
図
書
館
北
分
館（
☎

71・３
３
３
２
）

13
時
30
分
～
15
時
、生
駒
セ
イ

セ
イ
ビ
ル

▽▽
定
員

30
人
程
度

▽▽
費
用　
無
料（
事
前
予
約
優
先
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

申
込
フ
ォ

ー
ム
か
ら
商

工
観
光
課（
内

線
２
２
７
１
）

▲ 申込みは
こちら

㈮
～
17
日
㈫
に
、住
所
、氏
名・

ふ
り
が
な
、年
齢
、電
話
番
号
を

明
ら
か
に
し
て
、電
話
か
直
接
、

同
館（
☎
77・６
９
５
５
）

バス運賃100円D
デ イ

AY
第2弾

　1乗車100円でバスに乗車できる「バス
運賃100円DAY」の第2弾を開催します。
この機会に、ぜひバスを利用しましょう。
▷▷とき　11月3日㈷～5日㈰
▷▷対象路線　市内の路線バス
　�――対象停留所など、詳しく
は市ホームページを確認して
ください。
▷�▷�乗車料金　1乗車100円（小
学生以下は無料）
▷▷注意　
◇�支払いは現金だけです。ICカードは利用
できません。

◇�乗車地か降車地が市内であれば、市外
からでも100円で乗車できます。
■�同日開催イベントにはバスで！
▷▷内容・とき・ところ
◇�いこま国際F

フ レ ン ド シ ッ プ
riendshipフェスタ…11

月4日㈯10：30～15：00、生駒駅周辺
◇�くらしのブンカサイ…11月5日㈰10：
00～15：00、生駒駅周辺

　�――バスに親しめるブースも出展。詳し
くは2ページを確認してください。

▲ 詳しくは
　こちら

問�事業について…事業計画課（内線252
1）、バスの運行について…奈良交通お
客様サービスセンター（☎0742-20-
3100）

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
0
～
2
歳

児
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ

11
月
6
日
㈪

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、小
平

尾
南
児
童
館

▽▽
必
要
品　
バ
ス
タ
オ
ル

▽▽
定
員

12
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ

10
月
6
日

㈮
～
17
日
㈫
に
、住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し

て
、電
話
か
直
接
、同
館（
☎
77・

６
９
５
５
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習
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14
時
30
分
～
16
時
、図
書
会
館

　
―
―
後
日
、ウ
ェ
ブ
配
信
も
あ
り

ま
す（
要
申
込
）。

▽▽
講
師　
京
都
大
学
大
学
院
教
育

学
研
究
科
教
授
の
明み

ょ
う

和わ

政
子
さ

ん
▽▽
定
員　
４
０
０
人（
託
児
あ
り
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
か
電
話
、直

接
、市
内
5
図

書
館・室

▽▽
問
合
せ　
図
書
館
本
館（
☎
75・

５
０
０
０
）

ふ
ろ
ー
ら
む

「
親
子
で
り
ん
ご
収
穫
」体
験

　

ふ
ろ
ー
ら
む
の
り
ん
ご（
ふ
じ
）

を
収
穫
し
ま
す（
１
組
５
個
持
ち

帰
り
可
）。

▽▽
対
象　
市
内
の
小
学
生
と
保
護

者
▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈰

９
時
30
分
～
10
時
30
分（
雨
天

時
は
11
月
12
日
㈰
）、花
の
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▽▽
必
要
品　
斜
面
で
も
滑
り
に
く

い
靴
、汚
れ
て
も
い
い
服
装
、持

ち
帰
り
用
の
袋

▽▽
定
員　
20
組
程
度（
抽
選
制
、初

め
て
の
人
を
優
先
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
13
日�

㈮（
必
着
）ま
で
に
、往
復
は
が�

き
に
住
所
、参
加
者
全
員
の
氏�

名・
ふ
り
が
な・
学
年・
日
中
連�

絡
の
つ
く
電
話
番
号
を
書
い
て
、�

同
セ
ン
タ
ー「
親
子
で
り
ん
ご
収�

穫
」係（
〒
６
３
０
―０
１
２
２
、

真
弓
１
―11
―16
、☎
70・
０
１�

８
７
）

明和政子さん

講
演
会「
脳
科
学
で
考
え
る

現
代
の
子
育
て
」

　

タ
イ
ト
ル
は「
ヒ
ト
が
育
ち
、学

ぶ
と
い
う
こ
と
―ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
社

会
に
生
き
る
次
世
代
人
類
に
向
け

て
」。ヒ
ト
の
脳
と
心
の
成
長
を
科

学
的
に
知
り
、デ
ジ
タ
ル
化
が
進
む

現
代
に
大
人
は
子
ど
も
に
ど
う
関

わ
れ
ば
い
い
か
を
語
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
2
日
㈭

▲ 詳しくは 
こちら

鹿
ノ
台
え
ほ
ん
の
会

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、

わ
ら
べ
歌
な
ど
を
い
っ
し
ょ
に
楽�

し
み
ま
し
ょ
う（
見
学
可
）。

秋
の
自
然
観
察
会�

紅
葉
、

木
の
実
、野
鳥
を
見
に
行
こ
う

　

植
物
や
野
鳥
に
詳
し
い
ス
タ
ッ

フ
と
散
策
し
ま
す
。紅
葉
の
生
駒
山

　高校生が、地域の大人や同世代の
仲間と「やってみたい」ことをプロジェ
クト化し実践する「第3期いこま未来
Lab」の中間報告会を開催します。3
チームが計画中のアイデアを発表。プ
ロジェクトを応援してくれる支援者と
のマッチング会も兼ねています。高校
生の「やってみたい」を応援してみたい
人は参加してください。
▷��▷��とき・ところ　10月15日㈰13：00
～15：30、市役所大会議室

▷�▷�申込み・問合せ　10月11日㈬まで
に、市ホームページの申込
フォームから、地域コミ�
ュニティ推進課（内線20�
61）

▲ 詳しくは
こちら

高校生の「やりたい」を応援する
支援者を大募集

いこま未来L
ラ ボ

ab
中間報告会

■進行中のプロジェクト
◇ 「スナック」を開いて、来た人がスッ

キリできる場をつくりたい！
◇ 親に心配をかけない完璧な「プチ家

出」がしたい！
◇ 早朝からみんなで、音楽で盛り上が

る「クラブ」を運営したい！

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
4
歳
未
満

の
子
ど
も
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
17
日
㈮
、

12
月
8
日
㈮
、令
和
6
年
1
月

12
日
㈮
、2
月
9
日
㈮
、3
月
8

日
㈮
、①
10
時
～
10
時
30
分
②

11
時
～
11
時
30
分
、鹿
ノ
台
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
各
10
組（
申
込
順
、空
き

が
あ
れ
ば
当
日
参
加
も
可
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日�

㈮
か
ら
電
話
で
、お
ひ
さ
ま
の
会�

の
川か

わ

邨む
ら

さ
ん（
☎
０
９
０・
８
３�

８
３・５
９
４
３
）

「
た
け
の
こ
」ふ
れ
愛

㏌
せ
せ
ら
ぎ

　
家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム「
た
け
の�

こ
」の
企
画
に
よ
る「
子
ど
も
と
の

会
話
や
接
し
方
」を
学
ぶ
イ
ベ
ン
ト

で
す
。子
ど
も
向
け
に
は
ク
ラ
フ
ト

教
室
も
開
催
し
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
む
親
子（
保

護
者
だ
け
の
参
加
も
可
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
５
日
㈰

10
時
～
12
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
講
師　

m

も

っ

と

otto

ひ
ょ
う
ご
事
務

局
長
の
栗
木
剛つ

よ
し

さ
ん

▽▽
定
員　
１
０
０
組（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
19
日�

㈭
ま
で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら�

生
涯
学
習
課�

（
内
線
３
７
３�

１
）

▲ 申込みは 
こちら

麓
公
園
で
、秋
の
自
然
を
感
じ
て
み

ま
し
ょ
う
。初
参
加
も
歓
迎
で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
人（
小
学

生
以
下
は
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・と
こ
ろ　
10
月
21
日
㈯
9

時
30
分
～
12
時（
雨
天
中
止
）、�

同
園
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
バ
ス
停

前
集
合（
生
駒
駅
か
ら
路
線
バ

ス
あ
り
）

▽▽
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
３
０
０
円

▽▽
申
込
み　
10
月
18
日
㈬（
必
着
）

ま
で
に
、メ
ー
ル
に
住
所
、氏
名・

ふ
り
が
な
、年
齢
、電
話
番
号
を

書
い
て
、エ
コ
ネ
ッ
ト
い
こ
ま
事

務
局（

econet@
kcn.jp

）

▽▽
問
合
せ　

エ
コ
ネ
ッ
ト
い
こ
ま�

の
矢
田
さ
ん（
☎
０
９
０・
２
３�

８
３・２
７
４
６
、10
時
～
16
時
）

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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安
全・安
心
ま
ち
づ
く
り

市
民
大
会
in
い
こ
ま

　
日
々
安
全・安
心
な
ま
ち
づ
く
り

に
貢
献
し
て
く
れ
て
い
る
皆
さ
ん
や

自
治
会
に
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
す
。

会
場
で
は
、市
内
中
学
校
や
高
校

の
吹
奏
楽
部
と
奈
良
県
警
察
音
楽

隊
に
よ
る
演
奏
の
他
、子
ど
も
用
警

察
制
服
で
の
撮
影
も
で
き
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
21
日
㈯

14
時
～
16
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
問
合
せ　
防
災
安
全
課（
内
線

３
１
２
１
）

■
防
犯・
暴
力
団
排
除
に
関
す
る

書
籍
特
設
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
15
日
㈰

～
31
日
㈫
、図
書
館
南
分
館

生
駒
駅
南
口
の
ま
ち
づ
く
り

勉
強
会「
イ
コ
ミ
ナ
ラ
ボ
」

▽▽
と
き・と
こ
ろ・内
容

①�

10
月
31
日
㈫
10
時
～
12
時
…
不

動
産
の
企
画・
仲
介・
管
理
を
行

う
㈱
ア
ッ
ド
ス
パ
イ
ス
の
岸
本

千
佳
さ
ん
に
よ
る
、所
有
者
と
使

用
者
の
双
方
が
満
足
す
る「
令

和
の
土
地
活
用
」の
学
習

②�

11
月
29
日
㈬
18
時
30
分
～
20

時
…
民
間
主
導
で
不
動
産
を
活�

用
し
、エ
リ
ア
全
体
の
価
値
を
高�

め
た
福
知
山
市
の
事
例
を
も
と�

に
し
た
学
習
。講
師
は
㈱L

ロ
ー
カ

oca�
l

ラ
イ
ズ

ize

の
庄
田
健
助
さ
ん
で
す
。

—
—

場
所
は
い
ず
れ
も
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
す
。

▽▽
定
員　
各
30
人（
申
込
順
）

世界遺産の
薬師寺 東塔

世
界
遺
産
講
座
～
奈
良
の

世
界
遺
産
を
中
心
に
～

　

世
界
遺
産
の
基
礎
知
識
や
奈
良

の
世
界
遺
産
に
つ
い
て
、世
界
遺

産
ア
カ
デ
ミ
ー
認
定
講
師
の
吉
澤

雄
吾
さ
ん
が
楽
し
く
分
か
り
や
す�

く
解
説
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
27
日
㈮

13
時
30
分
～
15
時
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル（
公
共
交
通
機
関
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
）

生
駒
第
10
団「
芋
掘
り
＆
ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト
と
あ
そ
ぼ
う
」

　

サ
ツ
マ
イ
モ
堀
り
や
自
然
の
中

に
あ
る
キ
ャ
ン
プ
場
で
ボ
ー
イ
ス
カ

ウ
ト
活
動
を
体
験
し
ま
す
。掘
っ
た

芋
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
。小
学
3
～
5
年

生
は
災
害
時
対
応
プ
ロ
グ
ラ
ム
も

し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
年
少
児
～

小
学
５
年
生
の
児
童
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
15
日
㈰

９
時
～
15
時
、同
団
キ
ャ
ン
プ

場
な
ど（
小
雨
決
行
）

　
―
―
集
合・解
散
は
南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
で
、徒

歩（
約
15
分
）で
移
動
し
ま
す
。

▽▽
必
要
品　
飲
み
物
、昼
食
、帽
子
、�

軍
手
、ス
コ
ッ
プ
、タ
オ
ル
、長

靴
、ビ
ニ
ー
ル
袋

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
８
日

㈰
～
13
日
㈮
に
電
話
か
メ
ー
ル�

で
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、電�

話
番
号
、学
年
を
明
ら
か
に
し�

て
、同
団
の
神か

み

谷た
に

さ
ん（
☎
０
９�

０・
４
５
３
８・
２
０
８
９
、m

�
ail@

ikom
a10.com

）

　

―
―
中
止
の
場
合
は
当
日
８
時

ま
で
に
決
定
し
、申
込
者
に
連

絡
し
ま
す
。

人
気
イ
ベ
ン
ト「
ブ
ッ
シ
ュ
ク

ラ
フ
ト
」で
秘
密
基
地
作
り

　

の
こ
ぎ
り
や
剪せ

ん
て
い定

ば
さ
み
を
使�

っ
て
、協
力
し
な
が
ら
基
地
を
作
り

ま
す
。金
属
製
の
マ
ッ
チ
で
火
起
こ

し
に
も
挑
戦
。た
き
火
を
使
っ
た
軽

食
も
楽
し
め
ま
す
。

▽▽
対
象　
子
ど
も
と
保
護
者

生駒市立病院生駒市立病院
健康フェスティバル健康フェスティバル
▷▷�とき・ところ　11月12日㈰9：30～15：
00（受付は9：00から）、同院（イベント
来場者用駐車場なし、臨時駐輪場あり）
▷▷�内容
◇�消防車・救急車の
展示

◇�手術体験、白衣体
験、薬剤師体験

◇�子ども向け縁日
◇�骨密度測定、血管
年齢測定

◇�スペシャルゲストの、もりやすバンバン
ビガロ、親指ぎゅー太郎、ラフ次元によ
るステージ

◇�あすか野小学校・光明中学校・生駒高校
による吹奏楽の演奏

◇�福祉ショップ（焼き菓子、加工食品、雑
貨などの販売）

◇�マルシェ（弁当、パン、焼き菓子、雑貨な
ど）

◇�やまと西和ネットの紹介�など
▷▷�費用　無料（一部有料ブー
スあり）
▷▷�問合せ　同院（☎72-1111）
――詳しくは同院ホームペー
ジをご覧ください。

▲ページは
　こちら

手術を体験しよう

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
か
ら
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
、フ
ァ
ク

ス
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、連
絡

先
を
明
ら
か
に
し
て
、拠
点
形

成
課（
内
線
３
８
１
０
、
74・

９
１
０
０
）

▽▽
定
員　
６
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
生
涯
学
習
課（
内
線

３
７
４
０
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
18
日
㈯
、

①
10
時
30
分
～
13
時
②
14
時
～

16
時
30
分
、生
駒
山
麓
公
園

▽▽
定
員　
各
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
大
人
４
７
０
０
円
、中

学
生
以
下
４
０
０
０
円
、3
歳

未
満
２
０
０
円（
市
外
の
大
人・�

中
学
生
以
下
は
３
０
０
円
増
し
）�

―
―
保
険
料
な
ど
全
て
含
み
ま

す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
11
日

㈬
10
時
か
ら
電
話
で
同
園（
☎

73・８
８
８
０
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習
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生
駒
山
麓
ウ
ォ
ー
ク

　　

生
駒
山
系
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド

「
い
こ
い
こ
ま
っ
ぷ
」に
掲
載
さ
れ

た
約
11
㎞
の
コ
ー
ス
を
、秋
の
景
色

を
楽
し
み
な
が
ら
た
ど
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
３
日
㈷
、

10
時
交
野
市
立
岩
船
小
学
校
集

合
、15
時
30
分
頃
高
山
竹
林
園

解
散

▽▽
定
員　
１
０
０
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
5
０
０
円（
中
学
生
以

下
は
無
料
。保
険
料
な
ど
含
む
）

▽▽
申
込
み　

10
月
1
日
㈰
か
ら
、�

ぐ
る
り
生
駒
山�

系
サ
イ
ト
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　

—
—

参
加
者
に
は
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
用
意
し
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
生
駒
山
系
広
域
利
用

促
進
協
議
会
事
務
局（
大
阪
府

み
ど
り
企
画
課
内
、☎
06・
６
２

１
０・９
５
５
５
）

赤
十
字
救
急
法
講
習
会

日
常
か
ら
使
え
る
災
害
時
支
援

　
赤
十
字
奈
良
県
支
部
講
師
と
生�

駒
市
赤
十
字
奉
仕
団
に
よ
る
、Ａ

Ｅ
D
や
日
常
に
役
立
つ
救
護
、ダ
ン

ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
組
立
体
験
な
ど

を
学
ぶ
講
習
会
で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

18
歳
以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
30
日
㈭�

10
時
～
12
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▽▽
定
員　
25
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日�

㈫
～
11
月
10
日
㈮
に
、電
話
で

福
祉
政
策
課（
内
線
7
２
１
０
）

観
光
協
会
の
ハ
イ
キ
ン
グ

▽▽
対
象　
18
歳
以
上

▽▽
必
要
品　
健
康
保
険
証
、飲
み

物
▽▽
費
用　

無
料（
交
通
費
な
ど
は

別
途
実
費
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
締�

切
日（
必
着
）ま
で
に
、申
込
フ�

ォ
ー
ム
か
、は
が
き
に
参
加
者
全

員
の
住
所・
氏
名・
年
齢・
当
日

連
絡
の
と
れ
る
電
話
番
号
を
書

い
て
、市
観
光
協
会
事
務
局「
各�

コ
ー
ス
名
」係（
〒
６
３
０
―０�

２
８
８
、観
光

振
興
室
内
、内

線
２
３
１
１
）

■
古ふ

る

堤つ
つ
み

街
道
に
あ
る
田
原
城
跡・

最
古
の
キ
リ
シ
タ
ン
墓
碑
発
掘

跡
地
な
ど
を
巡
る
ハ
イ
キ
ン
グ

　

田
原
城
跡
や
日
本
最
古
の「
田

原
レ
イ
マ
ン
」キ
リ
シ
タ
ン
墓
碑
出

土
地
や
、稲
葉
白
谷
磨ま

崖が
い

仏ぶ
つ

、大
和

の
豪
族
長な

が

髄す
ね

彦ひ
こ

本
拠
地
跡
を
巡
り

ま
す（
約
5
㎞
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
28
日
㈯
、

9
時
11
分
生
駒
駅
南
口
バ
ス
停�

出
発（
受
付
は
8
時
30
分
か
ら
）、�

12
時
15
分
頃
白
庭
台
駅
解
散

▽▽
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
10
月
16
日
㈪

■
全
4
回
！
新
生
駒
市
民
の
た
め

の「
生
駒
市
の
地
理
と
歴
史
を

知
る
」ハ
イ
キ
ン
グ

　
こ
の
魅
力
あ
る
ま
ち
の
エ
ッ
セ
ン

ス
を
座
学
と
歩
き
で
知
れ
る
、転
入

者
向
け
の
企
画
で
す
。第
一
回
は
高

山
地
区
を
散
策
。ベ
テ
ラ
ン
市
民
も

参
加
で
き
ま
す（
約
4
㎞
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈰

9
時
16
分
学
研
北
生
駒
駅
バ
ス

▲ 申込みは 
こちら

停
出
発（
受
付
は
9
時
か
ら
）、

12
時
頃
高
山
八
幡
宮
解
散

　

—
—

2
回
目
は
上
町
地
区
、3

回
目
は
中
地
区
、4
回
目
は
南

生
駒
地
区
を
歩
き
ま
す
。詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▽▽
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
10
月
16
日
㈪

■
矢
田
峠
か
ら
尾
根
伝
い
に
最
古

の
厄
除
け
寺
へ
ハ
イ
キ
ン
グ

　

矢
田
丘
陵
の
州く

に

見み

台だ
い

の
景
色
を

眺
め
た
後
、日
本
最
古
の
厄
除
霊

場
で
あ
る
松
尾
寺
に
寄
り
、平
群
町

の
商
業
施
設
を
目
指
し
ま
す（
約

８
㎞
、健
脚
向
け
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
7
日
㈫
、

9
時
萩
の
台
駅
出
発（
受
付
は

８
時
30
分
か
ら
）、12
時
30
分
頃

平
群
駅
解
散

▽▽
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
10
月
24
日
㈫

■
伝
承
さ
れ
る
高
山
の
民
俗
信
仰

を
訪
ね
て

　
自
然
を
深
く
崇
拝
し
、「
山
の
神
」

が
寄
り
つ
く
場
所
と
さ
れ
る「
モ
リ

サ
ン
信
仰
」が
ル
ー
ツ
の
高
山
の
聖

地
を
巡
り
ま
す（
約
８
㎞
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
17
日
㈮
、

９
時
学
研
北
生
駒
駅
出
発（
受

付
は
8
時
45
分
か
ら
）、13
時
頃

高
山
八
幡
宮
解
散

N
ナ
AR

ラ
A伴
とも
2023ゴールイベント

　「認知症になっても住みやすいまち」を目指し
て、認知症の人や家族、地域住民が、たすきをつな
ぎます。ランナーはシンボルカラーのオレンジ色を
身に着けて奈良市役所をスタート。ゴールの生駒
市役所を目指します。
▷▷�とき・ところ　10月22日㈰14：30～16：30、
生駒市役所1階ロビー（ランナーのゴールは16：
00頃を予定）
▷▷問合せ　地域包括ケア推進課（内線2921）

■時間・イベント内容
◇14：30～16：30…認知症に関する展示
◇14：30～15：30…出張版「カフェいこいこ～

ロバ隊長のカフェ～」、認知症地域支援推進員
による、物忘れ相談プログラムを使用した相談
ブース

◇15：30～16：30…ゴールセレモニー

初開催

▲ 申込みは 
こちら

▽▽
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
10
月
25
日
㈬

■
役え

ん
の
ぎ
ょ
う
じ
ゃ

行
者
と
生
駒
3
偉
人（
行
基・

忍
性・
湛
海
）を
巡
る
ハ
イ
キ
ン

グ
　
「
役
行
者
」と「
行
基・
忍
性・
湛

海
」に
関
連
の
あ
る
寺
を
巡
り
な
が

ら
生
駒
山
麓
を
歩
き
ま
す（
約
７

㎞
、健
脚
向
け
）。

—
—

希
望
者
に
は
菊き

く

司つ
か
さ

醸
造
も
案

内
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
22
日
㈬
、

9
時
鳥
居
前
駅
発
乗
車（
受
付

は
8
時
30
分
か
ら
）、12
時
頃
南

生
駒
駅
解
散

▽▽
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
10
月
31
日
㈫

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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10
時
～
11
時
30
分
、生
駒
市
テ

レ
ワ
ー
ク
＆
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ�

ョ
ン
セ
ン
タ
ー
イ
コ
マ
ド

▽▽
定
員　
20
人

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

申
込
フ
ォ�

ー
ム
か
ら
イ
コ�

マ
ド（
☎
71・６�

２
３
４
）

▲ 申込みは 
こちら

∞ビ
ー
Mマ

ー

ケ

ッ

ト

A
R
K
E
T

　

出
会
い
と
、ふ
れ
あ
い
を
皆
さ
ん

の
地
域
に
届
け
る
地
域
交
流
マ
ー

ケ
ッ
ト
で
す
。月
に
一
度
、8
の
つ

く
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
18
日
㈬
、

11
月
8
日
㈬
、10
時
～
15
時
、ベ�

ル
テ
ラ
ス
い
こ
ま
ベ
ル
ス
テ
ー�

ジ（
雨
天
決
行
）

　
―
―
次
回
以
降
の
開
催
場
所
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

▽▽
費
用　
入
場
無
料

▽▽
問
合
せ　

k

キ
タ

ita-i

イ
ロ
マ
ル
シ
ェ

rom
arche�p

プ
ロr�

o

ジ
ェ
ク
ト

ject

（
☎
０
８
０・６
１
０
２・２�

２
６
０
、kit�

airom
arche�

@
gm

ail.com

）

▲ 詳しくは 
こちら

10月10月は乳がん月間
自分は大丈夫と思っていませんか？

　　年間約9万7,000人の女性が診断される乳が年間約9万7,000人の女性が診断される乳が
んは、女性が最もかかりやすいがんです。30歳代んは、女性が最もかかりやすいがんです。30歳代
後半から増加し、最もリスクが高いのは40歳代後後半から増加し、最もリスクが高いのは40歳代後
半。死亡者数も年々増加していますが、早期発見半。死亡者数も年々増加していますが、早期発見
で90％以上が治る可能性のある病気です。で90％以上が治る可能性のある病気です。
　早期発見には、日頃の乳房の健康　早期発見には、日頃の乳房の健康
チェック（ブレスト・アウェアネスチェック（ブレスト・アウェアネス※※））
と定期的ながん検診が重要です。良と定期的ながん検診が重要です。良
性の疾患もあり、乳房内のしこりが性の疾患もあり、乳房内のしこりが
全てがんではありませんが、「あれ?」全てがんではありませんが、「あれ?」
と思ったら早めに専門医の診察を受けましょう。と思ったら早めに専門医の診察を受けましょう。
――生活保護世帯の人は事前に健康課で申請す――生活保護世帯の人は事前に健康課で申請す
れば無料で受けられます。れば無料で受けられます。

■乳がん集団検診（検診車）
▷▷対象　40歳以上の女性
▷▷とき・ところ　10月17日㈫、11月17日㈮、セラ
ビーいこま
▷▷受けられない人　①1年以内に乳房の手術（し
こりの除去などを含む）や組織診（針

はりせいけん
生検・マン

モトームなど）、細胞診を受けた人②令和4年度
に市の乳がん検診を受診した人（今年度無料
クーポン券対象者を除く）③乳房形成手術・心
臓ペースメーカー・シャントなど前胸部に挿入物
がある人④授乳中・断乳後6か月以内の人⑤妊
娠中・妊娠の可能性がある人⑥過去に乳房や胸
郭の形状などにより読影不能になった人

▷▷費用　40～49歳…1,600円、50～73歳…1,300�
円、74歳以上…650円

▷▷申込み・問合せ　氏名・ふりがな、生年月日、希
望受診日、日中連絡がつく電話番号を明らかに
して、市ホームページの「電子申請」か電話、直
接、健康課（☎75-1002）

■乳がん個別検診（医療機関）
　希望する人は市ホームページか広報いこま「い
こまち」5月号で配布した「がん検診保存版」、「令
和5年度生駒市がん検診受診券」をご覧ください。

▲ ※について
　はこちら

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日�

㈫
～
11
月
1
日
㈬
に
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
生

駒
市
社
会
福�

祉
協
議
会（
☎�

75・０
２
３
４
）

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
や

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
目
的
、

注
意
点
な
ど
を
講
義
と
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
学
び
ま
す
。困
っ
て
い
る�

誰
か
を
助
け
る
た
め
に
で
き
る
こ�

と
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

―
―
受
講
修
了
者
は
生
駒
市
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
で
き
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
高
校
生
以

上
▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
2
日
㈭

10
時
～
12
時
、生
駒
セ
イ
セ
イ

ビ
ル

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▲ 申込みは 
こちら

融
資
担
当
者
に
聞
く
資
金
調
達

&
創
業
計
画
書
作
成
セ
ミ
ナ
ー

　

創
業
時
に
つ
ま
ず
き
や
す
い
資

金
の
調
達
方
法
に
つ
い
て
、日
本
政

策
金
融
公
庫
の
融
資
担
当
者
が
解

説
。実
際
の
創
業
計
画
書
を
使
用

し
て
金
融
機
関
が
着
目
す
る
ポ
イ

ン
ト
も
説
明
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
起
業
に
関
心
の
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
28
日
㈯

ど
ん
ぐ
り
工
作
を
楽
し
も
う
！

　
ど
ん
ぐ
り
や
木
の
実
な
ど
を
使
い

オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
作
り
ま
す
。

▽▽
対
象　
中
学
生
以
下（
未
就
学

児
は
要
保
護
者
同
伴
）

アイデアを形にしよう

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
11
日
㈯

10
時
～
11
時
30
分
、鹿
ノ
台
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
27
日

㈮
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
か
直
接
、市
内

5
図
書
館・室

▽▽
問
合
せ　

鹿
ノ
台
図
書
室（
☎

78・９
９
７
３
）

親
子
で
楽
し
く

　

絵
本
や
歌
、手
遊
び
、手
づ
く
り

玩
具
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。外

で
は
シ
ャ
ボ
ン
玉
な
ど
を
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
就
園
前
の

乳
幼
児
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
14
日
㈫

10
時
～
11
時
30
分
、俵
口
町
自

治
会
館

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
西
地
区
民
生
委
員・

児
童
委
員
協
議
会（
社
会
福
祉

協
議
会
内
、☎
75・０
２
３
４
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習
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RらA
KくU
―RらA
KくU
は
う
す�

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

冷
え
や
だ
る
さ
、重
さ
の
あ
る
と

こ
ろ
に
老
廃
物
あ
り
。リ
ン
パ
の
流

れ
を
良
く
す
る
こ
と
で「
ぽ
か
ぽ
か
、

す
っ
き
り
、楽
々
」、動
き
や
す
い
快

適
な
身
体
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
27
日
㈮

14
時
～
15
時
、Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
―Ｒ
Ａ

Ｋ
Ｕ
は
う
す

▽▽
必
要
品　
タ
オ
ル
、バ
ス
タ
オ
ル

か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物
、ひ
ざ

下
が
素
足
に
な
れ
る
ゆ
っ
た
り

し
た
服
装

▽▽
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
か
ら
電
話
か
直
接
、Ｒ
Ａ
Ｋ

Ｕ
―Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
は
う
す（
☎
73・

８
７
７
８
、10
時
～
16
時
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
じ
め
の
一
歩

　

ス
タ
ッ
フ
と
、ゆ
っ
く
り
話
を
し

な
が
ら
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
知

識
や
活
動
事
例
を
学
び
ま
す
。家

族・
友
人
と
の
参
加
も
で
き
ま
す

（
全
回
同
じ
内
容
）。

飛
び
出
せ
！
定
年�

地
域
は

あ
な
た
を
待
っ
て
い
ま
す

　

定
年
を
迎
え
た
人
や
定
年
を
目

前
に
、こ
れ
か
ら
を
考
え
る
人
向
け

の
講
座
。地
域
に
出
る
き
っ
か
け

に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
知
識・

活
動
事
例
を
学
び
ま
す（
家
族
と
の

参
加
も
可
。全
回
同
じ
内
容
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
28
日
㈯
、

科
学
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！�

サ
イ
エ
ン
ス
ラ
イ
ブ
in
生
駒

▽▽
対
象・内
容・定
員　

①
小
学
４
年
生
以
上
…
電
子
工
作

（
４
講
座
、各
10
人
）

②
小
学
１
年
生
以
上
…
自
由
工
作

　
（
２
講
座
、各
４
回
、各
10
人
）

―
―
市
内
に
住
む
か
市
内
へ
通
学

す
る
小
学
生
が
対
象
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
9
日
㈯

９
時
20
分
～
12
時
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▽▽
費
用　
無
料（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
20
日

㈮
ま
で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら�

生
涯
学
習
課�

（
内
線
３
７
２�

０
）

―
―
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。自
由

参
加
の
コ
ー
ナ
ー（
昔
の
遊
び・
勾ま

が

玉
づ
く
り
な
ど
）も
あ
り
ま
す（
一

部
有
料
）。

▲ 申込みは 
こちら

　どこに相談したらよいか分からない悩み
事や生きづらさなど、言葉にできない気持
ちを相談してみませんか。内容に適した職
員が話を聞きます。
　対面と、オンラインビデオ会議システム
「Z

ズ ー ム
oom」を使用してオンラインでも相談

を受け付けます（予約制）。
▷▷相談日　
◇対面…10月17日㈫、12月19日㈫
◇オンライン…11月21日㈫、令和6年1月
16日㈫
�――いずれも13：30～17：00に実施し、
相談時間は1時間程度。これ以降も毎月実
施します。
▷�▷�申込み・問合せ　実施日の4日前まで
に、住所（町名まで）、氏名（匿名可）、相
談内容、希望する支援内容を、福祉政策
課（内線7222、 kourei@city.ikoma.�
lg.jp）

▷▷その他　
◇�窓口の場所やZoomのミー
ティングID・パスコードは予
約時にお知らせします。

◇�オンライン相談は顔を映さず
に相談できます。

いこまる相談会を
開催します

▲ 詳しくは
こちら

どうしよう…

米
粉
と
薬
草
マ
ル
シ
ェ

　
約
30
ブ
ー
ス
が
出
店
し
、米
粉
や

ス
イ
ー
ツ
、薬
草・
ハ
ー
ブ
、秋
の
地

元
野
菜
な
ど
を
販
売
。地
産
地
消�

で
コ
コ
ロ
も
カ
ラ
ダ
も
豊
か
に
な�

り
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
18
日
㈯

10
時
～
16
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

地産地消でS
エスディージーズ
DGs活動を

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

■
ク
ッ
キ
ン
グ
&
セ
ミ
ナ
ー

▽▽
定
員　
各
15
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
米
粉
パ
ン
ク
ッ
キ
ン
グ�

３
５
０
０
円（
小
学
生
１
０
０�

０
円
）、薬
草
ク
ッ
キ
ン
グ
３
５�

０
０
円
、ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
ー
ダ
セ

ミ
ナ
ー
３
５
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
31
日

㈫
ま
で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
、

ひ
ら
く
学
校
の
町
矢
さ
ん（
☎�

０
９
０・
９
８
６
８・
６
１
０
０
、�

hiraku.ga�
kko@

gm
a�

il.com

）

▲ 申込みは 
こちら

11
月
11
日
㈯
、12
月
9
日
㈯
、10

時
～
11
時
、市
民
活
動
推
進
セ

ン
タ
ー
ら
ら
ポ
ー
ト

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
費
用　
無
料（
要
事
前
申
込
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
開
催
日�

の
２
日
前
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
、�

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、�

電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、同

セ
ン
タ
ー（
☎
75・６
０
０
０
、�

75・０
１
５
１
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
21
日
㈯

10
時
～
11
時
、11
月
22
日
㈬
15

時
～
16
時
、12
月
22
日
㈮
10
時

～
11
時
、市
民
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー
ら
ら
ポ
ー
ト

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
費
用　
無
料（
要
事
前
申
込
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
開
催
日�

の
２
日
前
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
、�

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、�

電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、同

セ
ン
タ
ー（
☎
75・６
０
０
０
、

75・０
１
５
１
）

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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森
で
遊
ぼ
う
！

秋
の
森
を
探
検
し
よ
う

　

矢
田
丘
陵
の
里
山
を
探
検
。栗

や
ど
ん
ぐ
り
、小
道
、池
な
ど
を
探

し
な
が
ら
森
を
歩
き
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
生

は
要
保
護
者
同
伴
。大
人
だ
け

の
参
加
も
歓
迎
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈰

9
時
30
分
～
12
時
、9
時
30
分

お
ま
つ
の
宮
集
合（
南
田
原
町
）

（
雨
天
時
は
11
月
3
日
㈷
に
延

期
）

▽▽
必
要
品　

手
袋
、斜
面
を
登
れ

る
靴
、雨
具
、飲
み
物

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

あなたあなたののお店お店のの魅力魅力をを
向上させませんか向上させませんか
　お店のブランディングや商品の企画・デザ
イン・開発などを行ってきた経験豊富なデ
ザイナーやクリエイターが実際にお店を訪
問。魅力をさらに向上させるためのアドバイ
スをします。
▷▷対象　市内に実店舗を持つ小売業、飲食
業かサービス業などを行う事業者
▷▷とき・ところ　11月～令和6年2月、申込
者の自店舗（全3回予定）

▷▷定員　3人（選考で決定）
▷▷費用　無料
▷▷申込み・問合せ　10月31日㈫
までに申込フォームから生駒
商工会議所（☎74-3515）

▲ 詳しくは 
こちら

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

10
月
６
日

㈮
か
ら
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員

の
住
所・
氏
名・
ふ
り
が
な・
年

齢・
連
絡
先（
電
話
番
号・
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
）を
書
い
て
、い
こ

ま
里
山
ク
ラ
ブ
の
赤
地
さ
ん（
☎

０
９
０・９
１
６
０・７
４
５
９
、�

kiakachi@
gm

ail.com

）

い
こ
ま
っ
こ
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室�

「
め
ざ
せ
作
図
マ
ス
タ
ー
」

　
奈
良
工
業
高
等
専
門
学
校
の
先

生
と
、コ
ン
パ
ス
と
定
規
を
使
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
正
多
角
形
を
作
図
し

ま
す
。多
く
の
直
線
か
ら
浮
か
び
上

が
る
曲
線
か
ら
、数
学
が
芸
術
に
な

る
こ
と
も
感
じ
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
小
学
３
～

６
年
生

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
26
日
㈰

14
時
～
16
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
10
日

㈮（
必
着
）ま
で
に
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

生
涯
学
習
課（
内
線
３
７
３
１
）宮川大助・花子

大
助・花
子
の
ク
リ
ス
マ
ス

２
０
２
３

　
ク
リ
ス
マ
ス
を
大
助・
花
子
や
楽

し
い
仲
間
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・と
こ
ろ　
12
月
23
日
㈯
14

時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分
）、

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ�

せ
ら
ぎ

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
３
０
０
人

▽▽
費
用　

２
０
０
０
円（
全
席
指

定
席
）

　
―
―
入
場
券
は
10
月
22
日
㈰
10

時
か
ら
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、た
け
ま
る
ホ
ー

ル
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、鹿
ノ
台

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
、図
書
会
館
で

販
売
し
ま
す
。プ
レ
イ
ガ
イ
ド
は

Fフ

ァ

ニ

ー

A
N
Y
チ
ケ
ッ
ト
で
す
。

▽▽
問
合
せ　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ�

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
☎
77・
０
０�

０
１
）

十手リンジン

十じ
っ
て手
リ
ン
ジ
ン
単
独L

ラ
イ
ブ

ive

「
十

手
ま
つ
り
」�

第
十
手
完
結
編

　

奈
良
県
住
み
ま
す
芸
人
の
十
手

リ
ン
ジ
ン
に
よ
る
本
気
の
漫
才
勝

負・完
結
編
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
16
日
㈯�

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分
）、�

た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　

—
—

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
費
用　
前
売
１
０
０
０
円
、当

日
１
３
０
０
円
、３
歳
～
小
学

生
は
前
売・
当
日
と
も
５
０
０

円（
全
席
自
由
席
）

　
—
—

入
場
券
は
10
月
15
日
㈰
10�

時
か
ら
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、北�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

スＳ

Ｔ
タ

Ａ
は
ば
た
き
、南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、鹿
ノ

台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
、図
書
会

館
、芸
術
会
館
美み

ら

く
楽
来
で
販
売

し
ま
す（
電
話
受
付
は
、た
け
ま

る
ホ
ー
ル
で
10
月
22
日
㈰
10
時

か
ら
）。

▽▽
問
合
せ　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル（
☎

75・０
１
０
１
）

専門家がアドバイス

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
で

食
品
ロ
ス
ゼ
ロ
へ
！

　

10
月
は
食
品
ロ
ス
月
間
。家
庭

で
余
っ
た
食
品
を
持
ち
寄
り
、フ
ー

ド
ド
ラ
イ
ブ
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象
の
食
品　
次
の
全
て
を
満

た
す
も
の
①
常
温
で
保
存
で
き

る
②
未
開
封
③
賞
味
期
限
ま
で

1
か
月
以
上
あ
る

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈰�

9
時
30
分
～
13
時
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル（
イ
ベ
ン
ト「
地
域
共
生

社
会
っ
て
何
だ
ろ
う
？
」内
で
開

催
）

▽▽
問
合
せ　
環
境
保
全
課（
内
線

２
３
６
０
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習
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い
こ
ま
山
と
も
っ
と

土
佐
和
紙
Ｄ
Ｉ
Ｙ

　

大
工
に
学
び
な
が
ら
、「
土
佐
和

紙
」を
使
っ
た
壁
紙
を
貼
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

▽▽
対
象　
小
学
生（
要
保
護
者
同

伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
28
日
㈯

9
時
～
13
時
、梅
屋
敷
駅
周
辺

　

—
—

詳
し
い
場
所
は
申
込
時
に

伝
え
ま
す
。

▽▽
定
員　
10
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
一
組
２
０
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日�

㈫
か
ら
メ
ー
ル
で
、参
加
者
全
員�

友ゆ
う

遊ゆ
う

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
4
団

　

工
作
コ
ー
ナ
ー（
材
料
が
な
く

な
り
次
第
終
了
）や
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

（
参
加
賞
あ
り
）、大
型
遊
具・
ゲ
ー

ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
3
日
㈷

10
時
30
分
～
14
時
、花
の
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

（
雨
天
決
行
）

▽▽
費
用　
無
料（
一
部
有
料
ブ
ー

ス
あ
り
）

▽▽
問
合
せ　
同
団
の
中
岡
さ
ん（
☎�

78・
０
８
３
１
、bs_ikom

a4�
@
yahoo.co.jp

）

　

―
―
で
き
る
限
り
メ
ー
ル
で
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

地
域
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会

料
理
講
習
会

　
調
理
と
食
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

「
ヘ
ル
シ
ー
和
食
」を
開
催
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤
し
て
い
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
27
日
㈪

10
時
～
14
時
30
分
、大
阪
ガ
ス

ハ
グ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
大
阪
市
西

岡山弘美さん

講
座「
奈
良
医
大
障
害
者
雇

用
で
彼
ら
と
歩
ん
だ
10
年
」

　

㈱
Ｍ
Ｂ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
レ
オ
ー
ネ
代

表
取
締
役
の
岡
山
弘
美
さ
ん
に
よ

る
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
就
業

率
を
い
ち
早
く
高
め
た
奇
跡
の
話

で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
10
日
㈮

10
時
～
11
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
50
人（
申
込
順
。山
び
こ

受
講
者
は
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
６
日

㈮
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
、は
が
き
、フ
ァ

ク
ス
で
住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、

年
齢
、電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し

生
駒
民
俗
会
の
講
座・見
学
会

　　

同
会
会
長
の
今
木
義よ

し

法の
り

さ
ん
と�

圓え
ん

福ぷ
く

寺じ

住
職
の
中
野
祥し

ょ
う

圓え
ん

さ
ん
に�

よ
る「
圓
福
寺
の
歴
史
と
文
化
財
」。�

同
寺
の
歴
史
を
学
ん
だ
後
、国
の
重

要
文
化
財
の
本
堂
と
宝ほ

う

篋き
ょ
う

印い
ん

塔と
う

を

拝
観
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
15
日
㈰
、�

9
時
30
分
南
生
駒
駅
東
口
集
合
、�

12
時
現
地
解
散（
雨
天
決
行
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
同
会（
☎
０
５
０・３�

３
３
２・５
６
２
６
）

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
講
演
会

　
「
江
戸
時
代
の
え
び
す
札ふ

だ

配
り
人び

と

に
つ
い
て
―大
和
国
の
場
合
―」と
題

し
た
講
演
会
。江
戸
時
代「
え
び
す

神
」の
描
か
れ
た
札
を
独
占
的
に
売

る
権
利
が
あ
っ
た
西
宮
神
社
の
事

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

秋
の
歴
史
ハ
イ
キ
ン
グ

　

昨
年
度
の
発
掘
調
査
で
、城
内

で
の
生
活
が
明
ら
か
に
な
っ
た
北

田
原
城
跡
と
南
西
に
位
置
す
る
田

原
城
跡
。飯い

い

盛も
り

城
跡
の
出
城
で
あ

る
二
つ
の
城
跡
を
巡
り
、生
駒
の
戦

国
時
代
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
4
日
㈯�

9
時
生
駒
駅
中
央
改
札
集
合
、

15
時
頃
北
谷
公
園
バ
ス
停
解
散

（
前
日
12
時
時
点
で
降
水
確
率

50
％
以
上
の
場
合
は
中
止
）

▽▽
必
要
品　
昼
食
、飲
み
物
、敷
物

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円（
保
険
料
含

む
、交
通
費
は
別
途
実
費
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
～
11
月
3
日
㈷
に
氏
名
、連�

絡
先
を
明
ら
か
に
し
て
電
話
か�

フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同
ミ�

ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
、�

71・７
７
５
２
、info@

iko�
m
a-m

useum
.jp)

例
を
紹
介
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
5
日
㈰

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
講
師　
関
西
学
院
大
学
文
学
部

教
授
の
志
村
洋ひ

ろ
し

さ
ん

▽▽
定
員　
40
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
６
０
０
円（
生
駒
歴
史�

文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
～
11
月
4
日
㈯
に
、氏
名
、電�

話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
電
話�

か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同�

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７
７
５�

１
、

71・
７
７
５
２
、info�

@
ikom

a-m
useum

.jp)

て
、人
権
施
策
課「
山
び
こ
」係

（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、内
線

３
２
６
１
、
74・９
１
０
０
）

　
―
―
手
話
通
訳
と
要
約
筆
記
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、就
学
前
の
子

ど
も（
生
後
６
か
月
～
５
歳
）の

託
児
は
11
月
２
日
㈭
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

の
氏
名・
連
絡
先・
住
所
、子
ど�

も
の
学
年
を
明
ら
か
に
し
て
、Ｎ�

Ｐ
Ｏ
法
人
い
こ
ま
山
の
子
会
の�

紀
村
さ
ん（
☎
０
９
０・
５
１
３�

７・
６
９
１
４
、yam

anoyo�
utien@

gm
ail.com

、電
話
は

15
時
～
18
時
）

区
千
代
崎
。集
合
は
9
時
生
駒

駅
中
央
改
札
口
前
）

▽▽
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

手
ふ
き

▽▽
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　

１
６
５
０
円（
交
通
費

は
別
途
実
費
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
14
日

㈯（
必
着
）ま
で
に
往
復
は
が
き

に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年

齢
、電
話
番
号
を
書
い
て
、同
協�

議
会
の
笹さ

さ

埜の

美み

代よ

子こ

さ
ん（
〒�

６
３
０
―０
２
４
６
、西
松
ケ
丘

21
―14
、☎
74・７
２
６
２
）

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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　木製のパネルで作った羊の群れを街中に
出現させる、空間アーティストの井上信

しん
太
た

さんと羊のお面づくりに挑戦。お面を作った
後は、ぴっくり通りで羊のパネルを展示する
「放牧」も体験します。作品づくりに参加し
てアートのおもしろさに触れてみませんか。
当日は、8月に市内各所で羊を放牧（展示）
した様子をまとめた映像作品もお披露目し
ます。
▷▷�とき・ところ　10月14日㈯10：00～12：
00、生駒市商工会議所別館（南都銀行跡
地）

――申込みなど詳しくはウェブサ
イトを確認してください。
▷▷�問合せ　生涯学習課（内線37�
10）

▲ 詳しくは 
こちら

ふしぎなひつじのお面づくりふしぎなひつじのお面づくり
アート体験アート体験

「
見
る・聞
く・触
れ
る
！

ナ
イ
ト
☆
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

　
お
手
製
の
提
灯
を
持
っ
て
、い
つ

も
と
違
う
夜
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
探

検
し
ま
し
ょ
う
。手
元
の
灯
り
を
頼

り
に
、展
示
品
を
見
た
り
、古
い
道

具
を
触
っ
た
り
し
て
、ク
イ
ズ
を
解

き
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
生
以
上（
保
護
者

同
伴
可
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
22
日
㈰

17
時
30
分
～
19
時
30
分
、生
駒

ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
10
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日�

㈮
～
19
日
㈭
に
氏
名
、電
話
番�

号
、学
年
を
明
ら
か
に
し
て
電
話�

か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同�

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７
７
５�

１
、

71・
７
７
５
２
、info�

@
ikom

a-m
useum

.jp)

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
秋
季
特
別
展

「
生
駒
の
古
代
須す

え

き
恵
器
窯
展
」

　

北
新
町
か
ら
俵
口
の
一
帯
に
は

奈
良
時
代
後
半
に
多
く
の
須
恵
器

窯
が
築
か
れ
ま
し
た
。主
に
食
事
や

貯
蔵
用
の
器
が
焼
か
れ
、平
城
京
で

使
わ
れ
ま
し
た
。県
内
で
も
珍
し
い

一
大
窯
業
地
帯
の
出
土
品
を
展
示

し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
17
日
㈫

～
12
月
3
日
㈰
、9
時
～
17
時
、

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
最
終
入
館
は
30
分
前
。月
曜
日

は
休
館
）

▽▽
費
用　
２
０
０
円（
20
人
以
上

の
団
体
は
１
０
０
円
、生
駒
歴

史
文
化
友
の
会
会
員
は
１
５
０

円
）

　

—
—

中
学
生
以
下
や
市
内
に
住

む
65
歳
以
上
、身
体
障
害
者
手

帳・
療
育
手
帳
か
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け

た
人
と
介
護
者
は
無
料
で
す
。

▽▽
問
合
せ　
同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎

71・７
７
５
１
）

■
特
別
展
を
記
念
し
た
講
演
会

　
「
平
城
京
の
暮
ら
し
と
生
駒
の
須

恵
器
」を
開
催

　

平
城
京
に
暮
ら
す
人
々
の
生
活

必
需
品
の
一
つ「
須
恵
器
」。生
駒

の
須
恵
器
生
産
か
ら
歴
史
を
紐
解

き
ま
す
。

▽▽
と
き　
10
月
28
日
㈯
14
時
～
15

時
30
分

▽▽
講
師　
奈
良
文
化
財
研
究
所
の

ア イ ス ク ー ル

神じ
ん

野の

恵
さ
ん

▽▽
定
員　
40
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
６
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
）

▽▽
申
込
み　
10
月
6
日
㈮
～
27
日�

㈮
に
、氏
名
、電
話
番
号
を
明
ら�

か
に
し
て
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、メ�

ー
ル
、直
接
、同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（

71・７
７
５
２
、info@

ik�
om

a-m
useum

.jp)

阿川泰子さん

ア
ロ
ー
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

w

ウ
ィ
ズ

ith

阿あ

川が
わ
泰や
す
子こ�

コ
ン
サ
ー
ト

　

ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
サ
ウ
ン
ド
と
シ�

ン
ガ
ー・
阿
川
泰
子
さ
ん
の
ク
リ
ス

マ
ス
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
。予
定
曲

目
は「
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
セ
レ
ナ
ー
デ
」

「
茶
色
の
小
瓶
」他
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
20
日
㈬�

18
時
30
分
開
演（
開
場
は
18
時
）、

た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　

—
—

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
費
用　
一
般
５
０
０
０
円
、大

学
生
ま
で
２
０
０
０
円（
全
席

指
定
、未
就
学
児
入
場
不
可
）

　
―
―
入
場
券
は
10
月
７
日
㈯
10

時
か
ら
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、北

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

スＳ

Ｔ
タ

Ａ
は
ば
た
き
、南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、鹿
ノ

台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
、図
書
会
館

で
販
売
し
ま
す（
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

は
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ・
ロ
ー
ソ
ン
チ

ケ
ッ
ト・
イ
ー
プ
ラ
ス・
グ
リ
ー

ク
ス・
C
N
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
か

ら
。大
学
生
ま
で
は
グ
リ
ー
ク
ス

だ
け
で
販
売
）。

▽▽
問
合
せ　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル（
☎

75・０
１
０
１
）

斎藤幸平さん

～
私
た
ち
は
ど
う
す
る
～�

人
新
世
の
気
候
危
機
に
向
け
て

　
（
一
社
）市
民
エ
ネ
ル
ギ
ー
生
駒

の
設
立
10
周
年
を
記
念
し
た
、東

京
大
学
大
学
院
総
合
文
化
研
究
科�

准
教
授
の
斎
藤
幸
平
さ
ん
の
講
演

で
す
。生
駒
山
麓
太
鼓
保
存
会
の

皆
さ
ん
に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
と
生

駒
市
民
劇
団
シ
ア
タ
ー
生
駒
の
朗

読
劇
も
行
い
ま
す
。市
民
エ
ネ
ル

ギ
ー
生
駒
の
10
年
の
歩
み
も
紹
介

し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
28
日
㈯

13
時
30
分
～
16
時
30
分（
受
付

は
13
時
）、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
７
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
同
法
人
の
楠
さ
ん（
☎�

０
８
０・２
５
１
５・４
８
４
７
）

催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習
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梅
ち
ゃ
ん
先
生
の

楽
し
い
英
会
話
教
室

　

本
市
出
身
の
漫
才
師
の
ラ
フ
次

元・梅
村
賢
太
郎
さ
ん
か
ら
楽
し
く

英
会
話
を
学
び
ま
し
ょ
う
。正
し
い

発
音
や
リ
ス
ニ
ン
グ
力
の
付
け
方
、

日
常
で
簡
単
に
使
え
る
英
会
話
な

ど
、現
役
塾
講
師
で
も
あ
る
梅
村
さ

ん
が
解
説
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　　
11
月
7
日
㈫・

14
日
㈫・
21
日
㈫
、18
時
～
20

時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
25
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
3
０
０
０
円（
全
回
分
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　　
10
月
10
日

㈫
～
15
日
㈰
に
申
込
フ
ォ
ー
ム�

か
フ
ァ
ク
ス
に
郵
便
番
号
、住�

所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢
、メ�

ー
ル
ア
ド
レ
ス
、講
座
名
を
書
い�

て
、同
ホ
ー
ル
講
座
受
付
係（
☎�

75・０
１
０
１
、�

73・３
７
０�

０
）

ラフ次元・梅村賢太郎さん
▲ 申込みは 

こちら

リ
ト
ル
パ
イ
ン
の
イ
ベ
ン
ト

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
8
日�

㈰
か
ら
専
用
の
申
込
フ
ォ
ー
ム�

か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
お
問
合
せ�

フ
ォ
ー
ム
か
ら（
一
社
）リ
ト
ル�

パ
イ
ン
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ�

ク
ラ
ブ（
☎
０�

９
０・
１
９
６�

７・９
１
２
４
）

■
よ
ち
よ
ち
サ
ー
キ
ッ
ト
☆

　
さ
ま
ざ
ま
な
運
動
用
具
を
使
い
、

楽
し
み
な
が
ら
運
動
体
験
を
行
い

▲ フォーム
　はこちら

ま
す
。

▽▽
対
象　
１
歳
３
か
月
～
就
園
前

の
幼
児
と
保
護
者

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
13
日
㈮・

27
日
㈮
、11
月
10
日
㈮・
24
日

㈮
、12
月
8
日
㈮・
22
日
㈮
、令

和
６
年
3
月
８
日
㈮・22
日
㈮
、

①
９
時
30
分
か
ら
②
10
時
30
分

か
ら（
い
ず
れ
も
45
分
）、た
け
ま

る
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
各
８
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
１
回
６
０
０
円（
会
員

は
４
０
０
円
）

■
生
駒
山
バ
ー
テ
ィ
カ
ル
レ
ー
ス

　
緑
ヶ
丘
中
学
校
か
ら
宝
山
寺
旧

参
道
を
通
り
、生
駒
山
上
遊
園
地

駐
車
場
ま
で
を
登
る
タ
イ
ム
を
競

い
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
23
日
㈷

9
時
30
分
～
12
時
頃
、緑
ヶ
丘

中
学
校
体
育
館
集
合・
現
地
解

散
▽▽
定
員　
小
学
生
の
部（
男
女
各

30
人
）、中
学
生
～
59
歳
の
部

（
男
女
各
50
人
）、60
歳
以
上
の

部（
男
女
各
30
人
）、フ
ァ
ミ
リ
ー

の
部
30
組（
い
ず
れ
も
申
込
順
）

▽▽
費
用　
小
学
生
１
０
０
０
円
、�

中
学
生
２
０
０
０
円
、高
校
生�

以
上
２
５
０
０
円
、フ
ァ
ミ
リ�

ー
２
５
０
０
円（
大
人
一
人・子�

ど
も
二
人
。追
加
は
一
人
５
０�

０
円
、市
外
の
人
は
５
０
０
円

増
し
）

■
オ
レ
ン
ジ
★
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３�

ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
プ
の
電
動
ア
シ
ス

ト
自
転
車
体
験

　

坂
道
も
オ
フ
ロ
ー
ド
も
楽
々
の

プ
チ
ツ
ー
リ
ン
グ
も
体
験
で
き
ま

す
。

▽▽
対
象　
18
歳
以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
25
日
㈯
、

①
13
時
30
分
～
14
時
30
分
②
14

時
30
分
～
15
時
30
分
、緑
ヶ
丘

中
学
校
体
育
館
前
集
合（
雨
天

中
止
）

▽▽
定
員　
各
5
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円

　新型コロナウイルス感染症の重症化予防を目的に
「令和5年秋開始接種」が始まっています。
——オミクロン株（XBB.1.5）に対応した
1価ワクチンを使用します。ワクチン接種
は強制ではありません。高齢者など重症
化リスクが高い人におすすめしますが、メ
リットや副反応などのデメリットを確認
して接種してください。インフルエンザワクチンと同
時接種できますが、その他のワクチンを接種する場合
は、13日以上空ける必要がありますので、事前に医師
に相談してください（初回接種は随時実施。希望者
で、接種券がない人は問い合わせてください）。
▷▷対象　生後6か月以上
▷▷接種期間　令和6年3月末まで
▷▷接種場所　
◇�12歳以上…市内医療機関、集団接種（10月6日㈮
～11月25日㈯にコミュニティセンターで実施）

◇生後6か月～11歳…生駒市立病院、市内小児科
▷▷接種券の発送
◇�5歳以上…前回接種から3か月以上経過している
人へ発送

◇�生後6か月～4歳…初回接種（1～3回目）が完了し
ている人へ順次発送

——「令和5年春開始接種」の接種券（水色）がある
人には送付しません。未使用の接種券で接種してくだ
さい。また新たに転入した人で、前回接種日が確認で
きない場合は接種券を送付できません。希望する場合
は、市ホームページから申請するか問い合わせてくだ
さい。
▷▷�予約方法　接種券に同封のチラシを確認して予約

▲ 詳しくは
　こちら

問�生駒市新型コロナワクチンコールセンター（
0120-525-646、8：30～17：00、土曜・日曜日、祝
日も受付）

「令和5年秋開始接種」
を実施しています

新型コロナウイルスワクチン接種情報

費用
無料

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
５

年
生
以
上

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

▽▽
対
象　
18
歳
以
上（
高
校
生
は�

除
く
）で
、障
が
い
者・児
向
け
の�

ス
ポ
ー
ツ
事
業
な
ど
の
運
営
な

ど
を
手
伝
え
る
人

　

―
―
ス
ポ
ー
ツ
の
経
験
は
問
い

ま
せ
ん
。障
が
い
者
自
身
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
登
録
も
で
き
ま
す
。

▽▽
イ
ベ
ン
ト
の
と
き・と
こ
ろ　

ス
ポ
パ
に
い
っ
て
み
よ
う

　

無
料
で
体
育
施
設
が
使
え
る
障

が
い
者・
児
の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
パ�

ー
ク「
ス
ポ
パ
」で
す
。ス
ポ
ー
ツ
に

気
軽
に
親
し
め
ま
す（
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
）。

▽▽
種
目　

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
、ボ
ッ

チ
ャ
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、エ
ア
ー

マ
ッ
ト
、卓
球
、ハ
ン
モ
ッ
ク
な

ど
▽▽
対
象　　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学・
通
園
し
、各
種
障

害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
や

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
証

な
ど
を
持
っ
て
い
る
人
、特
別
支

援
学
級
に
在
籍
し
て
い
る
人
と

付
添
者
や
介
助
者
な
ど

社
交
ダ
ン
ス
は
楽
し
い

　

簡
単
な
ワ
ル
ツ
と
ル
ン
バ
の
初

心
者
向
け
体
験
講
習
会
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
14
日
㈯

14
時
30
分
～
17
時
、図
書
会
館

▽▽
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

運
動
靴
、飲
み
物

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
グ
レ
ー
ス
の
笠
井
さ�

ん（
☎
０
９
０・
５
６
６
３・
６�

９
６
５
）

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

　

世
界
の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を
楽

し
く
踊
り
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
11
日
㈬

14
時
30
分
～
16
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
上
靴
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス�

ス�

イ
ー
ト
ピ
ー
の
永
井
さ
ん（
☎

75・０
５
９
０
）

気軽に始められます

▷▷�注意　浄化槽のくみ取り予定表では
ありません。転入・転出などで人数が変
わったり、くみ取りを開始・中止したり
する場合は、申請が必要です。7：00から
順次くみ取ります。

� 問環境保全課(内線2362)
とき 1　班 2　班
1日 ㈬ 高山町、傍示 秋津、小平尾町
2日 ㈭ 傍示 小平尾町、東山町
4日 ㈯ 小平尾町
6日 ㈪ 庄田 小瀬町
7日 ㈫ 萩の台、萩原町
8日 ㈬ 大北、庄田 萩原町
9日 ㈭ 大北 大門町、

萩原町、藤尾町
10日 ㈮ 大北、久保 鬼取町、大門町
11日 ㈯ 久保 鬼取町、

菜畑町、西畑町
13日 ㈪ 久保、宮方 有里町、

菜畑町、西畑町
14日 ㈫ 宮方 有里町15日 ㈬
16日 ㈭ 上町、芝 有里町、壱分町
17日 ㈮ 北田原町、芝 壱分町
18日 ㈯ 北田原町、

鹿畑町 西菜畑町

20日 ㈪

南田原町

中菜畑2丁目、
東生駒1丁目、
東菜畑1・2丁目

21日 ㈫
軽井沢町、
新旭ケ丘、
西旭ケ丘、
東旭ケ丘

22日 ㈬ 南田原町、
小明町、松美台

辻町、西旭ケ丘、
山崎町

24日 ㈮ 桜ケ丘、俵口町 谷田町、
辻町、山崎町

25日 ㈯ 俵口町、
東松ケ丘

辻町、
谷田町、本町、
元町1・2丁目

27日 ㈪ 西松ケ丘、
東松ケ丘

谷田町、
仲之町、東新町

28日 ㈫
喜里が丘、
西松ケ丘、

門前町
山崎新町、

北新町、門前町
29日 ㈬ 門前町 北新町、門前町30日 ㈭

◇ 9月くみ取り分手数料の口座引き落とし日は
10月31日㈫です。

11月のし尿くみ取り予定表

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　　

10
月
28
日
㈯

10
時
～
15
時
、生
駒
市
体
育
協

会
総
合
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館（
申
込

不
要
）

▽▽
必
要
品　　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、上

履
き
か
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

▽▽
問
合
せ　　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内�

線
３
７
６
１
）

◇
体
育
館
開
放
…
10
月
28
日
㈯
10

時
～
15
時
、生
駒
市
体
育
協
会

総
合
S
．Ｃ
．体
育
館

　

―
―
今
後
実
施
す
る
ス
ポ
ー
ツ

事
業
は
登
録
者
に
随
時
連
絡
し

ま
す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
か

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
住

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電�

話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、ス
ポ�

ー
ツ
振
興
課（
〒
６
３
０
―０
２ 

８
８
、東
新
町
８
―38
、内
線
３�

７
６
１
、

74・
９
１
０
０
、

sports@
city.ikom

a.lg.jp

）

▽▽
と
き・と
こ
ろ　
①
木
曜
日
コ
ー

ス
…
11
月
16
日・30
日
、12
月
7

日・
14
日・
21
日
、９
時
30
分
～

12
時
、生
駒
市
体
育
協
会
総
合

Ｓ
．Ｃ
．体
育
館
②
日
曜
日
コ
ー

ス
…
11
月
19
日・26
日
、12
月
3

日・
10
日・
17
日
、9
時
30
分
～

12
時
、生
駒
市
体
育
協
会
滝
寺

Ｓ
．Ｃ
．体
育
館

▽▽
指
導　

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

員
▽▽
必
要
品　
運
動
着
、体
育
館
シ�

ュ
ー
ズ
、ラ
ケ
ッ
ト（
持
っ
て
い

る
人
だ
け
）

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
ス
ポ�

ー
ツ
協
会（
☎
73・８
８
２
２
）

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

催
し・講
座

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ
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ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
講
習
会

　

ポ
イ
ン
セ
チ
ア
の「
お
や
す
み
ラ

イ
ト
」を
作
り
ま
す
。

問S
エスディージーズ

DGs推進課（内線2130）

持続可能なまちづくりを目指して、
包括連携協定を締結

Pick Up News
今月の注目情報

　近鉄グループホール
ディングス㈱と本市は、
それぞれが持つ資源な
どを有効活用し、沿線
価値の向上と持続可能
なまちづくりの実現を目
指すため、9月1日に包括連携協定を締結しまし
た。今後は、同社やグループ会社と詳しい取組内
容や時期を決定し、新たな拠点形成や学研高山
地区のまちづくりの事業化推進、生駒山の観光、
2025年大阪・関西万博など地域活性化に関す
る取組を重点的に進めていく予定です。

都司尚同社代表取締役社
長（左）と小紫雅史市長

い
っ
し
ょ
に
写
経
し
ま
せ
ん
か

　

写
経
を
し
て
教
典
学
習
や
書
く

技
術
の
向
上
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
9
日
㈭

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
硯す

ず
り

、墨
、小
筆
、下
敷
、

文
鎮
、半
紙

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
1
日

㈬
～
8
日
㈬
に
電
話
で
写
経
の�

爽
心
会
の
髙
橋
さ
ん（
☎
71・
４�

１
４
１
）

訪
ね
人�

長な
が
髄す
ね
彦ひ
こ
か
？

　
南
生
駒
駅
か
ら
矢
田
丘
陵
横
断
、

富
雄
丸
山
古
墳
ま
で
歩
き
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
11
日
㈯

9
時
30
分
～
12
時
30
分
、南
生

駒
駅
改
札
口（
雨
天
は
延
期
）

▽▽
必
要
品　

歩
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、雨
具
、飲
み
物

▽▽
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
１
０
０
円（
保
険
料
含

む
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
20
日�

㈮
～
11
月
5
日
㈰
に
、は
が
き

か
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で

生
駒
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協

会
の
木
村
喬た

か
し

さ
ん（
〒
６
３
０
―�

０
１
3
５
、南
田
原
町
２
３
２�

５
―２
、☎
25・３
８
０
０
、
０�

５
０・
６
８
６
８・
４
９
３
３
、

ikom
asirec21@

yahoo.
co.jp

、電
話
は
19
時
以
降
）

実
用
英
語
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

　

テ
キ
ス
ト
や
グ
ル
ー
プ
対
話
、ネ

イ
テ
ィ
ブ
と
の
対
話
で
学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
19
日
㈭

9
時
30
分
～
12
時
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は

ば
た
き

▽▽
必
要
品　

テ
キ
ス
ト（
事
前
に

メ
ー
ル
で
送
付
）

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
8
日

㈰
～
15
日
㈰
に
電
話
か
メ
ー
ル

で
I
Ｅ
Ｄ
生
駒
英
語
道
場
の
佐�

藤
さ
ん（
☎
71・
０
８
５
８
、

ksato@
m
4.kcn.ne.jp)

ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

　

パ
ワ
フ
ル
で
、心
に
染
み
る
ハ
ー

モ
ニ
ー
を
届
け
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈰

15
時
～
17
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
ゴ
ス
ペ
ル
☆
Ｉ
Ｋ
Ｏ�

Ｍ
Ａ
の
村
岡
さ
ん（
☎
０
９
０・�

４
４
９
７・４
６
２
４
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
15
日
㈬

10
時
～
13
時
、芸
術
会
館
美み

ら楽

来く
▽▽
必
要
品　
は
さ
み
、軍
手
、エ
プ

ロ
ン

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
２
０
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
8
日�

㈰
～
31
日
㈫
に
、は
が
き
で
ス�

テ
ン
ド
グ
ラ
ス
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ａ
の�

坂
井
美
香
さ
ん（
〒
６
３
０
―０�

２
２
２
、壱
分
町
67
―53
、☎
０�

９
０・４
９
０
１・３
７
６
９
）

秋
の
写
生
会

　

秋
の
花
、コ
ス
モ
ス
や
ダ
リ
ア
の

写
生
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
21
日
㈯

10
時
～
12
時
、馬う

ま

見み

丘
陵
公
園

▽▽
必
要
品　
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
、絵

の
具
、筆

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日

楽
し
い
英
会
話
無
料
体
験
会

　

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
英
語
講
師
に
よ

る
中
級
実
践
英
会
話
教
室
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
10
日
㈮

17
時
～
19
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具
、辞
書

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
11
日�

㈬
～
11
月
9
日
㈭
に
、メ
ー
ル�

で
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ａ�
Ｅ
．Ｓ
．Ｓ
．の�

田
中
さ
ん（
☎
０
９
０・
６
５
５�

０・
１
１
１
６
、norm

an@
kcn.ne.jp

）

秋
の
シ
ャ
ン
ソ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　

さ
わ
や
か
な
午
後
の
ひ
と
時
、心

に
沁し

み
る
歌
の
数
々
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
17
日
㈫

楽
々
気
功
体
験

　
太
極
十
八
式
気
功
体
操
の
体
験

学
習
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
18
日
㈬

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ

は
ば
た
き

▽▽
必
要
品　
バ
ス
タ
オ
ル
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
い
こ
ま
気
功
の
会
の

大
竹
さ
ん（
☎
84・５
５
６
１
）

㈫
～
20
日
㈮
に
電
話
で
、や
さ

し
い
日
本
画
ク
ラ
ブ
の
中
川
さ

ん（
☎
78・０
８
９
４
）

14
時
～
16
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
２
０
０
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

ル
ミ
エ
ー
ル
の
会
の

笹
部
さ
ん（
☎
79・２
５
６
５
）

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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ヒ
ッ
ト
曲
を
英
語
で
歌
い
ま
す

　

プ
ロ
の
ピ
ア
ノ
と
指
導
で
、ジ
ャ

ズ
や
ポ
ッ
プ
ス
を
練
習
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
7
日
㈫

12
時
15
分
～
14
時
15
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　

ス
ウ
ィ
ン
グ
シ
ン
グ�

社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

　
健
康
寿
命
ア
ッ
プ
に
最
適
。楽
し

く
踊
り
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
18
日
㈬

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、南
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

タ
ウ
ン
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

社
交
ダ
ン
ス
メ
イ
ト�

の
小
川
さ
ん（
☎
０
７
４
２・44・�

２
３
１
０
）

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

　

会
員
と
い
っ
し
ょ
に
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
20
日
㈮

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
を
楽
し
も
う

　
ス
ト
レ
ッ
チ
1
時
間
と
ジ
ャ
ズ
ダ

ン
ス
30
分
を
楽
し
み
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
28
日
㈯

10
時
～
11
時
30
分
、北
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば

た
き

▽▽
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、上

靴
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
ぐ
る
ー
ぷ
Ｅ
☆
Ｚ
の�

國
分
さ
ん（
☎
０
９
０・
６
５
５�

４・２
１
４
４
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

　

い
っ
し
ょ
に
社
交
ダ
ン
ス
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
19
日
㈭�

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、北
コ�

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ

Ａタ

は
ば
た
き

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

あ
さ
み
ど
り
の
斎
藤�

さ
ん（
☎
０
９
０・
５
１
５
２・�

４
３
６
０
）

第
38
回
生
駒
洋
画
協
会

公
募
展
作
品
を
募
集

　
同
展
の
作
品
を
公
募
し
ま
す
。審

査
後
、入
選
作
品
を
展
示
し
、優
秀

作
品
に
は
賞
を
授
与
し
ま
す
。

―
―
公
募
展
一
般
部
門
は
10
～
50

号
、小
品
展
部
門
は
4
～
8
号
で
、

各
部
門
一
人
1
点
ま
で
申
し
込
め

ま
す
。詳
し
く
は
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

で
配
布
す
る
出
品
規
定
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
対
象　
16
歳
以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
22
日
㈬

～
26
日
㈰
、10
時
～
17
時（
26
日

は
15
時
ま
で
）、芸
術
会
館
美
楽

来
▽▽
入
選
数　
公
募
展
一
般
の
部
60

点
以
内
、小
品
展
40
点
以
内

▽▽
費
用　
一
点
２
０
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
11
日�

㈯
10
時
～
16
時
、11
月
12
日
㈰�

幼
稚
園・こ
ど
も
園
の

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

▽▽
登
録
方
法・
問
合
せ　
市
販
の

履
歴
書
に
写
真
を
貼
っ
て
、郵

送
か
直
接
、幼
保
こ
ど
も
園
課

（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、内
線

２
７
５
２
）

　

―
―
詳
し
い
勤
務
条
件
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
預
か
り
保
育
担
当

▽▽
対
象　
幼
稚
園
教
諭
の
免
許
か

保
育
士
資
格
を
持
っ
て
い
る
人

▽▽
勤
務
日・勤
務
時
間　
週
２・３

日（
土
曜・
日
曜
日
、祝
日
を
除

く
）の
13
時
30
分
～
17
時

▽▽
時
給　
１
２
８
６
円

■
市
立
幼
稚
園・
こ
ど
も
園
講
師

（
担
任
）

▽▽
対
象　
幼
稚
園
教
諭
の
免
許
を

持
っ
て
い
る
人

いっしょに
働きましょう

近隣の皆さんとの
交流のきっかけに

じ
ん
け
ん
地
区
別
懇
談
会
を

開
き
ま
せ
ん
か

　

人
権
教
育
指
導
員
の
進
行
で
、

地
域
と
の
交
流
、高
齢
者
の
生
き
が

い
、仲
間
づ
く
り
な
ど
を
テ
ー
マ
に

し
た
人
権
啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ（
約
30
分
）

を
観
て
、感
想
や
意
見
を
述
べ
合
い

な
が
ら
交
流
し
、地
域
の
絆き

ず
な

を
深
め

ま
す
。

▽▽
対
象　

自
治
会
、地
域
サ
ロ
ン

な
ど

　

�

―
―
複
数
自
治
会
で
合
同
開
催

も
可
能
で
す
。

▽▽
と
き・と
こ
ろ　
自
治
会
の
定
例

会
議
の
集
ま
り
な
ど（
休
日
や
夜

で
も
開
催
可
）、地
元
の
自
治
会

館
な
ど

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
で
希

望
日
時
、場
所
を
明
ら
か
に
し
て

人
権
施
策
課（
内
線
３
２
６
１
）

12
時
～
14
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
運
動
靴
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日

㈫
～
19
日
㈭
に
電
話
で
、生
駒

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
同
好
会
の
石

原
さ
ん（
☎
74・８
０
６
６
）

の
張は

り

替が
え

さ
ん（
☎
０
８
０・
３
８�

３
８・５
９
２
４
）

　

—
—

法
改
正
に
よ
り
免
許
更
新

を
し
て
い
な
い
人
も
、手
続
き
を

す
れ
ば
働
け
る
よ
う
に
な
り
ま�

し
た
。

▽▽
勤
務
日・
勤
務
時
間　
毎
週
月

曜
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

8
時
15
分
～
16
時
45
分

　

―
―
園
に
よ
っ
て
5
分
程
度
前

後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽▽
月
給　
18
万
３
０
０
円
か
ら

9
時
～
12
時
の
作
品
搬
入
時
に�

直
接
、同
協
会
事
務
局
の
成な

る

戸と�

さ
ん（
☎
０
９
０・７
３
４
６・０�

７
２
６
）

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

催
し・講
座

募
集

自
主
学
習
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第
５
回
寄
せ
植
え
の
芸
術
展

in
ふ
ろ
ー
ら
む�

作
品
募
集

▽▽
展
示
期
間・
と
こ
ろ　
11
月
14

日
㈫
～
19
日
㈰
、花
の
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

　

―
―
持
込
は
、11
月
12
日
㈰
ま

で
。制
作
希
望
者
は
、11
月
8
日

㈬・
9
日
㈭
に
同
セ
ン
タ
ー
で
制

作
で
き
ま
す（
花
苗
あ
り
、実
費

分
は
要
負
担
）。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
29
日�

㈰（
必
着
）ま
で
に
電
話
か
フ
ァ�

ク
ス
、メ
ー
ル
で「
寄
せ
植
え
芸�

術
展
」係（
☎
70
・
０
１
８
７
、�

70・０
２
８
７
、hanam

achi�
@
city.ikom

a.lg.jp

）

小
学
校
入
学
予
定
児
の

就
学
時
健
康
診
断

　

令
和
6
年
度
に
小
学
校
へ
入
学

予
定
の
児
童（
平
成
29
年
４
月
２

日
～
30
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た

人
）の
保
護
者
に
、就
学
時
健
康
診

断
通
知
書
を
10
月
上
旬
に
発
送
し

ま
す
。指
定
の
日
時・
場
所
で
健
康

診
断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

―
―
10
月
中
旬
に
な
っ
て
も
届
か

な
い
場
合
は
教
育
総
務
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
問
合
せ　
同
課（
内
線
２
６
７�

１
）

明
日
香
養
護
学
校

第
2
回
体
験
学
習
を
開
催

▽▽
対
象　
病
弱
教
育
対
象
の
中
学

3
年
生
や
保
護
者
、担
任
教
師

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
８
日
㈬�

13
時
20
分
～
15
時
、明
日
香
養�

護
学
校（
明
日
香
村
川
原
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
同
校
教
育

支
援
部（
☎
０
７
４
４・
54・
３�

３
８
０
）

令
和
６
年
度
小
学
校�

隣
接
校
選
択
制

　
隣
接
校
選
択
制
は
、子
ど
も
た
ち�

が
安
心
し
て
通
学
で
き
る
よ
う
、住

所
地
に
よ
っ
て
入
学
を
指
定
さ
れ

た
指
定
校
以
外
の
通
学
に
近
い
学

校
を
、子
ど
も
と
保
護
者
の
希
望
で

選
択
で
き
る
制
度
で
す
。

｜
｜

指
定
校
へ
入
学
す
る
場
合
、手�

続
き
は
不
要
で
す
。

▽▽
対
象　
令
和
６
年
度
に
小
学
校

へ
入
学
予
定
の
児
童（
平
成
29

年
４
月
２
日
～
平
成
30
年
４
月

１
日
に
生
ま
れ
た
人
）

▽▽
選
択
で
き
る
学
校
の
範
囲　
指

定
校
に
隣
接
す
る
学
校
の
中
か

ら
通
学
に
近
い
学
校
を
１
校
選

べ
ま
す
。詳
し
く
は
実
施
要
領
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
実
施
要
領
の
配
布
場
所　
教
育

総
務
課
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

▽▽
受
入
の
決
定　
各
学
校
の
施
設

状
況
な
ど
を
考
慮
し
て
決
定
し

ま
す
。

　

―
―
人
数
が
多
い
と
き
は
抽
選

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
1
日

㈬
～
15
日
㈬（
必
着
）に
郵
送
か�

直
接
、同
課（
〒
６
３
０
―０
２�

８
８
、内
線
２
６
７
１
）

　

�

｜
｜

郵
送
す
る
場
合
は
、必
ず

事
前
に
電
話
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

区域外でも通えます

令
和
6
年
度
小
規
模
特
認
校

転・入
学
児
童
を
募
集
し
ま
す

　

生
駒
南
第
二
小
学
校
は
、令
和

５
年
４
月
１
日
か
ら「
小
規
模
特

認
校
」と
し
て
通
学
区
域
外
の
児

童
を
一
定
条
件
の
も
と
受
け
入
れ

て
い
ま
す
。

▽▽
転・
入
学
要
件　
市
内
に
居
住

し
、次
の
条
件
を
満
た
す
児
童

①
保
護
者
が
同
校
の
教
育
活
動
な

ど
に
つ
い
て
理
解
し
、協
力
で
き

る
こ
と

②
通
学
は
、保
護
者
の
負
担
と
責

任
で
行
う
こ
と

③
就
学
し
た
児
童
は
卒
業
す
る
ま

で
、同
校
に
通
学
す
る
こ
と
な
ど

―
―
詳
し
い
要
件
に
つ
い
て
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

▽▽
募
集
人
数　
若
干
名（
学
年
に

よ
り
異
な
り
ま
す
）

▽▽
問
合
せ　
教
育
総
務
課（
内
線

２
６
７
１
）

■
学
校
見
学
会（
要
事
前
申
込
）

▽▽
と
き　
11
月
20
日
㈪
10
時
か
ら

（
受
付
は
9
時
50
分
か
ら
。午
前

中
に
終
了
予
定
）

　

�

―
―
令
和
6
年
度
に
転・
入
学

を
希
望
す
る
人
は
、必
ず
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
申
込
み　
11
月
13
日
㈪
ま
で
に�

電
話
で
同
課

■
入
学
申
請

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
20
日

㈪
～
30
日
㈭
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か�

教
育
総
務
課
で
配
布
す
る
小
規

模
特
認
校
入
学
申
請
書
に
必
要

事
項
を
書
い
て
、直
接
、同
課

　
―
―
申
請
書
提
出
後
の
手
続
き

に
つ
い
て
は
、別
途
案
内
し
ま

す
。

生
駒
山
麓
太
鼓
鼓
手
研
修
生�

龍た
つ
た打
組
研
修
生
募
集

▽▽
対
象　
鼓
手
会
…
高
校
生
～
45�

歳
、龍
打
組
…
小・中
学
生（
要
保�

護
者
の
同
意
。性
別
不
問
）

　

―
―
10
月
26
日
㈭
に
生
駒
セ
イ

セ
イ
ビ
ル
6
階
で
開
く
説
明
会

（
龍
打
組
は
19
時
～
20
時
、鼓
手

会
は
19
時
30
分
～
20
時
）に
必

ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
練
習
の
と
き・と
こ
ろ　
19
時
～�

22
時（
月
3
回
程
度
）、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　
各
若
干
名（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
月
３
０
０
０
円

　

—
—

別
途
バ
チ
代
な
ど
が
必
要

で
す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
24
日�

㈫
ま
で
に
生
駒
商
工
会
議
所
ホ�

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム�

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、生�

駒
山
麓
太
鼓
事�

務
局（
☎
74・３�

５
１
５
）

▲ 申込みは 
こちら

かっこいい演奏に
挑戦してみませんか

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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い
こ
ま
育
児
ネ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ラ

ム「
親
子
で
あ
そ
ぼ
う
！
」

　

親
子
で
で
き
る
簡
単
な
運
動
を

通
じ
て
、子
ど
も
が
運
動
好
き
に

な
る
コ
ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。講
師

は
、運
動
教
室A

ア
ー
プ
ス

RPS
代
表
の
高

橋
哲て

つ

以い

さ
ん
で
す
。

—
—

後
日
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
視
聴

で
き
ま
す（
要
事
前
申
込
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
20
日
㈪

10
時
～
11
時
30
分（
受
付
は
9

時
30
分
か
ら
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　
親
子
30
組（
申
込
順
、大

人
だ
け
の
参
加
も
可
）

　

—
—

託
児
は
行
い
ま
せ
ん
が
、見

守
り
の
ス
タ
ッ
フ
を
配
置
し
ま

す
。

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
8
日�

㈰
か
ら
、い
こ
ま
育
児
ネ
ッ
ト
ホ�

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム�

か
メ
ー
ル
に
、参
加
者
の
氏
名
、�

子
ど
も
の
名
前・年
齢
、住
所（
町�

名
ま
で
）、連
絡
先
、希
望
す
る�高橋哲以さん

参
加
方
法
を
書
い
て
、同
ネ
ッ�

ト
の
清
水
さ
ん（
☎
０
９
０・
４�

４
９
５・
３
８
４
１
、ikom

a�
ikujinet@

gm
ail.com

、電
話�

は
平
日
9
時
～
13
時
）

市
民
公
開
講
座

～
そ
の
咳せ
き
っ
て
な
ん
の
咳
？
～

　

身
近
な
咳
症
状
に
つ
い
て
の
早

期
受
診
の
重
要
性
と
医
療
費
に
関

わ
る
制
度
を
、専
門
家
が
解
説
し
ま

す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
14
日
㈯

13
時
30
分
～
14
時
50
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
３
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　

ア
ス
ト
ラ
ゼ
ネ
カ
㈱�

の
島
田
さ
ん（
☎
０
７
０・
２
４�

４
０・２
６
７
４
）

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
よ
る

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会

　　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目

「
ボ
ッ
チ
ャ
」を
、指
導
員
の
指
導
の

も
と
、試
合
形
式
で
体
験
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
心
身
障
が

い
者・
児（
国
が
指
定
す
る
難
病

含
む
）か
60
歳
以
上（
10
月
1
日

時
点
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
15
日
㈬

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、同
セ

ン
タ
ー

　

―
―
12
時
30
分
と
13
時
に
生
駒

駅
南
口
発（
東
生
駒
駅
は
5
分

後
）の
無
料
送
迎
バ
ス
を
運
行

し
ま
す
。

▽▽
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
17
日�

㈫
ま
で
に
、は
が
き
か
電
話
、フ�

ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名
、�

生
年
月
日
、電
話
番
号
、障
が
い�

の
種
類
、難
病
の
種
類
を
明
ら
か�

に
し
て
、同
セ
ン
タ
ー（
〒
６
３�

０
―０
２
２
１
、さ
つ
き
台
2
丁

目
6
―1
、☎
73・
０
７
０
０
、

73・
０
２
９
４
、fukusi-

center@
kcn.jp

）

糖
尿
病
個
別
相
談

（
栄
養・運
動
）を
始
め
ま
す

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
血
糖
値
が

高
め
の
人
と
家
族
で
糖
尿
病
に

つ
い
て
勉
強
し
た
い
人
、個
別
栄

養
相
談・
運
動
指
導
の
ど
ち
ら

も
参
加
で
き
る
人

▽▽
と
こ
ろ　
セ
ラ
ビ
ー
い
こ
ま

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日

㈫
か
ら
電
話
で
健
康
課（
☎
75・

１
０
０
２
）

個別相談のとき・内容
とき 内容

11月
7日㈫ ①13：00～14：00

②14：00～15：00
③15：00～16：00

管理栄養士による食
事のコントロールなど
個別栄養相談20日㈪

12月
8日㈮ 13：30～15：00

健康運動指導士によ
る運動指導（少人数
制）

福
祉
セ
ン
タ
ー
の
教
室

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
17
日

㈫
ま
で
に
、は
が
き
か
電
話
、フ�

ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名・�

ふ
り
が
な
、生
年
月
日
、障
害
者�

手
帳
の
有
無
と
種
類・
等
級
、難�

病
名
、電
話
番
号
、教
室
名
を
明�

ら
か
に
し
て
同
セ
ン
タ
ー（
〒�

６
３
０
―０
２
２
１
、さ
つ
き
台�

２
丁
目
６
―１
、☎
73・
０
７
０�

０
、
73・
０
２
９
４
、fuku�
si-center@

kcn.jp

）

　

―
―
今
年
度
に
同
セ
ン
タ
ー
の

各
種
教
室
に
未
参
加
の
人
を
優

先
し
ま
す
。

■
手
打
ち
う
ど
ん
作
り
教
室

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
60
歳
以
上

（
10
月
１
日
時
点
）か
心
身
障
が

い
者・
児（
国
が
指
定
す
る
難
病

含
む
）

▽▽
と
こ
ろ　
11
月
24
日
㈮
9
時
30

分
～
12
時
30
分
、同
セ
ン
タ
ー

　
―
―
９
時
5
分
に
生
駒
駅
南
口

（
東
生
駒
駅
は
5
分
後
）発
の
無

料
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

▽▽
定
員　
12
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円

■
し
め
縄
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　

し
め
縄
リ
ー
ス
に
、プ
リ
ザ
ー
ブ�

ド
フ
ラ
ワ
ー
や
造
花
を
飾
り
つ
け�

ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
心
身
障
が

い
者（
国
が
指
定
す
る
難
病
を
含

む
）か
60
歳
以
上（
10
月
１
日
時

点
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
1
日
㈬

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、同
セ

ン
タ
ー

　

―
―
12
時
30
分
と
13
時
に
生
駒

駅
南
口（
東
生
駒
駅
は
5
分
後
）

発
の
無
料
送
迎
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
。

▽▽
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
１
８
０
０
円

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

自
主
学
習

催
し・講
座

健
康・福
祉

子
育
て・教
育

募
集
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ひ
と
り
親
家
庭

一
日
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
「
感
性
に
ふ
れ
る
」を
コ
ン
セ
プ

ト
に
し
た
生
き
て
い
る
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム「
ニ
フ
レ
ル
」と
エ
キ
ス
ポ
シ

テ
ィ
を
親
子
で
楽
し
み
ま
す
。施
設

内
の「
ら
ら
ぽ
ー
と
」や
万
博
公
園

な
ど
と
合
わ
せ
て
自
由
に
散
策
で

き
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
む
、ひ
と
り

親
家
庭
の
親
と
中
学
生
以
下
の

子
ど
も

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
28
日
㈯
、�

8
時
45
分
市
役
所
玄
関
集
合（
雨�

天
決
行
）

▽▽
定
員　
15
組（
抽
選
制
）

　
―
―
当
選
者
に
は
10
月
20
日
㈮

に
電
話
で
連
絡
し
、参
加
案
内

食
育
の
た
め
の
料
理
教
室

　

生
駒
市
健
康
づ
く
り
推
進
員
の

指
導
の
も
と
調
理
実
習
を
し
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
み
、食
育
に

関
心
が
あ
り
全
回
参
加
で
き
る

人
▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
15
日
㈬・�

22
日
㈬・29
日
㈬
、12
月
6
日
㈬
、�

9
時
30
分
～
13
時
、セ
ラ
ビ
ー

い
こ
ま（
全
４
回
）

▽▽
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
２
０
０
０
円（
全
回
分
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
20
日�

㈮（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
に

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
書
い�

て
藤
尾
庸
子
さ
ん（
〒
６
３
０
―�

０
２
２
２
、壱
分
町
９
１
３
―１
、�

☎
77・８
４
５
１
、18
時
～
21
時
）

50
歳
か
ら
の
い
き
い
き
ヨ
ガ

講
座
㏌
鹿
ノ
台

　

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
シ
ニ
ア

向
け
の
ヨ
ガ
講
座
。楽
し
み
な
が

ら
、み
ん
な
で
い
き
い
き
と
健
康
に

な
り
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
50
歳
以
上
の
女
性

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
17
日・
24

日
、12
月
1
日・15
日・22
日
、令

和
6
年
1
月
12
日・
19
日・
26

日
、2
月
2
日・9
日・16
日
、3

月
1
日・15
日・22
日（
全
14
回
、

い
ず
れ
も
金
曜
日
）、14
時
～
15

時
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

▽▽
必
要
品　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、バ
ス
タ

オ
ル
、飲
み
物
、動
き
や
す
い
服

装
▽▽
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　

１
万
５
４
０
０
円（
全

回
分
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
17
日

介
護
予
防
教
室

▽▽
費
用　
無
料　

■
理
学
療
法
士
に
よ
る

　
チ
ェ
ア
ー
ヨ
ガ
教
室

　

膝
が
痛
い
人
や
床
に
座
れ
な
い

人
で
も
安
心
し
て
体
験
で
き
ま
す
。

ヨ
ガ
で
心
と
身
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス�

し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
や

そ
の
家
族
、介
護
予
防
に
関
心

の
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
30
日
㈪

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、阪
奈

中
央
こ
ぐ
ま
園（
俵
口
町
）

▽▽
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、飲
み
物
、介
護
予
防
手

帳（
持
っ
て
い
る
人
だ
け
）

▽▽
定
員　
25
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
～
27
日
㈮
に
電
話
で
阪
奈
中�

央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎�

73・９
４
４
８
）�

■
今
さ
ら
聞
け
な
い
認
知
症

　
～「
ひ
ょ
っ
と
し
て
」に
気
付
く

た
め
に
～

　

身
近
な
人
の「
ひ
ょ
っ
と
し
て
」

に
気
付
け
る
よ
う
に
、認
知
症
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。認
知
症
予

防
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン（
折
り
紙
な

ど
）も
行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
認
知
症
の
基
本
的
な
知

識
を
学
び
た
い
人
や
認
知
症
に

興
味
が
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
18
日
㈬

13
時
30
分
～
15
時
、デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
幸
楽（
北
新
町
）

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具
、飲
み
物
、

介
護
予
防
手
帳（
持
っ
て
い
る

人
だ
け
）

▽▽
定
員　
10
人
程
度（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
～
17
日
㈫
に
電
話
で
社
会
福

祉
協
議
会
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
73・
７
２
７
２
、平
日

8
時
30
分
～
17
時
15
分
）

■
高
齢
者
向
け
住
ま
い
に
つ
い
て

　

一
般
的
に「
施
設
」と
呼
ば
れ
る

高
齢
者
の
住
ま
い
の
種
類
や
特
徴

を
知
っ
て
、住
み
方
や
生
活
の
あ
り

方
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
1
日
㈬

10
時
～
11
時
、総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
あ
ず
さ（
西
旭
ケ
丘
）

▽▽
必
要
品　
飲
み
物
、介
護
予
防

手
帳（
持
っ
て
い
る
人
だ
け
）

▽▽
定
員　
20
人
程
度（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
6
日

㈮
～
26
日
㈭
に
電
話
で
梅
寿
荘

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

74・８
１
３
４
、平
日
9
時
～
17

時
30
分
）

体を動かそう

親子でおでかけを楽しもう

認知症や施設を知ろう

㈫
～
22
日
㈰
に
申
込
フ
ォ
ー
ム�

か
フ
ァ
ク
ス
に
郵
便
番
号
、住�

所
、氏
名
、電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア�

ド
レ
ス
、講
座
名
を
書
い
て
鹿
ノ�

台
図
書
室（
☎

78・
７
９
６
６
、�

78・９
９
７
４
）

▲ 申込みは 
こちら

を
郵
送
し
ま
す
。

▽▽
費
用　
大
人
１
０
０
０
円
、小・

中
学
生
５
０
０
円
、小
学
生
未

満
は
無
料（
昼
食
な
し
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
19
日

㈭
ま
で
に
生
駒
市
社
会
福
祉
協�

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ�

ォ
ー
ム
か
ら

（
☎
75・
０
２�

３
４
）

▲ 申込みは 
こちら

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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LG
BTQ

な
ど
性
の
多
様
性

R

レ
イ
ン
ボ
ウ

ainbow

個
別
相
談

　

田
崎
智
咲
斗
さ
ん
が
、性
の
多

様
性
や
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人

が
抱
え
る
不
安・
悩
み
に
関
す
る
個

室
で
の
個
別
相
談
や
電
話
相
談
を

行
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
す
る
人
と
家
族（
年

齢
不
問
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ

11
月
12
日
㈰
、

①
13
時
か
ら
②
14
時
か
ら
③
15

時
か
ら
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

▽▽
定
員　
各
1
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ

10
月
６
日

性に関することで悩む皆
さん、一歩踏み出してみ
ませんか

㈮
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
か
電
話
で
、希

望
す
る
時
間・
相
談
方
法（
面

談
か
電
話
）、住
所（
市
内
外
の

区
別
だ
け
で
も
可
）、氏
名（
ニ

ッ
ク
ネ
ー
ム
可
）、年
齢
、電
話

番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明

ら
か
に
し
て
、人
権
施
策
課「R

ain
b
o
w

相

談
」係（
内
線

３
２
６
１
）

▲ 申込みは
こちら

介
護
者（
家
族
）の
会

▽▽
問
合
せ　
同
会
の
日
野
さ
ん（
☎

78・７
９
５
２
）

■
サ
ロ
ン

　

介
護
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や

日
頃
の
悩
み
、不
安
な
ど
を
話
し
合

い
ま
す
。

▽▽
対
象　
現
在
介
護
し
て
い
る
人

や
介
護
に
関
心
の
あ
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ

10
月
10
日・
24

日
、11
月
14
日・
28
日
、令
和
6

年
1
月
9
日・
23
日
、2
月
13

日・27
日
、3
月
12
日・26
日（
い

ず
れ
も
火
曜
日
）、13
時
30
分
～

15
時
30
分
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
3
月
26
日
は
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル
）

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

■
バ
ス
ツ
ア
ー

　

交
流
会
で
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し

ま
す
。大
型
バ
ス
で
淡
路
島
方
面
へ

向
か
い
、昼
食
は
洲
本
の
ご
ち
そ
う

館
で
食
べ
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
み
、家
族
の

介
護
を
し
て
い
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ

10
月
23
日
㈪

9
時
30
分
～
15
時
45
分
、9
時

20
分
生
駒
駅
南
口
三
井
住
友
銀

行
横
集
合（
雨
天
決
行
）

▽▽
定
員

40
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
２
９
５
０
円

▽▽
申
込
み

10
月
13
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
、は
が
き
に
住
所
、氏
名・

ふ
り
が
な
、年
齢
、電
話
番
号
を

書
い
て
社
会
福
祉
協
議
会「
介

護
者（
家
族
）の
会
」係（
〒
６
３

０
―０
２
５
７
、元
町
1
丁
目

６
―12
生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
）

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
同
士
の

支
え
合
い「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
」を
学

ぶ
講
座
で
す
。経
験
者
の
ひ
と
言
は

精
神
障
が
い
当
事
者
の
心
の
支
え

に
な
り
、多
く
の
人
の
心
の
病
へ
の

正
し
い
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け

に
な
り
ま
す
。あ
な
た
の
経
験
を
生

か
し
、当
事
者
の
力
に
な
り
ま
せ
ん

か
。

▽▽
対
象　
精
神
障
が
い
が
あ
り
ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
に
興
味
が
あ

る
人
で
、今
後
市
内
で
ピ
ア
活
動

が
で
き
、原
則
全
回
受
講
で
き

る
人

▽▽
と
き・講
師・と
こ
ろ

◇
10
月
17
日
㈫
…
大
阪
公
立
大
学

准
教
授
の
松
田
博
之
さ
ん

◇
10
月
21
日
㈯
…
障
害
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー「
輪わ

っ
ふ
る
」ス

タ
ッ
フ
、ピ
ア
ス
タ
ッ
フ

◇
10
月
24
日
㈫
…
い
こ
ま
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
こ
こ
ろ
の
神
澤

創つ
く
る

さ
ん

―
―
い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
16
時

（
受
付
は
13
時
か
ら
）、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

▽▽
定
員

15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ

10
月
6
日

㈮
か
ら
、電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、配
慮

し
て
ほ
し
い
こ
と
、ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
講
座
参
加
の
旨
を
明
ら
か
に

し
て
、地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
コ
ス
モ
ー
ル
い
こ
ま（
☎
73・

０
９
０
０
、
73・
０
９
０
７
、

11
時
～
18
時
、土
曜・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

悩みを話しませんか

市
役
所
１
階
で
福
祉
シ
ョ
ッ
プ

の
出
張
販
売
を
ス
タ
ー
ト

10
月
か
ら
市
内
障
が
い
者
就
労

施
設
に
よ
る
食
品（
パ
ン
、ク
ッ
キ

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
保
護
者
と

暮
ら
す
の
が
難
し
い
子
ど
も
た
ち
。

県
内
で
３
０
０
人
以
上
が
、施
設

や「
里
親
」と
呼
ば
れ
る
家
庭
で
暮

ら
し
て
い
ま
す
。現
状
を
多
く
の
人

に
知
っ
て
も
ら
い
、里
親
の
担
い
手

を
増
や
す
た
め
、里
親
制
度
に
関
す

る
説
明
会「
里
セ
ツ
」を
開
き
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

毎
月
第
2
日

曜
日
の
午
前
中
、児
童
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
て
ん
り（
天
理
市
別

所
町
）

▽▽
費
用　
無
料（
要
事
前
申
込
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
か
メ

ー
ル
で
、同
セ
ン
タ
ー（
☎
85・

５
５
６
７
、

foster-suppo
rt@

w
elfa

retenri.co
m

）

▲ 詳しくは
こちら

ー
な
ど
）や
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
小
物
の

出
張
販
売
を
始
め
ま
す
。

—
—

販
売
物
や
参
加
事
業
者
は
日

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

毎
週
水
曜
日

の
10
時
～
14
時
、市
役
所
１
階

▽▽
問
合
せ

障
が
い
福
祉
課（
内

線
７
２
７
１
）

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

自
主
学
習

催
し・講
座

お
知
ら
せ

健
康・福
祉
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社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
年

金・雇
用・労
務�

無
料
相
談
会

　　

年
金
や
働
き
方
の
見
直
し
な
ど

に
関
す
る
無
料
相
談
会
で
す（
申

込
不
要
）。

―
―
年
金
番
号
や
年
金
の
振
込
金

額
が
分
か
る
も
の
を
持
参
す
る
な

ど
、相
談
内
容
は
事
前
に
考
え
て
か

ら
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
14
日
㈯

10
時
～
16
時
、イ
オ
ン
モ
ー
ル
奈

良
登
美
ケ
丘

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
切
替
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

家
庭
か
ら
出
る
全
て
の
汚
水
を

浄
化
で
き
る
合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
補
助
金
を
令
和
５
年
度
か
ら

拡
充
し
て
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
補

助
金
を
活
用
し
、合
併
処
理
浄
化

槽
へ
の
切
替
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽▽
対
象　
自
ら
住
む
住
宅
に
浄
化

槽
を
設
置
す
る
人（
補
助
対
象

地
域
か
調
べ
る
た
め
、事
前
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

▽▽
補
助
額（
5
人
槽
設
置
時
の
例
）

◇�

単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
の
切
替

…
最
大
80
万
4
０
０
０
円

◇�

く
み
取
り
槽
か
ら
の
切
替
…
最

大
75
万
円

◇�

住
宅
の
建
築
を
伴
う
場
合
…
最

大
33
万
円

▽▽
申
込
み・問
合
せ　
直
接
、下
水

道
課（
内
線
３
５
６
１
）

専門家に相談しよう

▽▽
問
合
せ　
奈
良
県
社
会
保
険
労�

務
士
会
生
駒・
郡
山
支
部
の
飯�

島
さ
ん（
☎
０
９
０・１
４
８
２・�

２
７
８
０
）

生
駒
市
み
ど
り
の
基
金
に�

ご
協
力
を

　
こ
の
基
金
は
、自
然
と
触
れ
合
え

る
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

す「
花
と
緑
の
わ
が
ま
ち
づ
く
り
助

成
制
度
」な
ど
の
事
業
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

▽▽
寄
附・問
合
せ　
電
話
か
直
接
、

み
ど
り
公
園
課（
内
線
３
５
２�

１
）

　

―
―
同
課
窓
口
と
花
の
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む
に�

募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
の

で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ベ
ル
ス
テ
ー
ジ
の

予
約
受
付
期
間
を
変
更
し
ま
す

　

原
則
と
し
て
、市
民
は
、令
和
6

年
4
月
の
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ
利
用
予

約
に
つ
い
て
、6
か
月
前
の
10
月
か

ら
開
始
し
ま
す
。市
民
以
外
や
企

業
は
5
か
月
前
の
11
月
か
ら
予
約

可
能
で
す
。

―
―
今
回
の
受
付
か
ら
利
用
方
法

の
ル
ー
ル
や
申
請
書
の
様
式
が
一

部
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。「
お
ち
や

せ
ん
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
確

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
年
金
給
付
や
労
務（
就
業
規
則・

雇
用
契
約
書
作
成
）に
関
す
る
相

談
会
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
8
日
㈬�

14
時
～
17
時
、生
駒
商
工
会
議

所（
相
談
時
間
一
人
45
分
）

▽▽
定
員　
３
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
10
日

㈫
～
11
月
1
日
㈬
に
電
話
で
同

会
議
所（
☎
74・３
５
１
５
）

人
権
教
育
研
修
会
の
講
師
派
遣

や
謝
礼
を
市
が
負
担
し
ま
す

　

市
が
人
権
教
育
研
修
会
の
講
師

を
派
遣
し
、講
師
謝
礼
の
全
額
か

一
部
を
負
担
し
ま
す
。

—
—

主
催
者
が
決
め
た
講
師
の
場

合
で
も
、謝
礼
を
負
担
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ�

さ
い
。

認
し
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
問
合
せ　
生
駒
市
ア
ン
テ
ナ
シ�

ョ
ッ
プ
お
ち
や
せ
ん（
☎
71・
６�

４
２
０
）

▽▽
対
象　
保
護
者
を
対
象
に
し
た

人
権
学
習
研
修
会
を
主
催
す
る

市
内
の
こ
ど
も
園
、保
育
園
、幼

稚
園
、小・
中
学
校
、高
校
の
Ｐ

Ｔ
Ａ・育
友
会・家
庭
学
級
な
ど

▽▽
謝
礼　
１
団
体
1
年
度
に
２
万

円
ま
で（
予
算
が
な
く
な
り
次
第

終
了
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
研
修
会
開

催
ま
で
に
直
接
、人
権
施
策
課

（
内
線
３
２
６
１
）

大
和
都
市
計
画
生
産
緑
地
地

区
の
変
更
案
を
縦
覧
し
ま
す

▽▽��

と
き・
と
こ
ろ　

10
月
17
日
㈫

～
31
日
㈫
の
執
務
時
間
、都
市

計
画
課

▽▽
変
更
す
る
区
域　

有
里
町
、壱

分
町
、小
瀬
町
、俵
口
町
、西
旭

ケ
丘
、西
菜
畑
町
、萩
の
台
、東

菜
畑
２
丁
目
、緑
ケ
丘
の
各
一

部
▽▽
意
見
の
提
出
方
法・
問
合
せ　

10
月
31
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
住

所
、氏
名
、連
絡
先
、案
へ
の
意

見
の
要
旨
と
理
由
を
書
い
た
文

書
1
通
を
生
駒
市
長
宛
て
で
、�

郵
送
か
直
接
、同
課（
〒
６
３
０
―�

０
２
８
８
、内
線
３
３
１
１
）

た
け
ま
る
ホ
ー
ル
は
工
事
に

伴
い
臨
時
休
館
し
ま
す

　

高
架
水
槽
取
替
工
事
の
た
め
、

令
和
６
年
１
月
９
日
㈫
～
２
月
17�

日
㈯
に
臨
時
休
館
し
ま
す
。工
事

期
間
中
、窓
口
で
の
貸
館
の
受
付

業
務
だ
け
行
い
ま
す
が
、断
水
の
た

め
ト
イ
レ
な
ど
が
使
用
で
き
ま
せ

ん
。ご
理
解・
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▽▽
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
内
線
３
７
７
０
）

10
月
9
日
㈷
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
な
ど
が
臨
時
休
館

　

生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
が
全
館
停

電
す
る
た
め
、次
の
施
設
を
臨
時
休

館
し
ま
す
。ご
理
解・
ご
協
力
を
お

ベルステージで楽しもう

願
い
し
ま
す
。

▽▽
施
設　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ�

ー
、男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ザ
、み�

っ
き
ラ
ン
ド

▽▽
問
合
せ　
男
女
共
同
参
画
プ
ラ

ザ（
☎
75・０
２
３
７
）

生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100
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　口座振替を一度申し込むと、翌年度以降も自動的に�
継続されます。引き落としは各納期の納期限の日です。
▷▷�利用できる金融機関　南都銀行、みずほ銀行、三菱�
UFJ銀行、三井住友銀行、りそな銀行、京都銀行、関�
西みらい銀行、京都中央信用金庫、奈良信用金庫、
大和信用金庫、近畿労働金庫、奈良県農業協同組
合、ゆうちょ銀行
▷▷問合せ　収税課（内線7160）

市税の納付は便利な口座振替がお勧めです

市税 コーナー

月
税目 10 11 12 1 2 3
市 民 税
県 民 税

（普通徴収）

3期 4期
10/31 1/4

固定資産税
都市計画税

3期 4期
11/30 1/31

国 保 税
（普通徴収）

4期 5期 6期 7期 8期 9期
10/31 11/30 1/4 1/31 2/29 4/1

令和5年度下半期�納期カレンダー

◇2段目は納期限の日・口座振替納付の振替日です。

宝
く
じ
は
こ
ん
な
と
こ
ろ
に

役
立
っ
て
い
ま
す

　
（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
は
、�

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と

し
て
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
事
業

を
活
用
し
て
、あ
す
か
野
自
治
会

で
は
電
子
黒
板・大
型
デ
ィ
ス
プ
レ

イ
モ
ニ
タ
ー
な
ど
を
、山
崎
町
自
治

会
で
は
エ
ア
コ
ン・

掃
除
機・
テ
ン
ト
を

購
入
し
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
備
品
を

整
備
し
ま
し
た
。

▽▽
問
合
せ　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
課（
内
線
２
０
７
１
）

公
立
小
学
校
で
来
年
度
か
ら

使
用
す
る
教
科
書
を
決
定

　

市
内
の
公
立
小
学
校
で
使
用
す

る
教
科
書
が
決
ま
り
ま
し
た（
左
表

参
照
）。

—
—

こ
れ
は
、令
和
２
年
度
か
ら

施
行
さ
れ
て
い
る
学
習
指
導
要
領

に
基
づ
い
て
編
集
さ
れ
た
教
科
書

で
、令
和
６
～
９
年
度
に
使
用
し

ま
す
。

小学校教科書
教科 発行者

国語 光村図書出版㈱

国語（書写） 光村図書出版㈱

社会 日本文教出版㈱

社会(地図) ㈱帝国書院

算数 日本文教出版㈱

理科 ㈱新興出版社啓林館

生活 教育出版㈱

音楽 教育出版㈱

図工 開隆堂出版㈱

家庭 開隆堂出版㈱

体育(保健) ㈱Gakken

外国語(英語) 東京書籍㈱

道徳 ㈱光文書院

市
民
課
の
臨
時
受
付

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈰

8
時
30
分
～
12
時
、市
民
課

▽▽
取
扱
業
務　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ�

ー
ド
の
申
請・
受
取
、申
請
に
必�

要
な
写
真
撮
影（
無
料
）、電
子

証
明
書
の
更
新
、住
所
の
異
動

届
、各
種
証
明
書
の
交
付
な
ど

▽▽
必
要
品　
本
人
確
認
書
類
、マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
電
子
証
明

書
の
更
新
の
場
合
）

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取

　

必
ず
本
人
が
市
民
課
窓
口
に
来

て
く
だ
さ
い（
15
歳
未
満
の
人
や
成

年
被
後
見
人
は
、法
定
代
理
人
も

同
行
し
て
く
だ
さ
い
）。

▽▽
必
要
品　
交
付
通
知
書（
は
が

き
）、本
人
確
認
書
類
、通
知
カ�

ー
ド
、住
基
カ
ー
ド（
あ
る
人
だ

け
）、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
更

新
の
場
合
）

▽▽
問
合
せ　
同
課（
内
線
７
０
６�

1
）

平日来られない人は
ぜひ利用して下さい

抱え込まずに相談してください

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
購
入
は
県
内
で

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
地
域
住
民

の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま

す
。県
内
の
売
り
場
で
、お
買
い
求

め
く
だ
さ
い
。

▽▽
発
売
期
間　
10
月
20
日
㈮
ま
で

▽▽
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ　

�

１
等・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億

円
▽▽
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

　
１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
５
０
０�

０
万
円

▽▽
販
売
価
格　
1
枚
３
０
０
円

▽▽
問
合
せ　
（
公
財
）奈
良
県
市
町�

村
振
興
協
会（
☎
０
７
４
４・29・�

８
２
５
６
）

い
こ
ま
暮
ら
し
の

行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　

総
務
省
の
行
政
相
談
委
員
や
年

金
事
務
所
、弁
護
士
、司
法
書
士
、

税
理
士
な
ど
に
よ
る
登
記
、年
金
、

税
金
な
ど
の
相
談
会（
秘
密
厳
守
）

で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
2
日
㈭�

13
時
～
16
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
総
務
省
奈
良
行
政
相�

談
セ
ン
タ
ー（
☎
０
７
４
２・24・�

１
１
０
０
）

▽▽
問
合
せ　
教
育
指
導
課（
内
線

２
７
０
１
）

ス
ポ
ー
ツ

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

自
主
学
習

催
し・講
座

お
知
ら
せ
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11月9日㈭～15日㈬は秋の火災予防運動期間

冬を迎える前に

　冬は空気が乾燥し、火災が発生しやすい時季です。昨年度は11～3月
に10件の火災がありました。今年度の全国統一防火標語は「火を消して�
不安を消して�つなぐ未来」。できることから火災予防を始めてください。

　住宅火災による死因のうち約7割は逃げ遅れです。ま
た、住宅火災による死者のうち約7割が65歳以上の高齢
者で、今後、死者数の増加が懸念されます。まだ住宅用
火災警報器を設置していない人は、この機会に設置しま
しょう。

■�消防士があなたに代わって
　住宅用火災警報器を取り付けます
　住宅用火災警報器を取り付けることが困難な高齢者
を対象に、訓練をした消防職員が代わりに取り付けます。
▷�▷�対象　市内に住む一人暮らしの高齢者か、高齢者だけ
の世帯
▷�▷�費用　無料
▷▷�申込み　予防運動期間中の防火調査時か、�
民生委員に直接
――住宅用火災警報器は各自で準備してく
ださい。

　火災は日頃のちょっとした心がけで防げます。火の取
り扱いにはじゅうぶんに注意し、4つの習慣・6つの対策
で住宅火災を予防しましょう。

◇4つの習慣～火災を防ぐ～
① 寝たばこは絶対にしない、させ

ない
② ストーブの周りに燃えやすいも

のを置かない
③ こんろを使うときは火のそばを

離れない
④ コンセントはほこりを清掃し、

不必要なプラグを抜く

◇�6つの対策～被害を最小限に抑え、いのちを守る～
① 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなどは安全装置

の付いた機器を使用する
② 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点

検し、10年を目安に交換する
③ 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具や衣類、

カーテンは防炎品を使用する
④ 火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使い

方を確認しておく
⑤ お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常

に確保し、備えておく
⑥ 防火防災訓練への参加や戸別訪問など、地域ぐるみで防火

対策をする

「いのち」を守る1010のポイント

住宅用火災警報器を設置してください
火災の発生をいち早く知らせる

住宅
防火

家を火災から防ぎ、家族や
自身の命を守りましょう

■�

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
宅�

防
火
調
査

　

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
自

宅
を
訪
問
し
、防
火
対
策
に

つ
い
て
話
し
ま
す
。

■�

街
頭
防
火
広
報
案
内

　
エ
ン
ゼ
ル
幼
稚
園
幼
年
消

防
ク
ラ
ブ
の
園
児
た
ち
が
防

火
演
技
を
披
露
し
ま
す
。

▽▽�

と
き・
と
こ
ろ　

11
月
10�

日
㈮
10
時
30
分
～
11
時
20

分
頃
、ア
ン
ト
レ
広
場

■�

広
報・夜
間
放
火
警
備

　
パ
ト
ロ
ー
ル

　
消
防
自
動
車
で
市
内
全
域

を
パ
ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。

消防車が
市内を回ります 火災予防運動期間中

調査やパトロールを
行います

イベントの中止などは、消防
本部ホームページでお知らせ
します。

ページはこちら▶

防火意識を高めましょう

悪質な訪問販売などに、ご注意ください！
設置義務化や電池交換に便乗し、自宅へ訪問して販売や
取り付けを行い、高額な代金を請求する悪質販売が発生
しています。

！！

▲ 詳しくは 
こちら
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◇図書館本館 ☎0743-75-5000
◇ 北分館（北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき内）☎71-3332
◇ 南分館（南コミュニティセンターせせらぎ内）☎77-0005

◇生駒駅前図書室 ☎73-7611
◇鹿ノ台図書室 ☎78-9973

図書館のホームページはこちら▶

問合せ（市内図書館・室）

ようこそ図書館へLibrary
Information

宇多川はるか／著
講談社

中学校の授業で
ネット中傷を考えた
指先ひとつで
加害者にならないために

司書おすすめの本／田中渉
わたる
（図書館南分館）

　インターネットの発達により、SNS上で自分の考えや思
いを気軽に表せるようになった一方、手軽さゆえに、知らず
知らずに誰かを傷つけていることも。中学校で「ネットの誹
謗中傷」をテーマにした国語の授業を取材し、1冊にまとめ
た著者の労作です。思春期の子どもたちからの本質を突い
た質問や先生が投げかける疑問などは、私たち大人もネッ
トの暴力性について考えるきっかけになるはずです。

大野達也／著
イカロス出版

今すぐ食べたい！
すごい缶詰150

　食卓で目にすることが多いツナ缶やサバ缶から、全国各
地で生産されている個性あふれる缶詰まで、さまざまな缶
詰を紹介。また、缶を叩いて中の状態を検査する「打

だ
検
けん

士
し

」
の実態に迫る記事など、缶詰の知られざる裏側も探ります。
戦争時の保存食として生まれた缶詰が、おつまみやおかず
として私たちの生活に身近になるまでの歴史も分かる一冊
です。

特集 �「感じる缶C
キ ャ ン

AN」

鹿ノ台図書室シニア講座
　生駒市フォレスト地域包括支援センター職員他が、
高齢者の日々のちょっとした困りごとや不安を解消す
るために知っておいてほしい情報を、さまざまな事例を
交えて話します。図書室による関連本の紹介もありま
す。
▷ ▷ とき・ところ　
◇�11月8日㈬…「高齢者の日々の困りごと－こういう

場合、どこに相談すればよい？－」

子どもと絵本を楽しむ絵本の会
　絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊びなどをします。
▷▷��対象　市内に住む4歳未満の子どもと保護者
▷ ▷ とき　11月の第3金曜日と12月～令和6年3月の第2

金曜日の①10：00～10：30②11：00～11：30
　――①か②は各館で組み分けし、当選者に通知します。
▷▷��ところ・問合せ・定員　図書館本館・北分館・南分館、

各15組（いずれも抽選制）
▷▷��費用　無料
▷▷��申込み　10月31日㈫までに希望する館・室を選び、

市ホームページの申込フォームからか直接、市内5図
書館・室

図書館講座
「空間に流れを作る～図書館空間を演出する～」
　空間演出コンサルタントの尼

あま
川
かわ

ゆらさんを講師に招
き、図書館を題材に、さまざまな施設をより魅力的にす
る空間演出の理論を学びます。
▷ ▷ とき・ところ　10月21日㈯14：00から、図書会館
▷▷��必要品　筆記用具、勤務施設のフロアマップ（ない場

合は図書館の図面を渡します）
▷▷��定員　50人
▷▷��費用　無料
▷▷��申込み　市ホームページの申込フォームからか直接、

市内5図書館・室
▷▷��問合せ　図書館本館

◇�11月22日㈬…「認知症ってどんな病気？－身近な
人が認知症かなと思ったら－」

――いずれも時間は10：00～11：00で、鹿ノ台ふれあ
いホールで行います。
▷▷��定員　各30人（申込順）
▷▷��費用　無料
▷▷��申込み　10月5日㈭から市ホームページの申込フォ 

ームからか直接、市内5図書館・室（電話の場合は鹿
ノ台図書室）

▷▷��問合せ　鹿ノ台図書室

37　2023.10月号　いこまち



家族の中に発熱、下痢、嘔吐、発
はっしん

疹などの症状があれば参加を控えてください。
感染症や社会情勢によっては、締切後、定員を見直す場合があります。

ひろばひろば

子育てひろば・健診・講習会

各ひろばの申込締切日までに市ホームページの申込フォームから各ひろばの申込締切日までに市ホームページの申込フォームから申込み申込み
子育子育てて支援総合支援総合センターセンター((☎0743-☎0743-73-5582）73-5582）問合せ問合せ

もこもこサロン
・��対象　市内に住む7～12か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　11月14日㈫13：30～15：00、同センター
・定員　15組（抽選制）
・�申込締切日　10月29日㈰

 子育てサロン
保護者同士で自由に話せます。子育て相談や体重測定
もできます（もぐもぐサロンは、離乳食相談もあり）。

えほんのひろば
図書館司書による絵本の読み聞かせや手遊びなどが楽
しめます。新たな絵本に出会えるチャンスです。
・�対象　市内に住む3歳までの子どもと保護者
・�とき・ところ　11月8日㈬10：00～10：45、同センター
・�定員　15組（抽選制）
・申込締切日　10月22日㈰

 パパひろば
父親同士で交流し、子どもとの遊び方も学びます。
・�対象　市内に住む0～2歳児の子ども一人と父親
・�とき・ところ　11月22日㈬10：00～11：30、同センター
・定員　15組（抽選制）
・ 申込締切日　11月5日㈰

ぴよぴよサロン
・�対象　市内に住む0～4か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　11月15日㈬13：30～15：00、同センター
・�定員　15組（抽選制）
・�申込締切日　10月29日㈰

もぐもぐサロン
・�対象　市内に住む5～8か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　11月24日㈮13：30～15：00、同センター
・�定員　15組（抽選制）
・�申込締切日　11月8日㈬

親と子のあそび 
親子で楽しめる、ふれあいあそびや製作あそびを通して、
子どもの心と身体の発達を促します。

ぱんだ
・�対象　市内に住む令和3年4月1日以前に生まれた未就園

児と保護者
・�とき・ところ　11月7日㈫10：00～11：00、同センター
・�定員　15組（抽選制。生後4か月から対象児のきょうだい

の託児あり、要申込）
・ 申込締切日　10月15日㈰

夫婦できく トリプルP前向き子育てセミナー
子どもの行動に悩んだときや子育てに自信を失ったと
きに、問題をどう捉え、どう関われば改善されるかなど、
それぞれの親子に合わせて具体的なスキルを学びます。
・�対象　市内に住む0～12歳の子どもがいる夫婦
・�とき・ところ　11月23日 ㈷10：00～12：00、コミュニ

ティセンター

申込み申込み 講座の申込締切日までに市ホームページの申込フォームから講座の申込締切日までに市ホームページの申込フォームから
問合せ問合せ 子育子育てて支援総合支援総合センター(センター(☎☎73-5582）73-5582）まなび

ひよこ
・�対象　市内に住む令和4年4月2日～令和5年4月1日に生

まれた子どもと保護者
・�とき・ところ　12月5日㈫10：00～11：00、同センター
・�定員　15組（抽選制、生後4か月から対象児のきょうだい

の託児あり、要申込）
・ 申込締切日　11月12日㈰

・�定員　15組（抽選制。生後4か月から託児あり、要申込）
・申込締切日　11月1日㈬

サンデーひろば
園庭や室内で遊具や、おもちゃ
を使って自由に遊べます。保健
師に子育て相談もできます。
・�対象　市内に住む就学前の子

ども（幼稚園・保育園・こども園
に通う園児も参加可）と保護者
・�とき・ところ　11月5日 ㈰9：

30～11：30、中保育園
　 ―― 当 日の問 合せは同 園（ ☎

74-5570）です。
・�定員　50人（当日先着順）
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・�対象　市内に住む令和5年7～10月に生まれた乳児と母親
（直接、授乳状況を確認することがありますので、参加は母
親に限定しています）
・とき　11月21日㈫10：00～11：30
・�必要品　母子健康手帳、バスタオル、おむつや着替えなど
・定員　5組（申込順）
・�申込み・問合せ　11月7日㈫10：00から電話で同課マタ

ニティコンシェルジュ（☎75-1175）

 ママとベビーのおっぱい相談会
助産師による授乳相談・体重測定・交流会など（マッサ 
ージなどの直接的な手技は行いません）

・�対象　市内に住む令和4年12月・令和5年1月に生まれた
乳児と保護者
・�とき　11月22日㈬9：00～10：00（要申込）
・�必要品　母子健康手帳、バスタオル

10か月児すくすく子育て相談
身体計測、育児・栄養相談、手遊びの紹介（全て希望制）

・�対象　市内に住む令和2年10・11月に生まれた幼児と保
護者
・�とき　11月30日㈭9：00～10：00（要申込）
・�必要品　母子健康手帳
・�注意　虫歯になりやすい年齢です。必ず受診しましょう。

3歳児歯科健康診査・子育て相談
歯科医師による歯科健診、育児・歯科・栄養・発達相談
（歯科健診以外は希望制）

・�対象　市内に住む生後4・5か月頃の乳児（原則、第一子）の
保護者
・�とき　11月1日㈬9：45～12：00
・�必要品　母子健康手帳、エプロン、三角巾、タオル、筆記用

具、食器用布巾
・定員　16組（申込順）
・費用　300円
・�申込み　10月10日㈫から電話で同課
　 ――託児が必要な人は申込時に伝えてください。

はじめての離乳食講習会
離乳食の講義・調理実習・試食

自然物を使って遊ぼう。
・対象　市内に住む就学前の乳幼児と保護者
・とき・ところ　11月9日㈭10:00～11:00、いちぶちどり

保育園
・定員　3～5組（申込順）
・費用　無料
・申込み・問合せ　10月26日 ㈭

10:00から電 話かファクスで子
どもの氏名・年齢、電話・ファクス
番号を明らかにして、同園（☎76-
2400、 76-2401）

「ちどりであそぼ」の子育て講座

健診・相談・講習会 子育て相談の申込みは市ホームページの申込子育て相談の申込みは市ホームページの申込
フォームからフォームから

申込み申込み
セラビーいこまセラビーいこまところところ 健康課（☎75-2255）健康課（☎75-2255）問合せ問合せ

ふれあい遊びと簡単な製作をしましょう。
・対象　生後2か月～1歳未満の子どもと保護者
・�とき・ところ　10月27日㈮10：00～11：30、地域子育て

支援センターてくてく（元町）
・定員　6組（申込順）
・申込み・問合せ　10月20日㈮10：00から、申

込フォームから、同センター（☎74-3999）
　――初めての人を優先します。

おでかけてくてく

▲ 申込みは
　こちら

あそびあそび

季節の歌や身体を使った遊び、手遊び、絵本の読み聞か
せなど、室内で親子で遊べます。
・対象　市内に住む０歳～就園前の子どもと保護者
・ところ・定員・とき
◇北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき（12組）…11月9日
㈭

◇子育て支援総合センター
（15組 ）…11月14日 ㈫・
28日㈫

◇南コミュニティセンターせ
せらぎ（8組）…11月24日
㈮

――時間はいずれも10:00～
11:00です（ 受 付は9:30か
ら）。
・費用　無料（当日先着順）
・問合せ　子育て支援グルー

プ・かるがもの会（ ☎75-
2111、第3金曜日・祝日を
除く月曜～土曜日の10：
00～15：00）

かるがものおへや
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PHOTO NEWS まちのアルバム

「まちの学校」で教え、楽しく学びあった1日
　趣味や特技を持つ市民や団体の皆さんが、1日限りの先生
になって授業をする「IKOMAサマーセミナー」。今年は63の
授業を、北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたきで開講しまし
た。ゲームを通して学ぶS

エスディージーズ

DGsや、音楽、アート、日常生活で
役立つ知識など多様なテーマの授業により、参加者は興味を
持って学びの幅を広げる機会になりました。

8
月
20
日
㈰

有名なアニメを描くプロ直伝！お絵かきの「コツ」
　市民活動推進センター「ららポート」で、シナリオライタ
ー・アニメーターの保

やす

田
だ

幹夫さんから、お絵かきを学ぶ講座
を開催しました。8組18人が、アニメや映画のしくみなどを
学習。実際の作品を使い、実演も交えながら体感していまし
た。参加した西村陽

はる

花
か

さんは「勉強になった。家でもやって
みたい」とうれしそうに話していました。

8
月
24
日
㈭

サポーターと選手で過ごした非日常
　奈良クラブの選手とサポーターが交流する「奈良クラブフ
ァンミーティング」が高山竹林園で開かれました。同クラブ
からは本市出身の鈴木大

だい

誠
せい

選手と嫁阪翔太選手が参加し、
お抹茶体験やグッズが当たるじゃんけん大会などを実施。サ
ポーター歴1年という岡本万由美さんは「選手と和室で会え
る非日常感がおもしろかったです」と笑顔で話していました。

8
月
16
日
㈬

誰でも弾けるピアノで、音楽あふれる街に
　本市ゆかりの世界的ピアニストである故・韓

ハン
伽
カ
倻
ヤ
さんが

使用していたピアノを、誰でも弾ける「はばたきピアノ」とし
て月2回設置しています。演奏が始まると、北コミュニティ
センターI

イ ス タ

STAはばたき内には、美しい音色が響き渡り、足を
止めて聴き入る人の姿も。2曲弾いた西村さんは「緊張する
けど、家とは音が違うので心地いい」と満足げでした。

8
月
23
日
㈬

最
寄りの停留

所

いにしえの空気を感じに往
い こ ま

馬大社へ
　奈良時代初期までに創建されて
いたと言われる往馬大社。平安時代
の書物には、朝廷に火

ひ

燧
きり

木
ぎ

（火をお
こす道具）を献上していたことが記

されている由緒ある神社です。10月7日㈯・8日㈰に
開催される火祭りの火おこしは、火燧木を使った古
来からのやり方にのっとっています。祭りや神社の歴
史を学んで訪れると、往馬大社の持つ「いにしえの空
気」をさらに感じられるはずですよ。

生駒市観光ボランティアガイドの会 石
いし
渡
わたり
恒
つね
之
し
 さん

路線バスで行ける、市内のおすすめスポットを紹介
します。ぜひ足を運んでください。
問商工観光課（☎0743-74-1111、内線2310）

バ ス で ぶま らち

バスについては奈良交通
お客様サービスセンター
（☎0742-20-3100）に
問い合わせてください。

バ
ス

停
から歩いて

約
5
分

中菜畑
二丁目

生駒駅生駒駅

往馬大社往馬大社

バ
ス
停
バ
ス
停
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金融サービスにおける、数学
やITなどを学んでいます。趣
味は、水泳とカメラ、武術を練
習すること。ロシア出身。

イーゴリさん

紹介してくれたのは…

Rediscover IKOMA
「奈良先端大（N

ナ イ ス ト
AIST）」の留学生が、生駒の

魅力的な場所やイベントなどを留学生目線
で紹介します。

問人権施策課（☎74-1111、内線3270）

～生駒再発見～

いこまどんどこまつりに行って、歌や演奏、漫
才などのパフォーマンスを楽しみました。そ
の後は、自分も参加しているカン
フー教室のみんなで舞台に。基本
的な「型」を教えたり、仮想の相手
と戦ったりする姿を披露しまし
た。観客の皆さんに、これまで練
習してきた「熱量」を見せられて、
とてもうれしかったです。

A�festival�for�everyone�to
�interact�and�have�fun.

/ みんなで交流を楽しむお祭り

Q半年前に「1か月間無料で動画を見放題」というアプリに会員登
録して数回利用し、無料期間内にアプリを削除して退会したつ

もりでいた。ところが、最近、クレジットカードに毎月5,000円の請求
が続いていることに気づいた。アプリを削除するだけでは解約できてい
なかったのか。（20歳代、男性）

A「サブスクリプション（サブスク）」とは定額を定期的に支払うこ
とで一定期間、商品やサービスを利用できるしくみです。「無料

お試し期間」が設定されていることが多く、無料期間中に解約すれば
料金はかかりませんが、解約しなければ自動的に有料サービスに移行
します。その後は解約しない限り、利用の有無にかかわらず定期的に料
金が発生します。以下の点に注意して、サブスクを上手に利用しましょ
う。
◇はじめに事業者名やサービス内容、契約条件を確認する
◇申し込む前に、無料・割引期間や解約方法を確認する
　解約は、事業者の定める方法で手続きを行う必要があります。申し
込み時に登録したIDやパスワードなどが必要な場合があるので忘れな
いようにしましょう。アプリを削除するだけで解約できるわけではあり
ません。解約したつもりでも、その後、引き落としが続いていないかク
レジットカードなどの利用明細を毎月確認しましょう。

「解約したはず」と思い込んでいませんか？
「サブスク」の請求トラブルに注意

消費生活 暮らしのQ&A

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎0743-73-0550）へ
月曜～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）
出前講座も実施しています。詳しくは問い合わせてください。

今
年
の
夏
は
各
地
の
祭
り
が
大
盛
況

で
、い
こ
ま
ど
ん
ど
こ
ま
つ
り
も
大

に
ぎ
わ
い
で
し
た
。準
備
に
尽
力
さ
れ
た
関

係
者
や
、ご
理
解
い
た
だ
い
た
近
隣
住
民
の

皆
さ
ん
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

私
の
夏
祭
り
の
思
い
出
は
、初
め
て
担

い
だ
お
神み

輿こ
し

や
絶
対
に
成
功
し
な

い
型
抜
き
、大
好
き
だ
っ
た「
ア
イ
ス
ク
リ

ン
」、そ
し
て
、打
ち
上
げ
花
火
で
す
。今
思

え
ば
そ
ん
な
に
盛
大
な
花
火
で
も
な
か
っ 

た
の
で
す
が
、光
と
音
の
イ
ン
パ
ク
ト
に
感

動
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

今
年
の
打
ち
上
げ
花
火
は
車
の
中
か
ら

見
ま
し
た
が
、沿
道
で
花
火
を
見
上

げ
る
人
た
ち
の
姿
に
強
く
胸
を
打
た
れ
ま
し

た
。に
ぎ
わ
い
が
戻
っ
て
き
た
こ
と
へ
の
安

堵
感
や
喜
び
の
せ
い
で
し
ょ
う
か
。は
た
ま

た
、戦
争
が
終
わ
っ
た
8
月
に
、花
火
を
見

る
人
々
の
光
景
に
平
和
を
感
じ
た
か
ら
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

け
れ
ど
も
、感
傷
的
に
な
っ
た
最
大
の

理
由
は
、多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
が
、

同
じ
花
火
を
見
上
げ
て
笑
顔
に
な
る
幸
せ

な
瞬
間
を
見
ら
れ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。皆
さ

ん
の
心
に
残
り
続
け

る
、本
市
の
花
火
を

こ
れ
か
ら
も
た
い
せ

つ
に
し
た
い
で
す
。

夏
祭
り
の
思
い
出

問
秘
書
課（
内
線
４
０
６
１
）

市
長
コ
ラ
ム
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国語辞典や漢字辞典を複数
使い分ける他、歴史的な文献
なども活用している。どの資
料にも、自身の見解や補足情
報などがびっしり。唯一無二
の資料となっている。

平
仮
名
の「
り
」は
、「
利
」が
由
来
。

左
右
の
書
き
始
め
の
高
さ
は
、そ

ろ
え
て
書
か
な
く
て
も
い
い
。「
春
」は
、

「
屯
」と「
日
」が
く
っ
つ
い
て
で
き
た
…
。

　

書
家
と
し
て
こ
だ
わ
っ
て
い
る
の
は
、

文
字
の「
歴
史
」を
意
識
し
て
書
く
こ
と
。

こ
れ
ま
で
数
百
人
に
教
え
て
き
た
教
室
で

も
、初
め
に
伝
え
る
の
は
文
字
の
成
り
立

ち
だ
。現
在
も
毎
日
机
に
向
か
う
が
、書

く
よ
り
も
、学
ん
で
い
る
時
間
の
ほ
う
が

圧
倒
的
に
長
い
。

　
「
文
字
の
由
来
を
知
れ
ば
、自
然
と
上

手
に
書
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ
れ
を

教
え
る
と
、自
分
で
も
調
べ
る
よ
う
に

な
っ
て
。ど
ん
ど
ん
う
ま
く
な
り
ま
す
ね
」

小
学
生
の
頃
、先
生
に
字
を
褒
め
ら 

れ
た
の
を
機
に
興
味
を
持
っ
た
。 

字
が
上
手
な
先
生
に
頼
み
、放
課
後
に
書

を
学
び
始
め
る
と
、さ
ら
に
上
達
。学
校

を
代
表
す
る
ま
で
に
な
っ
た
。

　
「
褒
め
ら
れ
る
の
も
う
れ
し
か
っ
た
で

す
し
、大
会
に
出
る
と
授
業
を
抜
け
ら
れ

る
。最
初
は
単
純
な
理
由
で
し
た（
笑
）」

　

そ
の
後
、し
ば
ら
く
書
か
ら
離
れ
て
い

た
。し
か
し
20
歳
代
の
頃
、「
あ
い
う
え
お

…
」が
あ
る
の
に「
い
ろ
は
に
…
」も
使
わ

れ
て
い
る
こ
と
に
疑
問
を
感
じ
る
。

　
「
な
ぜ
？
」

　
持
ち
前
の
探
求
心
を
発
揮
し
、歴
史
を

ひ
も
と
き
始
め
る
と
書
の「
沼
」に
は
ま
っ

て
い
く
こ
と
に
。50
年
以
上
た
っ
た
今

も
、そ
の
魅
力
に
取
り
つ
か
れ
て
い
る
。

　
「
紀
元
前
に
生
ま
れ
た
と
さ
れ
る
文
字

に
は
、全
て
由
来
が
あ
る
。書
く
だ
け
で

は
な
く
、こ
と
細
か
に
歴
史
や
時
代
背
景

を
語
れ
る
書
家
は
珍
し
い
か
も
し
れ
ま 

せ
ん
ね
」

デ
ジ
タ
ル
化
が
進
み
、多
く
の
人
が

文
字
へ
の
意
識
が
薄
く
な
っ
て
い

る
よ
う
に
感
じ
る
。文
字
を
知
り
、学
ぶ

き
っ
か
け
を
つ
く
ろ
う
と
、毎
年
う
ち
わ

に
書
を
書
く
イ
ベ
ン
ト
を
開
い
て
い
る
。

　

数
年
前
か
ら
は
、カ
ラ
フ
ル
な
絵
の
具

で
書
を
彩
っ
た「
パ
ッ
シ
ョ
ン
文
字
」を

考
案
。思
わ
ず
目
が
行
く
よ
う
な
デ
ザ
イ

ン
が
特
徴
だ
。こ
れ
ま
で「
愛
」「
夢
」「
舞
」

な
ど
、文
字
ご
と
に
デ
ザ
イ
ン
を
一
か
ら

制
作
し
、生
み
出
し
た
文
字
は
十
数
点
に

及
ぶ
。12
月
に
は
、図
書
館
の
イ
ベ
ン
ト

「
本
棚
の
WA
」で
、文
字
に
関
し
て
話
す
予

定
だ（
本
紙
11
月
号
に
掲
載
予
定
）。

　
「
白
黒
で
、さ
ら
に
崩
さ
れ
た
文
字
だ

と『
難
し
そ
う
』と
感
じ
る
人
も
多
い
は

ず
。そ
ん
な
皆
さ
ん
に
も
、『
何
だ
？
』と

興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で

す
。文
字
は
お
も
し
ろ
い
で
す
よ
」

vol.113街 人 探 訪

土
井 

伶 

さ
ん

Doi Satoshi

文
字
の
持
つ「
物
語
」を

過
去
か
ら
未
来
へ
つ
な
ぎ
た
いアトリエで机に向かう傍ら、妻の郁枝さんが販売する手作り弁当を配達する手伝い

もしている。書家としての雅
が

号
ごう

は土井伶
れい

。78歳。本市在住。

参考にしている資料の一部

Pick
Up
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　さまざまなシーンで活躍している人や地域情報を随時
募集しています。ぜひ情報を提供してください。

問広報広聴課（内線4211）読者の声
広報いこま「いこまち」8月号への広報いこま「いこまち」8月号への

私の畑でも毎日オクラやモロヘイヤ、し
そ、なす、ブルーベリーなどいろいろなも
のがいっぱい採れます。里芋も黒豆も大
きく育ってきました。休耕地が増えて寂
しいです。（60歳代、女性）

さきめしいこまを利用したいと思いまし
た。バスでまちぶらのコーナーも大好きで
す。（40歳代、女性）

生駒ならではの新鮮な野菜や果物を購入
して食べてみたいです。まずはベルテラス
いこまで月に1回開催されている青空市
場に出かけてみようと思います。（60歳
代、女性）

アンケート回答者へ、奈良クラブの鈴木大
だい

誠
せい

選
手（本市出身）と嫁阪翔太選手のサイン入り色
紙（2名様）か図書カード（5
名様）を抽選でプレゼント
します！

奈良クラブの鈴木選手・嫁阪選手の
サイン色紙をプレゼント！

モニター　
登録は▶

入庁して今月で半年が経
ちます。毎回緊張してい
た取材は、赤ちゃんから
高齢者まで幅広い市民の
皆さんとお話できること
がうれしく、大好きにな
りました。広報広聴課な
らではの、取材や編集な
どを楽しみながら、日々
精進していきます。(堀)

街人探訪を担当。スペー
スには書ききれないくら
い、文字にまつわる物語、
いや「愛」を聴かせてもら
いました。土井さんが考
案した「パッション文字」
は見ると元気がもらえま
す。カラーで載せられな
いのが残念過ぎるので、
ぜひ展示へ…。（泉）

奈良クラブのファンミー
ティングに取材に行きま
した。高山竹林園にある
和室の縁側に座って、選
手と交流するサポーター
の皆さん。時には冗談も
飛び交い、距離の近さと
和気あいあいとした空気
に、取材した私も楽しい
気分になりました。(紀)

子どもの頃、当たり前の
ように通っていた学校。

「先生」の目線で見ると、
知らないことがたくさん
ありました。変化の激し
い社会だからこそ、「何を
変えてはいけないか」を
考える先生たちの姿に、
学校教育の本質をかいま
見た気がします。（髙）

今月の

編集後記

10月の火にまつわる二つ
の行事。一つは県の無形
民俗文化財に指定されて
いる往

い こ ま
馬大社の火祭り。

大松
たいまつ

明を担いで駆け下り
る速さを競う熱い行事で
す。一方、高山竹林園の
高山竹あかりは幻想的な
雰囲気で、どちらも一見
の価値ありです。（古）

小西凱
かい
斗
と

さん

生駒市立病院のお仕事図鑑
医療現場を支える、さまざまな職種を紹介します。

　臨床検査技師は、病気の診断・治療に必要な検査
をする専門職です。心電図検査やエコー検査、血液
検査、尿検査、コロナ禍で広く知られるようになった
PCR検査も担っています。学生時代から顕微鏡をの
ぞくことが好きで、興味のある化学や生物の知識を
仕事に生かせています。
　検査したデータを比較・分析し、そこから体の異変
を見つけ、医師に所見を伝えることもたいせつな仕事
です。患者の皆さんの治療方針に直接関わる仕事な
ので、正確な数値が出るよう緊張感を持って日々仕
事にあたっています。

臨床検査技師
問同院（☎72-1111）

「ちちががいい」を知ろう・楽しもう

問障がい福祉課（☎0743-74-1111、内線7260）

　自分の「当たり前」は、誰かにとっては「当たり前」ではないかも…。
そんなさまざまな「ちがい」を写真や動画で楽しく知るコーナーです。

白
はく
杖
じょう
を知っていますか

　白杖は視覚に障がいのある人が使用する
杖です。完全に目が見えない人（全盲）だけで
はなく、視力が低い人（弱視）も使用します。
　白杖の役割の一つが、周囲の道や空間を把
握すること。白杖を進行方向に向かって左右
に振ったり、地面をたたいた音を聞き分けた
りして、周囲の状態を確認します。もし街中
で白杖を持った人が困った様子でいたら、声
をかけてみてください（詳しいサポートの方
法は広報紙11月号で紹介します）。

Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeで

プチ手話講座
ショート動画
を配信中！

プチ手話講座　「おいしい」
パターン1：右手を左あごに当て、右側に向
かって輪郭をなぞるように動かす
パターン2：右手を右頬にポンポンと軽く2回
当てる
　「おいしい」手話の代表的な2種類です。お
いしいものを想像しながらしてみてください。

パターン2パターン1
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