
 

 

 

 

 

 

 

 

 

生駒市 

スポーツ施設に関する 

市民意識調査報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年３月 

生 駒 市 

  



 

  



 

 

 

目次 
 

Ⅰ 調査の概要 ..................................................... 1 

１ 調査の目的 ......................................................................... 1 

２ 調査対象 ........................................................................... 1 

３ 調査期間 ........................................................................... 1 

４ 調査方法 ........................................................................... 1 

５ 回収状況 ........................................................................... 1 

６ 調査結果の表示方法 ................................................................. 1 

 

Ⅱ 調査結果のまとめと今後の課題 ................................... 2 

１ 現在の運動やスポーツの実施状況などについて ......................................... 2 

２ 公共スポーツ施設について ........................................................... 2 

３ 学校体育施設（体育館・運動場）について ............................................. 3 

４ 中学校の運動部活動の地域移行について ............................................... 3 

５ 国民スポーツ大会（現国民体育大会）・全国障害者スポーツ大会の開催について ........... 4 

６ 新型コロナウイルス感染症の影響について ............................................. 4 

７ 市のスポーツ施策全体について ....................................................... 4 

 

Ⅲ 調査結果 ....................................................... 5 

１ 回答者属性 ......................................................................... 5 

２ 現在の運動やスポーツの実施状況などについて ......................................... 8 

３ 公共スポーツ施設について .......................................................... 27 

４ 学校体育施設（体育館・運動場）について ............................................ 52 

５ 中学校の運動部活動の地域移行について .............................................. 67 

６ 国民スポーツ大会（現国民体育大会）・全国障害者スポーツ大会の開催について .......... 71 

７ 新型コロナウイルス感染症の影響について ............................................ 74 

８ 市のスポーツ施策全体について ...................................................... 78 

 

Ⅳ 資料編（調査票） .............................................. 82 

 

  



 

 



1 

Ⅰ 調査の概要 

１ 調査の目的 

スポーツ振興に関する基本指針となる「スポーツ推進計画」を平成 29 年に策定し、本計画に

基づく取組を進めています。 

このたび、次期スポーツ推進計画の策定にあたり、スポーツ施設利用者の健康や運動・スポー

ツについての現状とスポーツ施設に関するご意見をスポーツ振興に関する取組方針等に反映し、

計画の実現に役立てるため、アンケート調査を実施しました。 

 

２ 調査対象 

（一財）生駒市スポーツ協会加盟競技団体等スポーツ施設利用者 

 

３ 調査期間 

令和４年 11月 16 日～令和４年 12月６日 

 

４ 調査方法 

郵送配付・郵送回収及びインターネット回答  

 

５ 回収状況 

配布数 有効回答数 有効回答率 

300 通 189 通 63.0％ 

 

６ 調査結果の表示方法 

・回答は各質問の回答者数（Ｎ）を基数とした百分率（％）で示してあります。また、小数点

以下第２位を四捨五入しているため、内訳の合計が 100.0％にならない場合があります。 

・複数回答が可能な設問の場合、回答者が全体に対してどのくらいの比率であるかという見方

になるため、回答比率の合計が 100.0％を超える場合があります。 

・クロス集計の場合、無回答を排除しているため、クロス集計の有効回答数の合計と単純集計

（全体）の有効回答数が合致しないことがあります。なお、クロス集計とは、複数項目の組

み合わせで分類した集計のことで、複数の質問項目を交差して並べ、表やグラフを作成する

ことにより、その相互の関係を明らかにするための集計方法です。 

・調査結果を図表にて表示していますが、グラフ以外の表は、最も高い割合のものを  で網

かけをしています。（無回答を除く） 

・回答者数が１桁の場合、回答件数による表記としています。  
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Ⅱ 調査結果のまとめと今後の課題 

１ 現在の運動やスポーツの実施状況などについて 

スポーツを行う理由は「健康の維持、増進」の割合が約７割（73.5％）と最も高く、次いで「ス

ポーツが好き、楽しい」の割合が６割半ば（65.6％）、「家族や友人・知人との交流」の割合が約

５割（48.7％）となっています。 

年代別にみると、20 歳代で「体力・筋力の向上」の割合が約６割（57.1％）となっています。

また、40歳以上では年代が高くなるにつれ「健康維持、増進」の割合が高くなる傾向となってい

ます。20歳から 60～64歳で「スポーツが好き、楽しい」の割合が６割～７割（20歳代：57.1％、

30 歳代：76.5％、40歳代：66.7％、50歳代：72.0％、60～64 歳：73.3％）と高くなっています。 

スポーツをする相手は「サークル・クラブのメンバーと」の割合が約８割（77.8％）と最も高

くなっています。 

普段スポーツをする場は「市の公共スポーツ施設」の割合が約８割（79.4％）と最も高く、次

いで「学校体育施設（運動場・体育館）」の割合が３割（30.7％）、「民間のスポーツ施設」の割合

が２割（19.6％）となっています。 

スポーツを行う上での負担額は「月１, ０００～３, ０００円未満」「月１, ０００円未満」

「月５, ０００～１０, ０００円未満」の割合が約２割（「月１, ０００～３, ０００円未満」：

23.8％、「月１, ０００円未満」：19.6％、「月５, ０００～１０, ０００円未満」：17.5％）とな

っています。 

また、負担してもよい額は「月１, ０００～３, ０００円未満」「月３, ０００～５, ０００

円未満」の割合が３割近く（「月１, ０００～３, ０００円未満」：27.5％、「月３, ０００～５, 

０００円未満」27.5％）と最も高く、次いで「月５, ０００～１０, ０００円未満」の割合が２

割半ば（25.9％）となっています。 

より運動やスポーツを行うようになるため変わればよいと思う点について、「近所など通いや

すい場所でできれば」の割合が３割半ば（36.5％）と最も高く、次いで「休暇が増えれば」「利用

料金、参加料金が安くなれば」「新設等、施設環境が改善されれば」の割合が３割（「休暇が増え

れば」：32.8％、「利用料金、参加料金が安くなれば」：29.6％、「新設等、施設環境が改善されれ

ば」：29.1％）となっています。 

このため、市民のライフステージに応じたニーズや意向等を踏まえ、いつでも、どこでも、運

動やスポーツに安価で気軽に取り組める環境づくりが必要です。 

 

２ 公共スポーツ施設について 

市の公共スポーツ施設の「満足度」については、「やや満足」の割合が３割（32.2％）と最も高

く、次いで「やや不満」「どちらともいえない」の割合が２割（「やや不満」：20.7％、「どちらと

もいえない」：20.1％）となっています。 

市の公共スポーツ施設に満足していない理由として、「施設の設備が不十分」の割合が６割半

ば（65.5％）と最も高く、次いで「施設が老朽化していて利用しづらい」の割合が３割半ば（34.5％）

となっています。 

公共スポーツ施設に対する「満足度」については、「冷暖房を完備した屋内競技場の整備」「国

際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催できる屋外競技場の建設」「アフタースポーツ
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のための施設（カフェコーナー等）や売店の充実」で「満足」と「やや満足」を合わせた“満足”

の割合が高くなっています。また、「身近で利用できる施設の増加」「施設の統廃合による新しい

施設の建設」「キッズコーナーや託児施設の充実」「利用時間帯の拡大（早朝、夜間等）」で「やや

不満」と「不満」を合わせた“不満”の割合が高くなっています。 

公共スポーツ施設に対する「重要度」については、「国際・全国大会、コンサートや大規模イベ

ントが開催できるアリーナの建設」「冷暖房を完備した屋内競技場の整備」「国際・全国大会、コ

ンサートや大規模イベントが開催できる屋外競技場の建設」「アフターコロナを見据え、ＩＣＴ

機器を利活用したスポーツ環境の整備」「アフタースポーツのための施設（カフェコーナー等）や

売店の充実」で「高い」と「やや高い」を合わせた“高い”の割合が高くなっています。 

施設整備にあたっては、既存施設の利用環境の改善や有効活用等を図り、効果的に施設の充実

を進めていく必要があります。また、国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催でき

るアリーナの建設が求められています。 

 

３ 学校体育施設（体育館・運動場）について 

学校体育施設の利用の有無については、「ある」の割合が約５割（47.6％）となっています。 

市の学校体育施設に対する満足度について、「やや不満」の割合が２割（20.0％）、「不満」の割

合が約１割（7.8％）となっています。 

市の学校体育施設に満足していない理由として、「施設が老朽化していて利用しづらい」、「施

設の設備が不十分」の割合が５割半ば（「施設が老朽化していて利用しづらい」：56.0％、「施設の

設備が不十分」：56.0％）と最も高くなっています。 

学校体育施設に対する「満足度」については、「平日を含む利用時間等区分の見直し」で「満足」

と「やや満足」を合わせた“満足”の割合が高くなっています。 

学校体育施設に対する「重要度」については、「平日を含む利用時間等区分の見直し」で「高い」

と「やや高い」を合わせた“高い”の割合が高くなっています。また、「部活動の地域移行等に伴

う運用ルールの見直し」「地域住民も利用できる施設の整備」で「やや低い」と「低い」を合わせ

た“低い”の割合が高くなっています。 

学校体育施設について、施設や設備の計画的な整備が必要です。また、施設の運用に関してル

ール等の見直しが必要です。 

 

４ 中学校の運動部活動の地域移行について 

土日の部活動について、地域のスポーツクラブや民間のスポーツ教室などへの「地域移行」の

認知度をみると、「いいえ」の割合が約４割（39.2％）となっています。 

部活動が地域移行された場合、活動場所として適している施設については、「学校体育施設」の

割合が約７割（68.3％）と最も高くなっています。 

部活動等のスポーツ指導員の登録制度に対する登録意向は、「必要があれば、してもよい」の割

合が３割（30.2％）、「はい」の割合が１割（12.2％）となっています。 

中学校の運動部活動の地域移行について、市民の声を幅広く吸い上げるとともに、一層の周知

を図ることが必要です。 
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５ 国民スポーツ大会（現国民体育大会）・全国障害者スポーツ大会の開催について  

令和 13 年度の第 85 回国民スポーツ大会・第 30 回全国障害者スポーツ大会が、奈良県で開催

されることの認知度について、「知っている」の割合が約４割（37.0％）となっています。 

国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会の開催に伴い、生駒市に期待することについて、

「大会の盛り上がりを活かした誰もが楽しめる地域スポーツの発展」「競技大会実施施設の整備

や改修」の割合が約５割（「大会の盛り上がりを活かした誰もが楽しめる地域スポーツの発展」：

49.7％、「競技大会実施施設の整備や改修」：48.1％）となっています。 

令和 13 年度の第 85 回国民スポーツ大会・第 30 回全国障害者スポーツ大会の開催に対し、今

後一層周知を図り、市民の参加促進を図るともに、この大会を機会に、本市のスポーツ振興をよ

り推進していくこと必要です。 

 

６ 新型コロナウイルス感染症の影響について 

新型コロナウイルス感染症の影響で、運動やスポーツの実施環境に変化について、「スポーツ

施設が休止していたため、活動できなかった」の割合が約４割（38.6％）と最も高く、次いで「ク

ラブ活動や部活動が休止したため、実施できなかった」の割合が２割（20.1％）となっています。 

コロナ禍が収束した後の運動やスポーツの参加意向について、「スポーツの団体やサークル等

に参加して行いたい」の割合が３割半ば（36.5％）と最も高く、次いで「コロナ禍で控えていた

運動・スポーツを再開したい（コロナ禍以前の形で）」の割合が３割（32.8％）となっています。 

コロナ禍が収束した後の運動やスポーツの参加意向について、スポーツの団体やサークル等へ

の参加やコロナ禍で控えていた運動・スポーツを再開したい人が多く、今後、コロナ禍以前の形

で集団で運動やスポーツを楽しんで、継続できるための支援が求められます。 

 

７ 市のスポーツ施策全体について 

今後の市のスポーツ振興に力を入れるべきことについては、「スポーツ指導者・ボランティア

の育成」の割合が４割半ば（45.0％）と最も高く、次いで「各種スポーツイベント・教室の充実」、

「子どもたちの体力向上」の割合が４割（「各種スポーツイベント・教室の充実」：43.4％、「子ど

もたちの体力向上」：43.4％）となっています。 

市民が運動やスポーツに取り組めるよう、スポーツ指導者・ボランティアの育成やスポーツに

関する事業の情報提供の充実を図っていくことが必要です。 
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回答者数 = 100 ％

グラウンドゴルフ

ゲートボール

ゴルフ

サッカー

少林寺拳法

ダンス

テニス

トリム体操

なぎなた

バスケットボール

バドミントン

バレーボール

ハンドボール

ペタンク

5.2

8.3

2.1

2.1

1.0

1.0

3.1

3.1

3.1

6.3

2.1

1.0

1.0

6.3

0 10 20 30 40

Ⅲ 調査結果 

１ 回答者属性 

Ｆ１．あなたが主として行っている競技は。（主となるものを１つ） 

「ゲートボール」「弓道」の割合が 8.3％、「ラグビー」「太極拳」の割合が 7.3％、「バスケット

ボール」「ペタンク」「剣道」「野球」の割合が 6.3％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｆ２ あなたの性別は。 

「男性」の割合が 58.2％、「女性」の割合が 39.7％となっています。 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

男性

女性

無回答

58.2

39.7

2.1

0 20 40 60 80 100

％

ボウリング

ラグビー

リズム体操

レスリング

弓道

空手

剣道

硬式テニス

綱引競技

柔道

太極拳

体操

卓球

野球

2.1

7.3

1.0

2.1

8.3

1.0

6.3

1.0

1.0

3.1

7.3

3.1

4.2

6.3

0 10 20 30 40
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Ｆ３ あなたの年齢は。（○は１つ） 

「50 歳代」の割合が 26.5％と最も高く、次いで「70 歳以上」の割合が 24.3％、「40 歳代」の

割合が 19.0％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

18、19歳

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60～64歳

65～69歳

70歳以上

無回答

0.5

3.7

9.0

19.0

26.5

7.9

8.5

24.3

0.5

0 20 40 60 80 100
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回答者数 = 189 ％

フルタイムで就労している

パートタイム、アルバイトで就労している

学生

専業主婦（夫）

無職（定年退職含む）

無回答

49.2

16.9

2.1

13.2

18.0

0.5

0 20 40 60 80 100

％

西松ヶ丘

萩の台

萩原町

ひかりが丘

東旭ヶ丘

東生駒

東生駒月見町

東新町

東菜畑

東松ヶ丘

東山町

本町

松美台

真弓

真弓南

美鹿の台

緑ケ丘

南田原町

山崎町

4.0

2.0

1.0

2.0

2.0

3.0

1.0

1.0

6.9

2.0

1.0

2.0

2.0

2.0

2.0

1.0

3.0

2.0

5.0

0 10 20 30 40

Ｆ４．あなたのお住まいは。（町名をご記入ください） 

「壱分町」の割合が 7.9％と最も高く、次いで「東菜畑」の割合が 6.9％、「谷田町」「俵口町」

「山崎町」の割合が 5.0％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｆ５ 現在のあなたは。（○は１つ） 

「フルタイムで就労している」の割合が 49.2％と最も高く、次いで「無職（定年退職含む）」

の割合が 18.0％、「パートタイム、アルバイトで就労している」の割合が 16.9％となっています。 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 100 ％

青山台

あすか野

有里町

生駒台南

壱分町

小瀬町

上町

北新町

北大和

小明町

光陽台

小平尾町

さつき台

鹿ノ台

白庭台

谷田町

俵口町

辻町

西白庭台

3.0

4.0

4.0

2.0

7.9

3.0

2.0

1.0

1.0

4.0

1.0

2.0

1.0

4.0

3.0

5.0

5.0

2.0

1.0

0 10 20 30 40
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２ 現在の運動やスポーツの実施状況などについて 

問１ この１年間に運動やスポーツを実施した日数を全部合わせると、何日くらいにな

りますか。（○は１つ）※30分以上の身体活動や、スポーツ活動を含みます。 

「週に２日以上（年 101 日～150 日）」の割合が 30.2％と最も高く、次いで「週に３日以上（年

151 日～250 日）」、「週に１日以上（年 51日～100 日)」の割合が 24.9％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「週に３日以上（年 151 日～250日）」の割合が、60～

64 歳で「月に１～３日（年 12 日～50 日）」の割合が、30歳代で「週に１日以上（年 51 日～100

日)」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

週
に
５
日
以
上 

（
年
251 

日
以
上
） 

週
に
３
日
以
上 

（
年
151 

日
～
250
日
） 

週
に
２
日
以
上 

（
年
101 
日
～
150 

日
） 

週
に
１
日
以
上 

（
年
51
日
～
100 

日)
  

月
に
１
～
３
日 

（
年
12
日
～
50
日
） 

３
か
月
に
１
～
２
日 

（
年
４
日
～
11
日
） 

年
に
１
～
３
日 

無
回
答 

全  体 189  5.3  24.9  30.2  24.9  11.1  1.6  1.1  1.1  

18、19 歳 1  100.0  － － － － － － － 

20 歳代 7  － － 42.9  14.3  42.9  － － － 

30 歳代 17  5.9  23.5  29.4  35.3  5.9  － － － 

40 歳代 36  － 19.4  36.1  25.0  13.9  5.6  － － 

50 歳代 50  8.0  26.0  30.0  30.0  6.0  － － － 

60～64 歳 15  － 13.3  26.7  33.3  26.7  － － － 

65～69 歳 16  － 43.8  31.3  6.3  12.5  － 6.3  － 

70 歳以上 46  8.7  30.4  26.1  21.7  6.5  2.2  2.2  2.2  

  

回答者数 = 189 ％

週に５日以上（年251 日以上）

週に３日以上（年151 日～250 日）

週に２日以上（年101 日～150 日）

週に１日以上（年51日～100 日)

月に１～３日（年12日～50日）

３か月に１～２日（年４日～11日）

年に１～３日

無回答

5.3

24.9

30.2

24.9

11.1

1.6

1.1

1.1

0 20 40 60 80 100
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問２ 運動やスポーツを行っている理由は何ですか。（○はいくつでも） 

「健康の維持、増進」の割合が 73.5％と最も高く、次いで「スポーツが好き、楽しい」の割合

が 65.6％、「家族や友人・知人との交流」の割合が 48.7％となっています。 

その他の意見としては“子どもと一緒に習うことができるから”といった内容の記述がみられ

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

健康の維持、増進

体力・筋力の向上

運動不足解消

美容、ダイエット

気分転換、ストレス解消

家族や友人・知人との交流

老化防止

病気やけがの治療・リハビリテーション

スポーツが好き、楽しい

技術力の向上

精神修養や訓練

その他

特に理由はない

無回答

73.5

45.5

42.3

10.6

45.5

48.7

22.8

1.6

65.6

34.9

15.9

4.8

0.5

0.5

0 20 40 60 80 100
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70 歳以上で「老化防止」の割合が、60～64歳で「家族や友人・知

人との交流」「老化防止」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

健
康
の
維
持
、
増
進 

体
力
・
筋
力
の
向
上 

運
動
不
足
解
消 

美
容
、
ダ
イ
エ
ッ
ト 

気
分
転
換
、
ス
ト
レ
ス

解
消 

家
族
や
友
人
・
知
人
と

の
交
流 

老
化
防
止 

病
気
や
け
が
の
治
療
・

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
、
楽

し
い 

技
術
力
の
向
上 

精
神
修
養
や
訓
練 

そ
の
他 

特
に
理
由
は
な
い 

無
回
答 

全  体 189  73.5  45.5  42.3  10.6  45.5  48.7  22.8  1.6  65.6  34.9  15.9  4.8  0.5  0.5  

18、19 歳 1  100.0  100.0  － － － － － － 100.0  100.0  － － － － 

20 歳代 7  28.6  57.1  28.6  14.3  42.9  42.9  － － 57.1  57.1  14.3  － 14.3  － 

30 歳代 17  58.8  41.2  29.4  23.5  47.1  41.2  11.8  － 76.5  35.3  17.6  5.9  － － 

40 歳代 36  69.4  38.9  50.0  13.9  44.4  44.4  5.6  － 66.7  44.4  11.1  2.8  － － 

50 歳代 50  74.0  44.0  36.0  12.0  56.0  46.0  12.0  2.0  72.0  38.0  28.0  6.0  － － 

60～64 歳 15  73.3  60.0  46.7  6.7  40.0  66.7  40.0  13.3  73.3  26.7  13.3  13.3  － － 

65～69 歳 16  75.0  25.0  31.3  － 25.0  37.5  31.3  － 25.0  31.3  12.5  12.5  － － 

70 歳以上 46  89.1  54.3  54.3  6.5  45.7  58.7  47.8  － 67.4  23.9  8.7  － － － 
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問３ 主にだれと運動やスポーツをしていますか。（○はいくつでも） 

「サークル・クラブのメンバーと」の割合が 77.8％と最も高く、次いで「友人や知人と」の割

合が 35.4％、「家族と」の割合が 13.2％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳で「サークル・クラブのメンバーと」の割合が、30歳代

で「友人や知人と」の割合が、70 歳以上で「地域の人と（自治会や老人会など）」の割合が高く

なっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

一
人
で 

友
人
や
知
人
と 

家
族
と 

サ
ー
ク
ル
・
ク
ラ
ブ
の

メ
ン
バ
ー
と 

職
場
や
学
校
の
仲
間

と 地
域
の
人
と
（
自
治
会

や
老
人
会
な
ど
） 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  12.7  35.4  13.2  77.8  5.3  11.6  5.8  0.5  

18、19 歳 1  100.0  － － 100.0  100.0  － － － 

20 歳代 7  14.3  28.6  14.3  71.4  14.3  14.3  － － 

30 歳代 17  － 52.9  17.6  76.5  11.8  5.9  5.9  － 

40 歳代 36  8.3  38.9  22.2  75.0  2.8  5.6  5.6  － 

50 歳代 50  18.0  24.0  16.0  78.0  8.0  6.0  10.0  － 

60～64 歳 15  6.7  40.0  － 100.0  6.7  6.7  － － 

65～69 歳 16  18.8  25.0  6.3  50.0  － 12.5  18.8  － 

70 歳以上 46  13.0  43.5  8.7  84.8  － 26.1  － － 

 

  

回答者数 = 189 ％

一人で

友人や知人と

家族と

サークル・クラブのメンバーと

職場や学校の仲間と

地域の人と（自治会や老人会など）

その他

無回答

12.7

35.4

13.2

77.8

5.3

11.6

5.8

0.5

0 20 40 60 80 100
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問４ 普段の活動（特別な活動や試合などは除く）は、平均して何人くらいで行ってい

ますか。（○は１つ） 

「１１人～２０人」の割合が 33.9％と最も高く、次いで「２人～１０人」の割合が 30.2％、

「２１人～３０人」の割合が 16.9％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「２人～１０人」の割合が、30歳代で「１１人～２０

人」の割合が、40歳代で「２１人～３０人」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

１
人
で 

２
人
～
１０
人 

１１
人
～
２０
人 

２１
人
～
３０
人 

３１
人
～
５０
人 

５１
人
～

１００
人 

１０１
人
以
上 

無
回
答 

全  体 189  4.8  30.2  33.9  16.9  8.5  2.1  2.1  1.6  

18、19 歳 1  100.0  － － － － － － － 

20 歳代 7  14.3  14.3  28.6  42.9  － － － － 

30 歳代 17  － 17.6  47.1  23.5  11.8  － － － 

40 歳代 36  － 27.8  27.8  27.8  13.9  － － 2.8  

50 歳代 50  8.0  30.0  30.0  20.0  6.0  4.0  2.0  － 

60～64 歳 15  － 26.7  40.0  6.7  6.7  13.3  6.7  － 

65～69 歳 16  6.3  43.8  25.0  － 12.5  － 6.3  6.3  

70 歳以上 46  4.3  37.0  41.3  8.7  6.5  － 2.2  － 

 

  

回答者数 = 189 ％

１人で

２人～１０人

１１人～２０人

２１人～３０人

３１人～５０人

５１人～１００人

１０１人以上

無回答

4.8

30.2

33.9

16.9

8.5

2.1

2.1

1.6

0 20 40 60 80 100
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問５ ふだん、どのような場で運動やスポーツをしていますか。（○はいくつでも） 

「市の公共スポーツ施設」の割合が 79.4％と最も高く、次いで「学校体育施設（運動場・体育

館）」の割合が 30.7％、「民間のスポーツ施設」の割合が 19.6％となっています。 

その他の意見としては“集会所、自治会館”、“警察署”といった内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「市外の公共スポーツ施設」の割合が、60～64 歳で

「市外の公共スポーツ施設」「市の公共スポーツ施設」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

市
の
公
共
ス
ポ
ー
ツ

施
設 

学
校
体
育
施
設
（
運
動

場
・
体
育
館
） 

民
間
の
ス
ポ
ー
ツ
施

設 市
外
の
公
共
ス
ポ
ー

ツ
施
設 

職
場
の
施
設 

自
宅 

道
路
や
空
き
地 

公
園 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  79.4  30.7  19.6  17.5  1.6  6.3  5.3  7.9  12.7  1.1  

18、19 歳 1  － 100.0  － － － 100.0  100.0  － － － 

20 歳代 7  71.4  14.3  14.3  28.6  14.3  － － － － － 

30 歳代 17  88.2  35.3  23.5  29.4  5.9  － 5.9  － － － 

40 歳代 36  80.6  41.7  11.1  13.9  － － 5.6  2.8  16.7  2.8  

50 歳代 50  78.0  40.0  22.0  14.0  － 6.0  6.0  6.0  8.0  － 

60～64 歳 15  93.3  13.3  6.7  33.3  － 6.7  6.7  6.7  20.0  － 

65～69 歳 16  75.0  18.8  18.8  37.5  － 18.8  － － 6.3  － 

70 歳以上 46  78.3  21.7  28.3  6.5  2.2  8.7  4.3  21.7  21.7  － 

 

  

回答者数 = 189 ％

市の公共スポーツ施設

学校体育施設（運動場・体育館）

民間のスポーツ施設

市外の公共スポーツ施設

職場の施設

自宅

道路や空き地

公園

その他

無回答

79.4

30.7

19.6

17.5

1.6

6.3

5.3

7.9

12.7

1.1

0 20 40 60 80 100
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問６ スポーツや運動をしているのは主にいつですか。（○はいくつでも） 

「休日の午前中」の割合が 43.4％と最も高く、次いで「休日の午後」の割合が 36.5％、「平日

の午後」の割合が 27.5％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70歳以上で「平日の午後」「平日の午前中」の割合が、60～64歳

で「休日の午前中」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

休
日
の
早
朝 

休
日
の
午
前
中 

休
日
の
午
後 

休
日
の
夜 

休
日
の
一
日
中 

平
日
の
早
朝 

平
日
の
午
前
中 

平
日
の
午
後 

平
日
の
夜 

平
日
の
一
日
中 

決
ま
っ
て
い
な
い 

無
回
答 

全  体 189  5.3  43.4  36.5  8.5  14.8  3.7  21.7  27.5  23.3  4.8  2.6  1.1  

18、19 歳 1  － 100.0  － － － － － 100.0  － － － － 

20 歳代 7  － 71.4  57.1  14.3  28.6  － － 14.3  28.6  － － － 

30 歳代 17  － 52.9  52.9  11.8  23.5  － 5.9  11.8  29.4  5.9  － － 

40 歳代 36  5.6  36.1  38.9  11.1  22.2  － 11.1  13.9  36.1  5.6  － 2.8  

50 歳代 50  4.0  44.0  54.0  12.0  12.0  4.0  20.0  22.0  30.0  2.0  － － 

60～64 歳 15  － 66.7  40.0  6.7  6.7  6.7  － 6.7  13.3  6.7  － － 

65～69 歳 16  18.8  50.0  6.3  6.3  12.5  12.5  18.8  25.0  31.3  － 6.3  － 

70 歳以上 46  6.5  30.4  17.4  2.2  10.9  4.3  50.0  58.7  4.3  8.7  8.7  － 

  

回答者数 = 189 ％

休日の早朝

休日の午前中

休日の午後

休日の夜

休日の一日中

平日の早朝

平日の午前中

平日の午後

平日の夜

平日の一日中

決まっていない

無回答

5.3

43.4

36.5

8.5

14.8

3.7

21.7

27.5

23.3

4.8

2.6

1.1

0 20 40 60 80 100
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問７ 主となるスポーツ以外に、現在行っている運動やスポーツは何ですか。また、今

後、やってみたいと思う運動やスポーツは何ですか。(主となる種目を除き、それぞ

れ５つまで番号を記入) 

現在行っている運動やスポーツ ※実施していない場合は回答不要 

「ウォーキング（散歩含む）」の割合が 31.2％と最も高く、次いで「ゴルフ」の割合が 16.4％、

「筋力トレーニング」の割合が 14.3％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、ﾗｼﾞｵ体
操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、水中
ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

31.2

6.3

9.0

4.8

0.0

2.6

3.7

14.3

4.2

5.8

16.4

5.3

1.6

3.7

2.6

1.6

0.5

1.6

0.5

2.6

0.5

4.2

2.1

3.2

2.6

4.2

0.0

0.0

1.1

0 20 40 60
％

少林寺拳法

なぎなた

跆拳道（テコンドー）

柔道

空手道

弓道

相撲

レスリング

ゲートボール

グラウンドゴルフ

綱引き

釣り

カヌー

登山・ハイキング

自転車・サイクリング

キャンプなど野外活動

ボルダリング

トレイルランニング

ボッチャ・モルック・カ
ローリング

ペタンク

サーフィン・ウインドサー
フィン
スキューバダイビング・ス
キンダイビング
スケートボード・インライ
ンスケート

乗馬

日常生活の中での軽い運動
（1 回10分以上）

ｅスポーツ

その他

無回答

3.2

2.1

0.0

0.5

0.5

5.3

0.0

3.7

2.1

2.6

1.1

5.3

0.0

7.4

2.1

4.2

0.5

0.5

1.1

2.6

0.0

0.5

0.5

2.1

7.4

0.0

1.1

13.2

0 20 40 60

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、
ラジオ体操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、
水中ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

回答者数 = 189 ％

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、ﾗｼﾞｵ体
操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、水中
ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

31.2

6.3

9.0

4.8

0.0

2.6

3.7

14.3

4.2

5.8

16.4

5.3

1.6

3.7

2.6

1.6

0.5

1.6

0.5

2.6

0.5

4.2

2.1

3.2

2.6

4.2

0.0

0.0

1.1

0 20 40 60
回答者数 = 189 ％

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、ﾗｼﾞｵ体
操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、水中
ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

31.2

6.3

9.0

4.8

0.0

2.6

3.7

14.3

4.2

5.8

16.4

5.3

1.6

3.7

2.6

1.6

0.5

1.6

0.5

2.6

0.5

4.2

2.1

3.2

2.6

4.2

0.0

0.0

1.1

0 20 40 60
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳、70 歳以上で「ウォーキング（散歩含む）」の割合が、

50 歳代で「ゴルフ」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
散
歩
含
む
） 

ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
マ
ラ
ソ
ン 

体
操
（
100
歳
体
操
、
ラ
ジ
オ

体
操
含
む
） 

ダ
ン
ス
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

社
交
ダ
ン
ス
・
フ
ラ
ダ
ン
ス 

ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス 

太
極
拳 

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

水
泳
（
水
中
運
動
、
水
中
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
含
む
） 

ボ
ウ
リ
ン
グ 

全  体 189  31.2  6.3  9.0  4.8  － 2.6  3.7  14.3  4.2  5.8  

18、19 歳 1  － － － － － － － － － － 

20 歳代 7  28.6  － － － － － － 14.3  － － 

30 歳代 17  11.8  17.6  － － － － － 11.8  － 11.8  

40 歳代 36  27.8  2.8  2.8  5.6  － 2.8  － 11.1  － 2.8  

50 歳代 50  28.0  6.0  6.0  8.0  － 4.0  2.0  18.0  4.0  2.0  

60～64 歳 15  40.0  6.7  6.7  － － － － 13.3  － 6.7  

65～69 歳 16  12.5  6.3  18.8  12.5  － 6.3  12.5  12.5  12.5  6.3  

70 歳以上 46  50.0  6.5  19.6  2.2  － 2.2  8.7  15.2  8.7  10.9  

 

区分 

ゴ
ル
フ 

野
球 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

サ
ッ
カ
ー 

フ
ッ
ト
サ
ル 

陸
上
競
技 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

全  体 16.4  5.3  1.6  3.7  2.6  1.6  0.5  1.6  0.5  2.6  

18、19 歳 － － － － － － 100.0  － － － 

20 歳代 14.3  14.3  － － － － － － － 14.3  

30 歳代 11.8  17.6  － － 5.9  5.9  － 5.9  － 11.8  

40 歳代 11.1  8.3  － 8.3  5.6  － － 2.8  2.8  2.8  

50 歳代 26.0  2.0  4.0  6.0  2.0  4.0  － 2.0  － － 

60～64 歳 13.3  － － 6.7  － － － － － 6.7  

65～69 歳 18.8  6.3  － － － － － － － － 

70 歳以上 13.0  2.2  2.2  － 2.2  － － － － － 
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（続き） 

単位：％ 

区分 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル 

テ
ニ
ス 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

卓
球 

ス
キ
ー
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド 

ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト 

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー 

剣
道 

少
林
寺
拳
法 

全  体 0.5  4.2  2.1  3.2  2.6  4.2  － － 1.1  3.2  

18、19 歳 － － － － － － － － － － 

20 歳代 － 28.6  28.6  － － － － － － － 

30 歳代 － － － 5.9  － 11.8  － － － － 

40 歳代 2.8  2.8  － 2.8  － 5.6  － － 2.8  － 

50 歳代 － 4.0  2.0  6.0  4.0  4.0  － － 2.0  8.0  

60～64 歳 － － － 6.7  － － － － － 6.7  

65～69 歳 － 6.3  6.3  － － 6.3  － － － － 

70 歳以上 － 4.3  － － 6.5  2.2  － － － 2.2  

 

区分 

な
ぎ
な
た 

跆
拳
道
（
テ
コ
ン
ド
ー
） 

柔
道 

空
手
道 

弓
道 

相
撲 

レ
ス
リ
ン
グ 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ 

綱
引
き 

全  体 2.1  － 0.5  0.5  5.3  － 3.7  2.1  2.6  1.1  

18、19 歳 － － － － － － － － － － 

20 歳代 28.6  － － － － － － － － － 

30 歳代 5.9  － 5.9  － 5.9  － － － － － 

40 歳代 2.8  － － 2.8  5.6  － 13.9  － － － 

50 歳代 － － － － 4.0  － 2.0  － － 4.0  

60～64 歳 － － － － 6.7  － 6.7  － － － 

65～69 歳 － － － － 6.3  － － － － － 

70 歳以上 － － － － 6.5  － － 8.7  10.9  － 
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（続き） 

単位：％ 

区分 

釣
り 

カ
ヌ
ー 

登
山
・
ハ
イ
キ
ン
グ 

自
転
車
・
サ
イ
ク
リ
ン
グ 

キ
ャ
ン
プ
な
ど
野
外
活
動 

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ 

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ 

ボ
ッ
チ
ャ
・
モ
ル
ッ
ク
・
カ
ロ

ー
リ
ン
グ 

ペ
タ
ン
ク 

サ
ー
フ
ィ
ン
・
ウ
イ
ン
ド
サ

ー
フ
ィ
ン 

全  体 5.3  － 7.4  2.1  4.2  0.5  0.5  1.1  2.6  － 

18、19 歳 － － － － － － － － － － 

20 歳代 － － － － － － － － － － 

30 歳代 5.9  － － － 5.9  － － － － － 

40 歳代 2.8  － － － 13.9  2.8  － 2.8  － － 

50 歳代 8.0  － 12.0  2.0  4.0  － 2.0  － － － 

60～64 歳 － － 13.3  － － － － － － － 

65～69 歳 － － 18.8  － － － － － － － 

70 歳以上 8.7  － 6.5  6.5  － － － 2.2  10.9  － 

 

区分 

ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
・

ス
キ
ン
ダ
イ
ビ
ン
グ 

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
・
イ
ン
ラ

イ
ン
ス
ケ
ー
ト 

乗
馬 

日
常
生
活
の
中
で
の
軽
い
運

動
（
1
回
10
分
以
上
） 

ｅ
ス
ポ
ー
ツ 

そ
の
他 

無
回
答 

  

全  体 0.5  0.5  2.1  7.4  － 1.1  13.2   

18、19 歳 － － － － － － －   

20 歳代 － － － － － － 14.3   

30 歳代 － － － 5.9  － 5.9  5.9   

40 歳代 2.8  2.8  2.8  2.8  － － 16.7   

50 歳代 － － 2.0  10.0  － 2.0  10.0   

60～64 歳 － － － 20.0  － － 13.3   

65～69 歳 － － － － － － 31.3   

70 歳以上 － － 4.3  8.7  － － 8.7   
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やってみたいと思う運動やスポーツ 

「ウォーキング（散歩含む）」、「ヨガ・ピラティス」の割合が 15.3％と最も高く、次いで「登

山・ハイキング」の割合が 13.8％となっています。 

その他の意見としては、“ドッグラン”といった内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、ﾗｼﾞｵ体
操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、水中
ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

15.3

7.4

2.1

5.3

2.1

15.3

3.2

11.6

10.6

5.8

4.8

2.6

1.6

0.5

2.1

1.1

0.0

1.1

0.5

2.6

0.0

4.8

0.0

3.7

6.9

5.8

0.0

0.0

1.6

0 20 40 60
％

少林寺拳法

なぎなた

跆拳道（テコンドー）

柔道

空手道

弓道

相撲

レスリング

ゲートボール

グラウンドゴルフ

綱引き

釣り

カヌー

登山・ハイキング

自転車・サイクリング

キャンプなど野外活動

ボルダリング

トレイルランニング

ボッチャ・モルック・カ
ローリング

ペタンク

サーフィン・ウインドサー
フィン

スキューバダイビング・ス
キンダイビング

スケートボード・インライ
ンスケート

乗馬

日常生活の中での軽い運動
（1 回10分以上）

ｅスポーツ

その他

無回答

0.0

1.1

0.0

1.6

1.1

2.6

0.0

0.0

0.0

4.2

0.0

5.3

3.2

13.8

10.1

10.1

3.7

0.0

2.1

0.5

1.6

4.8

1.1

7.9

5.3

3.2

2.1

16.4

0 20 40 60

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、
ラジオ体操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、
水中ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

回答者数 = 189 ％

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、ﾗｼﾞｵ体
操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、水中
ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

15.3

7.4

2.1

5.3

2.1

15.3

3.2

11.6

10.6

5.8

4.8

2.6

1.6

0.5

2.1

1.1

0.0

1.1

0.5

2.6

0.0

4.8

0.0

3.7

6.9

5.8

0.0

0.0

1.6

0 20 40 60回答者数 = 189 ％

ウォーキング（散歩含む）

ジョギング・マラソン

体操（100 歳体操、ﾗｼﾞｵ体
操含む）

ダンス・エアロビクス

社交ダンス・フラダンス

ヨガ・ピラティス

太極拳

筋力トレーニング

水泳（水中運動、水中
ウォーキング含む）

ボウリング

ゴルフ

野球

ソフトボール

ラグビーフットボール

サッカー

フットサル

陸上競技

バレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

ハンドボール

テニス

ソフトテニス

バドミントン

卓球

スキー、スノーボード

アイススケート

アイスホッケー

剣道

31.2

6.3

9.0

4.8

0.0

2.6

3.7

14.3

4.2

5.8

16.4

5.3

1.6

3.7

2.6

1.6

0.5

1.6

0.5

2.6

0.5

4.2

2.1

3.2

2.6

4.2

0.0

0.0

1.1

0 20 40 60
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「キャンプなど野外活動」「自転車・サイクリング」

の割合が、60～64歳で「自転車・サイクリング」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
散
歩

含
む
） 

ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
マ
ラ
ソ

ン 体
操
（
100
歳
体
操
、
ラ

ジ
オ
体
操
含
む
） 

ダ
ン
ス
・
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス 社
交
ダ
ン
ス
・
フ
ラ
ダ

ン
ス 

ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス 

太
極
拳 

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

水
泳
（
水
中
運
動
、
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
含
む
） 

ボ
ウ
リ
ン
グ 

全  体 189  15.3  7.4  2.1  5.3  2.1  15.3  3.2  11.6  10.6  5.8  

18、19 歳 1  － － － 100.0  － 100.0  － － － － 

20 歳代 7  42.9  28.6  14.3  14.3  － 14.3  － － 28.6  － 

30 歳代 17  － － － － － 23.5  － 11.8  5.9  5.9  

40 歳代 36  13.9  8.3  2.8  5.6  5.6  22.2  2.8  16.7  16.7  8.3  

50 歳代 50  12.0  6.0  － 6.0  － 16.0  2.0  16.0  8.0  8.0  

60～64 歳 15  20.0  13.3  － － 6.7  6.7  － 6.7  13.3  － 

65～69 歳 16  18.8  6.3  － 12.5  － 18.8  12.5  18.8  18.8  － 

70 歳以上 46  19.6  6.5  4.3  2.2  2.2  6.5  4.3  4.3  4.3  6.5  

 

区分 

ゴ
ル
フ 

野
球 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ

ー
ル 

サ
ッ
カ
ー 

フ
ッ
ト
サ
ル 

陸
上
競
技 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

全  体 4.8  2.6  1.6  0.5  2.1  1.1  － 1.1  0.5  2.6  

18、19 歳 － － － － － － － 100.0  － － 

20 歳代 14.3  14.3  － － － － － － － － 

30 歳代 11.8  17.6  － － 5.9  5.9  － － － 5.9  

40 歳代 5.6  － 2.8  2.8  5.6  2.8  － 2.8  2.8  5.6  

50 歳代 2.0  － － － － － － － － 2.0  

60～64 歳 6.7  － － － － － － － － 6.7  

65～69 歳 － 6.3  － － － － － － － － 

70 歳以上 4.3  － 4.3  － 2.2  － － － － － 
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（続き） 

単位：％ 

区分 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル 

テ
ニ
ス 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

卓
球 

ス
キ
ー
、
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト 

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー 

剣
道 

少
林
寺
拳
法 

全  体 － 4.8  － 3.7  6.9  5.8  － － 1.6  － 

18、19 歳 － － － － － － － － － － 

20 歳代 － － － 14.3  － 14.3  － － － － 

30 歳代 － 5.9  － － － 11.8  － － 5.9  － 

40 歳代 － － － 8.3  11.1  5.6  － － 2.8  － 

50 歳代 － 6.0  － 2.0  4.0  6.0  － － 2.0  － 

60～64 歳 － 6.7  － 13.3  13.3  6.7  － － － － 

65～69 歳 － 6.3  － － 6.3  6.3  － － － － 

70 歳以上 － 6.5  － － 8.7  2.2  － － － － 

 

区分 

な
ぎ
な
た 

跆
拳
道
（
テ
コ
ン
ド

ー
） 

柔
道 

空
手
道 

弓
道 

相
撲 

レ
ス
リ
ン
グ 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ 

綱
引
き 

全  体 1.1  － 1.6  1.1  2.6  － － － 4.2  － 

18、19 歳 － － － － － － － － － － 

20 歳代 － － － － － － － － － － 

30 歳代 5.9  － 5.9  － － － － － － － 

40 歳代 － － 2.8  － 5.6  － － － － － 

50 歳代 2.0  － 2.0  2.0  4.0  － － － 2.0  － 

60～64 歳 － － － － － － － － 6.7  － 

65～69 歳 － － － － － － － － 6.3  － 

70 歳以上 － － － 2.2  2.2  － － － 10.9  － 
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（続き） 

単位：％ 

区分 

釣
り 

カ
ヌ
ー 

登
山
・
ハ
イ
キ
ン
グ 

自
転
車
・
サ
イ
ク
リ
ン

グ キ
ャ
ン
プ
な
ど
野
外

活
動 

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ 

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン

グ ボ
ッ
チ
ャ
・
モ
ル
ッ

ク
・
カ
ロ
ー
リ
ン
グ 

ペ
タ
ン
ク 

サ
ー
フ
ィ
ン
・
ウ
イ
ン

ド
サ
ー
フ
ィ
ン 

全  体 5.3  3.2  13.8  10.1  10.1  3.7  － 2.1  0.5  1.6  

18、19 歳 － － － － － － － － － － 

20 歳代 － － 14.3  28.6  14.3  － － － － － 

30 歳代 5.9  － 17.6  5.9  17.6  － － 5.9  － 5.9  

40 歳代 5.6  － 8.3  8.3  5.6  8.3  － 2.8  2.8  － 

50 歳代 6.0  8.0  14.0  8.0  10.0  6.0  － 4.0  － 4.0  

60～64 歳 6.7  － 13.3  20.0  13.3  － － － － － 

65～69 歳 6.3  6.3  18.8  18.8  25.0  － － － － － 

70 歳以上 4.3  2.2  15.2  6.5  4.3  2.2  － － － － 

 

区分 

ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン

グ
・
ス
キ
ン
ダ
イ
ビ
ン
グ 

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
・
イ
ン

ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト 

乗
馬 

日
常
生
活
の
中
で
の
軽
い

運
動
（
1
回
10
分
以
上
） 

ｅ
ス
ポ
ー
ツ 

そ
の
他 

無
回
答 

   

全  体 4.8  1.1  7.9  5.3  3.2  2.1  16.4    

18、19 歳 － － － － － － －    

20 歳代 14.3  － 14.3  － － － －    

30 歳代 11.8  5.9  5.9  － 17.6  － 11.8    

40 歳代 － － － 5.6  2.8  2.8  11.1    

50 歳代 8.0  2.0  6.0  8.0  4.0  4.0  14.0    

60～64 歳 － － 6.7  － － － 20.0    

65～69 歳 12.5  － 25.0  6.3  － 6.3  6.3    

70 歳以上 － － 10.9  6.5  － － 28.3    
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問８ 現在の負担額 

「月１, ０００～３, ０００円未満」の割合が 23.8％と最も高く、次いで「月１, ０００円未

満」の割合が 19.6％、「月５, ０００～１０, ０００円未満」の割合が 17.5％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「月５,０００～１０,０００円未満」の割合が、65～69

歳で「月１０,０００円以上」の割合が、60～64 歳で「月１,０００～３,０００円未満」の割合

が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

月
０
円 

月
1,000
円
未
満 

月
1,000
～

3,000
円
未
満 

月
3,000
～

5,000
円
未
満 

月
5,000
～

10,000
円
未
満 

月
10,000
円
以
上 

無
回
答 

全  体 189  5.3  19.6  23.8  16.4  17.5  12.7  4.8  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 42.9  28.6  － 14.3  － 

30 歳代 17  － － 17.6  23.5  47.1  11.8  － 

40 歳代 36  5.6  25.0  33.3  11.1  2.8  13.9  8.3  

50 歳代 50  6.0  20.0  24.0  10.0  30.0  10.0  － 

60～64 歳 15  6.7  33.3  40.0  6.7  13.3  － － 

65～69 歳 16  12.5  6.3  12.5  12.5  18.8  31.3  6.3  

70 歳以上 46  2.2  26.1  15.2  28.3  8.7  10.9  8.7  

 

  

回答者数 = 189 ％

月０円

月１, ０００円未満

月１, ０００～３, ０００円未満

月３, ０００～５, ０００円未満

月５, ０００～１０, ０００円未満

月１０, ０００円以上

無回答

5.3

19.6

23.8

16.4

17.5

12.7

4.8

0 20 40 60 80 100
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問８ 負担してもよい額 

「月１, ０００～３, ０００円未満」、「月３, ０００～５, ０００円未満」の割合が 27.5％

と最も高く、次いで「月５, ０００～１０, ０００円未満」の割合が 25.9％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代、65～69 歳で「月５,０００～１０,０００円未満」の割合

が、60～64 歳で「月１,０００～３,０００円未満」「月３,０００～５,０００円未満」の割合が

高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

月
０
円 

月
1,000
円
未
満 

月
1,000
円
～

3,000
円
未
満 

月
3,000
円
～

5,000
円
未
満 

月
5,000
円
～

10,000
円
未
満 

月
10,000
円
以
上 

無
回
答 

全  体 189  － 4.2  27.5  27.5  25.9  9.0  5.8  

18、19 歳 1  － － － － 100.0  － － 

20 歳代 7  － － 28.6  57.1  14.3  － － 

30 歳代 17  － － 17.6  35.3  41.2  5.9  － 

40 歳代 36  － 8.3  33.3  22.2  13.9  13.9  8.3  

50 歳代 50  － 6.0  28.0  26.0  32.0  8.0  － 

60～64 歳 15  － － 40.0  40.0  20.0  － － 

65～69 歳 16  － － 31.3  12.5  37.5  18.8  － 

70 歳以上 46  － 4.3  21.7  28.3  21.7  8.7  15.2  

 

  

回答者数 = 189 ％

月０円

月１, ０００円未満

月１, ０００～３, ０００円未満

月３, ０００～５, ０００円未満

月５, ０００～１０, ０００円未満

月１０, ０００円以上

無回答

0.0

4.2

27.5

27.5

25.9

9.0

5.8

0 20 40 60 80 100
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問９ どのような点が変われば、より運動やスポーツを行うようになると思いますか。

（○は５つまで） 

「近所など通いやすい場所でできれば」の割合が 36.5％と最も高く、次いで「休暇が増えれば」

の割合が 32.8％、「利用料金、参加料金が安くなれば」の割合が 29.6％となっています。 

その他の意見としては“駅近”といった内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

休暇が増えれば

勤務時間（残業）が減れば

育児や家事、介護等が軽減すれば

一人で気軽にできれば

一緒に通う仲間がいれば

教えてくれる人がいれば

近所など通いやすい場所でできれば

利用料金、参加料金が安くなれば

早朝・夜間に施設が利用できれば

新設等、施設環境が改善されれば

施設の予約方法が簡単になれば

情報が入手しやすくなれば

気軽に参加できるイベントがあれば

生活費にゆとりができれば

体力や健康に不安がなくなれば

その他

特にない

無回答

32.8

15.3

12.2

16.4

25.9

21.2

36.5

29.6

6.9

29.1

17.5

10.6

23.3

11.1

7.4

1.1

1.1

3.2

0 20 40 60 80 100
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40歳代で「育児や家事、介護等が軽減すれば」の割合が、70歳以

上で「気軽に参加できるイベントがあれば」の割合が、30歳代で「利用料金、参加料金が安くな

れば」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

休
暇
が
増
え
れ
ば 

勤
務
時
間
（
残
業
）
が
減
れ
ば 

育
児
や
家
事
、
介
護
等
が
軽
減
す
れ
ば 

一
人
で
気
軽
に
で
き
れ
ば 

一
緒
に
通
う
仲
間
が
い
れ
ば 

教
え
て
く
れ
る
人
が
い
れ
ば 

近
所
な
ど
通
い
や
す
い
場
所
で
で
き
れ
ば 

利
用
料
金
、
参
加
料
金
が
安
く
な
れ
ば 

早
朝
・
夜
間
に
施
設
が
利
用
で
き
れ
ば 

新
設
等
、
施
設
環
境
が
改
善
さ
れ
れ
ば 

施
設
の
予
約
方
法
が
簡
単
に
な
れ
ば 

情
報
が
入
手
し
や
す
く
な
れ
ば 

気
軽
に
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
あ
れ
ば 

生
活
費
に
ゆ
と
り
が
で
き
れ
ば 

体
力
や
健
康
に
不
安
が
な
く
な
れ
ば 

そ
の
他 

特
に
な
い 

無
回
答 

全  体 189  32.8  15.3  12.2  16.4  25.9  21.2  36.5  29.6  6.9  29.1  17.5  10.6  23.3  11.1  7.4  1.1  1.1  3.2  

18、19 歳 1  － 100.0  － 100.0  － 100.0  100.0  － 100.0  － － － － － － － － － 

20 歳代 7  85.7  57.1  － 14.3  28.6  14.3  28.6  57.1  － － 14.3  14.3  14.3  42.9  － － － － 

30 歳代 17  41.2  17.6  23.5  5.9  11.8  17.6  23.5  47.1  11.8  41.2  29.4  5.9  5.9  17.6  11.8  － － － 

40 歳代 36  47.2  22.2  30.6  16.7  19.4  19.4  38.9  33.3  5.6  13.9  19.4  5.6  22.2  5.6  5.6  2.8  － 2.8  

50 歳代 50  42.0  20.0  12.0  14.0  26.0  12.0  36.0  24.0  12.0  38.0  16.0  8.0  22.0  16.0  2.0  2.0  4.0  2.0  

60～64 歳 15  40.0  13.3  － 13.3  20.0  13.3  40.0  46.7  6.7  40.0  20.0  13.3  6.7  13.3  6.7  － － － 

65～69 歳 16  18.8  6.3  － 25.0  25.0  25.0  37.5  31.3  － 37.5  18.8  12.5  18.8  12.5  6.3  － － － 

70 歳以上 46  4.3  － 4.3  19.6  39.1  34.8  39.1  17.4  2.2  26.1  13.0  17.4  41.3  2.2  15.2  － － 6.5  
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３ 公共スポーツ施設について 

問 10 公共スポーツ施設を利用したことがありますか。（○は１つ） 

「ある」の割合が 92.1％、「ない」の割合が 6.9％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40歳代、60～64歳で「ある」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

あ
る 

な
い 

無
回
答 

全  体 189  92.1  6.9  1.1  

18、19 歳 1  － 100.0  － 

20 歳代 7  85.7  14.3  － 

30 歳代 17  94.1  5.9  － 

40 歳代 36  97.2  － 2.8  

50 歳代 50  90.0  10.0  － 

60～64 歳 15  100.0  － － 

65～69 歳 16  87.5  12.5  － 

70 歳以上 46  93.5  6.5  － 

 

  

回答者数 = 189 ％

ある

ない

無回答

92.1

6.9

1.1

0 20 40 60 80 100
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問 11 主にどの市公共スポーツ施設を利用していますか。（○は主に利用している施設

を３つまで） 

「総合 S.C.（体育館）」の割合が 30.5％と最も高く、次いで「滝寺 S.C.（体育館）」の割合が

27.6％、「滝寺 S.C.（武道館）」の割合が 16.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 174 ％

高山S.C.

北大和

総合S.C.

滝寺S.C.

むかいやま公園

小平尾南

TAC 井出山SP

滝寺S.C.（武道館）

高山S.C.

滝寺S.C.

高山S.C.

北大和

総合S.C.

滝寺S.C.

小平尾南

TAC 井出山SP

高山S.C.

イモ山公園

北大和

総合S.C

10.3

6.3

30.5

27.6

1.7

5.7

2.9

16.1

4.0

3.4

0.6

0.6

0.6

2.3

0.0

1.7

6.3

7.5

8.0

11.5

0 10 20 30 40

体育館

多目的室

会議室

グラウンド

％

滝寺S.C.

むかいやま公園

小平尾南少年

TAC 井出山SP

高山S.C.

北大和

高山S.C.
（ランニングトラック）

総合S.C.（相撲場）

高山S.C.

イモ山公園

総合S.C

山麓公園

滝寺S.C.

滝寺S.C.
(クレーコート)

むかいやま公園

TAC 井出山SP

イモ山公園

滝寺S.C.

TAC きらめき
(ジム・スタジオ併設)

無回答

0.6

4.0

0.6

1.1

0.0

2.3

0.0

0.0

0.0

1.7

6.3

5.2

2.9

2.9

0.0

2.3

2.9

0.6

1.7

13.2

0 10 20 30 40

グラウンド

野球場

テニスコート

プール
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70歳以上で「総合 S.C.（グラウンド）」の割合が、40歳代で「滝

寺 S.C.（体育館）」の割合が、65～69歳で「滝寺 S.C.（武道館）」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

体育館 滝
寺
Ｓ. 

Ｃ.
（
武
道
館
） 

多目的室 会議室 グラウンド 

高
山
Ｓ. 

Ｃ. 

北
大
和 

総
合
Ｓ. 

Ｃ. 

滝
寺
Ｓ. 

Ｃ. 

む
か
い
や
ま
公
園 

小
平
尾
南 

Ｔ
Ａ
Ｃ
井
出
山
Ｓ
Ｐ 

高
山
Ｓ. 

Ｃ. 

滝
寺
Ｓ. 

Ｃ. 

高
山
Ｓ. 

Ｃ. 

北
大
和 

総
合
Ｓ. 

Ｃ. 

滝
寺
Ｓ. 
Ｃ. 

小
平
尾
南 

Ｔ
Ａ
Ｃ
井
出
山
Ｓ
Ｐ 

高
山
Ｓ. 

Ｃ. 

イ
モ
山
公
園 

北
大
和 

総
合
Ｓ. 

Ｃ.  

全  体 174  10.3  6.3  30.5  27.6  1.7  5.7  2.9  16.1  4.0  3.4  0.6  0.6  0.6  2.3  － 1.7  6.3  7.5  8.0  11.5  

18、19 歳 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

20 歳代 6  － － 16.7  33.3  － － 16.7  16.7  － － － － － － － － － － － － 

30 歳代 16  6.3  － 31.3  18.8  6.3  12.5  － 18.8  － － － － － － － 12.5  6.3  6.3  6.3  6.3  

40 歳代 35  17.1  2.9  37.1  42.9  2.9  11.4  5.7  8.6  14.3  － 2.9  － － 2.9  － 2.9  2.9  5.7  8.6  2.9  

50 歳代 45  15.6  4.4  35.6  28.9  － 6.7  2.2  15.6  2.2  4.4  － 2.2  － 4.4  － － 11.1  11.1  4.4  8.9  

60～64 歳 15  13.3  6.7  20.0  40.0  6.7  6.7  － 6.7  － － － － － － － － 6.7  6.7  13.3  6.7  

65～69 歳 14  7.1  14.3  35.7  21.4  － － 7.1  28.6  － － － － － － － － 7.1  14.3  7.1  7.1  

70 歳以上 43  2.3  11.6  23.3  14.0  － － － 20.9  2.3  9.3  － － 2.3  2.3  － － 4.7  4.7  11.6  27.9  

 

区分 

グラウンド 野球場 高
山
Ｓ. 

Ｃ.
（
ラ
ン
ニ
ン
グ
ト
ラ
ッ
ク
） 

総
合
Ｓ. 

Ｃ.
（
相
撲
場
） 

テニスコート プール 無
回
答 

滝
寺
Ｓ. 

Ｃ. 
む
か
い
や
ま
公
園 

小
平
尾
南
少
年 

Ｔ
Ａ
Ｃ
井
出
山
Ｓ
Ｐ 

高
山
Ｓ. 

Ｃ. 

北
大
和 

高
山
Ｓ. 

Ｃ. 

イ
モ
山
公
園 

総
合
Ｓ. 

Ｃ. 

山
麓
公
園 

滝
寺
Ｓ. 

Ｃ. 

滝
寺
Ｓ. 

Ｃ. 

（
ク
レ
ー
コ
ー
ト
） 

む
か
い
や
ま
公
園 

Ｔ
Ａ
Ｃ
井
出
山
Ｓ
Ｐ 

イ
モ
山
公
園 

滝
寺
Ｓ. 

Ｃ. 

Ｔ
Ａ
Ｃ
き
ら
め
き(

ジ
ム
・
ス
タ
ジ
オ
併
設)

  

全  体 0.6  4.0  0.6  1.1  － 2.3  － － － 1.7  6.3  5.2  2.9  2.9  － 2.3  2.9  0.6  1.7  13.2 

18、19 歳 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

20 歳代 － － － － － － － － － － 16.7  － － － － － － － － 16.7 

30 歳代 － － － 12.5  － 12.5  － － － － 6.3  6.3  6.3  － － － 6.3  － － 18.8 

40 歳代 － － － － － － － － － 2.9  8.6  5.7  5.7  8.6  － 2.9  8.6  2.9  － 5.7 

50 歳代 － － 2.2  － － 2.2  － － － 4.4  8.9  6.7  － 2.2  － 4.4  2.2  － 2.2  13.3 

60～64 歳 － － － － － － － － － － 6.7  13.3  － 6.7  － － － － 6.7  26.7 

65～69 歳 7.1  － － － － － － － － － 7.1  7.1  7.1  － － － － － － 7.1 

70 歳以上 － 16.3  － － － 2.3  － － － － － － 2.3  － － 2.3  － － 2.3  14.0 
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問 12 生駒市の公共スポーツ施設に満足していますか。（○は１つ） 

「やや満足」の割合が 32.2％と最も高く、次いで「やや不満」の割合が 20.7％、「どちらとも

いえない」の割合が 20.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代、60～64 歳で「やや満足」の割合が、70 歳以上で「やや

不満」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な

い や
や
不
満 

不
満 

無
回
答 

全  体 174  13.8  32.2  20.1  20.7  10.9  2.3  

18、19 歳 － － － － － － － 

20 歳代 6  16.7  33.3  33.3  － 16.7  － 

30 歳代 16  6.3  31.3  25.0  18.8  6.3  12.5  

40 歳代 35  22.9  42.9  20.0  2.9  11.4  － 

50 歳代 45  11.1  31.1  20.0  22.2  15.6  － 

60～64 歳 15  6.7  46.7  13.3  26.7  6.7  － 

65～69 歳 14  － 35.7  21.4  28.6  14.3  － 

70 歳以上 43  18.6  18.6  18.6  32.6  7.0  4.7  

 

  

回答者数 = 174 ％

満足

やや満足

どちらともいえない

やや不満

不満

無回答

13.8

32.2

20.1

20.7

10.9

2.3

0 20 40 60 80 100
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問 13 どのような点が不満ですか。（○は３つまで） 

「施設の設備が不十分」の割合が 65.5％と最も高く、次いで「施設が老朽化していて利用しづ

らい」の割合が 34.5％、「利用手続きに不満がある」の割合が 14.5％となっています。 

その他の意見としては“ハンドボールを小学生に教えているが、主となる学校、施設が使用で

きない時ハンドボールができる体育館が、総合と滝寺のみでこの２つの施設は競争が激しく予約

できない。他の施設も使用できるようにして欲しい”、“公共施設にありがちだが、冷暖房の使用、

駐車場、窓やカ－テンの開閉等に関して、利用者の立場に立った運営がされていないように感じ

ることがある”、“交通の便が悪い”といった内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70歳以上で「施設が老朽化していて利用しづらい」の割合が高く

なっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

施
設
が
老
朽
化
し
て

い
て
利
用
し
づ
ら
い 

施
設
の
設
備
が
不
十

分 利
用
手
続
き
に
不
満

が
あ
る 

利
用
時
間
帯
に
不
満

が
あ
る 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 55  34.5  65.5  14.5  7.3  27.3  － 

18、19 歳 － － － － － － － 

20 歳代 1  － 100.0  － － － － 

30 歳代 4  50.0  75.0  － － － － 

40 歳代 5  20.0  80.0  40.0  － 20.0  － 

50 歳代 17  29.4  64.7  11.8  5.9  47.1  － 

60～64 歳 5  20.0  60.0  － 20.0  40.0  － 

65～69 歳 6  50.0  66.7  16.7  16.7  16.7  － 

70 歳以上 17  41.2  58.8  17.6  5.9  17.6  － 

  

回答者数 = 55 ％

施設が老朽化していて利用しづらい

施設の設備が不十分

利用手続きに不満がある

利用時間帯に不満がある

その他

無回答

34.5

65.5

14.5

7.3

27.3

0.0

0 20 40 60 80 100
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問 14 公共スポーツ施設に対して、「満足度」と「重要度」の評価をお答えください。

（○はお考えに最も近い番号にそれぞれ１つ） 

【満足度】 

『⑥冷暖房を完備した屋内競技場の整備』で「満足」と「やや満足」を合わせた“満足”の割

合が高くなっています。また、『⑫利用時間帯の拡大（早朝、夜間等）』で「やや不満」と「不満」

を合わせた“不満”の割合が高くなっています。 

その他の意見としては“総合Ｓ．Ｃ．の屋外トイレの充実”、“滝寺の武道館、狭い、床が硬い”

といった内容の記述がみられます。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

①身近で利用できる施設の増加 189 15.9 14.8 29.6 15.9 9.5 4.8 9.5 

②施設の統廃合による新しい施設の建設 189 13.2 8.5 25.4 11.1 14.8 10.6 16.4 

③年間を通して利用できる市民プールの充実 189 9.0 12.7 23.8 7.9 7.4 17.5 21.7 

④バリアフリーやユニバーサルデザインなど誰も
が使いやすい施設の整備 

189 11.6 11.6 32.8 12.2 8.5 4.8 18.5 

⑤国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが
開催できるアリーナの建設 

189 18.0 8.5 31.2 10.1 6.3 9.0 16.9 

⑥冷暖房を完備した屋内競技場の整備 189 24.3 16.4 23.3 6.3 7.9 9.0 12.7 

⑦国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが
開催できる屋外競技場の建設 

189 20.1 13.2 23.3 6.9 9.5 8.5 18.5 

⑧アフターコロナを見据え、ＩＣＴ機器を利活用
したスポーツ環境の整備 

189 14.3 13.8 30.2 5.8 3.7 10.1 22.2 

⑨障がい(児)者スポーツ推進のための専用施設の
設置 

189 8.5 20.1 30.2 9.0 4.2 8.5 19.6 

⑩駐車場の充実 189 12.2 15.3 31.7 13.2 11.1 7.9 8.5 

⑪キッズコーナーや託児施設の充実 189 7.9 13.2 27.5 11.6 12.7 7.9 19.0 

⑫利用時間帯の拡大（早朝、夜間等） 189 13.2 10.6 30.7 18.0 10.6 3.2 13.8 

⑬公共施設の予約・決済のデジタル化 189 9.0 9.5 42.3 11.1 5.3 5.8 16.9 

⑭利用案内等の広報の充実 189 3.7 8.5 40.2 6.9 3.7 18.5 18.5 

⑮指導者や健康運動指導士、栄養士などアドバイ
ザーの配置 

189 16.4 17.5 29.6 4.2 3.2 7.9 21.2 

⑯アフタースポーツのための施設（カフェコーナ
ー等）や売店の充実 

189 17.5 17.5 30.2 5.8 5.3 7.9 15.9 

⑰地域スポーツや健康等に関する情報の充実（情
報発信拠点の設置等） 

189 13.8 15.3 43.4 3.7 3.2 5.8 14.8 

⑱その他 189 9.0 9.0 13.2 3.7 7.9 5.8 51.3 
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【重要度】 

『⑤国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催できるアリーナの建設』で「高い」

と「やや高い」を合わせた“高い”の割合が高くなっています。また、『⑩駐車場の充実』で「や

や低い」と「低い」を合わせた“低い”の割合が高くなっています。 

その他の意見としては“大規模災害時の防災拠点施設を併設した施設の設置”といった内容の

記述がみられます。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

①身近で利用できる施設の増加 189 3.7 3.7 30.2 23.8 19.6 12.2 6.9 

②施設の統廃合による新しい施設の建設 189 5.3 4.8 28.0 19.6 19.0 13.2 10.1 

③年間を通して利用できる市民プールの充実 189 6.3 5.8 27.5 16.4 7.4 18.5 18.0 

④バリアフリーやユニバーサルデザインなど誰も
が使いやすい施設の整備 

189 3.2 3.2 29.6 23.3 10.6 16.9 13.2 

⑤国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが
開催できるアリーナの建設 

189 23.3 18.5 19.0 10.6 15.9 3.2 9.5 

⑥冷暖房を完備した屋内競技場の整備 189 12.7 11.6 17.5 19.6 22.2 8.5 7.9 

⑦国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが
開催できる屋外競技場の建設 

189 15.3 15.3 23.3 10.6 13.2 11.1 11.1 

⑧アフターコロナを見据え、ＩＣＴ機器を利活用
したスポーツ環境の整備 

189 14.8 14.8 30.7 13.8 6.9 2.6 16.4 

⑨障がい(児)者スポーツ推進のための専用施設の
設置 

189 4.8 8.5 39.2 16.9 13.8 5.3 11.6 

⑩駐車場の充実 189 4.8 3.2 25.4 23.3 27.5 9.5 6.3 

⑪キッズコーナーや託児施設の充実 189 3.7 4.2 29.1 22.2 12.2 15.9 12.7 

⑫利用時間帯の拡大（早朝、夜間等） 189 5.8 6.3 42.3 16.4 12.2 5.3 11.6 

⑬公共施設の予約・決済のデジタル化 189 3.2 2.6 32.3 22.8 18.5 9.5 11.1 

⑭利用案内等の広報の充実 189 11.6 10.6 37.0 18.5 9.0 3.7 9.5 

⑮指導者や健康運動指導士、栄養士などアドバイ
ザーの配置 

189 19.0 11.6 28.6 13.2 10.6 4.2 12.7 

⑯アフタースポーツのための施設（カフェコーナ
ー等）や売店の充実 

189 22.2 13.8 25.4 18.5 6.9 2.6 10.6 

⑰地域スポーツや健康等に関する情報の充実（情
報発信拠点の設置等） 

189 5.3 13.2 44.4 13.2 10.1 4.2 9.5 

⑱その他 189 1.1 1.6 12.7 1.6 2.6 12.2 68.3 
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問 14 ①身近で利用できる施設の増加 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69歳で「やや満足」の割合が、30 歳代で「満足」の割合が、

60～64歳で「やや不満」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  15.9  14.8  29.6  15.9  9.5  4.8  9.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － － 14.3  42.9  14.3  14.3  

30 歳代 17  29.4  11.8  23.5  17.6  － － 17.6  

40 歳代 36  19.4  13.9  22.2  22.2  8.3  8.3  5.6  

50 歳代 50  16.0  22.0  34.0  12.0  8.0  6.0  2.0  

60～64 歳 15  20.0  － 26.7  26.7  20.0  － 6.7  

65～69 歳 16  12.5  31.3  37.5  6.3  － 6.3  6.3  

70 歳以上 46  8.7  10.9  37.0  15.2  10.9  － 17.4  

 

問 14 ①身近で利用できる施設の増加 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「低い」の割合が、30歳代で「やや低い」の割合が、

50 歳代で「わからない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  3.7  3.7  30.2  23.8  19.6  12.2  6.9  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 57.1  － － 28.6  － 

30 歳代 17  － 11.8  35.3  35.3  11.8  － 5.9  

40 歳代 36  5.6  5.6  33.3  22.2  22.2  11.1  － 

50 歳代 50  6.0  － 32.0  20.0  20.0  22.0  － 

60～64 歳 15  － － 13.3  33.3  33.3  20.0  － 

65～69 歳 16  － 12.5  31.3  31.3  18.8  6.3  － 

70 歳以上 46  2.2  2.2  26.1  23.9  19.6  2.2  23.9  
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問 14 ②施設の統廃合による新しい施設の建設 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代、60～64歳で「満足」の割合が、50歳代で「わからない」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  13.2  8.5  25.4  11.1  14.8  10.6  16.4  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － － 28.6  28.6  14.3  14.3  

30 歳代 17  29.4  － 23.5  17.6  5.9  － 23.5  

40 歳代 36  11.1  5.6  22.2  16.7  22.2  13.9  8.3  

50 歳代 50  10.0  4.0  34.0  6.0  16.0  20.0  10.0  

60～64 歳 15  33.3  6.7  20.0  13.3  20.0  － 6.7  

65～69 歳 16  6.3  6.3  31.3  － 18.8  12.5  25.0  

70 歳以上 46  8.7  21.7  23.9  10.9  6.5  2.2  26.1  

 

問 14 ②施設の統廃合による新しい施設の建設 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「やや低い」の割合が、60～64歳で「低い」「やや低い」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  5.3  4.8  28.0  19.6  19.0  13.2  10.1  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 71.4  － － 14.3  14.3  

30 歳代 17  11.8  11.8  17.6  35.3  17.6  － 5.9  

40 歳代 36  2.8  － 30.6  25.0  25.0  13.9  2.8  

50 歳代 50  8.0  6.0  28.0  10.0  16.0  26.0  6.0  

60～64 歳 15  6.7  － 26.7  33.3  33.3  － － 

65～69 歳 16  6.3  － 25.0  6.3  18.8  25.0  18.8  

70 歳以上 46  2.2  8.7  26.1  23.9  17.4  2.2  19.6  
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問 14 ③年間を通して利用できる市民プールの充実 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、50 歳代で「わからない」の割合が、30 歳代で「やや満足」の割合

が、60～64歳で「ふつう」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  9.0  12.7  23.8  7.9  7.4  17.5  21.7  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  14.3  － 14.3  28.6  28.6  

30 歳代 17  5.9  23.5  17.6  5.9  5.9  5.9  35.3  

40 歳代 36  2.8  11.1  30.6  11.1  11.1  22.2  11.1  

50 歳代 50  6.0  12.0  20.0  8.0  6.0  32.0  16.0  

60～64 歳 15  13.3  － 33.3  26.7  13.3  － 13.3  

65～69 歳 16  18.8  6.3  12.5  12.5  6.3  18.8  25.0  

70 歳以上 46  15.2  17.4  28.3  － 4.3  4.3  30.4  

 

問 14 ③年間を通して利用できる市民プールの充実 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「ふつう」「やや低い」の割合が、50 歳代で「わから

ない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  6.3  5.8  27.5  16.4  7.4  18.5  18.0  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 42.9  14.3  － 28.6  14.3  

30 歳代 17  11.8  11.8  35.3  5.9  11.8  5.9  17.6  

40 歳代 36  5.6  5.6  33.3  16.7  8.3  22.2  8.3  

50 歳代 50  6.0  6.0  26.0  16.0  4.0  30.0  12.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  53.3  26.7  － － 6.7  

65～69 歳 16  － － 12.5  12.5  25.0  25.0  25.0  

70 歳以上 46  8.7  6.5  17.4  19.6  6.5  8.7  32.6  
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問 14 ④バリアフリーやユニバーサルデザインなど誰もが使いやすい施設の整備 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「ふつう」の割合が、60～64 歳で「満足」「ふつう」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  11.6  11.6  32.8  12.2  8.5  4.8  18.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 28.6  － 28.6  14.3  28.6  

30 歳代 17  11.8  17.6  17.6  17.6  5.9  － 29.4  

40 歳代 36  8.3  16.7  33.3  19.4  5.6  － 16.7  

50 歳代 50  16.0  16.0  28.0  12.0  8.0  12.0  8.0  

60～64 歳 15  20.0  － 40.0  6.7  20.0  － 13.3  

65～69 歳 16  6.3  － 43.8  6.3  12.5  6.3  25.0  

70 歳以上 46  10.9  10.9  39.1  10.9  4.3  － 23.9  

 

問 14 ④バリアフリーやユニバーサルデザインなど誰もが使いやすい施設の整備 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、50歳代で「わからない」の割合が、40歳代で「わからない」「低

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  3.2  3.2  29.6  23.3  10.6  16.9  13.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 71.4  － － 14.3  14.3  

30 歳代 17  5.9  － 35.3  29.4  5.9  5.9  17.6  

40 歳代 36  － 2.8  22.2  16.7  19.4  27.8  11.1  

50 歳代 50  2.0  － 30.0  26.0  8.0  28.0  6.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  33.3  26.7  13.3  6.7  6.7  

65～69 歳 16  － 6.3  31.3  18.8  18.8  12.5  12.5  

70 歳以上 46  6.5  6.5  26.1  28.3  6.5  4.3  21.7  
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問 14 ⑤国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催できるアリーナの建設 

満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「やや不満」「満足」の割合が、30歳代で「やや不満」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  18.0  8.5  31.2  10.1  6.3  9.0  16.9  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 14.3  － 14.3  28.6  28.6  

30 歳代 17  17.6  5.9  29.4  17.6  5.9  － 23.5  

40 歳代 36  16.7  5.6  36.1  5.6  13.9  11.1  11.1  

50 歳代 50  20.0  10.0  38.0  12.0  2.0  14.0  4.0  

60～64 歳 15  26.7  13.3  20.0  26.7  － － 13.3  

65～69 歳 16  25.0  － 31.3  － 12.5  18.8  12.5  

70 歳以上 46  13.0  13.0  28.3  8.7  4.3  － 32.6  

 

問 14 ⑤国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催できるアリーナの建設 

重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、60～64 歳で「高い」の割合が、65～69 歳で「低い」の

割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  23.3  18.5  19.0  10.6  15.9  3.2  9.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  42.9  － 28.6  14.3  14.3  － － 

30 歳代 17  35.3  17.6  17.6  5.9  11.8  － 11.8  

40 歳代 36  30.6  19.4  19.4  5.6  16.7  2.8  5.6  

50 歳代 50  26.0  20.0  22.0  12.0  10.0  8.0  2.0  

60～64 歳 15  33.3  26.7  6.7  13.3  13.3  － 6.7  

65～69 歳 16  12.5  25.0  25.0  6.3  25.0  － 6.3  

70 歳以上 46  8.7  15.2  17.4  15.2  21.7  － 21.7  



39 

問 14 ⑥冷暖房を完備した屋内競技場の整備 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「やや満足」「ふつう」の割合が、65～69歳で「やや満

足」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  24.3  16.4  23.3  6.3  7.9  9.0  12.7  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 28.6  － 14.3  － 28.6  

30 歳代 17  17.6  29.4  35.3  － 5.9  5.9  5.9  

40 歳代 36  25.0  16.7  27.8  5.6  8.3  8.3  8.3  

50 歳代 50  26.0  12.0  22.0  4.0  8.0  18.0  10.0  

60～64 歳 15  13.3  13.3  13.3  20.0  13.3  13.3  13.3  

65～69 歳 16  31.3  25.0  18.8  6.3  6.3  － 12.5  

70 歳以上 46  26.1  17.4  21.7  8.7  6.5  2.2  17.4  

 

問 14 ⑥冷暖房を完備した屋内競技場の整備 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69歳で「低い」「ふつう」の割合が、60～64 歳で「やや高い」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  12.7  11.6  17.5  19.6  22.2  8.5  7.9  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 14.3  － 42.9  － 14.3  

30 歳代 17  17.6  17.6  23.5  17.6  17.6  － 5.9  

40 歳代 36  16.7  16.7  19.4  16.7  16.7  11.1  2.8  

50 歳代 50  16.0  10.0  10.0  24.0  18.0  18.0  4.0  

60～64 歳 15  20.0  20.0  20.0  13.3  13.3  6.7  6.7  

65～69 歳 16  － 18.8  25.0  18.8  37.5  － － 

70 歳以上 46  4.3  4.3  19.6  23.9  28.3  2.2  17.4  

  



40 

問 14 ⑦国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催できる屋外競技場の建設 

満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳で「満足」「やや満足」の割合が、40 歳代で「ふつう」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  20.1  13.2  23.3  6.9  9.5  8.5  18.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 28.6  － 14.3  － 28.6  

30 歳代 17  23.5  17.6  11.8  11.8  11.8  － 23.5  

40 歳代 36  13.9  13.9  30.6  5.6  11.1  13.9  11.1  

50 歳代 50  22.0  12.0  22.0  6.0  10.0  20.0  8.0  

60～64 歳 15  40.0  20.0  20.0  － － － 20.0  

65～69 歳 16  12.5  12.5  18.8  18.8  12.5  － 25.0  

70 歳以上 46  17.4  13.0  26.1  6.5  8.7  － 28.3  

 

問 14 ⑦国際・全国大会、コンサートや大規模イベントが開催できる屋外競技場の建設 

重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「やや高い」の割合が、65～69歳で「ふつう」の割合

が、50歳代で「わからない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  15.3  15.3  23.3  10.6  13.2  11.1  11.1  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  28.6  － 28.6  14.3  14.3  

30 歳代 17  23.5  11.8  23.5  5.9  17.6  5.9  11.8  

40 歳代 36  16.7  16.7  36.1  2.8  11.1  11.1  5.6  

50 歳代 50  18.0  12.0  18.0  10.0  14.0  24.0  4.0  

60～64 歳 15  26.7  40.0  6.7  13.3  6.7  － 6.7  

65～69 歳 16  12.5  6.3  43.8  12.5  6.3  － 18.8  

70 歳以上 46  8.7  15.2  17.4  19.6  15.2  4.3  19.6  
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問 14 ⑧アフターコロナを見据え、ＩＣＴ機器を利活用したスポーツ環境の整備 

 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳、65～69 歳で「ふつう」の割合が、30 歳代で「満足」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  14.3  13.8  30.2  5.8  3.7  10.1  22.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  14.3  14.3  28.6  － － 28.6  

30 歳代 17  23.5  11.8  29.4  － － 5.9  29.4  

40 歳代 36  8.3  19.4  30.6  8.3  5.6  16.7  11.1  

50 歳代 50  16.0  18.0  32.0  4.0  2.0  16.0  12.0  

60～64 歳 15  20.0  13.3  40.0  － 6.7  － 20.0  

65～69 歳 16  12.5  － 37.5  6.3  6.3  － 37.5  

70 歳以上 46  13.0  10.9  26.1  6.5  4.3  6.5  32.6  
 

問 14 ⑧アフターコロナを見据え、ＩＣＴ機器を利活用したスポーツ環境の整備 

 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳で「やや低い」「高い」の割合が、40 歳代で「ふつう」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  14.8  14.8  30.7  13.8  6.9  2.6  16.4  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  14.3  42.9  14.3  － － 14.3  

30 歳代 17  17.6  17.6  35.3  11.8  － － 17.6  

40 歳代 36  19.4  13.9  38.9  11.1  8.3  2.8  5.6  

50 歳代 50  16.0  20.0  30.0  10.0  8.0  6.0  10.0  

60～64 歳 15  26.7  6.7  26.7  26.7  － － 13.3  

65～69 歳 16  12.5  12.5  31.3  － 12.5  － 31.3  

70 歳以上 46  6.5  13.0  23.9  21.7  8.7  － 26.1  



42 

問 14 ⑨障がい(児)者スポーツ推進のための専用施設の設置 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、50歳代、60～64歳で「やや満足」の割合が、40 歳代で「ふつう」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  8.5  20.1  30.2  9.0  4.2  8.5  19.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 28.6  14.3  14.3  14.3  － 28.6  

30 歳代 17  11.8  17.6  35.3  11.8  5.9  － 17.6  

40 歳代 36  11.1  11.1  36.1  11.1  2.8  16.7  11.1  

50 歳代 50  6.0  30.0  28.0  6.0  4.0  16.0  10.0  

60～64 歳 15  13.3  26.7  26.7  6.7  6.7  － 20.0  

65～69 歳 16  12.5  18.8  31.3  6.3  12.5  － 18.8  

70 歳以上 46  6.5  15.2  30.4  10.9  － 2.2  34.8  

 

問 14 ⑨障がい(児)者スポーツ推進のための専用施設の設置 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69歳で「低い」の割合が、40歳代で「ふつう」の割合が、70

歳以上で「やや低い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  4.8  8.5  39.2  16.9  13.8  5.3  11.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  42.9  14.3  14.3  － 14.3  

30 歳代 17  5.9  11.8  35.3  23.5  11.8  － 11.8  

40 歳代 36  5.6  8.3  52.8  5.6  11.1  11.1  5.6  

50 歳代 50  6.0  12.0  44.0  12.0  12.0  8.0  6.0  

60～64 歳 15  13.3  － 33.3  26.7  13.3  － 13.3  

65～69 歳 16  － 6.3  43.8  6.3  43.8  － － 

70 歳以上 46  2.2  6.5  26.1  30.4  8.7  2.2  23.9  
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問 14 ⑩駐車場の充実 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代で「ふつう」の割合が、60～64 歳で「満足」「やや不満」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  12.2  15.3  31.7  13.2  11.1  7.9  8.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 14.3  － 28.6  14.3  14.3  

30 歳代 17  11.8  17.6  47.1  5.9  17.6  － － 

40 歳代 36  2.8  19.4  36.1  11.1  11.1  16.7  2.8  

50 歳代 50  16.0  18.0  36.0  6.0  12.0  8.0  4.0  

60～64 歳 15  26.7  13.3  13.3  26.7  6.7  6.7  6.7  

65～69 歳 16  18.8  12.5  31.3  12.5  12.5  6.3  6.3  

70 歳以上 46  6.5  13.0  28.3  23.9  6.5  2.2  19.6  

 

問 14 ⑩駐車場の充実 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳、70歳以上で「やや低い」の割合が、30歳代で「低い」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  4.8  3.2  25.4  23.3  27.5  9.5  6.3  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 42.9  － 28.6  14.3  － 

30 歳代 17  － 11.8  17.6  23.5  47.1  － － 

40 歳代 36  8.3  － 38.9  13.9  27.8  11.1  － 

50 歳代 50  8.0  2.0  30.0  14.0  28.0  16.0  2.0  

60～64 歳 15  6.7  － 13.3  40.0  40.0  － － 

65～69 歳 16  － 12.5  25.0  12.5  37.5  6.3  6.3  

70 歳以上 46  － 2.2  15.2  43.5  13.0  6.5  19.6  

  



44 

問 14 ⑪キッズコーナーや託児施設の充実 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、65～69 歳で「やや不満」の割合が、40 歳代で「不満」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  7.9  13.2  27.5  11.6  12.7  7.9  19.0  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 57.1  － － 14.3  14.3  

30 歳代 17  11.8  17.6  29.4  23.5  5.9  － 11.8  

40 歳代 36  5.6  11.1  33.3  16.7  22.2  2.8  8.3  

50 歳代 50  8.0  18.0  22.0  6.0  18.0  16.0  12.0  

60～64 歳 15  6.7  13.3  33.3  13.3  13.3  － 20.0  

65～69 歳 16  12.5  6.3  18.8  18.8  6.3  12.5  25.0  

70 歳以上 46  6.5  13.0  26.1  8.7  6.5  4.3  34.8  

 

問 14 ⑪キッズコーナーや託児施設の充実 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代で「ふつう」の割合が、50 歳代で「わからない」の割合

が、60～64歳で「やや低い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  3.7  4.2  29.1  22.2  12.2  15.9  12.7  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 57.1  － 14.3  14.3  14.3  

30 歳代 17  5.9  － 52.9  23.5  17.6  － － 

40 歳代 36  2.8  8.3  33.3  16.7  13.9  22.2  2.8  

50 歳代 50  6.0  4.0  18.0  26.0  10.0  28.0  8.0  

60～64 歳 15  6.7  － 40.0  33.3  13.3  － 6.7  

65～69 歳 16  － － 31.3  18.8  18.8  12.5  18.8  

70 歳以上 46  2.2  6.5  21.7  23.9  8.7  8.7  28.3  
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問 14 ⑫利用時間帯の拡大（早朝、夜間等） 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「ふつう」「満足」の割合が、50歳代で「やや不満」の

割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  13.2  10.6  30.7  18.0  10.6  3.2  13.8  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  28.6  14.3  － 14.3  28.6  

30 歳代 17  23.5  5.9  41.2  5.9  5.9  － 17.6  

40 歳代 36  11.1  16.7  33.3  16.7  13.9  － 8.3  

50 歳代 50  16.0  8.0  28.0  28.0  10.0  6.0  4.0  

60～64 歳 15  13.3  13.3  26.7  20.0  20.0  － 6.7  

65～69 歳 16  12.5  18.8  31.3  － 18.8  6.3  12.5  

70 歳以上 46  10.9  6.5  30.4  19.6  6.5  － 26.1  

 

問 14 ⑫利用時間帯の拡大（早朝、夜間等） 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、65～69 歳で「ふつう」の割合が、70 歳以上で「やや低

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  5.8  6.3  42.3  16.4  12.2  5.3  11.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 42.9  28.6  － 14.3  14.3  

30 歳代 17  5.9  － 52.9  17.6  17.6  － 5.9  

40 歳代 36  5.6  5.6  47.2  16.7  16.7  2.8  5.6  

50 歳代 50  8.0  8.0  42.0  10.0  16.0  12.0  4.0  

60～64 歳 15  13.3  13.3  46.7  13.3  6.7  － 6.7  

65～69 歳 16  6.3  － 50.0  12.5  12.5  6.3  12.5  

70 歳以上 46  2.2  8.7  32.6  23.9  6.5  － 26.1  
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問 14 ⑬公共施設の予約・決済のデジタル化 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「やや不満」の割合が、65～69歳で「ふつう」の割合

が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  9.0  9.5  42.3  11.1  5.3  5.8  16.9  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  28.6  － 14.3  14.3  28.6  

30 歳代 17  5.9  11.8  47.1  － 5.9  － 29.4  

40 歳代 36  5.6  11.1  47.2  11.1  13.9  2.8  8.3  

50 歳代 50  14.0  12.0  44.0  12.0  2.0  10.0  6.0  

60～64 歳 15  13.3  13.3  46.7  20.0  － － 6.7  

65～69 歳 16  － 6.3  50.0  12.5  6.3  6.3  18.8  

70 歳以上 46  10.9  4.3  34.8  13.0  2.2  4.3  30.4  

 

問 14 ⑬公共施設の予約・決済のデジタル化 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、65～69 歳で「ふつう」の割合が、40 歳代で「低い」の

割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  3.2  2.6  32.3  22.8  18.5  9.5  11.1  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 42.9  14.3  － 28.6  14.3  

30 歳代 17  － 5.9  52.9  23.5  5.9  － 11.8  

40 歳代 36  5.6  － 22.2  16.7  38.9  11.1  5.6  

50 歳代 50  2.0  2.0  30.0  24.0  24.0  14.0  4.0  

60～64 歳 15  13.3  6.7  40.0  33.3  6.7  － － 

65～69 歳 16  － － 43.8  12.5  18.8  12.5  12.5  

70 歳以上 46  2.2  4.3  28.3  28.3  8.7  4.3  23.9  
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問 14 ⑭利用案内等の広報の充実 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40歳代、50歳代で「わからない」の割合が、30 歳代、70歳以上

で「ふつう」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  3.7  8.5  40.2  6.9  3.7  18.5  18.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 28.6  － － 42.9  28.6  

30 歳代 17  5.9  5.9  47.1  5.9  － 11.8  23.5  

40 歳代 36  － 5.6  38.9  5.6  5.6  27.8  16.7  

50 歳代 50  4.0  12.0  40.0  4.0  4.0  24.0  12.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  33.3  6.7  － 13.3  33.3  

65～69 歳 16  12.5  6.3  37.5  － 12.5  18.8  12.5  

70 歳以上 46  2.2  10.9  45.7  15.2  2.2  4.3  19.6  

 

問 14 ⑭利用案内等の広報の充実 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70歳以上で「やや低い」の割合が、60～64歳で「ふつう」「高い」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  11.6  10.6  37.0  18.5  9.0  3.7  9.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 42.9  － 14.3  － 14.3  

30 歳代 17  17.6  17.6  41.2  11.8  － － 11.8  

40 歳代 36  16.7  11.1  38.9  16.7  11.1  2.8  2.8  

50 歳代 50  14.0  10.0  42.0  16.0  8.0  8.0  2.0  

60～64 歳 15  20.0  13.3  46.7  13.3  － － 6.7  

65～69 歳 16  － 18.8  31.3  25.0  18.8  － 6.3  

70 歳以上 46  2.2  6.5  28.3  28.3  10.9  2.2  21.7  
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問 14 ⑮指導者や健康運動指導士、栄養士などアドバイザーの配置 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代で「ふつう」の割合が、50歳代で「やや満足」の割合が高

くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  16.4  17.5  29.6  4.2  3.2  7.9  21.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 28.6  14.3  14.3  － 28.6  

30 歳代 17  17.6  5.9  41.2  － 5.9  － 29.4  

40 歳代 36  22.2  13.9  44.4  － 2.8  8.3  8.3  

50 歳代 50  20.0  24.0  18.0  4.0  － 18.0  16.0  

60～64 歳 15  20.0  20.0  20.0  － 6.7  － 33.3  

65～69 歳 16  12.5  18.8  37.5  － 6.3  － 25.0  

70 歳以上 46  8.7  19.6  28.3  10.9  2.2  4.3  26.1  

 

問 14 ⑮指導者や健康運動指導士、栄養士などアドバイザーの配置 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代で「ふつう」の割合が、65～69 歳で「やや低い」の割合

が、40歳代で「高い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  19.0  11.6  28.6  13.2  10.6  4.2  12.7  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 57.1  － 14.3  － 14.3  

30 歳代 17  23.5  5.9  41.2  17.6  5.9  － 5.9  

40 歳代 36  30.6  16.7  27.8  5.6  11.1  2.8  5.6  

50 歳代 50  24.0  16.0  24.0  8.0  10.0  10.0  8.0  

60～64 歳 15  26.7  20.0  26.7  6.7  6.7  － 13.3  

65～69 歳 16  12.5  12.5  31.3  25.0  6.3  － 12.5  

70 歳以上 46  4.3  4.3  26.1  23.9  15.2  2.2  23.9  
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問 14 ⑯アフタースポーツのための施設（カフェコーナー等）や売店の充実 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代で「ふつう」の割合が、60～64 歳、65～69 歳で「満足」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  17.5  17.5  30.2  5.8  5.3  7.9  15.9  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  28.6  14.3  14.3  － 28.6  

30 歳代 17  17.6  11.8  35.3  11.8  5.9  － 17.6  

40 歳代 36  16.7  16.7  41.7  5.6  2.8  11.1  5.6  

50 歳代 50  20.0  22.0  22.0  2.0  8.0  16.0  10.0  

60～64 歳 15  26.7  13.3  26.7  － － － 33.3  

65～69 歳 16  25.0  6.3  31.3  6.3  12.5  6.3  12.5  

70 歳以上 46  13.0  21.7  30.4  8.7  2.2  2.2  21.7  

 

問 14 ⑯アフタースポーツのための施設（カフェコーナー等）や売店の充実 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳で「やや高い」「高い」の割合が、40 歳代で「ふつう」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  22.2  13.8  25.4  18.5  6.9  2.6  10.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 42.9  14.3  － － 14.3  

30 歳代 17  29.4  5.9  29.4  17.6  11.8  － 5.9  

40 歳代 36  30.6  11.1  36.1  8.3  8.3  2.8  2.8  

50 歳代 50  24.0  16.0  20.0  20.0  10.0  4.0  6.0  

60～64 歳 15  33.3  33.3  20.0  6.7  － － 6.7  

65～69 歳 16  25.0  6.3  18.8  25.0  12.5  － 12.5  

70 歳以上 46  6.5  15.2  23.9  28.3  2.2  2.2  21.7  
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問 14 ⑰地域スポーツや健康等に関する情報の充実（情報発信拠点の設置等） 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、60～64 歳で「満足」の割合が、40 歳代で「ふつう」の

割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  13.8  15.3  43.4  3.7  3.2  5.8  14.8  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  14.3  28.6  － 14.3  － 28.6  

30 歳代 17  29.4  5.9  52.9  － － － 11.8  

40 歳代 36  8.3  16.7  55.6  － 2.8  11.1  5.6  

50 歳代 50  8.0  18.0  46.0  6.0  6.0  10.0  6.0  

60～64 歳 15  33.3  13.3  26.7  － － － 26.7  

65～69 歳 16  25.0  6.3  43.8  － 6.3  － 18.8  

70 歳以上 46  8.7  19.6  37.0  8.7  － 2.2  23.9  

 

問 14 ⑰地域スポーツや健康等に関する情報の充実（情報発信拠点の設置等） 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70 歳以上で「やや低い」の割合が、30 歳代で「ふつう」の割合が

高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  5.3  13.2  44.4  13.2  10.1  4.2  9.5  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 42.9  14.3  － 14.3  14.3  

30 歳代 17  － 17.6  58.8  17.6  5.9  － － 

40 歳代 36  5.6  13.9  52.8  2.8  16.7  5.6  2.8  

50 歳代 50  6.0  20.0  48.0  6.0  12.0  6.0  2.0  

60～64 歳 15  20.0  6.7  53.3  － － － 20.0  

65～69 歳 16  － 18.8  43.8  12.5  18.8  － 6.3  

70 歳以上 46  2.2  6.5  28.3  32.6  6.5  2.2  21.7  
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問 14 ⑱その他 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、50 歳代で「ふつう」の割合が、40歳代で「満足」の割合が高くな

っています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  9.0  9.0  13.2  3.7  7.9  5.8  51.3  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  14.3  － 14.3  － 57.1  

30 歳代 17  5.9  11.8  5.9  5.9  5.9  － 64.7  

40 歳代 36  22.2  13.9  11.1  － 11.1  11.1  30.6  

50 歳代 50  6.0  14.0  20.0  6.0  8.0  12.0  34.0  

60～64 歳 15  13.3  6.7  13.3  6.7  － － 60.0  

65～69 歳 16  12.5  － 18.8  6.3  18.8  － 43.8  

70 歳以上 46  2.2  2.2  8.7  2.2  4.3  － 80.4  

 

問 14 ⑱その他 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40歳代で「わからない」「ふつう」の割合が、65～69歳で「わか

らない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  1.1  1.6  12.7  1.6  2.6  12.2  68.3  

18、19 歳 1  － － － － 100.0  － － 

20 歳代 7  － － － － － 42.9  57.1  

30 歳代 17  － － 11.8  － － 5.9  82.4  

40 歳代 36  － 2.8  19.4  － 5.6  22.2  50.0  

50 歳代 50  2.0  4.0  16.0  4.0  2.0  16.0  56.0  

60～64 歳 15  － － 13.3  － － － 86.7  

65～69 歳 16  － － 6.3  － 6.3  18.8  68.8  

70 歳以上 46  2.2  － 8.7  2.2  － － 87.0  
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４ 学校体育施設（体育館・運動場）について 

問 15 学校体育施設（体育館・運動場）を利用したことがありますか。（○は１つ） 

「ある」の割合が 47.6％、「ない」の割合が 51.3％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70 歳以上で「ない」の割合が、40 歳代、50 歳代で「ある」の割

合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

あ
る 

な
い 

無
回
答 

全  体 189  47.6  51.3  1.1  

18、19 歳 1  － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  71.4  － 

30 歳代 17  47.1  52.9  － 

40 歳代 36  63.9  36.1  － 

50 歳代 50  64.0  36.0  － 

60～64 歳 15  60.0  40.0  － 

65～69 歳 16  43.8  56.3  － 

70 歳以上 46  19.6  78.3  2.2  

 

  

回答者数 = 189 ％

ある

ない

無回答

47.6

51.3

1.1

0 20 40 60 80 100
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問 16 主にどの学校施設を利用していますか。（○は主なものを３つまで） 

「鹿ノ台小 体育館」、「生駒東小 グラウンド」の割合が 12.2％と最も高く、次いで「生駒小 

体育館」、「桜ヶ丘小 グラウンド」の割合が 11.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①体育館

回答者数 = 90 ％

生駒小

生駒南小

生駒北小・中

生駒台小

生駒東小

真弓小

俵口小

鹿ノ台小

桜ヶ丘小

あすか野小

壱分小

南第二小

生駒中

生駒南中

緑ヶ丘中

鹿ノ台中

上中

光明中

大瀬中

11.1

6.7

7.8

7.8

5.6

10.0

2.2

12.2

5.6

5.6

6.7

3.3

1.1

3.3

2.2

3.3

2.2

2.2

2.2

0 5 10 15 20

②グラウンド
回答者数 = 90 ％

生駒小

生駒南小

生駒北小・中

生駒台小

生駒東小

真弓小

俵口小

鹿ノ台小

桜ヶ丘小

あすか野小

壱分小

南第二小

生駒中

生駒南中

緑ヶ丘中

鹿ノ台中

上中

光明中

大瀬中

無回答

3.3

1.1

2.2

2.2

12.2

3.3

2.2

4.4

11.1

0.0

0.0

1.1

0.0

2.2

0.0

0.0

0.0

1.1

0.0

10.0

0 5 10 15 20
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40歳代で「生駒小 体育館」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

体育館 

生
駒
小 

生
駒
南
小 

生
駒
北
小
・
中 

生
駒
台
小 

生
駒
東
小 

真
弓
小 

俵
口
小 

鹿
ノ
台
小 

桜
ヶ
丘
小 

あ
す
か
野
小 

壱
分
小 

南
第
二
小 

生
駒
中 

生
駒
南
中 

緑
ヶ
丘
中 

鹿
ノ
台
中 

上
中 

光
明
中 

大
瀬
中 

全  体 90  11.1  6.7  7.8  7.8  5.6  10.0  2.2  12.2  5.6  5.6  6.7  3.3  1.1  3.3  2.2  3.3  2.2  2.2  2.2  

18、19 歳 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

20 歳代 2  － － － － － － － － － － 50.0  50.0  50.0  － － － － 50.0  50.0  

30 歳代 8  25.0  25.0  － 12.5  － － 12.5  25.0  － 12.5  － 12.5  － － 12.5  － 12.5  － 12.5  

40 歳代 23  17.4  4.3  4.3  8.7  17.4  13.0  － 4.3  13.0  4.3  8.7  － － 4.3  － 4.3  4.3  － － 

50 歳代 32  9.4  6.3  12.5  6.3  － 12.5  3.1  12.5  6.3  9.4  9.4  3.1  － 3.1  3.1  3.1  － 3.1  － 

60～64 歳 9  － － 11.1  11.1  － － － － － － － － － 11.1  － － － － － 

65～69 歳 7  14.3  － － － 14.3  － － 42.9  － － － － － － － 14.3  － － － 

70 歳以上 9  － 11.1  11.1  11.1  － 22.2  － 11.1  － － － － － － － － － － － 

 

区分 

グラウンド 無
回
答 生

駒
小 

生
駒
南
小 

生
駒
北
小
・
中 

生
駒
台
小 

生
駒
東
小 

真
弓
小 

俵
口
小 

鹿
ノ
台
小 

桜
ヶ
丘
小 

あ
す
か
野
小 

壱
分
小 

南
第
二
小 

生
駒
中 

生
駒
南
中 

緑
ヶ
丘
中 

鹿
ノ
台
中 

上
中 

光
明
中 

大
瀬
中 

全  体 3.3  1.1  2.2  2.2  12.2  3.3  2.2  4.4  11.1  － － 1.1  － 2.2  － － － 1.1  － 10.0 

18、19 歳 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

20 歳代 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

30 歳代 12.5  － 12.5  － － － 12.5  － － － － － － － － － － － － － 

40 歳代 － － － 4.3  8.7  － 4.3  4.3  13.0  － － － － 4.3  － － － － － 4.3 

50 歳代 3.1  － 3.1  3.1  12.5  6.3  － 6.3  9.4  － － 3.1  － － － － － 3.1  － 9.4 

60～64 歳 － － － － 44.4  － － － 44.4  － － － － － － － － － － 22.2 

65～69 歳 14.3  － － － 14.3  － － － － － － － － － － － － － － 14.3 

70 歳以上 － 11.1  － － － 11.1  － 11.1  － － － － － 11.1  － － － － － 22.2 
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問 17 生駒市の学校体育施設に満足していますか。（○は１つ） 

「どちらともいえない」の割合が 31.1％と最も高く、次いで「やや満足」の割合が 28.9％、

「やや不満」の割合が 20.0％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、50 歳代で「やや不満」の割合が、40歳代で「満足」の割合が高く

なっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な

い や
や
不
満 

不
満 

無
回
答 

全  体 90  12.2  28.9  31.1  20.0  7.8  － 

18、19 歳 － － － － － － － 

20 歳代 2  － － 100.0  － － － 

30 歳代 8  12.5  25.0  25.0  12.5  25.0  － 

40 歳代 23  17.4  30.4  30.4  13.0  8.7  － 

50 歳代 32  12.5  25.0  25.0  31.3  6.3  － 

60～64 歳 9  11.1  44.4  33.3  11.1  － － 

65～69 歳 7  － 28.6  28.6  28.6  14.3  － 

70 歳以上 9  11.1  33.3  44.4  11.1  － － 

 

  

回答者数 = 90 ％

満足

やや満足

どちらともいえない

やや不満

不満

無回答

12.2

28.9

31.1

20.0

7.8

0.0

0 20 40 60 80 100
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問 18 どのような点が不満ですか。（○は３つまで） 

「施設が老朽化していて利用しづらい」、「施設の設備が不十分」の割合が 56.0％と最も高く、

次いで「利用手続きに不満がある」の割合が 16.0％となっています。 

その他の意見としては“駐車スペースが少ない”といった内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、大きな差はみられません。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

施
設
が
老
朽
化
し
て

い
て
利
用
し
づ
ら
い 

施
設
の
設
備
が
不
十

分 利
用
手
続
き
に
不
満

が
あ
る 

利
用
時
間
帯
に
不
満

が
あ
る 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 25  56.0  56.0  16.0  4.0  32.0  － 

18、19 歳 － － － － － － － 

20 歳代 － － － － － － － 

30 歳代 3  100.0  66.7  － － － － 

40 歳代 5  60.0  60.0  40.0  － 40.0  － 

50 歳代 12  50.0  58.3  8.3  － 33.3  － 

60～64 歳 1  － － － － 100.0  － 

65～69 歳 3  33.3  33.3  33.3  33.3  33.3  － 

70 歳以上 1  100.0  100.0  － － － － 

 

  

回答者数 = 25 ％

施設が老朽化していて利用しづらい

施設の設備が不十分

利用手続きに不満がある

利用時間帯に不満がある

その他

無回答

56.0

56.0

16.0

4.0

32.0

0.0

0 20 40 60 80 100
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問 19 学校体育施設に対して、「満足度」と「重要度」の評価をお答えください。 

（○はお考えに最も近い番号にそれぞれ１つ） 

【満足度】 

『⑦施設の予約等のデジタル化』で「満足」と「やや満足」を合わせた“満足”の割合が高く

なっています。また、『⑤地域住民も利用できる施設の整備』で「やや不満」と「不満」を合わせ

た“不満”の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

①地域住民の誰もが気軽に参加できる
市事業等公益事業（運動教室等）の開催 

189 6.3 9.5 43.9 4.8 4.2 10.1 21.2 

②部活動の地域移行等に伴う運用ルー
ルの見直し 

189 10.6 10.6 35.4 7.9 5.8 7.4 22.2 

③既存利用団体と新規利用団体が共存
できる運用ルールの見直し 

189 14.8 18.0 33.3 4.8 1.6 5.3 22.2 

④平日を含む利用時間等区分の見直し 189 15.9 16.4 35.4 5.8 1.1 4.8 20.6 

⑤地域住民も利用できる施設の整備 189 11.1 12.7 29.6 6.3 7.9 12.7 19.6 

⑥バリアフリーやユニバーサルデザイ
ンなど誰もが使いやすい施設の整備 

189 9.5 6.3 40.2 4.2 5.8 13.2 20.6 

⑦施設の予約等のデジタル化 189 18.0 16.4 25.4 6.3 1.6 9.5 22.8 

⑧その他 189 10.6 9.0 13.8 0.5 1.1 10.1 55.0 
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【重要度】 

『④平日を含む利用時間等区分の見直し』で「高い」と「やや高い」を合わせた“高い”の割

合が高くなっています。また、『②部活動の地域移行等に伴う運用ルールの見直し』『⑤地域住民

も利用できる施設の整備』で「やや低い」と「低い」を合わせた“低い”の割合が高くなってい

ます。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

①地域住民の誰もが気軽に参加できる
市事業等公益事業（運動教室等）の開催 

189 4.2 5.3 39.2 16.4 9.5 14.8 10.6 

②部活動の地域移行等に伴う運用ルー
ルの見直し 

189 4.8 4.8 33.9 19.0 13.2 9.5 14.8 

③既存利用団体と新規利用団体が共存
できる運用ルールの見直し 

189 12.2 7.9 34.9 13.2 9.0 8.5 14.3 

④平日を含む利用時間等区分の見直し 189 10.6 12.2 36.0 11.6 6.9 7.4 15.3 

⑤地域住民も利用できる施設の整備 189 4.8 4.8 35.4 19.6 12.7 11.1 11.6 

⑥バリアフリーやユニバーサルデザイ
ンなど誰もが使いやすい施設の整備 

189 1.6 2.6 23.3 15.3 9.5 14.8 32.8 

⑦施設の予約等のデジタル化 189 9.5 6.3 39.2 14.3 9.0 8.5 13.2 

⑧その他 189 1.6 1.6 7.9 － 0.5 14.3 74.1 
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問 19 ①地域住民の誰もが気軽に参加できる市事業等公益事業（運動教室等）の開催 

満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、40 歳代で「ふつう」の割合が、60～64 歳で「わからな

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  6.3  9.5  43.9  4.8  4.2  10.1  21.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 42.9  － － 28.6  14.3  

30 歳代 17  5.9  － 52.9  11.8  5.9  － 23.5  

40 歳代 36  － 8.3  55.6  13.9  5.6  5.6  11.1  

50 歳代 50  2.0  12.0  50.0  4.0  2.0  14.0  16.0  

60～64 歳 15  13.3  － 26.7  － 6.7  20.0  33.3  

65～69 歳 16  6.3  12.5  37.5  － 18.8  6.3  18.8  

70 歳以上 46  13.0  15.2  34.8  － － 6.5  30.4  

 

問 19 ①地域住民の誰もが気軽に参加できる市事業等公益事業（運動教室等）の開催 

重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、65～69 歳で「ふつう」の割合が、50 歳代で「わからな

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  4.2  5.3  39.2  16.4  9.5  14.8  10.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  42.9  － － 42.9  － 

30 歳代 17  5.9  11.8  64.7  17.6  － － － 

40 歳代 36  8.3  2.8  47.2  11.1  16.7  11.1  2.8  

50 歳代 50  2.0  6.0  30.0  20.0  8.0  28.0  6.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  40.0  6.7  6.7  20.0  13.3  

65～69 歳 16  － － 50.0  6.3  18.8  12.5  12.5  

70 歳以上 46  4.3  4.3  30.4  26.1  8.7  2.2  23.9  
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問 19 ②部活動の地域移行等に伴う運用ルールの見直し 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、40 歳代で「ふつう」の割合が、50 歳代で「やや満足」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  10.6  10.6  35.4  7.9  5.8  7.4  22.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  14.3  28.6  － － 28.6  14.3  

30 歳代 17  － 5.9  47.1  11.8  － － 35.3  

40 歳代 36  8.3  13.9  41.7  13.9  8.3  2.8  11.1  

50 歳代 50  12.0  16.0  38.0  8.0  4.0  14.0  8.0  

60～64 歳 15  13.3  6.7  26.7  13.3  6.7  13.3  20.0  

65～69 歳 16  12.5  12.5  31.3  － 18.8  6.3  18.8  

70 歳以上 46  13.0  4.3  30.4  4.3  4.3  － 43.5  

 

問 19 ②部活動の地域移行等に伴う運用ルールの見直し 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代で「ふつう」の割合が、60～64 歳で「やや低い」の割合

が、65～69歳で「低い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  4.8  4.8  33.9  19.0  13.2  9.5  14.8  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 57.1  14.3  － 28.6  － 

30 歳代 17  － － 58.8  17.6  5.9  － 17.6  

40 歳代 36  11.1  5.6  38.9  19.4  16.7  5.6  2.8  

50 歳代 50  － 10.0  26.0  22.0  16.0  20.0  6.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  26.7  26.7  13.3  13.3  6.7  

65～69 歳 16  － － 37.5  18.8  18.8  6.3  18.8  

70 歳以上 46  8.7  2.2  28.3  15.2  10.9  － 34.8  
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問 19 ③既存利用団体と新規利用団体が共存できる運用ルールの見直し 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「ふつう」の割合が、40 歳代、60～64 歳で「満足」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  14.8  18.0  33.3  4.8  1.6  5.3  22.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 28.6  28.6  － － 14.3  28.6  

30 歳代 17  － 11.8  35.3  17.6  － － 35.3  

40 歳代 36  25.0  16.7  41.7  2.8  2.8  5.6  5.6  

50 歳代 50  12.0  26.0  34.0  6.0  － 10.0  12.0  

60～64 歳 15  26.7  20.0  20.0  6.7  － 6.7  20.0  

65～69 歳 16  12.5  － 56.3  － 6.3  － 25.0  

70 歳以上 46  15.2  17.4  23.9  2.2  2.2  － 39.1  

 

問 19 ③既存利用団体と新規利用団体が共存できる運用ルールの見直し 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「ふつう」「やや低い」の割合が、60～64 歳で「やや高

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  12.2  7.9  34.9  13.2  9.0  8.5  14.3  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 28.6  28.6  － 14.3  14.3  

30 歳代 17  － 11.8  52.9  23.5  － － 11.8  

40 歳代 36  22.2  － 44.4  5.6  16.7  8.3  2.8  

50 歳代 50  12.0  8.0  34.0  14.0  12.0  18.0  2.0  

60～64 歳 15  13.3  26.7  20.0  20.0  6.7  6.7  6.7  

65～69 歳 16  6.3  6.3  50.0  － 6.3  6.3  25.0  

70 歳以上 46  10.9  8.7  23.9  15.2  6.5  － 34.8  
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問 19 ④平日を含む利用時間等区分の見直し 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代、65～69 歳で「ふつう」の割合が、60～64 歳で「満足」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  15.9  16.4  35.4  5.8  1.1  4.8  20.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 28.6  28.6  － － 14.3  28.6  

30 歳代 17  5.9  23.5  35.3  5.9  － － 29.4  

40 歳代 36  22.2  11.1  47.2  8.3  － 5.6  5.6  

50 歳代 50  12.0  24.0  36.0  8.0  － 10.0  10.0  

60～64 歳 15  26.7  13.3  33.3  6.7  － － 20.0  

65～69 歳 16  12.5  6.3  50.0  － 6.3  － 25.0  

70 歳以上 46  19.6  13.0  23.9  4.3  2.2  － 37.0  

 

問 19 ④平日を含む利用時間等区分の見直し 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「高い」の割合が、65～69 歳で「ふつう」の割合が、

30 歳代で「やや低い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  10.6  12.2  36.0  11.6  6.9  7.4  15.3  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  57.1  － － 14.3  14.3  

30 歳代 17  － 17.6  41.2  23.5  － 5.9  11.8  

40 歳代 36  13.9  11.1  47.2  8.3  11.1  2.8  5.6  

50 歳代 50  12.0  12.0  32.0  10.0  10.0  18.0  6.0  

60～64 歳 15  26.7  6.7  33.3  6.7  6.7  6.7  13.3  

65～69 歳 16  6.3  12.5  50.0  － 6.3  － 25.0  

70 歳以上 46  8.7  13.0  23.9  19.6  4.3  － 30.4  
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問 19 ⑤地域住民も利用できる施設の整備 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「ふつう」の割合が、50 歳代、60～64 歳で「わから

ない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  11.1  12.7  29.6  6.3  7.9  12.7  19.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 42.9  － 14.3  28.6  14.3  

30 歳代 17  5.9  17.6  35.3  5.9  5.9  － 29.4  

40 歳代 36  13.9  8.3  36.1  16.7  11.1  8.3  5.6  

50 歳代 50  10.0  14.0  24.0  8.0  8.0  24.0  12.0  

60～64 歳 15  6.7  13.3  20.0  － 6.7  20.0  33.3  

65～69 歳 16  6.3  6.3  50.0  － 18.8  6.3  12.5  

70 歳以上 46  17.4  17.4  23.9  2.2  2.2  4.3  32.6  

 

問 19 ⑤地域住民も利用できる施設の整備 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代で「ふつう」の割合が、70 歳以上で「やや低い」の割合

が、50歳代で「わからない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  4.8  4.8  35.4  19.6  12.7  11.1  11.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  42.9  14.3  － 28.6  － 

30 歳代 17  － － 70.6  5.9  5.9  － 17.6  

40 歳代 36  5.6  5.6  41.7  19.4  22.2  2.8  2.8  

50 歳代 50  6.0  4.0  34.0  14.0  14.0  24.0  4.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  20.0  20.0  13.3  13.3  20.0  

65～69 歳 16  － 6.3  43.8  18.8  12.5  6.3  12.5  

70 歳以上 46  6.5  4.3  21.7  32.6  8.7  4.3  21.7  
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問 19 ⑥バリアフリーやユニバーサルデザインなど誰もが使いやすい施設の整備 

 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代、40歳代で「ふつう」の割合が、50歳代で「わからない」

の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  9.5  6.3  40.2  4.2  5.8  13.2  20.6  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  28.6  － 28.6  － － 28.6  14.3  

30 歳代 17  － － 58.8  － 5.9  － 35.3  

40 歳代 36  11.1  8.3  47.2  11.1  5.6  11.1  5.6  

50 歳代 50  4.0  6.0  46.0  － 8.0  24.0  12.0  

60～64 歳 15  6.7  6.7  26.7  － 13.3  13.3  33.3  

65～69 歳 16  12.5  12.5  43.8  － 6.3  12.5  12.5  

70 歳以上 46  15.2  6.5  28.3  8.7  2.2  4.3  34.8  

 

問 19 ⑥バリアフリーやユニバーサルデザインなど誰もが使いやすい施設の整備 

 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代で「ふつう」の割合が、60～64 歳で「やや低い」の割合

が、40歳代で「わからない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  1.6  2.6  23.3  15.3  9.5  14.8  32.8  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － 28.6  14.3  － 42.9  14.3  

30 歳代 17  － 5.9  47.1  17.6  － 5.9  23.5  

40 歳代 36  － － 22.2  8.3  16.7  25.0  27.8  

50 歳代 50  － 4.0  22.0  8.0  14.0  18.0  34.0  

60～64 歳 15  6.7  － 6.7  33.3  － 6.7  46.7  

65～69 歳 16  － － 18.8  18.8  12.5  6.3  43.8  

70 歳以上 46  4.3  4.3  23.9  21.7  6.5  6.5  32.6  
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問 19 ⑦施設の予約等のデジタル化 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「ふつう」の割合が、50 歳代で「やや満足」の割合

が、40歳代で「満足」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  18.0  16.4  25.4  6.3  1.6  9.5  22.8  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 28.6  14.3  － 14.3  28.6  

30 歳代 17  11.8  17.6  23.5  11.8  － － 35.3  

40 歳代 36  30.6  8.3  33.3  8.3  － 5.6  13.9  

50 歳代 50  14.0  30.0  20.0  2.0  2.0  22.0  10.0  

60～64 歳 15  20.0  13.3  33.3  6.7  － 6.7  20.0  

65～69 歳 16  6.3  18.8  43.8  － 6.3  6.3  18.8  

70 歳以上 46  19.6  10.9  17.4  8.7  2.2  2.2  39.1  

 

問 19 ⑦施設の予約等のデジタル化 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64 歳で「ふつう」の割合が、30 歳代、70 歳以上で「やや低

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  9.5  6.3  39.2  14.3  9.0  8.5  13.2  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  － 57.1  － － 14.3  14.3  

30 歳代 17  － 11.8  47.1  23.5  5.9  － 11.8  

40 歳代 36  13.9  2.8  44.4  5.6  13.9  11.1  8.3  

50 歳代 50  6.0  8.0  42.0  8.0  12.0  18.0  6.0  

60～64 歳 15  20.0  － 53.3  13.3  6.7  － 6.7  

65～69 歳 16  12.5  12.5  37.5  12.5  6.3  － 18.8  

70 歳以上 46  8.7  6.5  23.9  28.3  6.5  2.2  23.9  
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問 19 ⑧その他 満足度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代、65～69 歳で「ふつう」の割合が、50 歳代で「わからな

い」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

満
足 

や
や
満
足 

ふ
つ
う 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  10.6  9.0  13.8  0.5  1.1  10.1  55.0  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － 14.3  － － － 28.6  57.1  

30 歳代 17  － 17.6  11.8  － 5.9  － 64.7  

40 歳代 36  19.4  2.8  27.8  － － 11.1  38.9  

50 歳代 50  16.0  18.0  8.0  2.0  － 20.0  36.0  

60～64 歳 15  13.3  13.3  6.7  － － 6.7  60.0  

65～69 歳 16  12.5  － 37.5  － － － 50.0  

70 歳以上 46  2.2  2.2  6.5  － 2.2  2.2  84.8  

 

問 19 ⑧その他 重要度 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40歳代、50歳代で「わからない」の割合が高くなっています。 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

高
い 

や
や
高
い 

ふ
つ
う 

や
や
低
い 

低
い 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  1.6  1.6  7.9  － 0.5  14.3  74.1  

18、19 歳 1  － － － － － 100.0  － 

20 歳代 7  － － － － － 42.9  57.1  

30 歳代 17  － 5.9  11.8  － 5.9  5.9  70.6  

40 歳代 36  2.8  2.8  8.3  － － 25.0  61.1  

50 歳代 50  2.0  2.0  12.0  － － 20.0  64.0  

60～64 歳 15  6.7  － 6.7  － － 6.7  80.0  

65～69 歳 16  － － 12.5  － － － 87.5  

70 歳以上 46  － － 2.2  － － 4.3  93.5  
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５ 中学校の運動部活動の地域移行について 

問 20 来年度から国の方針で令和７年度末までに、土日の部活動について、地域のスポ

ーツクラブや民間のスポーツ教室などへの「地域移行」が進められますが、そのこ

とをご存じですか。（○は１つ） 

「はい」の割合が 59.3％、「いいえ」の割合が 39.2％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、60～64歳で「はい」の割合が、65～69歳、70歳以上で「いいえ」

の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

は
い 

い
い
え 

無
回
答 

全  体 189  59.3  39.2  1.6  

18、19 歳 1  100.0  － － 

20 歳代 7  57.1  42.9  － 

30 歳代 17  70.6  29.4  － 

40 歳代 36  55.6  41.7  2.8  

50 歳代 50  68.0  32.0  － 

60～64 歳 15  86.7  13.3  － 

65～69 歳 16  43.8  56.3  － 

70 歳以上 46  45.7  52.2  2.2  

 

  

回答者数 = 189 ％

はい

いいえ

無回答

59.3

39.2

1.6

0 20 40 60 80 100
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問 21 部活動が地域移行された場合、活動場所として適している施設はどこだと思いま

すか。（○は１つ） 

「学校体育施設」の割合が 68.3％と最も高く、次いで「市の公共スポーツ施設」の割合が 25.4％

となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30 歳代、40 歳代で「学校体育施設」の割合が、70 歳以上で「市

の公共スポーツ施設」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

市
の
公
共
ス
ポ
ー
ツ

施
設 

学
校
体
育
施
設 

民
間
の
ス
ポ
ー
ツ
施

設 市
外
の
公
共
ス
ポ
ー

ツ
施
設 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  25.4  68.3  1.1  － 1.1  4.2  

18、19 歳 1  100.0  － － － － － 

20 歳代 7  28.6  57.1  － － － 14.3  

30 歳代 17  11.8  88.2  － － － － 

40 歳代 36  16.7  80.6  － － － 2.8  

50 歳代 50  24.0  74.0  2.0  － － － 

60～64 歳 15  20.0  80.0  － － － － 

65～69 歳 16  18.8  50.0  6.3  － 6.3  18.8  

70 歳以上 46  41.3  52.2  － － 2.2  4.3  

 

  

回答者数 = 189 ％

市の公共スポーツ施設

学校体育施設

民間のスポーツ施設

市外の公共スポーツ施設

その他

無回答

25.4

68.3

1.1

0.0

1.1

4.2

0 20 40 60 80 100
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問 22 昨今、教員の働き方改革の流れの中で、学校の部活動において、外部指導者を活

用する動きがあります。部活動等のスポーツ指導員の登録制度があれば、登録した

いと思いますか。（○は１つ） 

「いいえ」の割合が 54.0％と最も高く、次いで「必要があれば、してもよい」の割合が 30.2％、

「はい」の割合が 12.2％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「必要があれば、してもよい」「はい」の割合が、30

歳代で「いいえ」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

は
い 

必
要
が
あ
れ
ば
、
し
て

も
よ
い 

い
い
え 

無
回
答 

全  体 189  12.2  30.2  54.0  3.7  

18、19 歳 1  － － 100.0  － 

20 歳代 7  14.3  42.9  42.9  － 

30 歳代 17  17.6  17.6  64.7  － 

40 歳代 36  8.3  33.3  58.3  － 

50 歳代 50  18.0  32.0  50.0  － 

60～64 歳 15  13.3  26.7  53.3  6.7  

65～69 歳 16  25.0  43.8  31.3  － 

70 歳以上 46  2.2  26.1  60.9  10.9  

 

  

回答者数 = 189 ％

はい

必要があれば、してもよい

いいえ

無回答

12.2

30.2

54.0

3.7

0 20 40 60 80 100
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問 23 その場合、指導できる種目はありますか。（自由意見） 

 

【主な意見】 

・ゲートボール（２件） 

・ゴルフ（今は止めていますが、５年前までやっていたので、Ｈ．Ｃ６の経験を生かせると思います）。 

・テニス（２件） 

・弓道 

・バスケットボール（３件） 

・ハンドボール 

・ラグビーフットボール（４件） 

・弓道（３件） 

・剣道（４件） 

・柔道 

・少林寺拳法（２件） 

・太極拳（２件） 

・卓球（３件） 

・野球（５件） 
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６ 国民スポーツ大会（現国民体育大会）・全国障害者スポーツ大会の開催について  

問 24 令和 13年度の第 85回国民スポーツ大会・第 30回全国障害者スポーツ大会が、

奈良県で開催される予定です。そのことをあなたは知っていましたか。（○は１つ） 

「知っている」の割合が 37.0％、「知らない」の割合が 58.7％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代、65～69 歳で「知っている」の割合が、50 歳代で「知ら

ない」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

知
っ
て
い
る 

知
ら
な
い 

無
回
答 

全  体 189  37.0  58.7  4.2  

18、19 歳 1  － 100.0  － 

20 歳代 7  － 71.4  28.6  

30 歳代 17  41.2  58.8  － 

40 歳代 36  50.0  50.0  － 

50 歳代 50  36.0  64.0  － 

60～64 歳 15  33.3  60.0  6.7  

65～69 歳 16  50.0  50.0  － 

70 歳以上 46  30.4  60.9  8.7  

 

  

回答者数 = 189 ％

知っている

知らない

無回答

37.0

58.7

4.2

0 20 40 60 80 100
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問 25 国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会の開催に伴い、あなたはどのような

形で参加したいですか。（○はいくつでも） 

「観覧者（応援等）として参加したい」の割合が 43.4％と最も高く、次いで「わからない」の

割合が 27.0％、「運営（ボランティア）として参加したい」の割合が 25.9％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、40 歳代で「観覧者（応援等）として参加したい」「選手・監督と

して出場したい」の割合が、30歳代で「わからない」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

選
手
・
監
督
と
し
て
出

場
し
た
い 

運
営
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）
と
し
て
参
加
し
た

い 観
覧
者
（
応
援
等
）
と

し
て
参
加
し
た
い 

参
加
し
た
く
な
い 

わ
か
ら
な
い 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  11.6  25.9  43.4  4.2  27.0  2.1  4.8  

18、19 歳 1  － － － 100.0  － － － 

20 歳代 7  － － 14.3  14.3  57.1  － 14.3  

30 歳代 17  17.6  29.4  41.2  － 41.2  － － 

40 歳代 36  22.2  30.6  58.3  － 13.9  2.8  － 

50 歳代 50  10.0  32.0  42.0  8.0  28.0  － － 

60～64 歳 15  6.7  33.3  46.7  － 33.3  － 6.7  

65～69 歳 16  18.8  31.3  37.5  12.5  18.8  － 6.3  

70 歳以上 46  4.3  15.2  41.3  － 28.3  6.5  10.9  

 

  

回答者数 = 189 ％

選手・監督として出場したい

運営（ボランティア）として参加したい

観覧者（応援等）として参加したい

参加したくない

わからない

その他

無回答

11.6

25.9

43.4

4.2

27.0

2.1

4.8

0 20 40 60 80 100



73 

問 26 国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会の開催に伴い、生駒市に期待するこ

とはありますか。（○はいくつでも） 

「大会の盛り上がりを活かした誰もが楽しめる地域スポーツの発展」の割合が 49.7％と最も高

く、次いで「競技大会実施施設の整備や改修」の割合が 48.1％、「大会に向けた選手や組織の育

成強化」の割合が 30.2％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、65～69 歳で「大会に向けた競技スポーツやパラスポーツの推進」

の割合が、30 歳代で「大会に向けた選手や組織の育成強化」の割合が、50歳代で「大会の盛り上

がりを活かした誰もが楽しめる地域スポーツの発展」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

大
会
に
向
け
た
競
技

ス
ポ
ー
ツ
や
パ
ラ
ス

ポ
ー
ツ
の
推
進 

大
会
に
向
け
た
選
手

や
組
織
の
育
成
強
化 

大
会
の
盛
り
上
が
り

を
活
か
し
た
誰
も
が

楽
し
め
る
地
域
ス
ポ

ー
ツ
の
発
展 

競
技
大
会
実
施
施
設

の
整
備
や
改
修 

大
会
の
シ
ン
ボ
ル
や

レ
ガ
シ
ー
と
な
る
ス

ポ
ー
ツ
施
設
の
建
設 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  29.6  30.2  49.7  48.1  25.9  3.2  5.8  

18、19 歳 1  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  － － 

20 歳代 7  28.6  － 28.6  14.3  28.6  14.3  14.3  

30 歳代 17  29.4  41.2  35.3  52.9  29.4  － － 

40 歳代 36  33.3  36.1  52.8  52.8  30.6  － － 

50 歳代 50  28.0  28.0  60.0  48.0  28.0  6.0  2.0  

60～64 歳 15  13.3  26.7  40.0  40.0  26.7  － 6.7  

65～69 歳 16  43.8  25.0  43.8  50.0  12.5  － 12.5  

70 歳以上 46  28.3  30.4  50.0  50.0  21.7  4.3  10.9  

  

回答者数 = 189 ％

大会に向けた競技スポーツやパラスポーツ
の推進

大会に向けた選手や組織の育成強化

大会の盛り上がりを活かした誰もが楽しめ
る地域スポーツの発展

競技大会実施施設の整備や改修

大会のシンボルやレガシーとなるスポーツ
施設の建設

その他

無回答

29.6

30.2

49.7

48.1

25.9

3.2

5.8

0 20 40 60 80 100
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７ 新型コロナウイルス感染症の影響について 

問 27 新型コロナウイルス感染症の影響で、運動やスポーツの実施環境に変化はありま

したか。（○はいくつでも） 

「スポーツ施設が休止していたため、活動できなかった」の割合が 38.6％と最も高く、次いで

「クラブ活動や部活動が休止したため、実施できなかった」の割合が 20.1％、「特に変化は感じ

られなかった」の割合が 19.0％となっています。 

その他の意見としては“活動の休止や自粛、その他スポーツ大会（自主運営）の長期中止”、“他

の団体と合同試合、練習がなくなった。少なくなった”、“試合が実施されない期間があった。マ

スクをしてスポーツをすることが辛かった”、“シールドマスクの装着しての稽古で息苦しかった。

又、床に直座する時シートを広げて着座。寒くても窓開放と空調関係の不備だと思う”といった

内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

屋外で運動・スポーツを実施することが多くなった

自宅や敷地内で運動・スポーツを実施することが多
くなった

オンラインを介した運動・スポーツを実施すること
が多くなった

複数人で行うよりも単独で運動・スポーツを実施す
る機会が多くなった

新たな運動・スポーツを行うようになった

運動・スポーツを意識的に行うようになった

それまで実施していた運動・スポーツを止めてし
まった

スポーツ施設が休止していたため、活動できなかっ
た

クラブ活動や部活動が休止したため、実施できな
かった

その他

特に変化は感じられなかった

無回答

13.2

5.3

2.6

8.5

2.1

7.4

10.1

38.6

20.1

5.3

19.0

5.8

0 20 40 60 80 100



75 

【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「クラブ活動や部活動が休止したため、実施できなかっ

た」「スポーツ施設が休止していたため、活動できなかった」の割合が、65～69 歳で「スポーツ

施設が休止していたため、活動できなかった」の割合が高くなっています。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

屋
外
で
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
す
る
こ
と

が
多
く
な
っ
た 

自
宅
や
敷
地
内
で
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施

す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た 

オ
ン
ラ
イ
ン
を
介
し
た
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を

実
施
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た 

複
数
人
で
行
う
よ
り
も
単
独
で
運
動
・
ス
ポ

ー
ツ
を
実
施
す
る
機
会
が
多
く
な
っ
た 

新
た
な
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
よ
う
に
な

っ
た 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
意
識
的
に
行
う
よ
う
に

な
っ
た 

そ
れ
ま
で
実
施
し
て
い
た
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ

を
止
め
て
し
ま
っ
た 

ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
休
止
し
て
い
た
た
め
、
活

動
で
き
な
か
っ
た 

ク
ラ
ブ
活
動
や
部
活
動
が
休
止
し
た
た
め
、

実
施
で
き
な
か
っ
た 

そ
の
他 

特
に
変
化
は
感
じ
ら
れ
な
か
っ
た 

無
回
答 

全  体 189  13.2  5.3  2.6  8.5  2.1  7.4  10.1  38.6  20.1  5.3  19.0  5.8  

18、19 歳 1  － － － － － － － － 100.0  － － － 

20 歳代 7  － － － － － － 28.6  14.3  28.6  － 42.9  14.3  

30 歳代 17  11.8  － － 17.6  － － 5.9  47.1  35.3  － 17.6  － 

40 歳代 36  5.6  5.6  5.6  13.9  2.8  5.6  13.9  38.9  13.9  5.6  19.4  2.8  

50 歳代 50  20.0  4.0  2.0  8.0  － 10.0  6.0  46.0  24.0  6.0  18.0  － 

60～64 歳 15  6.7  － － 13.3  － － 6.7  40.0  13.3  6.7  26.7  13.3  

65～69 歳 16  6.3  6.3  6.3  － － 6.3  6.3  50.0  25.0  12.5  18.8  6.3  

70 歳以上 46  19.6  10.9  2.2  4.3  6.5  13.0  13.0  28.3  13.0  4.3  15.2  10.9  
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問 28 あなたはコロナ禍が収束した後は、どのような形で運動やスポーツに参加したい

ですか。（○はいくつでも） 

「スポーツの団体やサークル等に参加して行いたい」の割合が 36.5％と最も高く、次いで「コ

ロナ禍で控えていた運動・スポーツを再開したい（コロナ禍以前の形で）」の割合が 32.8％、「集

合形式のスポーツイベントに参加したい」の割合が 29.1％となっています。 

その他の意見としては“今までの活動を継続したい”、“県外での試合に参加したい”といった

内容の記述がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

集合形式のスポーツイベントに参加したい

オンラインのスポーツイベントに参加したい

個人でできる運動・スポーツを実施したい

スポーツの団体やサークル等に参加して行いたい

コロナ禍で控えていた運動・スポーツを再開したい
（コロナ禍以前の形で）

運動・スポーツに取り組む予定はない

その他

無回答

29.1

1.6

15.3

36.5

32.8

4.8

5.3

8.5

0 20 40 60 80 100
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、30歳代で「スポーツの団体やサークル等に参加して行いたい」の

割合が、60～64歳で「集合形式のスポーツイベントに参加したい」の割合が、40歳代で「コロナ

禍で控えていた運動・スポーツを再開したい（コロナ禍以前の形で）」の割合が高くなっていま

す。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

集
合
形
式
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
た
い 

オ
ン
ラ
イ
ン
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
た
い 

個
人
で
で
き
る
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ

を
実
施
し
た
い 

ス
ポ
ー
ツ
の
団
体
や
サ
ー
ク
ル
等

に
参
加
し
て
行
い
た
い 

コ
ロ
ナ
禍
で
控
え
て
い
た
運
動
・

ス
ポ
ー
ツ
を
再
開
し
た
い
（
コ
ロ

ナ
禍
以
前
の
形
で
） 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
予

定
は
な
い 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  29.1  1.6  15.3  36.5  32.8  4.8  5.3  8.5  

18、19 歳 1  － － － － － － － 100.0  

20 歳代 7  － － － 28.6  42.9  14.3  14.3  14.3  

30 歳代 17  23.5  5.9  5.9  52.9  35.3  11.8  － － 

40 歳代 36  36.1  － 16.7  36.1  41.7  2.8  5.6  5.6  

50 歳代 50  34.0  － 18.0  30.0  34.0  4.0  4.0  2.0  

60～64 歳 15  40.0  － 6.7  33.3  20.0  6.7  6.7  6.7  

65～69 歳 16  6.3  6.3  6.3  43.8  37.5  － － 18.8  

70 歳以上 46  30.4  2.2  23.9  39.1  26.1  4.3  8.7  13.0  
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８ 市のスポーツ施策全体について 

問 29 今後の市のスポーツ振興のために力を入れるべきことは何だと思いますか。（○

はいくつでも） 

「スポーツ指導者・ボランティアの育成」の割合が 45.0％と最も高く、次いで「各種スポーツ

イベント・教室の充実」、「子どもたちの体力向上」の割合が 43.4％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回答者数 = 189 ％

各種スポーツイベント・教室の充実

スポーツ指導者・ボランティアの育成

学校部活動の地域移行の推進

公共スポーツ施設の統廃合

国スポ・障スポ大会誘致を見据えた新たな
施設の建設や改修

学校体育施設開放事業の運用ルールの見直
しや学校施設の整備

子どもたちの体力向上

競技スポーツの振興・トップアスリートの
育成

スポーツに関する広報活動の充実

健康・体力相談体制の充実

総合型地域スポーツクラブの育成・支援

高齢者の健康と交流の場づくり

障がい者のスポーツ活動の充実

公園などの公共空間を活用した運動・ス
ポーツの推進

その他

無回答

43.4

45.0

31.2

14.8

31.2

31.7

43.4

13.8

20.1

12.2

22.8

29.1

12.7

25.9

2.6

4.2

0 20 40 60 80 100
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【年代別】 

年代別にみると、他に比べ、70歳以上で「高齢者の健康と交流の場づくり」の割合が、65～69

歳で「高齢者の健康と交流の場づくり」「障がい者のスポーツ活動の充実」の割合が高くなってい

ます。 

 

単位：％ 

区分 

回
答
者
数
（
件
） 

各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
・
教
室
の
充
実 

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成 

学
校
部
活
動
の
地
域
移
行
の
推
進 

公
共
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
統
廃
合 

国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
大
会
誘
致
を
見
据
え
た
新
た

な
施
設
の
建
設
や
改
修 

学
校
体
育
施
設
開
放
事
業
の
運
用
ル
ー
ル
の
見

直
し
や
学
校
施
設
の
整
備 

子
ど
も
た
ち
の
体
力
向
上 

競
技
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
・
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

の
育
成 

ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
広
報
活
動
の
充
実 

健
康
・
体
力
相
談
体
制
の
充
実 

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
育
成
・
支
援 

高
齢
者
の
健
康
と
交
流
の
場
づ
く
り 

障
が
い
者
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
充
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公
園
な
ど
の
公
共
空
間
を
活
用
し
た
運
動
・
ス

ポ
ー
ツ
の
推
進 

そ
の
他 

無
回
答 

全  体 189  43.4  45.0  31.2  14.8  31.2  31.7  43.4  13.8  20.1  12.2  22.8  29.1  12.7  25.9  2.6  4.2  

18、19 歳 1  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  － － 

20 歳代 7  14.3  42.9  42.9  － － － 42.9  － － 14.3  14.3  － － － 14.3  14.3  

30 歳代 17  47.1  47.1  47.1  11.8  29.4  23.5  35.3  23.5  11.8  － 23.5  23.5  － 11.8  － 11.8  

40 歳代 36  47.2  47.2  36.1  16.7  38.9  38.9  36.1  13.9  19.4  8.3  16.7  11.1  8.3  16.7  － 5.6  

50 歳代 50  40.0  42.0  28.0  14.0  34.0  38.0  38.0  12.0  20.0  10.0  20.0  18.0  10.0  32.0  2.0  2.0  

60～64 歳 15  26.7  40.0  40.0  33.3  26.7  33.3  53.3  13.3  20.0  13.3  26.7  13.3  13.3  13.3  6.7  － 

65～69 歳 16  25.0  50.0  37.5  6.3  43.8  50.0  43.8  － 12.5  18.8  18.8  56.3  31.3  31.3  6.3  6.3  

70 歳以上 46  58.7  45.7  17.4  13.0  23.9  19.6  54.3  17.4  28.3  17.4  30.4  56.5  17.4  37.0  2.2  － 
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問 30 最後に、スポーツに関してその他ご意見やご要望等がございましたら、ご自由に

お書きください。 

 

【主な意見】 

・他市に野球場（硬式野球もできる球場）があるのに、生駒市ではないのはなぜか？グランドは多い

が完全な球場がないのが他市に遅れている。 

・国体、他の大会の為に早くグラウンドの整備を早く考えないと、球場では他市に立ち遅れる。 

・野球場を全国大会ができるような設備の有るグラウンドにして欲しい。市内にグラウンドは有るが、

設備が今の状態のまま使用できず、大会毎に手入れして使用している状態。他市のグラウンドに比

べ遅れている。球場として設計されたグラウンドを希望する。 

・現在の球場では国体、全国大会はできない。全体的に見直して欲しい。 

・生駒の野球場（井出山、北大和）では全国大会、国体はできないので、できるだけ早く全国大会が

できるように検討をして欲しい。 

・屋内練習しているが、コロナ禍の影響もあり。現在は窓を開けて利用している。今後は、冷暖房も

完備して欲しい。 

・雨天でも利用できるゲートボール場があればよい（４面 or６面）。 

・弓道愛好家が増えており、広い練習場も必要になってきている。弓道は高齢になっても続けられる

競技なので、市民の健康を保つための１つの選択肢として、是非とも新しい弓道場の設置を望む。 

・現在弓道をしているが、会員数に比べて、施設が小さく密になっている。せめて５人位が練習でき

る道場の新設を希望する。 

・何歳になっても男女にかかわらず、同じ競技ができる弓道は素敵な競技だ。現在 85 才で弓を引い

ておられる方もいる。もっと身近にふれるようにして欲しい。その為には弓道場の設置が必要と思

う。 

・今年、弓道で国体に参加したが、生駒市の弓道場は屋根、照明がなく雨の日や平日の仕事後に練習

ができず、非常に困った。 

・遠的場つき弓道場の整備を求める。老若男女問わずそれぞれの目的に向かって嗜む事ができる競技

であり、世代間コミュニケーションも育める。長寿県長野県にはどこに行っても弓道場がある。生

駒には全国大会経験者が５名もいるにもかかわらず、環境は悪く県外施設を利用しなければなら

ない。 

・子ども達が体を動かせる場所が身近にあればよいと思う。例えば、誰もがいつでも利用できる公園

の充実など。利用したくなるような楽しいきれいな公園が増えればよいと思う。 

・生駒市では、とても多くの方、子ども達がスポーツをしていると思う。それに伴いそのスポーツを

支え、運営するためにたくさんの人が関わっていると感じている。すべての方が快適にスポーツを

できる場が欲しい。 

・高齢化に伴い、近くで手軽に体を動かせる場所を充実させて欲しい。 

・屋外の運動場及び公園広場などが、自由に利用できればありがたい。 

・色々と希望などはあるが、まずは現状の施設において広報活動を充実させ、どこでどんなスポーツ

ができるかを伝える。それにより住民が実際にどのくらい施設を利用するのかを統計をとる。その

上でインフラを整えるという進め方でよいと思う。 

・20 年前にはゲートボールを行う人は市内に 500 人ほどいたが、近年減少して現在では 50 人程度。
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定年後で家におられる人、又は主婦に働きかけていますがままならず。市の方からも参加を働きか

けて欲しい。 

・現在、高齢者にも積極的に参加する方と消極的な方とは、70 才以降の世代においても意見が分れ

ており、将来 50才～60才代の方々に対し、生涯スポーツの重要性（町内活動を含めて）広報活動

の推進を望みたい。世代間に、参加意欲のズレが大きい現状を打開する必要性がある。 

・青少年育成、よき社会人育成の為自身も含めて主に小学生に柔道指導を行っているが、施設（道場

等）がもっと使いやすいようになれば良いと思う（使用日、時間、費用など）。 

・小、中学校の体育施設を平日、休日も含めスポーツ団体へ開放する。平日は夜間練習が可能となる

よう照明施設を充実させる。 

・生駒市は起伏が多い地形のため、どうしても車での移動が主となるが、一方で車を使えない学生や

高齢者も多くいる街。そういった交通弱者にも使いやすい場所にスポーツ施設を作ってもらえる

と、市全体のスポーツの振興になると思う。 

・高齢者、車の運転ができない人が市の公共体育施設を利用し易くするには、公共交通機関の利用が

不可欠。臨時のシャトルバスの運行があれば参加者の増加に繋がるのでは。 

・スポーツの場は住環境に近い所が良い。生駒市体育協会高山 S.C.やむかいやま公園は、高齢者や

子ども達が行くには不便。近場と学校の施設を芝生化や施設を更新することがよい。生駒は山地が

多いので宿泊施設を整備すれば合宿地としても良好。他府県との交流を通じて人の輪を増やせる

のではないか。 

・体育館やその他スポーツ施設への交通の利便性の向上。施設の充実。 

・中学で部活等がない場合、近くの中学に行き同じ稽古が続けられるような制度が欲しい。 

・小中学生の運動能力の向上が大事だと思う。 

・生駒市は中学校の部活動に剣道部が無い。現在、部活動の地域移行の推進を計画されているのであ

れば検討してもらいたい。 

・奈良国体に向けて、子ども達の競技者育成に力を入れてもらいたい。 

・コロナ禍でスポーツをすることは大変だと思うが、免疫力をあげる為にも運動をし、体力をつける

ことが大切だと思う。汗を流すこと、身体を動かす事、人と関わって笑うことが一番だと思う。 

・スポーツへの取り組みは様々だし、個々の考えも違う中で難しい。楽しい、おもしろいから、スポ

ーツを行うようになる。 

・市内の施設を利用しているが、施設管理者の方々は非常に親切でいつも感謝している。 

・生涯付き合えるスポーツに巡り会えた幸せ！健康で長生きする為にも生駒市のスポーツをもっと

発展させてもらいたい。 
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Ⅳ 資料編（調査票） 
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