
資料３

地域支援事業の実績について



地域支援事業について

１　要支援認定者数・事業対象者数・介護予防ケアマネジメント件数

①要介護認定者数及び事業対象者数（各年度末時点）
（人）

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

465 372 480 332 485 332

788 735 808 687 824 687

500 280 600 289 700 289

②第１号介護予防ケアマネジメント件数
（件）

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

4,400 4,221 4,500 4,144 4,600 4,144

２　予防給付･総合事業に係る経費と後期高齢者数

要支援１・２、事業対象者

対象

要支援１

要支援２

事業対象者

事業名

H30年度 R1年度 R2年度

H30年度 R1年度 R2年度

12,176
12,698

13,553
14,451
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16,112
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平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度

予防給付費（通所訪問以外） 介護予防ケアマネジメント

予防給付費（通所訪問） 介護予防・生活支援サービス事業（従前・A）

介護予防・生活支援サービス事業（従前・A以外） 一般介護予防事業

後期高齢者数（各年10月1日）

（千円） （人）
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３　地域支援事業費
(千円）

４　総合事業

①介護予防・生活支援サービス事業（通所型サービス事業）
(人）

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

参加者延人数 20,370 14,694 21,388 12,593 22,457 11,543

参加者延人数 1,920 1,166 2,304 927 2,688 849

参加者延人数 1,550 1,092 1,600 866 1,650 577

参加者延人数 306 － 2,754 － 5,202 －

参加者実数 104 77 104 84 104 82

参加者延人数 2,000 1,524 2,000 1,556 2,000 1,495

参加者実数 144 80 144 85 144 89

参加者延人数 1,730 771 1,730 814 1,730 780

参加者実数 40 27 40 32 40 28

参加者延人数 380 267 380 298 380 254

②介護予防・生活支援サービス事業（訪問型サービス事業）
(人）

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

利用者延人数 18,900 14,092 19,845 12,272 20,837 11,249

利用者延人数 960 2,370 1,200 1,891 1,440 1,733

利用者延人数 228 － 912 － 1,368 －

参加者実人数 104 68 104 82 104 76

参加者延人数 208 115 208 120 208 143

参加者実人数 24 － 24 － 24 －

利用者延人数 120 － 360 － 480 －

事業名

訪問型サービスB

訪問型サービスC
パワーアップPLUS教室（訪問型）

訪問型サービスC
パワーアップ教室（訪問型）

訪問型サービスD

通所型サービスC
パワーアップPLUS教室(通所型)

通所型サービスC
パワーアップ教室

通所型サービスC
転倒予防教室

介護予防訪問介護相当サービス

訪問型サービスA 緩和した基準によ
るサービス

介護予防通所介護相当サービス

通所型サービスA
緩和した基準によるサービス

通所型サービスB
ひまわりの集い

通所型サービスB
住民主体の通いの場

事業名

H30年度 R1年度 R2年度

H30年度 R1年度 R2年度

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

総合事業 325,709 177,310 367,031 163,653 422,597 143,146

包括支援事業･任意事業 259,632 162,030 262,572 186,534 265,065 200,566

計 585,341 339,340 629,603 350,187 687,662 343,712

事業名
H30年度 R1年度 R2年度
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③一般介護予防事業

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

実施者数（人） － 9,914 － 11,339 － 11,339

低下者数（人） － 2,817 － 3,168 － 3,168

実施者数（人） － 216 － 214 － 214

開催回数（回） 1 1 1 1 1 1

参加者延人数（人） 250 1,005 250 500 250 250

開催回数（回） 2 1 9 1 9 1

参加者延人数（人） 285 68 445 61 485 50

派遣回数（回） 110 36 92 35 94 27

参加者延人数（人） 2,300 908 2,030 1,141 2,060 540

開催回数（回） 220 204 220 192 220 180

参加者延人数（人） 5,700 5,920 5,700 5,231 5,700 2,700

開催回数（回） 367 337 355 313 343 208

参加者延人数（人） 6,500 5,842 6,260 5,575 6,020 2,080

実施箇所数 65 74 75 77 85 80

開催回数（回） 144 133 144 58 144 72

参加者延人数（人） 1,150 503 1,150 321 1,150 360

開催回数（回） 25 23 30 21 35 －

利用者延人数（人） 625 572 750 507 875 －

開催回数（回） 72 44 120 46 144 18

参加者延人数（人） 1,152 633 1,920 686 2,304 180

開催回数（回） 310 286 310 258 310 180

参加者延人数（人） 3,600 2,588 3,500 2,285 3,400 1,800

サポーター延人数
（人）

1,400 1,308 1,400 1,125 1,400 900

開催回数（回） 48 47 72 42 96 34

参加者延人数（人） 570 536 860 484 1,150 340

サポーター延人数
（人）

250 322 250 234 250 80

開催回数（回） 16 － 16 － 16 －

参加者延人数（人） 200 － 200 － 200 －

開催回数（回） 12 12 12 12 12 9

相談件数（件） 30 29 31 27 32 18

H30年度 R1年度 R2年度

エイジレスエクササイズ教室

脳の若返り教室

コグニサイズ教室

地域型認知症予防教室

物忘れ相談事業

介
護
予
防
普
及
啓
発
事
業

介護予防講演会

介護予防交流会(地域ねっとの
つどい)

介護予防出前講座

高齢者体操教室（のびのび教
室）

高齢者体操教室（地域型）

いきいき百歳体操

送迎付き運動器の機能向上教
室

ひまわりの集い（地域型）

介
護
予
防
把
握

事
業

基本チェックリスト

未返送者実態把握

事業名
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開催回数（回） 108 107 108 98 108 81

参加者延人数（人） 2,100 1,857 2,200 1,680 2,300 1,372

開催回数（回） 9 9 9 2 9 1

参加者延人数（人） 200 443 200 68 200 20

開催回数（回） 8 5 10 7 12 7

参加者延人数（人） 160 157 200 203 240 182

開催回数（回） 26 24 25 30 24 17

参加者延人数（人） 420 369 400 374 380 170

予防　開催回数
（回）

44 42 44 43 44 32

予防　利用者延人数
（人）

620 423 640 468 660 320

給付　開催回数
（回）

6 － 6 1 6 3

給付　利用者延人数
（人）

12 － 12 4 12 6

５　包括的支援事業

①包括的支援事業

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

500 344 600 304 700 324

6,100 6,629 6,400 7,805 6,700 7,295

660 865 680 809 700 789

70 43 72 95 74 64

②地域ケア会議の開催

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

24 58 30 49 58 51

28 36 30 42 36 37

20 57 21 59 57 50

事業名

包括的・継続的ケアマネジメント業務（件）

権利擁護業務（件）

地域ケア会議（Ⅱ）（回）

地域ケア会議（Ⅲ）（回）

地域ケア会議（Ⅳ）（回）

事業名

地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
活

動
支
援
事
業

地域リハビリテーション活動
支援事業（１）
※リハビリ職派遣事業

地域リハビリテーション活動
支援事業（２）
※地域ケア会議（Ⅰ）

介護予防ケアマネジメント業務（事業対象者数）

総合相談支援業務（件）

地
域
介
護
予
防
活
動
支
援
事
業

機能訓練事業（わくわく教
室）

介護予防ボランティア養成・
育成講座

徘徊高齢者模擬訓練

R2年度

H30年度 R1年度 R2年度

H30年度 R1年度
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③在宅医療・介護連携の推進

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

1 1 1 1 1 1

4 4 4 4 4 3

4 4 4 4 4 3

120 88 140 80 160 80

3 3 3 3 3 2

1 1 1 2 1 1

④認知症施策の推進

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

開催回数（回） 30 39 30 49 30 30

参加者人延数（人） 720 1,765 735 1,700 750 1,196

脳の若返り教室（再
掲）

参加者延人数（人） 3,600 2,588 3,500 2,285 3,400 1,800

コグニサイズ教室（再
掲）

参加者延人数（人） 570 536 860 484 1,150 340

認知症初期集中支援
チーム

対応延件数（件） 14 0 17 1 21 1

認知症地域支援推進員 配置数（人） 6 4 6 6 6 6

物忘れ相談事業（再
掲）

相談件数（件） 30 29 31 27 32 18

開催回数（回） 1 1 1 1 1 1

参加者延人数（人） 50 76 50 44 50 60

認知症カフェ 設置件数（件） 3 4 4 5 6 5

徘徊高齢者模擬訓練
（再掲）

開催回数（回） 8 5 10 7 12 7

行方不明高齢者捜索
ネットワークシステム

登録者数（人） 170 161 180 139 190 151

虐待相談 相談件数（件） 95 76 100 159 105 159

権利擁護 相談件数（件） 70 43 72 95 74 95

虐待防止に資する研修
会の開催

開催回数（回） 1 0 1 0 1 1

高齢者虐待防止ネット
ワーク連絡会開催回数

開催回数（回） 1 1 1 0 1 1

⑤生活支援体制整備

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

2 3 2 2 2 2

事業名

事業名

事業名

第１層協議体（開催回数）

重度化予防
認知症に関するケア向
上研修会

本人・家族
への支援

安心・安全
の確保

虐待防止

市民公開講座（回）

普及啓発
認知症サポーター養成
講座

認知症予防

早期発見

医療介護連携ネットワーク協議会（回）

在宅医療介護推進部会(回)

認知症対策部会(回)

医療介護連携相談窓口（相談件数）

多職種連携研修会（回）

H30年度 R1年度 R2年度

H30年度 R1年度 R2年度

R2年度H30年度 R1年度
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６　任意事業

計画値 実績 計画値 実績 計画値 見込み

ケアプラン点検 点検件数（件） 20 10 20 10 30 10

家族介護教室 参加者延人数（人） 70 66 80 53 10 65

支援人数（人） 3 4 6 6 9 6

支援回数（回） 36 55 72 147 108 147

成年後見制度利用事業 利用件数（件） 1 0 1 1 1 1

開催回数（回） 30 39 30 49 30 30

参加者延人数（人） 720 1,765 735 1,700 750 1,196

住宅改修支援事業 利用件数（件） 90 89 90 80 90 80

食の自立支援事業 利用件数（件） 30 32 30 38 30 38

紙おむつ等支給事業 利用者数（人） 70 52 70 41 70 41

事業名

その他

認知症サポーター養成
講座（再掲）

適正化

家族支援
認知症支え隊

H30年度 R1年度 R2年度
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