
 

 

 

 

 

 

子育て世代の女性に生駒暮らしをもっと楽しんでもらうためのライフス

タイルブック「まんてん いこま」を発行しました。 

巻頭では子育てをしながら自己実現をかなえた 4人の女性を特集。生駒

で暮らす人や、行ってみたくなるお店を紹介することで、地域に愛着をも

ち、地域に加わるきっかけづくりを目指しています。これは、「転入者・定

住者」に「まちの推奨者・参画者」になってもらうためのシティプロモー

ションの一環で、輝く女性の力を地域の活力につなげたいと考えています。 

この冊子の発行を広く知っていただき、地域でポジティブなつながりを

作ってもらうために、3 月 9 日（金）に「Styling
スタイリング

 Party
パーティー

 ～生駒を楽しむ

オトナ女子会～」を開催。本日から申込みを開始します。 

なお、冊子掲載店舗の選定は市民 PRチーム「いこまち宣伝部」、イベントの企画運営には冊子に掲

載した岩城はるみさんに協力してもらい、市民協働でプロモーションを実施しています。 

 

■ライフスタイルブック「まんてん いこま」 

 －規格 A5 版 16ページ（フルカラー） 

 －内容 「繋がる」を冊子全体のテーマに、輝いている女性の特集、ワークショップやケータリン

グを実施しているお店、子ども向け教室の紹介、趣味や子育てを通じてママ同士が自主的

に運営している活動や団体などを掲載。    

 －配布方法等 転入や育児によって地域に関わることになった女性をメインターゲットに据え、転

入者や子育て広場事業、健康づくり事業に参加する女性に配布。その他、市内公共

施設や図書館、取材協力店などに配架します。また、市ホームページでも閲覧でき

ます（電子ブック形式）。2月 8日（木）より順次配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

生駒暮らしをもっと楽しむ冊子「まんてん いこま」発行 

～3月 9日、発行記念イベント「Styling
スタイリング

 Party
パーティー

」開催～ 

奈良県生駒市 

【報道資料】 

平成 30年 2月 8日 



■Styling
スタイリング

 Party
パーティー

 ～生駒を楽しむオトナ女子会～ 

－日 時  平成 30年 3月 9日（金）10時～13時 

 －会 場  ギャラリーアンジュ（真弓 2-5-6、学研北生駒駅徒歩 8分） 

 －対 象  生駒暮らしを楽しみたい 20～40歳代の女性 

－定 員  20 人（抽選制） 

 －費 用  1,500 円 

－内 容   

・トークセッション「自分らしい毎日の過ごし方」 

自宅の隣の空き家を夫婦でリフォーム中の川端裕子さん、本格的なお料理とお菓子作りを楽しむ辻中

雅美さん、ハンドメイドのイベントなどにアクセサリー作家として出店する望月里枝子さんに、日常

を楽しむコツや心がけをお伺いします。 

・ワークショップ「簡単テーブルデコレーション」「手作りおもてなしドリンク」 

ホームパーティーをワンランクアップする方法をワークショップ形式で学びます。講師はイベント当

日会場の装飾を担当される岩越恵美さんと交流会の軽食を担当される「hygge
ヒ ュ ッ ゲ

」店長の山田知子さん

です。 

・交流会 

  人気カフェ「hygge
ヒ ュ ッ ゲ

」のマフィンランチを食べながら、参加者や講師との交流会 

－申込み  メールに住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、SNS を利用している場合はその種

類、会場への交通手段、食物アレルギーの有無を書いて、2月 28日(水)までにいこまの魅力創造

課（電話 0743-74-1111、内線 733） 

 

 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市いこまの魅力創造課（課長 市川、課長補佐 大垣） 0743-74-1111(内線 731、732) 


