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▶ 対象　市内に住むか市内へ通勤・通学している人
▶ 内容　上記コースを約10人1グループに分かれて、1列
で歩きます（生駒市健康づくり推進員連絡協議会（以
下、「健推」）の運動普及推進部員が先導）。コース途中
にある阿弥陀寺と長福寺では、生駒市観光ボランティ
アガイドの会の皆さんによる説明もあります。
▶ 必要品　飲み物、動きやすい服装
▶定員　100人（申込順）
▶ 費用　無料

▶ 注意
◇ 健康状態のすぐれない人、運動制限のある人は参加で
きません。
◇ 事故が起きた場合、応急処置は行いますが、市が加入す
る傷害保険の範囲を超えた責任は負えません。
▶ 開催の有無　当日11：00に生駒市に何らかの警報が発
令されたときは中止します。中止の場合は市ホームペー
ジや電話（☎75-1002）で確認できます。
▶ 申込み　10月25日㈬から電話か直接、健康課

　市内の24コースを紹介する「生駒健康ウォーキングマップ」を作成し、11
月21日㈫から市内公共施設で配布予定です。それに先駆け「俵口～生駒山
裾を辿

たど

るコース」を歩くイベント「お披露目歩こう会」を開催。生駒の街並み
や歴史を楽しめるコースをいっしょに歩いてみませんか。

問健康課（☎0743-75-1002）

歩きながら観光も楽しめる生駒健康ウォーキングマップ完成イベント

お披露目歩こう会お披露目歩こう会

自然や観光スポットを楽しめる24コース
トイレなど休憩場所も分かって安心

　生駒健康ウォーキングマップは、「高山茶
ちゃせん

筌に
親しみを感じるコース」「さつき台の街並みを歩く
コース」など全24コースを設定。コース途中で休
憩場所やリラックスできる公園、自然や神社など
の観光・眺望ポイントも掲載しています。1コース
約3～4kmなので、約1時間で歩行可能。トイレ
や公共交通機関なども載っているので、ウォーキ
ング初心者でも安心です。
■生駒健康ウォーキングマップ
▶  配布　11月21日㈫から、たけまるホール、図
書会館、北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばた
き、南コミュニティセンターせせらぎ（同日から
市ホームページでも公開）。

 ――このマップは「健推」と生駒市観光ボラン
ティアガイドの会と作成しました。

とき
ところ

コース
（約3.7㎞）

11月19日日
ベルテラスいこまベルステージ集合（小雨決行）

13：30スタート
（受付は12：45から）

ベルテラス
いこま

ベルテラス
いこま

西松ケ丘児童公園

芸術会館
美
み ら く

楽来
俵口
バス停

（左から）「健推」会長
の藤尾庸子さん、「健
推」運動普及推進部
長の吉村己

み

子
ね

三
ぞう

さん、
生駒市観光ボランテ
ィアガイドの会 会長
の渡邉信雄さん

阿弥陀寺 長福寺

街並みが
見えます

まちの魅力にも気づけるマップまちの魅力にも気づけるマップ
楽しくウォーキングが続けられるように、子ども連れ
の家族でも歩けるようなコースも作りました。市内全
域を2年かけて歩き、観光スポットや景色がきれいな
場所、休憩施設を探してマップに反映。普段は通り過
ぎていた景色や歴史の息吹を感じる名所などに気づ
きました。このマップをきっかけに、多くの人にまち
の魅力を知ってもらいたいですね。
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高齢化による担い手不足が深刻な問題となっている農業。「農家だけがやる
もの」と思われがちですが、市民農園や遊休農地などで気軽に農業を始めた
り、生駒産の野菜を買ったりと農業への携わり方はさまざまです。今回の特
集では農業を残していくために、私たちに何ができるかを考えます。

問経済振興課（☎0743-74-1111、内線324）

みんなの農業
❶

き
っ
か
け
は
さ
ま
ざ
ま
　
　
　
　

農
業
始
め
ま
し
た

　
「
子
ど
も
た
ち
が
自
家
栽
培
の
ト

マ
ト
だ
と
お
や
つ
代
わ
り
に
ペ
ロ
リ
と�

食
べ
て
く
れ
て『
自
分
で
作
る
と
こ
ん

な
に
も
お
い
し
く
な
る
ん
だ
』と
思
い
、

い
ろ
い
ろ
作
り
た
く
な
っ
た
ん
で
す
」

　

そ
う
話
す
の
は
家
族
で
畑
作
業
を

楽
し
む
山
本
智
恵
さ
ん
。野
菜
作
り
が

趣
味
の
夫
に
誘
わ
れ
て
、大
阪
か
ら
本

市
に
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。始
め
は

農
機
具
や
給
水
施
設
な
ど
農
業
を
始

め
る
た
め
に
必
要
な
設
備
が
整
っ
た

市
民
農
園
を
利
用
。し
か
し
、3
年
ご

と
に
利
用
者
が
変
わ
ら
な
い
と
い
け
な

い
た
め
、最
長
5
年
利
用
で
き
る
遊
休

農
地
制
度
を
活
用
し
て
野
菜
を
作
り

始
め
ま
し
た
。

　
「
市
民
農
園
と
比
べ
て
何
倍
も
広

く
、草
刈
り
な
ど
維
持
管
理
は
大
変
で

す
ね
。で
も
、土
作
り
か
ら
こ
だ
わ
っ

て
野
菜
を
自
分
で
育
て
る
っ
て
な
か
な

か
で
き
な
い
体
験
。そ
れ
が
楽
し
く
て

続
け
ら
れ
て
い
ま
す
」

　

農
業
を
始
め
て
5
年
目
を
迎
え
た

山
本
さ
ん
。引
っ
越
し
て
知
り
合
い
の

少
な
か
っ
た
生
駒
で
の
暮
ら
し
を
変
え

た
の
は
農
業
で
し
た
。

　
「
農
業
を
し
て
い
る
と
、同
じ
農
地

利
用
者
が
親
切
に
野
菜
の
作
り
方
を

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。そ
の
技
術
を
生

特集
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　毎年約10軒ずつのペースで総農家戸数は減少。高齢化により、その傾向は続
き、農業従事者の平均年齢も上昇していくと考えられます。

①子どもたちといっしょに作業に励む山本さん
②なすびなど、土からこだわって作った野菜③
荷物置きは隣の畑から譲ってもらいました④約
140㎡の休耕地を耕しました⑤同じ遊休農地
利用者と情報共有しながら交流

（出典：農業センサス）

※農業従事者とは、満15歳以
上で調査の前の1年間、自営農
業に従事した人です。

市内農家戸数と農業従事者平均年齢の推移

▶�対象　遊休農地活用事業制
度の利用者
▶�内容　草刈り・耕

こう
耘
うん
に要する

費用
▶�交付額　2万円（補助率はか
かった費用の1/2が上限）
　�――新規利用開始時に一度
限りの補助です。
▶�問合せ　詳細は電話か直接、
経済振興課（内線324）

制度利用者をサポート
遊休農地活用事業

❷

❸❹

❺

か
し
て
で
き
た
野
菜
を
近
所
に
お
す
そ

分
け
す
る
ん
で
す
。皆
さ
ん
喜
ん
で
く

れ
て
、仲
良
く
な
る
き
っ
か
け
に
な
り

ま
し
た
」

将
来
、地
元
で
作
っ
た
野
菜
が
食

べ
ら
れ
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い

　

今
年
の
日
本
の
食
料
自
給
率
は
過

去
最
低
水
準
の
38
％（
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー

ス
。農
林
水
産
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
）。私
た
ち
が
摂
取
し
た
カ
ロ
リ
ー

の
約
60
％
は
、外
国
か
ら
輸
入
さ
れ
た

食
料
か
ら
得
た
こ
と
を
示
し
ま
す
。さ

ら
に
、本
市
を
含
む
全
国
で
高
齢
化
な

ど
に
よ
り
、食
料
を
生
産
す
る
農
家
は

減
少
傾
向
で
す（
上
記
グ
ラ
フ
参
照
）。

　
ま
た
、出
荷
せ
ず
に
自
家
消
費
用
の

作
物
だ
け
を
作
る
農
家
も
増
加
。広
大

な
農
地
で
の
作
業
に
手
が
回
ら
ず
規

模
を
縮
小
し
、耕
作
放
棄
地
は
増
加

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

手
入
れ
さ
れ
て
い
な
い
農
地
が
増

え
る
と
、イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
有
害
鳥
獣

が
発
生
し
た
り
、ご
み
の
投
棄
な
ど
が

多
発
。農
地
だ
け
で
は
な
く
、そ
の
地

域
全
体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
が
続
く
と
、生
駒
で

作
っ
た
野
菜
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
る

日
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。農
業
は

「
誰
か
が
や
っ
て
く
れ
て
い
る
」で
は
な

く
、「
地
域
全
体
の
問
題
」と
し
て
取

り
組
ま
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

市内農家戸数

2005 2010 20152000

900

950
（戸）

（年）

750

50

（歳）
60

0

800

850

914

53 55

56

59.2

857

815

765

農業従事者
平均年齢

※
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夏野菜品評会で毎年、形や甘さ、
種の並びなどを審査されるスイカ。
特賞を受賞した生産者は勉強会を
開くことになっており、市内産スイ
カの質の底上げを目指しています。

スイカ

生産者は少ないです
が珍しい品種も生産。
秋には青空市場など
にも出品されるとか。

ブドウ

主に南国で生産されているバ
ナナ。ビニールハウスを使っ
たり、育て方を工夫すれば本
市でも生産できるそうです。

バナナ

奈良県の推奨米であるヒノ
ヒカリ。甘みがあり冷めても
おいしいと評判です。毎日
の食卓に並べてみては。

お米

白菜
本市の生産者が作った白菜
は、奈良県の野菜品評会で
も高い評価を得たことも。

んなにあるって知ってた!?

生
駒
産
の
野
菜
が
集
結

第
36
回
農
業
祭

▼ 

と
き
・
と
こ
ろ　

11
月
12
日
㈰
9

時
30
分
〜
14
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
内
容

■
農
産
物
品
評
会
・
即
売
会

　

市
内
で
作
ら
れ
た
生
産
者
自
慢
の

野
菜
が
一
同
に
集
ま
る「
農
産
物
品

評
会
」。そ
の
後
、13
時
か
ら
の
即
売
会

で
は
品
評
会
に
出
品
さ
れ
た
農
産
物

が
１
０
０
円
均
一
で
販
売
さ
れ
ま
す

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）。

■ 

サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
体
験（
当
日
先
着

順
）

■ 

青
空
市
場

■
地
元
産
新
米
の
販
売
・
模
擬
店

■ 

無
料
ふ
る
ま
い
ぜ
ん
ざ
い（
当
日
先

着
順
）

▼ 

問
合
せ　

経
済
振
興
課（
内
線
３

２
４
）

―
―
詳
し
く
は
本
号
に
挟
み
こ
ん
だ

「
い
こ
ま
魅
力
博
」の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

玉ねぎ
市内の学校給食にも使用され
ている野菜の一つ。乾燥させ
るためにつるされた玉ねぎは
収穫後に見られる風景です。

玉ねぎ玉ねぎ

奈良良良
ヒカカ
おいい
の食食

で生産されて
ニールハウス
て方を工夫す

市でも生産できるそう

バナナ
主に南国で生で生で生
ナナ。ビニニニ
たり、育ててて
市でも生生生

バババ

こ
生駒野菜いろいろいろいろ

▲ 夏野菜品評会後の即売会
も列ができる盛況ぶり
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今後の開催予定

▶�とき・ところ　毎月第3木曜日、�
13：00から（売り切れ次第終了）、
北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAは
ばたき
　�――もったいない食器市と併せ
て開催します。
▶�問合せ　経済振興課（内線324）

「
軽
ト
ラ
市
」始
ま
る①生産者の思いやこだわりを直接聞けます②約10種類の新鮮野菜が

特別価格で並びます③軽トラックの荷台を広げると売り場に早変わ
り。設営・撤収も簡単です④「軽トラックで売る」珍しい光景に足を止
めるお客さん⑤「青空市」と書かれたのぼりが軽トラ市の目印

生
産
者
こ
だ
わ
り
の
　
　
　
　

野
菜
を
い
た
だ
く

　
「
子
ど
も
の
体
の
た
め
に
、安
全
に

は
気
を
付
け
て
い
る
ん
で
す
」「
う
ち
の

野
菜
は
無
農
薬
で
作
っ
て
る
か
ら
安

心
や
で
」

　

生
産
者
と
会
話
を
し
な
が
ら
お
客

さ
ん
が
野
菜
を
購
入
し
ま
す
。こ
れ
は

8
月
か
ら
始
ま
っ
た
軽
ト
ラ
市
の
一
コ

マ
。軽
ト
ラ
ッ
ク
の
荷
台
に
並
ん
だ
な

す
び
や
か
ぼ
ち
ゃ
、モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
な
ど

当
日
の
朝
に
採
れ
た
新
鮮
な
生
駒
の

野
菜
を
買
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

月
に
一
度
開
催
さ
れ
、季
節
ご
と

の
旬
の
野
菜
が
ズ
ラ
リ
と
並
び
ま
す
。

「
ま
た
買
い
に
来
た
よ
」と
リ
ピ
ー
タ
ー

も
い
る
な
ど
、売
り
切
れ
て
し
ま
う
野

菜
も
多
数
。野
菜
を
販
売
す
る
生
産
者

か
ら
は「
い
い
も
の
を
安
く
、責
任
を

持
っ
て
売
り
た
い
」「
お
金
を
も
ら
う

か
ら
に
は
自
分
た
ち
も
努
力
を
し
よ

う
」と
声
が
あ
が
り
ま
す
。

　

市
内
で
作
っ
た
野
菜
を
買
う
こ
と

は
、生
産
者
の
自
信
に
つ
な
が
り
、生

駒
の
農
家
へ
の
応
援
に
な
り
ま
す
。さ

ら
に
、地
元
の
野
菜
を
食
べ
る
こ
と
は

環
境
に
も
優
し
い
行
動
。輸
入
野
菜
が

口
に
入
る
ま
で
に
排
出
さ
れ
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
量
は
、軽
ト
ラ
ッ
ク
が
市
内
を
移

動
す
る
と
き
に
か
か
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
量

と
は
比
べ
物
に
な
り
ま
せ
ん
。

朝
に
採
れ
た
新
鮮
野
菜
を
昼
に
販
売

会話で知る、新たな魅力
「体に優しい野菜」をテーマに、
自分が種から育てた野菜たち。
軽トラ市では、そのおいしさや
安心・安全なことをお客さんに
直接伝えながら責任を持って販
売できるんです。珍しい野菜は
ただ置いていても売れませんが、
調理法などを丁寧に説明すれば
手に取ってくれます。軽トラ市
で、当日収穫したものをすぐに
お届けできてうれしいです。

出店者
INTERVIEW

思いを直接伝える

坂上悦子さん

普段から野菜は農産物直売所
で買っています。生駒産の野菜
が並んでいると、進んで購入す
るようにしています。何といって
も新鮮で安心・安全なのが生駒
産の野菜のいいところ。軽トラ
市では生産者の皆さんと直接お
話をしながら買えるのも魅力的
でした。今回は、偶然立ち寄り
ましたが、来月以降もぜひ利用
します。

買い物客
INTERVIEW

山内安子さん

❶

❷

❸

❺ ❹

みんなの農業特集
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生駒から農業をなくさないために、次
世代を担う若い人たちへの農業体験
を通じた農業の伝承を重視し活動。4
年前から本市事業「親子ふれあい農
業体験」に指導員として携わる。

中本眞人/なかもとまさと

遊休農地活用事業
▶対象　非農家で適切に農地の維持管理ができる人、
環境保全などを目的とした活動を行っている民間非
営利団体（NPO）

▶場所筆数　登録農地15筆（9月末現在で高山8筆、小
明4筆、南田原1筆、萩原・小平尾…各1筆）

▶利用期間・費用　最長5年（1年ごとに更新。貸出農家
の意向で短縮される場合があります）、無料

▶申込み・問合せ　経済振興課で随時、事業概要と注
意事項などの説明・面談をします。その後、各自で現
地を調査し、利用希望者登録申込書と管理計画書を
10月31日㈫までに直接、同課（内線325）

　――新たに農地の貸出を希望する農家の人も随時募
集しています。詳しくは問い合わせてください。

　退職後に家庭菜園を始め、「より大きな土地で農業がし
たい」と遊休農地を利用して野菜を作り始めました。畑を
始めてから日々の農作業や自
分で作った野菜を食べるおか
げで、病気にかかったことがあ
りません。農作業は健康づくり
にも役立っているんです。
　昔、西畑町の景色はもっとき
れいだったんです。今は、ただ
農業をするだけなく、生駒から
農のある素敵な風景をなくさ
ないために畑の手入れに励んで
います。

生
駒
の
農
業
を
次
世
代
に
　
　

つ
な
ぐ
好
循
環
を
生
み
出
す

　
生
駒
は
、き
れ
い
な
空
気
や
水
が
あ

り
、農
業
に
は
絶
好
の
地
で
す
。都
市

部
に
近
く
作
物
を
販
売
し
や
す
い
の

も
メ
リ
ッ
ト
。生
駒
で
作
っ
た
野
菜
は

新
鮮・
安
心・
安
全
、そ
し
て
何
よ
り
お

い
し
い
ん
で
す
。ぜ
ひ
、店
で
手
に
取

り
、買
っ
て
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

農
業
を
残
し
て
い
く
た
め
に
は
、農

業
従
事
者
を
増
や
す
こ
と
が
必
要
で

す
。し
か
し
、農
家
の
高
齢
化
は
進
み
、

農
業
は
衰
退
の
一
途
。「
農
業
を
し
ま

せ
ん
か
」と
お
願
い
し
て
も
、担
い
手

は
な
か
な
か
現
れ
て
く
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
う
し
た
中
で
、私
た
ち
農
業
従
事

者
は
、た
い
せ
つ
に
育
て
た
野
菜
を
口

に
し
た
人
に「
お
い
し
い
」と
言
っ
て

も
ら
え
る
こ
と
は
大
き
な
や
り
が
い
に

な
り
ま
す
。「
た
く
さ
ん
の
人
に
お
い
し

農業をつなぐ

いいものは、
しっかり次世代へ。

生駒の農家で生まれ、現在、本市農業
委員を務める中本眞人さん。生駒の農
業のためにできることを聞きました。

家庭菜園からステップアップ

活用者にいいとこ聞いてみました

米田靖浩さん

みんなの農業特集

い
野
菜
を
食
べ
て
ほ
し
い
」と
思
う
生

産
者
が
増
え
れ
ば
、農
地
の
利
用
が
活

発
に
な
り
耕
作
放
棄
地
の
減
少
に
つ

な
が
り
ま
す
。ま
た
、自
分
の
作
物
を

ブ
ラ
ン
ド
化
す
る
な
ど
、「
生
駒
産
」を

市
外
へ
発
信
す
る
機
運
も
高
ま
っ
て

い
き
ま
す
。

生
駒
の
農
業
を
つ
な
ぐ
　
　
　

未
来
へ
の
投
資

　

現
在
の
生
産
者
は
い
ず
れ
引
退
し

ま
す
。そ
の
た
め
、重
要
だ
と
考
え
る

の
が
未
来
の
担
い
手
の
育
成
で
す
。

　

生
駒
で
は
親
子
で
田
植
え
や
収
穫

を
す
る「
親
子
ふ
れ
あ
い
農
業
体
験
」

を
実
施
。そ
の
体
験
を
通
し
て
農
業
に

深
く
興
味
を
持
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
人
が
少
し
で
も
増
え
れ
ば「
農

業
の
未
来
は
明
る
く
な
る
」。そ
う
信

じ
、担
い
手
と
な
る
若
い
世
代
へ
の
投

資
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

2017.10.15　いこまち　8



喫茶ゆうほ～
「できるだけ生駒の野菜を使う」という考
えのもと作られたメニューを提供。市内の
さまざまな農家から仕入れる新鮮野菜を
使ったこだわりの料理を召し上がれ。
▶メニュー　日替わりランチ700円他
▶�ところ　谷田町1615もやい館2階
▶問合せ　☎75-6606

農
業
と
福
祉
が
連
携
　
　
　
　

広
が
る
新
し
い
農
業
の
可
能
性

　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
4
月
か

ら
有
機
栽
培
で
野
菜
作
り
を
本
格
的

に
ス
タ
ー
ト
。こ
の
取
組
は
障
が
い
者

の
自
立
支
援
を
行
う
施
設「
か
ざ
ぐ
る

ま
」な
ど
を
運
営
す
る（
社
福
）い
こ
ま

福
祉
会
が
高
山
町
の「
風
の
フ
ァ
ー

ム
」で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

　
「
施
設
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
、自
然

の
中
で
の
作
業
だ
と
い
つ
も
と
は
違
っ

た
姿
や
表
情
を
見
せ
て
く
れ
る
ん
で

す
」と
、同
施
設
長
の
高た

か

曲ま
が
り

友
理
子
さ

ん
は
話
し
ま
す
。「
作
る
な
ら
妥
協
せ

ず
、お
い
し
い
も
の
を
作
り
た
い
」と
、

同
フ
ァ
ー
ム
で
作
っ
た
農
作
物
は
同

会
が
運
営
す
る「
喫
茶
ゆ
う
ほ
～
」で

提
供
。食
べ
た
人
は「
こ
こ
の
野
菜
は

お
い
し
い
ね
」と
太
鼓
判
を
押
し
ま

す
。来
年
1
月
に
は
学
校
給
食
に
も
、

育
て
た
野
菜
で
作
っ
た
調
味
料
を
提

供
予
定
で
す
。

　

動
き
始
め
た
農
業
と
福
祉
を
連
携

さ
せ
た「
農
福
連
携
」と
い
う
新
た
な
取�

組
。こ
れ
か
ら
は
農
家
だ
け
で
な
く
、さ�

ま
ざ
ま
な
分
野
の
人
た
ち
が
携
わ
る
こ

と
で
農
業
の
可
能
性
は
広
が
り
ま
す
。

　

生
駒
の
農
業
を
未
来
に
つ
な
い
で

い
く
た
め
に
、ま
ず
は
生
駒
産
の
野
菜

を
手
に
取
っ
て
み
る
こ
と
か
ら
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。
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▶投票用紙は3種類　3種類の投票を行います。
選挙の種類 投票用紙の色 投票方法

衆議院小選挙区 ピンク色 奈良県第1区から立候補している候補者1人の氏名を記入
衆議院比例代表 あさぎ色 近畿選挙区に届け出ている政党などの名称か略称を1つ記入
最高裁判所　　
裁判官国民審査 うぐいす色 やめさせたいと思う裁判官の氏名の上に×をつける。

やめさせなくてもよいと思う裁判官には何も書かない。

今回の選挙から、本市の小選挙区が
奈良県第2区から第1区に変わりま
した。誤って別の選挙区の候補者に
投票すると無効票になりますので、
間違えないように注意してください。

▶上記に当てはまらない人　
平成29年7月10日以降に 
生駒市へ転入届をした人

生駒市では投票できません。前住所地の選挙人名簿に登録されていれば、前住所地で投
票できます。登録の確認は前住所地の選挙管理委員会へ

生駒市外へ転出した人
▶平成29年6月21日以前に転出した人　生駒市では投票できません。
▶�平成29年6月22日以降に転出した人　他の市町村の選挙人名簿に登録された人を
除き、生駒市の選挙人名簿に登録されている人は生駒市で投票できます。登録の確認
は各選挙管理委員会へ

平成29年9月29日までに転居届をした人 新住所地の投票所
平成29年9月30日以降に転居届をした人 旧住所地の投票所

▶市内転居した人　�選挙人名簿の転居の処理を止めますので、転居した人の投票所は下のとおりです。郵送する入場
整理券で確認してください。

▶投票できる人　次のいずれにも当てはまる人
①平成11年10月23日までに生まれた日本国民
②�平成29年7月9日までに生駒市へ転入届をし、引き続き3か月以上本市に住民登録をしている人

▶投票するところ　入場整理券か市ホームページで確認してください。

朝7時▶夜8時　
衆議院議員総選挙
最高裁判所裁判官国民審査

へ

　解散による衆議院議員総選挙と最高裁判所裁判官国民審査は、10月
22日㈰に投・開票が行われます。あなたの一票で私たちの代表が決まり
ます。棄権せずに自らの意思を投じましょう。

問生駒市選挙管理委員会事務局（☎0743-74-1111、内線344）

10/22日は 投票 投票
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PICK

UP 皆さんの生活に直結するニュースや情報を紹介します

未来へ届け この一票
無
効
票
に
ご
注
意

　

記
入
方
法
を
間
違
え
た
り
、他た

事じ

を
書
い
た
り
す
る
と
、無
効
票
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。投
票
の
際

に
は
、投
票
用
紙
の
種
類
に
注
意

し
て
、楷
書
で
書
い
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
整
理
券

　

各
世
帯
ご
と
に
緑
色
の
封
筒
で

発
送
し
ま
す
。整
理
券
を
な
く
し
た

り
、郵
便
事
情
で
届
か
な
か
っ
た
り

し
た
場
合
で
も
有
権
者
で
あ
れ
ば

投
票
で
き
ま
す
。当
日
、投
票
所
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

不
在
者
投
票

　

次
の
よ
う
な
理
由
で
投
票
所
へ

行
け
な
い
人
も
投
票
が
で
き
ま
す
。

期
間
は
期
日
前
投
票
と
同
じ
で
す

が
、あ
ら
か
じ
め
投
票
用
紙
な
ど
の

請
求
が
必
要
な
た
め
、早
め
に
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
指
定
病
院
や
指
定
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
院・
入
所
し
て
い
る
人

が
そ
の
施
設
で
投
票
す
る
場
合

　

―
―
投
票
用
紙
の
請
求
な
ど
投

票
の
手
続
き
は
指
定
病
院・
老

人
ホ
ー
ム
な
ど
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
出
張
や
出
産
な
ど
で
生
駒
市
外

に
滞
在
し
て
い
る
人
が
、そ
の
滞

在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
投

票
す
る
場
合

　

―
―
手
続
き
に
必
要
な「
請
求

書
兼
宣
誓
書
」は
、公
示
日
以

前
か
ら
本
市
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
に
請
求
で
き
る
他
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ�

ー
ド
で
き
ま
す（
印
刷
し
て
記
入

し
て
く
だ
さ
い
）。ほ
と
ん
ど
の

手
続
き
を
郵
送
な
ど
で
行
う
た

め
日
数
を
要
し
ま
す
。早
め
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
重
度
の
身
体
障
が
い
が
あ
る
人

な
ど
で「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」

の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
が
在

宅
で
投
票
す
る
場
合

　
―
―
投
票
用
紙
な
ど
の
請
求
は�

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」を
添�

付
の
う
え
、10
月
18
日
㈬（
投
票

日
の
４
日
前
）ま
で
に
行
っ
て

く
だ
さ
い
。事
前
に「
郵
便
等
投

票
証
明
書
」の
交
付
申
請
が
必

要
で
す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

代
理
投
票
、点
字
投
票

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
、字
を
書
け

な
い
人
は「
代
理
投
票
」が
で
き
ま

す
。投
票
所
で
そ
の
旨
を
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

　
選
挙
事
務
担
当
職
員
が
代
筆
し

ま
す
が
、投
票
の
秘
密
は
絶
対
に

守
ら
れ
ま
す
の
で
、安
心
し
て
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

　

目
の
不
自
由
な
人
は「
点
字
投

票
」も
で
き
ま
す
。

選
挙
公
報
の
発
行

　

選
挙
公
報
は
、候
補
者
の
政
見

や
、政
党
等
の
政
策
な
ど
を
知
る
た

め
の
も
の
で
す
。投
票
日
の
前
々
日

ま
で
に
各
家
庭
に
宅
配
し
、市
内
の

主
な
施
設
に
も
置
い
て
い
ま
す
。

選
挙
運
動
用
ポ
ス
タ
ー

　

小
選
挙
区
の
候
補
者
用
の
ポ�

ス
タ
ー
掲
示
場
が
市
内
２
７
7
か

所
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。候
補
者

は
こ
れ
以
外
の
場
所
に
ポ
ス
タ
ー

を
掲
示
で
き
ま
せ
ん
。比
例
代
表
の

名
簿
届
出
政
党
等
が
作
成
し
た
ポ

ス
タ
ー
は
、制
限
枚
数
の
範
囲
内
で

任
意
に
掲
示
さ
れ
ま
す
。こ
の
ポ
ス

タ
ー
を
破
っ
た
り
、落
書
き
し
た
り

す
る
と
、た
と
え
子
ど
も
で
も
、「
選

挙
の
自
由
」を
妨
害
す
る
こ
と
に
な

る
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

第
9
投
票
所
が
移
転

　

第
9
投
票
所
の
南
田
原
町
集
会

所
が
移
転
し
ま
し
た
。

第
30
投
票
所
が
変
更

　

第
30
投
票
所
の
鹿
ノ
台
小
学
校

体
育
館
が
使
用
で
き
な
い
た
め
、鹿

ノ
台
中
学
校
体
育
館
に
な
り
ま
し

た
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

選
挙
公
報
と
届
け
る
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

開
票

▼
と
き
　
10
月
22
日
㈰
21
時
10
分

か
ら

▼
と
こ
ろ
　
生
駒
市
体
育
協
会
総

合
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館

―
―
本
市
の
選
挙
人
は
、開
票
の

参
観
が
で
き
ま
す
。会
場
へ
の
入
場

は
21
時
か
ら
で
す
。

　宣誓書（入場整理券裏）に記入するだ
けで投票日前に投票できます。入場整理
券が届いていれば、記入して持参してく
ださい。なお、投票日までに選挙権を有
することになる人が選挙権取得前に投
票しようとする場合（投票日に18歳にな
る人など）は不在者投
票になりますが、期日
前投票所で手続きし
てください。
▶�とき　10月11日㈬
～10月21日 ㈯、8：
30～20：00(土・日
曜日も投票可)
▶��ところ　生駒市役
所2階201会議室

▲緑ケ丘中学校2
年生の作品（平成
28年度明るい選挙
啓発ポスターコン
クール奈良県入選）

仕事、旅行などで投票日に投票所へ行けない人は

期日前投票をしましょう

11　2017.10.15　いこまち
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み
な
み
の
図
書
館“
未み

在ざ
い
亭て
い
”弐に

「
大
和・生
駒
に
名
産
あ
り
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
18
日
㈯ 

13
時
30
分
～
15
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ 

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　
前
天
理
大
学
文
学
部
教

授
の
谷
山
正
道
さ
ん
を
講
師
に

招
き
、大
和
や
生
駒
の
名
産・
手

仕
事・
も
の
づ
く
り
の
お
話
や
、

古
文
書・
本
の
紹
介
か
ら
郷
土

奈
良・生
駒
を
ひ
も
と
き
ま
す
。

　

―
―
11
月
中
は
同
セ
ン
タ
ー
内

で
高
山
茶ち

ゃ

筌せ
ん
な
ど
の「
大
和・
生

駒
の
名
産
」を
展
示
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
図
書
館
南
分
館（
☎

77・０
０
０
５
）

 
イ
コ
マ
ニ
ア

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
協
働
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
を

「
イ
コ
マ
ニ
ア
」に
認
定
。地
元「
い
こ
ま
」を
に

ぎ
わ
い
の
あ
る
楽
し
い
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
。

Ｅエ

コ
Ｃ
Ｏ
―ｎネ

ッ

ト
ｅ
ｔ
講
座

バ
ス
で
巡
る「
ぐ
る
り
ん
生
駒
」

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
11
月
18
日

㈯
②
25
日
㈯
、９
時
～
16
時
頃
、

市
役
所
集
合・解
散（
雨
天
決
行
）

　
―
―
２
日
間
の
講
座
で
す
が
、ど 

ち
ら
か
１
日
だ
け
の
受
講
も
で

き
ま
す
。抽
選
の
場
合
は
、両
日

受
講
希
望
者
を
優
先
し
ま
す
。

▼
内
容　
「
豊
か
な
自
然
と
歴
史

と
未
来
が
融
合
し
た
ま
ち 

い
こ

ま
」を
テ
ー
マ
に
、市
内
の
環
境

施
設・
歴
史
文
化
史
跡
を
バ
ス

で
巡
り
ま
す
。

▼
コ
ー
ス（
予
定
）　

①
往い

こ

馬ま

大
社
～
関
西
メ
タ
ル
ワ
ー

ク
㈱
～
竜
田
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

～
生
駒
山
麓
公
園（
昼
食
）～
清

掃
セ
ン
タ
ー
～
宝
山
寺
～
生
駒

ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

②
㈱
生
駒
市
衛
生
社
ク
ル
ク
ル
館

～
高
山
八
幡
宮
～
高
山
竹
林
園

～
長
弓
寺（
昼
食
）～
花
の
ま
ち 

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む 

～
エ
コ
パ
ー
ク
21

　

 
―
―
昼
食
は
①
は
生
駒
山
麓
公

東
日
本
大
震
災

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・と
こ
ろ　
11
月
26
日
㈰
13 

時
30
分
開
演（
開
場
は
13
時
）、 

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

演奏を楽しみましょう

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
生
駒
市
ス
ク
ー
ル
ボ
ラ 

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
マ
リ
ン
バ・
ア 

ン
サ
ン
ブ
ル
、真
弓
小
学
校
有
志 

に
よ
る
キ
ッ
ズ
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ 

ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル（
チ
ャ
リ
テ
ィ

初
企
画
）、コ
ン
ク
ー
ル
奈
良
県

代
表
の
Ａエ

ー―Ｗウ

Ｉイ

ン

ズ

Ｎ
Ｄ
Ｓ
奈
良
ア 

マ
チ
ュ
ア
ウ
イ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス 

ト
ラ
に
よ
る「
ド
演
歌
エ
キ
ス
プ

レ
ス
」「
お
ん
な
城
主
直な

お

虎と
ら

メ
イ

ン
テ
ー
マ
」「
シ
バ
の
女
王
ベ
ル

キ
ス
」他

園
の
レ
ス
ト
ラ
ン
②
は
長
弓
寺

薬
師
院
で
の
精
進
料
理
で
す
。

▼
必
要
品　
歩
き
や
す
い
服
装
、筆 

記
用
具
、飲
み
物

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　

無
料（
昼
食
代
と
し
て

①
１
０
０
０
円
②
１
６
２
０
円

が
別
途
必
要
で
す
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、フ 

ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住
所
、氏 

名・ふ
り
が
な
、電
話
番
号
、１
日 

だ
け
受
講
の
人
は
受
講
希
望
日 

を
書
い
て
、11
月
８
日
㈬（
必
着
） 

ま
で
に
Ｅ
Ｃ
Ｏ
―ｎ
ｅ
ｔ
生
駒
事 

務
局「
Ｅ
Ｃ
Ｏ
―ｎ
ｅ
ｔ
講
座
」係 

（
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
課
内
、

〒
６
３
０
―０
２
８
８
、東
新
町 

８
―38
、☎
25・１
１
３
５
、
25・ 

４
６
６
３
、econet@

kcn.jp

）

▼
定
員　
４
５
０
人

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

　

―
―
当
日
は
募
金
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
真
弓
小
チ
ャ
リ
テ
ィ 

コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会（
☎
０ 

９
０・９
０
９
９・５
４
４
８
）

―
―
「
市
民
み
ん
な
で
創
る
音
楽

祭
の
一
環
で
開
催
し
ま
す
。

　子育て・親の介護と仕事の両立に悩んで
いる、高齢になっても障がいがあっても働
き続けたい、と考えている皆さん。これから
の生駒での働き方をいっしょに考え、交流
しませんか。
▶�対象　本市に住み大阪の企業に勤務す

る人と企業の働き方改革の担当者
▶�とき　11月1日 ㈬14：00～16：00（ 開

場は13：30）、交流会は16：30～17：30
▶�ところ・定員（申込順）
◇ 大阪会場…さくらインターネット㈱本

社グランフロント大阪タワーA35階（大
阪市）、70人

◇ 奈良会場…生駒市テレワーク＆イン
キュベーションセンター「イコマド」、30
人

　 ――大阪会場と奈良会場をライブでつ
なぎ交流します。

▶�内容　働き方改革実
現会議委員を務めた
白河桃子さんなどに
よる講演「最新の働き
方改革事情」と情報交
換・交流会
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　電話、ファクス、メー

ルかイコマドホームページの申し込み
フォームで住所、氏名・ふりがな、電話
番号を明らかにして、10
月25日 ㈬から㈱ワイズ
スタッ フ（ ☎74-2012、

74-2013、 ikoma-
do@ikoma-do.com、
電話は平日10：00～17：
00）

働き方改革・企業交流会

白河桃子さんと
イコマ流の働き方を考えよう！

白河桃子さん

▲�申し込みは�
こちら

2017.10.15　いこまち　12



お
知
ら
せ
版

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

イ
コ
マ
ニ
ア

小
平
尾
南（
憩
い
の
場
）

た
わ
わ
食
堂
に
来
ま
せ
ん
か

▼
と
き
･
と
こ
ろ　
10
月
26
日
㈭
、 

11
月
30
日
㈭
、12
月
21
日
㈭
、10 

時
～
13
時
、人
権
文
化
セ
ン
タ
ー 

（
調
理
は
10
時
か
ら
、食
事
は
11

時
30
分
か
ら
）

▼
内
容　
地
域
の
高
齢
者
が
受
け

継
い
で
き
た
郷
土
料
理
を
い
し 

ょ
に
作
り
、温
か
い
ご
飯
を
囲
み

な
が
ら
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん 

か（
50
食
限
定
）。

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
４
団�

ス
カ
ウ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
５
日
㈰

11
時
～
14
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
内
容　

◇
無
料
コ
ー
ナ
ー
…
し
め
縄
づ
く

り（
当
日
先
着
20
人
）、お
菓
子

す
く
い（
小
学
生
以
下
対
象
。当

日
先
着
20
人
）、工
作
コ
ー
ナ
ー

◇
有
料
コ
ー
ナ
ー
…
喫
茶
、軽
食

コ
ー
ナ
ー
、バ
ザ
ー

▼
問
合
せ　
同
団
の
高こ

う

阪さ
か

恵え

美み

さ

ん（
☎
兼

71・０
２
６
５
）

に
こ
に
こ
子
育
て
広
場

家
事
家
計
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
16
日
㈭ 

10
時
～
11
時
30
分
、た
け
ま
る
ホ 

ー
ル

▼
内
容　
家
計
実
例
や
暮
ら
し
に

役
立
つ
家
事
の
工
夫
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
定
員　
40
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
４
０
０
円

　

―
―
託
児
も
あ
り
ま
す（
定
員

10
人
、一
人
２
０
０
円
）。

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
23
日 

㈪
か
ら
電
話
か
メ
ー
ル
で
奈
良

ど
ん
ぐ
り
工
作
を
楽
し
も
う
！

▼
対
象　
中
学
生
以
下（
未
就
学

児
の
参
加
は
要
保
護
者
同
伴
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
11
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
、鹿
ノ
台
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

▼
内
容　
図
書
室
の
本
を
見
な
が

ら
、図
書
室
職
員
と
ど
ん
ぐ
り
の

工
作
を
楽
し
む
催
し

▼
必
要
品　
は
さ
み
、木
工
用
接

着
剤

▼
定
員　
30
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　

鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ 

ー
ル
図
書
室（
☎
78・９
９
７
３
）どんぐりで工作しよう

たぱかんさん

は
じ
め
て
の
似
顔
絵
講
座

▼
対
象　
小
学
生
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
３
日
㈰

10
時
～
12
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
内
容　
日
本
似
顔
絵
師
協
会
会

員
の
た
ぱ
か
ん
に
よ
る
、初
め
て 

の
人
も
楽
し
く
描
け
る
似
顔
絵

講
座

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
３
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
14
日 

㈫
～
19
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
に
講
座
名
、郵
便
番
号
、住 

所
、氏
名
、電
話
番
号
を
書
い
て
、 

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講

フ
ァ
ミ
リ
ー
ア
ウ
ト
ド
ア
教
室

秋
の
味
覚
編

▼
対
象　
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
19
日
㈰

10
時
30
分
～
15
時
30
分
、生
駒

山
麓
公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

ホ
ク
ホ
ク
の
焼
き
芋
や

脂
の
乗
っ
た
鮭
料
理
な
ど
家
族

で
秋
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。森
の

探
検
で
は
神
秘
的
な
き
の
こ
に

出
会
え
ま
す
。

▼
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
大
人
３
０
０
０
円
、中
学 

生
以
下
２
０
０
０
円
、３
歳
未
満 

５
０
０
円（
市
外
の
人
は
大
人 

３
０
０
円
、中
学
生
以
下
２
０
０ 

円
、３
歳
未
満
１
０
０
円
増
し
。

食
費
な
ど
全
て
含
む
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
25
日

㈬
９
時
か
ら
電
話
で
生
駒
山
麓

公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

座
受
付
係（
☎
71・３
３
３
１
、

71・
３
３
５
１
、

kitakom
i-

info@
ikom

ashi-sg.jp

）

友
の
会
生
駒
方
面（
☎
74・５
９ 

９
２
、ikom

a.hahanoatsu 
m

ari2017@
gm

ail.com

）

　生駒で暮らす人、イベント、グルメ、旬の話題な
どまちの魅力を発信する市公式Facebookペー
ジ「まんてん いこま」。市民PRチーム「いこまち宣
伝部Facebookチーム」の皆さんと市職員が交代
で投稿しています。「緑豊かで大阪に近い」だけで
はない生駒の魅力を再発見しませんか。
　ぜひ、ページや投稿に「いいね！」をして生駒の
魅力を拡散してください。コメントもよろしくお
願いします。

問広報広聴課（内線223）

市民PRチーム「いこまち宣伝部」が
生駒の魅力を発信！

公式F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook「まんてん いこま」

▲ページは
こちら

▼
費
用　
３
０
０
円（
子
ど
も
は
１ 

０
０
円
）

▼
問
合
せ　
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

（
☎
77・７
３
７
１
）

13　2017.10.15　いこまち
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ふ
ろ
ー
ら
む
11
月
の
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
こ
ろ　

花
の
ま
ち
づ
く
り
セ 

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住 

所
、氏
名・ふ
り
が
な
、日
中
連
絡 

の
つ
く
電
話
番
号
、受
講
し
た
い 

教
室
名
を
明
ら
か
に
し
て
、11
月

10
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
花
の
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら 

む「
11
月
の
教
室
」係（
〒
６
３ 

０
―０
１
２
２
、真
弓
１
丁
目
11
― 

16
、☎
70・０
１
８
７
、
70・０ 

２
８
７
、hanam

achi@
cit 

y.ikom
a.lg.jp

）

　

―
―
結
果
は
は
が
き
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。キ
ャ
ン
セ
ル
不
可

■
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
の
ク
リ

ス
マ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
♪

▼
と
き　
11
月
28
日
㈫
10
時
～
12

時
▼
内
容　

フ
ロ
ー
ラ・
ア
ン
ジ
ェ

リ
ー
ク
の
山
口
真
理
子
さ
ん
に

よ
る
、陶
器
の
花
器
に
プ
リ
ザ
ー

ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
使
っ
て
ク
リ 

ス
マ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
の
ア
レ
ン 

ジ
メ
ン
ト
を
作
る
教
室
で
す
。

▼
必
要
品　
持
ち
帰
り
用
の
袋

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
5
０
０
円

■
年
末
に
向
け
て
の�

リ
ー
ス
作
り
教
室
♪

▼
と
き　
11
月
29
日
㈬
10
時
～
12

時
▼
内
容　

M
ミ

ヨ

ヨ

ン

iyoyon F

フ
ラ
ワ
ー

low
er L

レe 
s

ッ
ス
ン

son

の
山
口
美
世
子
さ
ん
に
よ

る
、ク
リ
ス
マ
ス
に
使
え
る
リ
ー

ス
の
基
本
を
学
ぶ
教
室
。初
心

者
で
も
楽
し
め
ま
す
。

▼
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン
、持
ち
帰
り

用
の
袋
、花
切
り
は
さ
み（
持
っ

て
い
る
人
だ
け
）

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
３
０
０
０
円

■
ク
リ
ス
マ
ス・ト
ピ
ア
リ
ー
の

テ
ー
ブ
ル
ア
レ
ン
ジ
♪

▼
と
き　
11
月
30
日
㈭
10
時
～
12

時
▼
内
容　

F

フ
ラ
ワ
ー

low
er

＊B

バ

ン

ブ

ー

am
boo

の 

三
好
美
香
さ
ん
に
よ
る
、丸
い
形

が
可
愛
い
ク
リ
ス
マ
ス・
ト
ピ
ア

リ
ー
を
作
る
教
室
。プ
リ
ザ
ー
ブ

ド
フ
ラ
ワ
ー
と
天
然
素
材
の
ド

ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を
使
用
す
る
た

クリスマスにぴったりな
キャンドルアレンジメント

毛
糸
で
ポ
ン
ポ
ン
マ
ス
コ
ッ
ト

を
作
ろ
う
！

▼
対
象　

市
内
に
住
む
か
、市
内

に
通
園・通
学
し
て
い
る
18
歳
ま

で
の
人（
未
就
学
児
は
要
保
護

者
同
伴
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
26
日
㈰

①
10
時
か
ら
②
11
時
か
ら
③
14

時
か
ら
④
15
時
か
ら
、生
駒
駅

前
図
書
室

▼
内
容　
毛
糸
を
使
っ
て
、か
わ
い 

い
マ
ス
コ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

▼
必
要
品　

好
き
な
色
の
毛
糸
、

毛
糸
を
巻
く
た
め
の
大
き
め
の

フ
ォ
ー
ク
１
本
、毛
糸
を
切
る
た

め
の
は
さ
み

▼
定
員　
各
10
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

11
月
１
日

め
、長
く
楽
し
め
ま
す
。

▼
必
要
品　

花
切
り
は
さ
み
、ニ 

ッ
パ
ー（
持
っ
て
い
る
人
だ
け
）

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
３
０
０
０
円

㈬
か
ら
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の 

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
、直
接 

生
駒
駅
前
図
書
室（
☎
73・７
６ 

１
１
）

ふ
ろ
ー
ら
む�

庭
木
の
管
理
講
習
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
28
日
㈫
、

12
月
19
日
㈫
、平
成
30
年
1
月

30
日
㈫
、２
月
20
日
㈫
、10
時

～
12
時（
11
月
28
日
㈫
だ
け
13

時
～
15
時
）、花
の
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む（
雨
天
決

行
）

▼
内
容　
緑
の
相
談
員
の
井
上
武

夫
さ
ん
に
よ
る
庭
木
の
管
理
講

習
と
屋
外
で
の
実
演（
全
４
回
）

　

―
―
運
動
靴
と
屋
外
作
業
が
で

き
る
服
装（
防
寒
着
な
ど
）で
来

て
く
だ
さ
い
。

▼
定
員　
20
人
程
度（
抽
選
制
。結

果
は
は
が
き
で
知
ら
せ
ま
す
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住 

所
、氏
名・ふ
り
が
な
、日
中
連
絡 

の
つ
く
電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
10
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
花 

の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ 

ー
ら
む「
庭
木
の
管
理
講
習
会
」

係（
〒
６
３
０
―０
１
２
２
、真
弓 

１
丁
目
11
―16
、☎
70・
０
１
８ 

７
、
70
・
０
２
８
７
、hana 

m
achi@

city.ikom
a.lg.jp

）

自分だけのマスコットを
作ろう

伊
勢
本
街
道・暗く
ら
が
り
と
う
げ峠
越
え�

ハ
イ
キ
ン
グ

▼
対
象　
小
学
校
高
学
年
以
上
で

健
脚
の
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
９
日
㈯ 

枚ひ
ら

岡お
か

神
社
大
鳥
居
前
10
時
出
発
、 

南
生
駒
駅
15
時
頃
解
散

▼
内
容　
古
代
か
ら
往
来
が
絶
え

な
い
街
道
で
あ
り
、江
戸
時
代
は

伊
勢
参
り
で
賑に

ぎ

わ
っ
た
伊
勢
本 

街
道
を
歩
き
、奈
良
時
代
に
難な

に

波わ 

津つ

と
平
城
京
を
直
線
で
結
ぶ
シ 

ル
ク
ロ
ー
ド
の
東
の
終
端
で
あ 

っ
た
暗
峠
を
目
指
し
ま
す（
約
８

㎞
）。

▼
必
要
品　
雨
具
、飲
み
物

▼
定
員　
１
２
０
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
一
人
１
０
０
円

▼
申
込
み・問
合
せ　
は
が
き
に
参 

加
者
全
員
の
住
所・
氏
名・
当
日 

連
絡
の
と
れ
る
電
話
番
号・年
齢 

を
書
い
て
、11
月
23
日
㈷（
必
着
） 

ま
で
に
生
駒
市
観
光
協
会
事
務 

局「
伊
勢
本
街
道・
暗
峠
越
え
ハ 

イ
キ
ン
グ
」（
〒
６
３
０
―０
２
８ 

８
、東
新
町
８
―38
、経
済
振
興

課
内
、内
線
３
２
８
）
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

国
際
交
流
の
集
い

「
わ
い
わ
い
ワ
ー
ル
ド
」

▼
問
合
せ　
生
涯
学
習
課（
内
線

６
４
７
）、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
こ
ま

国
際
交
流
協
会（
☎
０
９
０・８ 

２
３
７・２
４
６
３
、〒
６
３
０
― 

０
２
５
７
、元
町
１
丁
目
７
―６
、 

市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
ら
ら 

ポ
ー
ト
気
付ikoryu

、entry 
@

ikoryu.net

、電
話
は
夜
間
だ 

け
）

■
参
加
者
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
学
し
て
い
る
小
学
生（
保
護

者
の
見
学
可
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
12
日
㈰

13
時
～
15
時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
外
国
人
市
民
と
世
界
の

遊
び
、ダ
ン
ス
や
話
な
ど
を
通
し

て
、子
ど
も
た
ち
が
国
籍
や
民
族

な
ど
の
違
い
を
超
え
て
楽
し
く

交
流
す
る
催
し

▼
定
員　
１
０
０
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み　

は
が
き
か
メ
ー
ル
に

住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、電
話

番
号
、学
年
を
書
い
て
、11
月
１

日
㈬（
必
着
）ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
い
こ
ま
国
際
交
流
協
会「
わ

い
わ
い
ワ
ー
ル
ド
」係

■
協
力
者
募
集

▼
募
集
内
容

◇
ス
タ
ッ
フ
…
イ
ベ
ン
ト
の
進
行

を
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
高
校
生

～
30
歳
く
ら
い
の
人

◇
民
族
衣
装
の
貸
し
出
し
…
試
着

コ
ー
ナ
ー
で
試
着
し
て
も
よ
い

衣
装（
大
人
用・
子
ど
も
用
と

も
）

　

―
―
使
用
後
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

は
し
ま
せ
ん
の
で
、ご
了
承
く
だ

さ
い
。

◇
民
芸
品・
写
真
な
ど
…
各
国
の

紹
介
コ
ー
ナ
ー
で
展
示
で
き
る

も
の

　

―
―
高
価
な
も
の
は
避
け
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
み　
電
話
か
メ
ー
ル
で
、協 

力
し
て
も
ら
え
る
内
容（
民
族
衣

装・
民
芸
品
の
場
合
は
、国
名
、 

名
称
、大
人
用・子
ど
も
用
の
別
、

数
量
な
ど
）を
明
ら
か
に
し
て
、

10
月
23
日
㈪
ま
で
に
同
会「
わ

い
わ
い
ワ
ー
ル
ド
」係

大
助・花
子
の
お
達
者
倶
楽
部

▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
６
日
㈬

14
時
開
演（
13
時
30
分
開
場
）、

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ 

せ
ら
ぎ

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
「
～
み
ん
な
で
楽
し
い
ク

リ
ス
マ
ス
！
大
助
も
元
気
に
な

り
ま
し
た
!!
～
」と
題
し
、大
助・

花
子
の
漫
才
を
は
じ
め
と
し
た

お
笑
い
ス
テ
ー
ジ
や
歌
あ
り
踊

り
あ
り
の
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

シ
ョ
ー

▼
定
員　
３
０
０
人

▼
費
用　

前
売
り
８
０
０
円
、当

日
１
０
０
０
円（
全
席
自
由
席
。 

70
歳
以
上
は
当
日
も
８
０
０
円
）

　
―
―
入
場
券
は
11
月
４
日
㈯
10

時
か
ら
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、た
け
ま
る
ホ
ー

ル
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、鹿
ノ
台
ふ 

れ
あ
い
ホ
ー
ル
、図
書
会
館
、芸宮川大助・花子さん

術
会
館
美み

楽ら

来く

で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ 

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
☎
77・
０
０ 

０
１
）

わ
く
わ
く
楽
し
い
♪

パ
ス
テ
ル
和
ア
ー
ト
講
座

▼
対
象　
18
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
21
日
㈫

13
時
～
15
時
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル

▼
内
容　

パ
ス
テ
ル
和
ア
ー
ト
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
Ｊジ

ュ

リ

ー

u
ｌ
i
ｅ

さ
ん
に
よ
る
講
座
。絵
が
苦
手
な

人
で
も
指
で
く
る
く
る
と
描
く

だ
け
で
素
敵
な
ア
ー
ト
が
完
成

し
ま
す
。

▼
必
要
品　
作
品
持
ち
帰
り
用
の

Ａ
４
フ
ァ
イ
ル
、汚
れ
て
も
い
い

服
装
ま
た
は
エ
プ
ロ
ン

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
１
６
０
円（
別
途
、材

指でクリスマス向けの絵を描きま
しょう

放
送
大
学
奈
良
学
習
セ
ン
タ
ー�

公
開
講
演
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
29
日
㈬
、

13
時
～
17
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容・
時
間　
テ
ー
マ「
花
と
み

ど
り
で
ま
ち
を
彩
る
～
奈
良
に

心
地
よ
い
風
景
を
つ
く
る
～
」

◇
第
一
部（
13
時
～
15
時
30
分
）

①
放
送
大
学
客
員
教
授
の
北
口
照

美
さ
ん
に
よ
る
講
演「
暮
ら
し
の

中
の
花
と
み
ど
り
～
風
景
づ
く

り
に
向
け
て
～
」。花
と
緑
の
役

割
、園
芸
活
動
を
通
し
て
風
景

づ
く
り
が
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が

る
こ
と
の
重
要
性
を
考
え
ま
す
。

②
花
工
房 

花か

夢む

花か

夢む

代
表
の
吉

村
雅
代
さ
ん
に
よ
る
講
演「
物
語

の
あ
る
景
色
」。自
身
の
現
在
の

庭
や
、作
品
を
作
る
よ
う
に
な
っ

た
経
緯
を
話
し
ま
す
。

◇
第
二
部（
15
時
40
分
～
17
時
）…

交
流
学
習
会

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
定
員　
40
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
24
日

㈫
～
29
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、 

電
話
番
号
、講
演
名
を
書
い
て
、 

た
け
ま
る
ホ
ー
ル
講
座
受
付
係 

（
☎
75・０
１
０
１
、
73・３
７ 

０
０
、takem

aru-info@
iko 

m
ashi-sg.jp

）

料
費
５
０
０
円
が
必
要
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
31
日 

㈫
～
11
月
5
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス

か
メ
ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
、講
座
名
を
書 

い
て
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

講
座
受
付
係（
☎
78・７
９
６
６
、 

78・
９
９
７
４
、shikanod 

ai-info@
ikom

ashi-sg.jp

）
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

紅
葉
の
三
国
境�

高
山
北
部・

京
田
辺
付
近
を
歩
く

▼
対
象　
20
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
18
日
㈯

生
駒
市
芸
術
協
会
連
盟

俳
画
の
年
賀
状
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
17
日
㈮ 

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、南
コ
ミ 

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

買
う
前
に
分
か
る

iPhone

教
室

▼
対
象　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持 

っ
て
い
な
い
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
1
日
㈮

①
10
時
30
分
～
12
時
30
分
②
14 

時
～
16
時
、図
書
会
館

▼
内
容　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
、ス
マ
ー
ト
フ 

ォ
ン
を
使
う
前
に
知
っ
て
お
き

た
い
便
利
な
機
能
の
体
験
講
座

　
―
―
貸
出
機
はiPhone6

で
す
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
定
員　
各
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
各
５
４
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
7
日

㈫
～
12
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、 

電
話
番
号
、講
座
名
、受
講
希
望 

時
間（
①
か
②
）を
書
い
て
、図
書 

会
館
講
座
受
付
係（
☎
75・５
３ 

０
３
、
73・
３
６
０
０
、tos 

yo-info@
ikom

ashi-sg.jp

）

初
心
者
の
た
め
の

ス
マ
ホ
写
真
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
撮
影
編
…

11
月
14
日
㈫・28
日
㈫
、13
時
～

14
時
②
加
工・
ア
プ
リ
編
…
11

月
28
日
㈫
14
時
30
分
～
15
時
30

分
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　
初
心
者
で
も
ス
マ
ホ
写

真
が
驚
く
ほ
ど
素
敵
に
な
る
講

座（
非
対
応
の
機
種
も
あ
り
ま

す
）

▼
必
要
品　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
タ

ブ
レ
ッ
ト
も
可
）、手
の
ひ
ら
サ

イ
ズ
の
撮
り
た
い
物
2
つ

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
①
５
４
０
０
円（
２
回

分
）②
２
７
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
24
日

㈫
～
10
月
29
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス 

か
メ
ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、 

氏
名
、電
話
番
号
、講
座
名
、受 

講
希
望
時
間（
①
か
②
）を
書
い 

て
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

講
座
受
付
係（
☎
77・０
０
０
１
、 

おしゃれな写真の撮り方
をマスターしよう

生
駒
で
婚
活
！

笑
っ
て
、出
会
っ
て
、占
い
も
…

▼
対
象　
30
～
59
歳
の
独
身
の
男

女
▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
3
日
㈰ 

14
時
～
16
時
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く
▼
内
容　

よ
し
も
と
芸
人・
女
と 

女と男

暴
力
追
放・地
域
安
全

市
民
大
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
30
日
㈪ 

13
時
30
分
開
演（
開
場
は
13
時
）、 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
文
化

ホ
ー
ル

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容

◇
第
１
部
…
記
念
式
典

◇
第
２
部
…
摂
南
大
学
法
学
部
准

教
授
の
中
沼
丈た

け

晃あ
き

さ
ん
に
よ
る

防
犯
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど

▼
定
員　
２
７
１
人（
当
日
先
着

順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
防
災
安
全
課（
内
線

３
６
３
）

77・
０
０
２
２
、m

inam
i 

kom
i-info@

ikom
ashi-sg.

jp

）

男
、タ
ー
ザ
ン
を
迎
え
、笑
い
あ 

り
占
い
あ
り
の
楽
し
い
婚
活
パ 

ー
テ
ィ
ー
。ク
リ
ス
マ
ス
を
い
っ

し
ょ
に
過
ご
す
人
を
見
つ
け
ま 

せ
ん
か
。

▼
定
員　
男
女
各
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
女
性
２
５
０
０
円
、男

性
４
０
０
０
円（
お
茶・
お
菓
子

付
き
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
24
日

㈫
～
29
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、 

電
話
番
号
、性
別
、生
年
月
日
を

書
い
て
、芸
術
会
館
美
楽
来
受

付
係（
☎
74・１
１
０
１
、
74・

１
２
２
０
、m

iraku-info@
ikom

ashi-sg.jp

）

学
研
北
生
駒
駅
9
時
出
発
、庄

田
バ
ス
停
14
時
頃
解
散

▼
内
容　
高
山
地
区
の
紅
葉
を
眺 

め
な
が
ら
、河
内・山
城・大
和
の 

国
境
に
あ
る
千せ

ん

鉾ぼ
こ

山や
ま（
標
高
３
１ 

１
m
）に
至
る
道
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
歩
き
ま
せ

ん
か
。京
田
辺
市
の
朱し

ゅ
　
ち智
神
社

も
訪
ね
、傍ほ

う

示じ

か
ら
く
ろ
ん
ど
池

へ
と
移
動
し
な
が
ら
、昔
懐
か
し

い
初
冬
の
里
山
を
味
わ
い
ま
す

（
約
８
㎞
）。

▼
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
一
人
１
０
０
円

▼
申
込
み・問
合
せ　
は
が
き
に
参

加
者
全
員
の
住
所・
氏
名・
当
日

連
絡
の
と
れ
る
電
話
番
号・
年

齢
を
書
い
て
、11
月
８
日
㈬（
必

着
）ま
で
に
生
駒
市
観
光
協
会

事
務
局「
紅
葉
の
三
国
境
コ
ー

ス
」（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、東

新
町
８
―38
、経
済
振
興
課
内
、

内
線
３
２
８
）

▼
内
容　
干
支
の
年
賀
状
の
書
き

方
指
導

▼
必
要
品　
顔が

ん

彩さ
い

、絵
筆
、パ
レ
ッ

ト
、水
入
れ
、タ
オ
ル

▼
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を 

書
い
て
、11
月
1
日
㈬
～
10
日
㈮ 

（
必
着
）ま
で
に
な
で
し
こ
俳
画 

会
の
西
村
民た

み

穂ほ

さ
ん（
〒
６
３ 

０
―０
２
２
２
、壱
分
町
１
３
８ 

４
―14
、☎
76・６
４
９
０
）
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

ア
系
知
的
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
基
盤

研
究
セ
ン
タ
ー
教
授
の
呑ど

ん

海か
い

沙さ

織お
り
さ
ん
に
よ
る
講
演
会「
超
高
齢

社
会
に
お
け
る
図
書
館
の
役
割

―地
域
包
括
ケ
ア
と
認
知
症
支

援
」、地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
の

職
員
に
よ
る
本
市
の
取
組
紹
介

（
要
申
込
、当
日
受
付
可
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム 

か
市
内
５
図
書
館・室
の
カ
ウ
ン 

タ
ー
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事 

項
を
書
い
て 

直
接
、図
書

館（
☎
75・

５
０
０
０
）

若
者
自
立
支
援
セ
ミ
ナ
ー

「
父
親
塾・母
親
塾
IN
生
駒
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
12
日
㈰

13
時
～
15
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　
家
族・
支
援
者
を
対
象

に
、さ
ま
ざ
ま
な
自
立
支
援
や
働

く
き
っ
か
け
に
つ
い
て
、現
場
の

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
紹
介
し
ま
す
。

　

―
―
個
別
相
談
会（
15
時
～
17

時
、当
日
先
着
順
）も
開
催
し
ま

す
。相
談
会
だ
け
の
参
加
も
で
き

ま
す
。

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
電
話
、フ
ァ 

ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名
、 

年
齢
、性
別
、電
話
番
号
、個
別
相 

談
希
望
の
有
無
を
明
ら
か
に
し

て
、若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ 

ン
や
ま
と（
☎
０
７
４
４・44・２ 

０
５
５
、
０
７
４
４・44・２
０ 

５
６
、saposute@

yam
ato- 

dream
.com

）

　
―
―
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ビ
ー
ズ
の
世
界

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
24
日
㈮
、

12
月
15
日
㈮
、平
成
30
年
１
月

26
日
㈮
、14
時
～
16
時
、南
コ
ミ 

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　
（
一
財
）生
涯
学
習
開
発

財
団
認
定
講
師
の
三
宅
裕ひ

ろ

子こ

さ
オリジナルの�
アクセサリーを作ろう

ん
に
よ
る
講
座
。初
心
者
か
ら
経

験
者
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
に

合
わ
せ
て「
ビ
ー
ズ
ス
テ
ッ
チ
」

な
ど
お
好
み
の
作
品
が
作
れ
ま

す
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
６
８
０
４
円（
全
回
分
。

材
料
費
２
４
８
４
円
が
別
途
毎

回
必
要
で
す
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
31
日

㈫
～
11
月
５
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス 

か
メ
ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、 

氏
名
、電
話
番
号
、講
座
名
を
書 

い
て
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン 

タ
ー
講
座
受
付
係（
☎
77・０
０ 

０
１
、
77・０
０
２
２
、m

ina 
m

ikom
i-info@

ikom
ashi-

sg.jp

）

長
福
寺
見
学
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
12
日
㈰

10
時
か
ら
、長
福
寺（
俵
口
町
）

　

―
―
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
平
成
28
年
度
に
保
存
修

理
工
事
が
完
了
し
た
長
福
寺
本

認
知
症
と
図
書
館
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
講
演
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
25
日
㈯

①
13
時
～
13
時
30
分
、15
時
45

分
～
16
時
30
分
②
13
時
30
分
～

15
時
45
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
認
知
症
の
人
に
優
し
い 

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、い
っ

し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

①
Ｍ
Ｃ
Ｉ（
軽
度
認
知
障
が
い
）発

見
機
器
の
体
験（
申
込
不
要
）

②
筑
波
大
学
図
書
館
情
報
メ
デ
ィ

呑海沙織さん

平
成
29
年
度
生
駒
の
歴
史
と

文
化
入
門
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
10
日
㈮

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
内
容　
本
市
文
化
財
保
護
審
議 

会
会
長
の
今
木
義よ

し

法の
り

さ
ん
に
よ 

る
講
座「
忍
性
の
生
涯
と
生
駒
」。 

行
基
を
慕
い
、布
教
と
慈
善
事

業
に
尽
く
し
た
鎌
倉
時
代
の
高

僧
忍
性
の
生
涯
と
生
駒
と
の
深

い
縁え

に
し

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▼
定
員　
49
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円（
生
駒
歴
史
文 

化
友
の
会
会
員
は
４
０
０
円
）

▼
問
合
せ　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ 

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）

蜜
蝋
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
30
日
㈭

10
時
～
11
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
内
容　

む
ろ
う
は
ち
み
つ
の
山

川
ひ
ろ
子
さ
ん
に
よ
る
、養
蜂
に

使
わ
れ
る
蜜
蝋
シ
ー
ト
を
使
っ

た
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
講
座

▼
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン
、ハ
ン
ド
タ

オ
ル

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
7
日 

㈫
～
12
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ キャンドル作りに挑戦

ー
ル
に
講
座
名
、郵
便
番
号
、住 

所
、氏
名
、電
話
番
号
を
書
い
て
、 

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講 

座
受
付
係（
☎
71・３
３
３
１
、 

71・３
３
５
１
、kitakom

i-in 
fo@

ikom
ashi-sg.jp

）

▲�申し込みは
　こちら

堂
の
現
地
見
学
会
を
開
催
し
ま

す（
奈
良
県
職
員
に
よ
る
説
明

を
予
定
）。

▼
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円（
小
学
生
以

下
は
無
料
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
26
日

㈭
9
時
か
ら
電
話
で
、住
所・
氏

名・
当
日
連
絡
の
取
れ
る
電
話

番
号
を
明
ら
か
に
し
て
生
涯
学

習
課（
内
線
６
４
６
）
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小
学
生
長
距
離
走
記
録
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
小
学
生

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
25
日
㈯ 

14
時
30
分
か
ら（
受
付
は
13
時
45 

分
～
14
時
15
分
、小
雨
決
行
）、Ｈホ 

ＯスＳ
生
駒
北
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ 

ー
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

―
―
荒
天
の
場
合
は
26
日
㈰
に 

順
延
し
ま
す
。中
止
に
な
る
場
合

は
当
日
の
12
時
以
降
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
距
離

◇
小
学
５・６
年
生
…
１・５
㎞

生
駒
市
ゴ
ル
フ
協
会

「
ゴ
ル
フ
教
室
」

▼
対
象　
市
内
に
住
む
ゴ
ル
フ
に

関
心
の
あ
る
人（
初
心
者
歓
迎
）

▼
と
き

◇
月・火・金
曜
日
…
①
10
時
～
11

時
30
分
②
13
時
～
14
時
30
分
③

15
時
30
分
～
17
時

◇
火・
木
曜
日
…
④
18
時
～
19
時

30
分

◇
木
曜
日
…
⑤
10
時
～
11
時
30
分

　

―
―
い
ず
れ
も
11
月
か
ら
1
年

間
、月
２
回
隔
週
で
開
催
し
ま

す
。

▼
と
こ
ろ　
霊り

ょ
う

山せ
ん

寺じ

ゴ
ル
フ
練
習

場（
奈
良
市
中
町
）

▼
指
導　
全
日
本
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー

ル
プ
ロ
指
導
者
連
盟
会
員

▼
必
要
品　
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
持
っ

て
い
な
い
人
は
貸
出
可
）

▼
定
員　
１
０
０
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
月
１
５
０
０
円（
年
１ 

万
８
０
０
０
円
。練
習
ボ
ー
ル

代
は
実
費
）

▼
申
込
み・問
合
せ　
は
が
き
か
フ 

ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、電
話
番
号
、希
望
す
る
曜
日 

（
月・
火・
木・
金
曜
日
）と
時
間

（
①
～
⑤
）の
第
２
希
望
ま
で
を 

書
い
て
、10
月
30
日
㈪
ま
で
に
、

同
協
会
の
桑
田
恵け

い

志じ

さ
ん（
〒
６ 

３
０
―０
２
２
５
、東
山
町
１
１ 

３
８
―12
、☎
兼

76・
５
８
３ 

６
）

◇
小
学
３・４
年
生
…
１
㎞

◇
小
学
１・２
年
生
…
５
０
０
ｍ

▼
必
要
品　

運
動
で
き
る
服
装
、

運
動
靴

▼
費
用　
無
料

▼
そ
の
他　
長
距
離
走
記
録
会
に

参
加
し
た
小
学
５・
６
年
生
で
、

希
望
す
る
人
は
奈
良
県
が
主
催

す
る
市
町
村
対
抗
子
ど
も
駅
伝

大
会（
平
成
30
年
３
月
3
日
㈯

９
時
か
ら
、橿
原
運
動
公
園（
橿

原
市
）で
開
催
）に
本
市
の
代
表

選
手
と
し
て
出
場
で
き
る
選
考

会
も
兼
ね
て
い
ま
す
。

　

―
―
駅
伝
大
会
に
向
け
て
合
同

練
習
会
と
現
地
試
走
会
を
行
い

ま
す
の
で
、本
市
代
表
選
手
に

選
ば
れ
た
場
合
は
参
加
し
て
く

だ
さ
い（
日
程
は
未
定
）。

▼
申
込
み・
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
や
小
学
校
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、11
月
16
日
㈭（
必
着
）ま
で

に
郵
送
か
直
接
、同
課（
〒
６
３ 

０
―０
２
８
８
、東
新
町
８
―38
、

内
線
６
６
３
）

　

―
―
保
護
者
が
同
意
し
た
誓
約

書
を
当
日
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。駅
伝
大
会
に
出
場
を
希
望

す
る
人
は
、11
月
16
日
㈭（
必

着
）ま
で
に
申
込
書
を
同
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

お
出
か
け
が
楽
し
く
な
る

ヨ
ガ
体
操

▼
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上
の
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
8
日
㈬

14
時
～
15
時
、Ｒら

く

Ａ
Ｋ
Ｕ
―ＲらＡ

ＫくＵ
は
う
す

▼
内
容　
健
康
運
動
指
導
士
の
山

内
真
由
美
さ
ん
に
よ
る
、立
ち
や

す
い・
歩
き
や
す
い
お
出
か
け
が

楽
し
く
な
る
ヨ
ガ
体
操
。体
に
無

理
な
く
行
え
る
体
操
で
、健
康
な

体
を
取
り
戻
し
て
維
持
で
き
る

コ
ツ
を
伝
え
ま
す
。

▼
必
要
品　
床
に
敷
く
大
き
な
タ

オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、汗
拭
き
タ

オ
ル
、飲
み
物
、膝
か
ら
下
が
出

せ
る
動
き
や
す
い
服
装

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
２
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
23
日

㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、Ｒ
Ａ
Ｋ

Ｕ
―Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
は
う
す（
☎
73・

８
７
７
８
、10
時
～
16
時
、休
館

日
を
除
く
）

い
こ
増ま

ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ

お
と
な
の
婚
活
カ
フ
ェ

▼
対
象　
40
歳
以
上
の
独
身
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
26
日
㈰

13
時
～
15
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
文
化
ホ
ー
ル

▼
内
容　
お
と
な
の
会
話
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。お
い
し
い
お
茶
や

ケ
ー
キ
も
用
意
し
て
い
ま
す
。ゆ 

っ
た
り
し
た
ひ
と
と
き
を
過
ご 

し
な
が
ら
、理
想
の
人
と
出
会
い

ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
男
女
各
20
人
程
度（
抽

選
制
）

▼
費
用　
４
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

次
の
①
か 

②
の
方
法
で
申
し
込
み
後
、11
月 

10
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
必
要
書 

類
を
郵
送
か
直
接
、い
こ
増
ッ
ス 

ル
ク
ラ
ブ（
〒
６
３
０
―０
２
６ 

６
、
門
前
町 

９
―20
、☎
73・

８
８
２
２
）

①
い
こ
増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
必
要
事
項
を
入
力

②
メ
ー
ル
の
件
名
に「
婚
活
」、本 

文
に
氏
名
、性
別
、電
話
番
号
を 

書
い
て

ikom
uscle@

kcn.jp 

に
送
信（
送
信
後
、３
日
以
内
に

同
ク
ラ
ブ
か
ら
メ
ー
ル
の
返
信

▲�申し込み
　はこちら

が
な
け
れ
ば
問
い
合
わ
せ
て
く 

だ
さ
い
）

▼
必
要
書
類

◇
参
加
申
込
書
兼
承
諾
書（
い
こ

増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー 

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

◇
独
身
証
明
書（
本
籍
地
の
市
町

村
で
発
行
し
た
も
の
か
、い
こ

増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー 

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る「
独 

身
で
あ
る
こ
と
の
証
明
書
」で
発

行
か
ら
3
か
月
以
内
の
も
の
）

　

―
―
当
選
後
の
提
出
で
も
可
能

で
す
。

◇
顔
写
真
付
き
の
公
的
証
明
書（
運 

転
免
許
証
な
ど
）の
コ
ピ
ー
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せ

2018

種目 スタート時刻 費用

A 一般男子（高校生以上）10㎞
10：00 2,000円

B 一般女子（高校生以上）10㎞

C 中学男子5㎞
9：30

500円
D 中学女子2㎞

E 小学男子（4～6年生）2㎞
9：15

F 小学女子（4～6年生）2㎞

生駒ふれあい

市民マラソン 兼ジュニア駅伝大会
▶�対象　小学1～3年生とその保護者（ペアマラソ

ン）、小学4～6年生、中学生、高校生、一般（高校生
を除く）で事前に医師の診断を受け、競技に支障が
ないと認められた人。小学校駅伝の部は、小学4～6
年生が対象です。
▶�とき・コース　平成30年1月14日㈰（雨天決行）、高

山サイエンスプラザ前を発着点とする高山サイエン
スタウン周辺

　｜｜受付は8：00～8：30です。
▶�表彰など　小・中学生は8位まで（小学生は学年別

1位。中学生は市内の部3位まで）、一般・高校生は3
位までに賞状を、各種目の1位にはメダルを贈ります

（ペアマラソンを除く）。参加者に記念品が、完走者
には完走証があります（駅伝、ペアマラソンを除く）。
▶注意
◇参加者にはスポーツ保険をかけています。

◇小・中学生はマラソンと駅伝の両種目に重複して参
加できます。

◇豪雨、事故などで選手の安全確保が困難な場合は大
会を中止します。その場合、参加料は返金しません。

◇ゼッケンは、一般・高校生と駅伝チームは主催者側
で準備します。小・中学生は各自で1枚、胸に付けて
ください（縦15㎝×横25㎝）。なお、駅伝のタスキは
各チームで準備してください。

◇詳しくは申込書に付属の大会要項をご覧ください。
▶�申込み・問合せ　11月6日 ㈪ ～17日 ㈮（9：00～

17：00）に、スポーツ振興課、市内体育施設にある
申込書に必要事項を書き、参加費を添えて生駒ふれ
あい市民マラソン組織委員会（スポーツ振興課内、
〒630-0288 東新町8-38、内線663）へ直接持参
してください。参加費は現金書留か銀行振込もでき
ます。

生
駒
市
体
育
施
設
の

年
間
使
用
申
し
込
み

　

市
の
体
育
施
設
の
年
間
使
用
予

約
を
受
け
付
け
、年
間
日
程
調
整

会
議
を
平
成
30
年
１
月
12
日
㈮
19

時
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

で
開
き
ま
す
。

▼
対
象　
平
成
30
年
４
月
１
日
～

平
成
31
年
３
月
31
日
に
国
際・

全
国・
近
畿・
奈
良
県
大
会
、全

市
域
を
対
象
と
し
た
大
会
な
ど

大
規
模
な
行
事
の
開
催
を
予
定

し
、準
備
な
ど
に
長
時
間
が
必

要
な
団
体（
対
象
団
体
以
外
は
、

使
用
日
の
２
か
月
前
か
ら
各
体

育
施
設
で
受
付
可
）

▼
体
育
施
設

◇
生
駒
市
体
育
協
会
総
合
Ｓ
．Ｃ
．

…
体
育
館
、会
議
室
、グ
ラ
ウ
ン

ド
、相
撲
場
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◇
生
駒
市
体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．Ｃ
．

…
体
育
館
、会
議
室
、多
目
的

室
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
含
む
）

◇
武
道
館

◇
健
民
運
動
場

◇
北
大
和
…
体
育
館
、会
議
室
、グ

ラ
ウ
ン
ド
、野
球
場

◇
小
平
尾
南
…
体
育
館
、会
議
室
、

グ
ラ
ウ
ン
ド

◇
Ｔタ

ッ

ク
Ａ
Ｃ
井
出
山
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー

ク
…
体
育
館
、会
議
室
、グ
ラ
ウ

ン
ド
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◇
む
か
い
や
ま
公
園
…
体
育
館
、グ

ラ
ウ
ン
ド
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◇
Ｈホ

ス
Ｏ
Ｓ
生
駒
北
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
…
体
育
館
、会
議
室
、多
目

的
室
、グ
ラ
ウ
ン
ド
、野
球
場
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◇
イ
モ
山
公
園
…
グ
ラ
ウ
ン
ド
、テ

ニ
ス
コ
ー
ト

◇
山
麓
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
Ａ・

Ｂ・Ｃ
コ
ー
ト
だ
け
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
10
日

㈮
ま
で
に（
一
財
）生
駒
市
体
育 

協
会
事
務
局（
〒
６
３
０
―０
２ 

６
６
、門
前
町
９
―20
、生
駒
市

体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館 

１
階
、☎
73・８
８
２
２
）か
ス
ポ 

ー
ツ
振
興
課（
内
線
６
６
３
）に

あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書

い
て
直
接
同
事
務
局
。な
お
、県

大
会
以
上
の
規
模
の
行
事
の
場

合
は
、前
回
の
開
催
要
項
な
ど

大
会
の
内
容
が
分
か
る
書
類
の

添
付
が
必
要
で
す
。

HOS生駒北スポーツセンター
体育館

種目 スタート時刻 費用

G ペアマラソン2㎞ 10：05 500円

H 中学男子駅伝2㎞×5区間

10：50 2,500円
I 小学男子駅伝2㎞×5区間

J 中学女子駅伝2㎞×5区間

K 小学女子駅伝2㎞×5区間
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

生
駒
市
陶
美
会
作
品
展

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
17
日
㈮

～
19
日
㈰
、10
時
～
17
時（
19
日

は
16
時
ま
で
）、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く
▼
内
容　
日
頃
の
成
果
を
発
表
す

る
陶
芸
の
作
品
展

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
生
駒
市
陶
美
会
の
鳥と 

谷や

佳よ
し

巳み

さ
ん（
☎
78・５
１
５
７
）

銀
閣
寺
と
哲
学
の
道
を
歩
く

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
21
日
㈫ 

８
時
15
分
～
15
時（
８
時
15
分
近 

鉄
大
和
西
大
寺
駅
２
階
集
合
）

▼
内
容　
銀
閣
寺
か
ら
哲
学
の
道

を
通
っ
て
若に

ゃ
く

王お
う

子じ

神
社
、永
観

堂
を
巡
り
ま
し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
弁
当
、飲
み
物
、雨
具
、 

健
康
保
険
証
、タ
オ
ル
な
ど

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が 

き
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番 

号
を
書
い
て
、11
月
10
日
㈮
ま
で 

に
あ
ゆ
み
の
会
の
新し

ん

海か
い

仁ひ
と

司し

さ 
ん（
〒
６
３
０
―０
２
１
５
、東
菜 

畑
２
丁
目
７
１
２
―３
、☎
74・６ 

７
３
１
）

俳
句
と
と
も
に
爽
や
か
人
生

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
14
日
㈫

13
時
～
17
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　

俳
句
を
作
り
、添
削
指

導
を
受
け
、楽
し
く
学
び
ま
し
ょ

社
交
ダ
ン
ス
無
料
体
験
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
28
日
㈯

12
時
～
14
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
申

込
不
要
）

▼
内
容　
経
験
者・
未
経
験
者
対

象
の
社
交
ダ
ン
ス
講
習
会

▼
必
要
品　
ダ
ン
ス
靴
か
上
靴

▼
問
合
せ　
社
交
ダ
ン
ス 

ス
リ
ー

ス
テ
ッ
プ
の
吉
川
栄さ

か
え

さ
ん（
☎

77・７
６
２
４
）

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
1
日
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
15
日
㈬

10
時
～
15
時
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く
▼
内
容　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
で
天

使
の
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
は
さ
み
、エ
プ
ロ
ン
、

軍
手
、持
ち
帰
り
袋
、昼
食

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
２
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が 

き
に
住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、電 

話
番
号
を
書
い
て
、10
月
26
日
㈭ 

～
11
月
11
日
㈯
に
ス
テ
ン
ド
グ

ラ
ス
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ａ
の
坂
井
美
香 

さ
ん（
〒
６
３
０
―０
２
２
２
、壱 

分
町
67
―53
、☎
０
９
０・４
９
０ 

１・３
７
６
９
）

午
後
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
11
日
㈯ 

15
時
～
16
時
30
分
、た
け
ま
る
ホ 

ー
ル

▼
内
容　

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、ピ
ア 

ノ
、フ
ァ
ゴ
ッ
ト
に
よ
る
名
曲
コ

ン
サ
ー
ト

▼
定
員　
１
０
０
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が 

き
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル 

で
10
月
25
日
㈬
～
11
月
８
日
㈬ 

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
２
日
㈭ 

14
時
30
分
～
16
時
30
分
、北
コ
ミ 

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ

は
ば
た
き（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
世
界
の
国
の
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
を
楽
し
く
踊
る
講
習
会

▼
必
要
品　
動
き
や
す
い
靴

▼
問
合
せ　
奈
良
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
協
会
り
ん
ど
う
の
松
永
由
美

子
さ
ん（
☎
71・２
７
２
５
）

50
歳
か
ら
の
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
27
日
㈮ 

９
時
45
分
～
11
時
15
分
、図
書

会
館

▼
内
容　
腰
痛
肩
コ
リ
改
善
と
認

歌
唱
を
ハ
ー
ト
で
楽
し
も
う
！

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
11
日
㈯

13
時
～
17
時
、東
旭
ケ
丘
２
―２

▼
内
容　
毎
月
の
課
題
曲
を
テ
ー

プ
で
学
習
し
、発
表
を
し
ま
す
。

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
30
日 

㈪
～
11
月
10
日
㈮
に
歌
唱
．ハ
ー 

ト
＆
ハ
ー
ト
の
大お

お

鋸が

集あ
つ
む

さ
ん（
☎ 

０
９
０・８
８
８
７・７
１
４
６
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
５

年
生
以
上

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
木
曜
日
コ
ー
ス
…
11
月
9
日・

16
日・
30
日
、12
月
7
日・14
日
、

９
時
30
分
～
12
時
、生
駒
市
体

育
協
会
総
合
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館

◇
日
曜
日
コ
ー
ス
…
11
月
19
日・

26
日
、12
月
3
日・10
日・17
日
、

9
時
30
分
～
12
時
、生
駒
市
体

育
協
会
滝
寺
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館

▼
指
導　
生
駒
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
員

▼
必
要
品　
運
動
着
、体
育
館
シ 

ュ
ー
ズ
か
上
靴
、ラ
ケ
ッ
ト（
持 

っ
て
い
る
人
だ
け
）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
体
育

協
会（
☎
73・８
８
２
２
）

知
症
の
予
防

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、バ

ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
シ
ニ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ・

ス
マ
イ
ル
キ
ュ
ー
ト
サ
ー
ク
ル 

の
勝か

つ

部べ

一
江
さ
ん（
☎
０
８
０・ 

３
６
３
９・２
４
２
４
）

に
生
駒
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

協
会
の
木
村
喬た

か
し

さ
ん（
〒
６
３ 

０
―０
１
３
５
、南
田
原
町
２
３ 

２
５
―２
、☎
兼

25・
３
８
０ 

０
、電
話
は
19
時
以
降
、iko 

m
asirec21@

yahoo.co.jp

）

う
。

▼
必
要
品　
歳
時
記
、筆
記
用
具

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
23
日

㈪
～
11
月
５
日
㈰
に
う
ら
ら
句

会
の
辻
村
三
喜
夫
さ
ん（
☎
20・

８
１
２
８
）

2017.10.15　いこまち　20



お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

太
極
拳
自
然
門
武
術
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
11
日
㈯

12
時
30
分
～
14
時
、図
書
会
館

▼
内
容　
初
心
者
か
ら
上
級
者
ま 

で
太
極
武
術
理
論
が
学
べ
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
カ
ン 

フ
ー
同
好
会
の
林
隆
志
さ
ん（
☎ 

０
８
０・３
８
６
１・４
５
２
０
）

岳が
く
精せ
い

流り
ゅ
う

生
駒
吟
詠
会
定
期
発
表

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
12
日
㈰ 

12
時
40
分
～
16
時
40
分
、コ
ミ
ュ 

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
第
11
回
定
期
吟
詠
発
表

会
。「
生
駒
八
景
賛
歌・富
士
山
」

他
▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
岳
精
流
生
駒
吟
詠
会

の
徳
田
道
代
さ
ん（
☎
74・
８
０ 

３
３
）

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ�

新
規
登
録
団
体
を
募
集

　

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
は
自
発
的

に
学
習
す
る
グ
ル
ー
プ
で
、学
ん
だ

知
識
や
技
術
を
広
く
市
民
に
還
元

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

学
習
内
容
は
、音
楽
、ダ
ン
ス・
舞

踊
、絵
画・
工
芸
、文
芸
、語
学
、生

活
文
化・教
養
な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン

ル
で
す
。自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
の
一

員
と
な
り
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

▼
登
録
資
格　
次
の
①
～
③
の
全

て
に
当
て
は
ま
る
団
体

①
生
涯
学
習
活
動
に
深
い
理
解
と

熱
意
が
あ
る

②
５
人
以
上
の
市
民
で
構
成
し
、そ 

の
ほ
と
ん
ど
の
人
が
常
時
学
習

会
な
ど
に
参
加
で
き
る

③
学
習
活
動
を
年
６
回
以
上
行
い
、 

常
時
市
民
に
公
開
で
き
る

―
―
生
駒
市
や
教
育
委
員
会
な
ど

か
ら
補
助
金
を
交
付
さ
れ
て
い
る

団
体
、ス
ポ
ー
ツ
団
体
、営
利
活
動

を
目
的
と
す
る
団
体
、特
定
の
宗

教・
政
治
活
動
を
支
援
す
る
団
体

は
登
録
で
き
ま
せ
ん
。

▼
登
録
方
法・
問
合
せ　
11
月
30

日
㈭（
閉
庁
日
を
除
く
）ま
で
に

申
請
書
を
生
涯
学
習
推
進
連
絡

会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
、内

線
６
４
３
）

　

―
―
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

生
駒
市
立
病
院
の

公
開
医
療
講
座

▼
対
象　
ど
な
た
で
も

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
10
月
24
日

㈫
②
31
日
㈫
③
11
月
11
日
㈯
、

生
駒
市
立
病
院

　
―
―
時
間
は
①
②
14
時
～
15
時
、 

③
11
時
～
12
時
で
す
。

▼
内
容　

①
糖
尿
病
療
法
士
グ
ル
ー
プ
の
薬 

糖
尿
病
教
室

▼
対
象　
糖
尿
病
治
療
中
の
人
と

そ
の
家
族
か
、糖
尿
病
に
つ
い
て

糖尿病教室のとき・内容
とき 内容 担当

11月16日㈭ 糖尿病ってなに？ 医師

17日㈮ 日常生活のリズム、
食事療法について 保健師、

栄養士、
健康運動�
指導士

20日㈪ 糖尿病の自己管理�
糖尿病と運動療法

27日㈪
個別栄養相談

29日㈬
◇いずれも13：30～16：00です。

福
祉
セ
ン
タ
ー

健
康
お
ん
が
く
教
室

▼
対
象　

市
内
に
住
む
、10
月
1

日
現
在
で
60
歳
以
上
か
、心
身

障
が
い
者（
国
が
指
定
す
る
難
病

含
む
）

　

 

―
―
今
年
度
の
福
祉
セ
ン
タ
ー

主
催
の
各
種
教
室
に
参
加
し
て

い
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
15
日
～

平
成
30
年
2
月
21
日
の
第
１・

３
水
曜
日（
1
月
3
日
を
除
く

全
6
回
）、13
時
30
分
～
15
時
30

分
、福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

―
―
生
駒
駅・
東
生
駒
駅
か
ら

無
料
送
迎
バ
ス
が
あ
り
ま
す
。

▼
内
容　
音
楽
療
法
士
と
い
っ
し 

ょ
に
、音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

心
と
身
体
を
ほ
ぐ
し
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住

所
、氏
名
、生
年
月
日
、電
話
番

号
、障
が
い
の
有
無
、難
病
名
を

明
ら
か
に
し
て
、10
月
31
日
㈫ 

（
必
着
。休
館
日
を
除
く
）ま
で
に 

福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
６
３
０
―０ 

２
２
１
、さ
つ
き
台
２
丁
目
６
― 

１
、☎
73・０
７
０
０
、
73・０ 

２
９
４
、

fukusi-center@
kcn.jp

）

剤
師・山
﨑
直
樹
さ
ん
に
よ
る
講 

演「
糖
尿
病
の
薬
に
つ
い
て
～

飲
み
薬
の
話
～
」、同
グ
ル
ー
プ

の
臨
床
検
査
技
師・
大
谷
正
伸

さ
ん
に
よ
る
講
演「
ヘ
モ
グ
ロ

ビ
ン
Ａエ

ー
ワ
ン
シ
ー

１
ｃ
の
は
な
し
」、同
グ

ル
ー
プ
の
管
理
栄
養
士・
森
祐

美
子
さ
ん
に
よ
る
講
演「
糖
尿
病

食
っ
て
ど
ん
な
も
の
？
」

②
同
院
健
診
セ
ン
タ
ー
の
石
﨑
め

ぐ
み
さ
ん
に
よ
る
講
演「
特
定
健

診
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
～
特
定

健
診
で
解
る
事
～
」他

③
形
成
外
科
部
長
の
中
西
新あ

ら
たさ
ん 

に
よ
る
講
演「
形
成
外
科
が
実
践 

す
る『
傷き

ず

』の
き
れ
い
な
治
し
方
」

他
▼
定
員　
１
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
同
院
医
療
講
座
係（
☎ 

72・１
１
１
１
）

楽しく歌いましょう

勉
強
し
た
い
人

▼
と
こ
ろ　
セ
ラ
ビ
ー
い
こ
ま

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
３
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
23
日

㈪
か
ら
電
話
で
健
康
課（
☎
75・

１
０
０
２
）
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介
護
予
防
教
室

▼
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、介
護
予

防
に
関
心
の
あ
る
人

▼
費
用　
無
料

■
東
生
駒
病
院
1
階

　
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス

▼
と
き　
11
月
15
日
㈬
13
時
30
分

～
15
時
30
分（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
①
白
庭
病
院
管
理
栄
養

士
の
坂
口
さ
ん
に
よ
る
講
演「
介

護
予
防
の
基
本
は
食
べ
る
事
。

バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
コ
ツ
」②

「
か
み
か
み
体
操
」

▼
問
合
せ　
生
駒
市
東
生
駒
地
域 

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
75・
３ 

３
６
７
）

■
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
幸
楽

（
北
新
町
）

▼
と
き　
10
月
25
日
㈬
13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
内
容　
認
知
症
の
人
を
地
域
で

見
守
り
支
え
る「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」に
な
り
ま
せ
ん
か
。生
駒

市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
が
話
し
ま

す
。

奈
良
県
若
年
性
認
知
症�

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
出
張
相
談

▼
対
象　
若
年
性
認
知
症
の
人
や

そ
の
家
族

県が運営する
サポートセンター

親
子
の
絆き
ず
な

づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

▼
対
象　

市
内
に
住
む
、平
成
29

年
7
月
1
日
～
10
月
1
日
生
ま

れ
の
第
1
子
と
そ
の
母
親
で
、全

日
程
に
参
加
で
き
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
12
月
1
日
㈮・

8
日
㈮・
15
日
㈮・
22
日
㈮
、13

時
30
分
～
15
時
30
分
、子
育
て

支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

▼
内
容　
初
め
て
の
子
育
て
で
感

じ
る
悩
み
や
喜
び
を
共
有
し
ま

し
ょ
う
。子
育
て
の
知
識
を
学
び

な
が
ら
、仲
間
づ
く
り
も
で
き
ま

す
。

▼
定
員　
16
組（
抽
選
制
）

▼
費
用　

無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト

代
８
６
４
円
が
必
要
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

毎
月
第
3
水

曜
日
10
時
～
13
時
、市
役
所

▼
内
容　
若
年
性
認
知
症
の
人
や

家
族
か
ら
の
就
職・
就
労
、生
活

支
援
、子
育
て
な
ど
の
相
談

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
奈
良
県
若
年
性
認
知 

症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎
０
７ 

４
２・81・３
８
５
７
）

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
24
日

㈫
ま
で
に
電
話
で
生
駒
市
社
会

福
祉
協
議
会
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
73・７
２
７
２
）

金き
ん
鵄し

の
杜も
り�

倭や
ま
と

苑え
ん
を

利
用
し
ま
せ
ん
か

　

金
鵄
の
杜 
倭
苑
は
高
齢
者
同

士
、も
し
く
は
高
齢
者
と
子
ど
も

が
交
流
す
る
施
設
で
す
。大
広
間
、

健
康
増
進
コ
ー
ナ
ー
、プ
レ
イ
ル
ー

ム
、浴
場
な
ど
が
あ
り
、大
広
間
、プ 

レ
イ
ル
ー
ム
で
は
カ
ラ
オ
ケ
が
楽 

し
め
ま
す
。

―
―
入
館
料
や
利
用
料
金
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上
、中
学
生
以
下
と
そ

の
引
率
者・保
護
者

▼
利
用
時
間　
9
時
～
17
時（
浴

場
は
10
時
～
16
時
30
分
）

▼
休
館
日　
火
曜
日（
祝
日
の
場

合
は
開
館
）、12
月
27
日
～
翌
年

1
月
5
日

▼
申
込
み・
問
合
せ　

使
用
日
の

前
月
１
日
～
当
日（
大
広
間
を

10
人
以
上
の
団
体
で
使
用
す
る 

場
合
は
使
用
日
の
前
々
月
の
１ 

日
～
7
日
前
）に
電
話
か
直
接
、 

金
鵄
の
杜 

倭
苑（
☎
78・３
１
１ 

０
）

親
子
de
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
を

楽
し
も
う
！

▼
対
象　
１
歳
～
就
園
前
の
乳
幼

児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
13
日
㈪

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、生
駒

ピ
ュ
ア
こ
ど
も
園

▼
内
容　
音お

ん

声じ
ょ
う

館か
ん
の
職
員
と
い
っ

し
ょ
に
、わ
ら
べ
う
た
を
使
っ
た

手
あ
そ
び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
を

し
て
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

　

―
―
詳
し
く

は
同
園
の
ブ

ロ
グ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
定
員　
15
組

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
電
話
で
生
駒
ピ
ュ
ア

こ
ど
も
園（
☎
70・０
８
８
５
、平

日
10
時
～
15
時
）

▲同園のブログ

▼
申
込
み・
問
合
せ　

市
ホ
ー
ム 

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム 

か
は
が
き
に
住
所
、母
親
と
子
ど 

も
の
氏
名・ふ
り
が
な・年
齢（
子 

ど
も
は
生
年
月
日
）、電
話
番
号 

を
書
い
て
、11
月
9
日
㈭（
必
着
） 

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー「
親
子
の
絆 

づ
く
り
」係（
〒
６
３
０
―０
２
５ 

７
、元
町
1
丁
目
6
―12
、☎
73・

５
５
８
２
）

料
理
で
認
知
症
を
予
防

高
齢
者
料
理
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
65
歳
以
上

で
、全
3
回
に
参
加
で
き
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
22
日
㈬
、

11
月
29
日
㈬
、12
月
13
日
㈬
、10 

時
30
分
～
13
時
、た
け
ま
る
ホ
ー 

ル
調
理
室

▼
内
容　
さ
ま
ざ
ま
な
作
業
を
行

う
料
理
は
脳
を
活
性
化
さ
せ
ま

す
。包
丁
や
ガ
ス
火
を
使
わ
な
い

の
で
、気
軽
に
安
心
し
て
参
加
で

き
ま
す
。料
理
で
認
知
症
を
予

防
し
ま
せ
ん
か
。

▼
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

▼
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
26
日

㈭
～
11
月
15
日
㈬
に
電
話
か
直 

接
、地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課（
内 

線
４
６
５
）

みんなで話そう
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

親子で元気に
遊ぼう

「
か
る
が
も
の
お
へ
や
」に

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

▼
対
象　
市
内
に
住
む
０
歳
～
就

園
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
11
月
9
日
㈭
、12
月
14
日
㈭
、北

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

スＳ

ＴタＡ
は
ば
た
き

◇
11
月
14
日
㈫・28
日
㈫
、12
月
12 

日
㈫
、子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ 

ー
た
っ
ち

◇
11
月
10
日
㈮・24
日
㈮
、12
月
8 

日
㈮・
22
日
㈮
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ 

ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

　

 

―
―
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
～

11
時
30
分
で
す
。

▼
内
容　

親
子
で
楽
し
め
る
体
を

使
っ
た
遊
び
や
手
遊
び
、歌
遊

び
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、お
楽

幼
稚
園
ウ
イ
ー
ク
in
奈
良

市
立
幼
稚
園
こ
ど
も
作
品
展

▼
内
容　
園
児
の
創
造
力
に
満
ち

た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料

市立幼稚園こども作品展の日程
園名 と　き ところ
高山、
生駒台、
あすか野

11月18日㈯・19日㈰、
9：00～17：00

北コミュニティ
センター

I
イス タ

STAはばたき
生駒、俵口、
桜ケ丘

11月11日㈯・12日㈰、
9：00～17：00 たけまるホール

なばた、
南、壱分

11月11日㈯・12日㈰、
9：00～17：00

南コミュニティ
センターせせらぎ

◇いずれも最終日は16：00までです。

「
ち
ど
り
で
あ
そ
ぼ
」の

子
育
て
講
座

▼
対
象　
市
内
に
住
む
就
学
前
の

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
9
日
㈭

10
時
～
11
時
、い
ち
ぶ
ち
ど
り
保

育
園

▼
内
容　
運
動
遊
び
を
し
ま
し
ょ

う
。

▼
定
員　
15
組（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
26
日

㈭
10
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
、子
ど
も
の
氏
名・
年
齢
、電 

話・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
書
い
て
、

い
ち
ぶ
ち
ど
り
保
育
園（
☎
76・

２
４
０
０
、
76・２
４
０
１
）

平
成
30
年
度
小
学
校�

隣
接
校
選
択
制

　

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
通
え

る
教
育
環
境
の
整
備
と
開
か
れ
た

学
校
づ
く
り
の
促
進
の
た
め
、隣
接

校
選
択
制
を
実
施
し
て
い
ま
す
。住

所
地
に
よ
っ
て
入
学
を
指
定
さ
れ

た
指
定
校
以
外
の
通
学
に
近
い
学

校
を
、子
ど
も
と
保
護
者
の
希
望
で

選
択
で
き
る
制
度
で
す
。

｜
｜

指
定
校
へ
入
学
す
る
場
合
、手 

続
き
は
特
に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
対
象　
平
成
30
年
４
月
に
生
駒

市
立
小
学
校
に
入
学
す
る
新
１

年
生（
市
内
に
住
む
平
成
23
年

４
月
２
日
～
平
成
24
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
幼
児
）

▼
選
択
で
き
る
学
校
の
範
囲　
指

定
校
に
隣
接
す
る
学
校
の
中
か

ら
徒
歩
で
通
学
で
き
る
学
校
を

１
校
希
望
で
き
ま
す
。詳
し
く
は

実
施
要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
要
領
の
配
布
場
所　
市
内

の
公
立
か
私
立
の
幼
稚
園・
保

育
園
、教
育
総
務
課

　

｜
｜

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

▼
受
け
入
れ
の
決
定　
各
学
校
の

施
設
状
況
な
ど
を
考
慮
し
て
決

定
す
る
た
め
、人
数
が
多
い
と
き

は
抽
選
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

▼
申
込
み・
問
合
せ　
11
月
15
日

㈬
～
30
日
㈭（
必
着
）に
郵
送
か 

直
接
、教
育
総
務
課（
〒
６
３
０―

０
２
８
８
、東
新
町
８―

38
、内

線
６
２
６
）

　

｜
｜

郵
送
の
場
合
は
必
ず
事
前

に
電
話
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

親
子
で
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

▼
対
象　
平
成
27
年
4
月
2
日
以

降
に
生
ま
れ
て
ひ
と
り
歩
き
が 

で
き
る
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・と
こ
ろ　
①
11
月
22
日
㈬ 

10
時
～
11
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ
ニ 

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
②
12 

月
１
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分
、

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
内
容　
保
育
士
と
い
っ
し
ょ
に

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
通
し
て
親
子

の
絆き

ず
な

を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
各
10
組（
申
込
順
。初
め

「
い
こ
ま
育
児
ネ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ラ
ム
」参
加
者
を
募
集

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
16
日
㈭

10
時
～
12
時（
受
付
は
9
時
30

分
か
ら
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

▼
内
容　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
キ
ッ
ズ
フ
ァ
イ

ン
カ
ラ
ー
代
表
新し

ん

川か
わ

智と
も

子こ

さ
ん

に
よ
る
講
座「
色
で
赤
ち
ゃ
ん
に

愛
情
を
伝
え
よ
う
」。簡
単
な
工

作
も
し
ま
す
。

▼
必
要
品　
は
さ
み
、油
性
マ
ジ
ッ 

ク（
持
っ
て
い
る
人
だ
け
）

▼
定
員　
親
子
30
組（
託
児
無
し
）

大
人
だ
け
の
参
加
も
可

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

メ
ー
ル
で 

住
所（
町
名
ま
で
）、参
加
す
る 

親
子
の
氏
名・
ふ
り
が
な
、子
ど 

も
の
年
齢
、電
話
番
号
を
明
ら 

か
に
し
て
、い
こ
ま
育
児
ネ
ッ
ト 

の
清
水
さ
ん（
☎
０
９
０・
４
４ 

９
５・３
８
４
１
、ikom

aiku 
jinet@

gm
ail.com

、電
話
は
平 

日
10
時
～
17
時
）

て
の
人
を
優
先
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
①
11
月
16

日
㈭
②
11
月
24
日
㈮
、い
ず
れ

も
10
時
か
ら
電
話
で
地
域
子
育 

て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
74・
３
９ 

９
９
）

▼
問
合
せ　
こ
ど
も
課（
内
線
７
７ 

８
）

し
み
シ
ア
タ
ー
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
グ
ル
ー 

プ・か
る
が
も
の
会（
☎
75・２
１ 

１
１
、第
3
金
曜
日・
祝
日
を
除 

く
月
～
土
曜
日
の
10
時
～
15
時
）
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

不
動
産
合
同
公
売（
北
和
地
区
）

　
奈
良
県・県
内
市
町
村
は
、税
金

滞
納
の
た
め
差
押
え
た
不
動
産
を

入
札
の
方
法
で
公
売
し
ま
す
。

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
7
日
㈫
、

平
群
町
商
工
会
館

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
の
生
駒
山

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▼
対
象　
年
長
に
あ
た
る
幼
児
～

小
学
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・と
こ
ろ　
11
月
３
日
㈷
９ 

時
～
12
時
、ベ
ル
テ
ラ
ス
い
こ
ま

ベ
ル
ス
テ
ー
ジ
集
合
、生
駒
山
麓

公
園
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
解
散

▼
内
容　

ご
み
拾
い
を
し
な
が
ら

自
然
を
た
い
せ
つ
に
す
る
こ
と 

を
考
え
る
イ
ベ
ン
ト
。滝
寺
を
経

由
し
、山
麓
公
園
ま
で
歩
き
ま

す
。参
加
者
に
は
記
念
品
を
贈

呈
し
ま
す
。

　スマートフォンの位置情報（GPS）とアプリ
などを活用し、高齢者の見守りや認知症患者
の徘徊を防ぐ取組がスタートしました。綜合
警備保障㈱（以下、A

ア ル ソ ッ ク
LSOK）が開発した、小

型B
ブ ル ー ト ゥ ー ス
luetooth発信機「みまもりタグ」を身につ

けた人と、専用のアプリをインストールしたス
マートフォンを持つ人がすれ違うと、匿名で位
置情報を同社へ送信。その情報は家族がイン
ターネットで確認でき捜索の手がかりに活用
できます。
　アプリをダウンロードし、スマートフォンの
GPSとBluetooth機能をonにすれば参加で
きるので、ご協力をお願いします。
■専用アプリ「みまもりタグ」
▶�入手方法　App StoreかGo 

ogle Playで「みまもりタグ」
と検索し、ダウンロードして
ください。
▶�その他　通ったタグの位置情

報を自動で送信する「見守り
タグ感知器」（据え置き型）を
市関連施設や警察署、介護
支援事業所、地域包括支援
センターなどに設置していま
す。

――本市とALSOKは「みまもりタグ」を活用
した、高齢者の地域の見守り体制整備・活性
化に関する
包括協定を
締結し、高齢
者の見 守り
体 制の整 備
に取り組ん
でいます。

アプリとGPS機能で
高齢者の見守りに
ご協力お願いします

問地域包括ケア推進課（内線467）

▲�ダウンロード
はこちら（上：
App�Store、
下：Google�
Play）

▲みまもりタグと専用の靴

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
購
入
は
県
内
で

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
地
域
住
民

の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま

す
。県
内
の
売
り
場
で
お
買
い
求
め

▼
必
要
品　
水
筒
、タ
オ
ル
、雨
具

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
31
日

㈫
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奈
良
県
第
22

団
の
廣
本
智
子
さ
ん（
☎
兼

75・８
５
２
２
）

▼
入
札
時
刻　
10
時
40
分
～
11
時

　
（
10
時
開
場
、説
明
を
聞
い
た
上

で
入
札
）

▼
生
駒
市
公
売
財
産　
石
川
県
鳳

珠
郡
穴
水
町
岩
車
11（
山
林
）

　

―
―
予
告
な
く
公
売
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
注
意　
入
札
参
加
手
続
き
に
は

公
売
保
証
金
な
ど
が
必
要
で
す
。

必
ず
冊
子「
不
動
産
公
売
の
手

引
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

―
―
こ
の
冊
子
は
生
駒
市
役
所

や
奈
良
県
税
事
務
所
地
方
税
滞

納
整
理
課
で
配
布
し
て
い
る
他
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て

い
ま
す
。

▼
問
合
せ　
収
税
課（
内
線
２
９ 

５
）

く
だ
さ
い
。

▼
発
売
期
間　
10
月
31
日
㈫
ま
で

▼
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ　

 

1
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
5
億
円

▼
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

　
1
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
5
０
０ 

０
万
円

▼
販
売
価
格　
1
枚
３
０
０
円

▼
問
合
せ　
（
公
財
）奈
良
県
市
町 

村
振
興
協
会（
☎
０
７
４
４・29・ 

８
２
５
６
）

も
ぐ
も
ぐ
サ
ロ
ン

▼
対
象　

市
内
に
住
む
生
後
5・

6
か
月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
20
日
㈪

10
時
～
12
時
、子
育
て
支
援
総

合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち　

▼
内
容　
保
健
師・
栄
養
士
の
離

乳
食
相
談
、保
育
士
に
よ
る
手

遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
が
あ

り
ま
す
。保
護
者
同
士
の
交
流
も

で
き
ま
す
。

▼
必
要
品　
母
子
健
康
手
帳
、下

に
敷
く
バ
ス
タ
オ
ル
、お
む
つ
、

ミ
ル
ク
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
総
合
セ 

ン
タ
ー
た
っ
ち（
☎
73・
５
５
８ 

２
）

親
子
で
楽
し
く

▼
対
象　
市
内
に
住
む
就
園
前
の

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
21
日
㈫

10
時
～
11
時
30
分
、俵
口
町
自

治
会
館

▼
内
容　
大
型
絵
本
、手
遊
び
や
手 

作
り
玩
具
で
楽
し
く
過
ご
そ
う
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
西
地
区
民
生
委
員・

児
童
委
員
協
議
会（
社
会
福
祉

協
議
会
内
、☎
75・０
２
３
４
）
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お
知
ら
せ

「
マ
イ
サ
ポ
い
こ
ま
」

支
援
金
の
交
付
額
が
決
定

　

選
択
届
出
期
間
中（
6
月
15
日

～
８
月
7
日
）の
届
出
に
基
づ
き

「
マ
イ
サ
ポ
い
こ
ま（
生
駒
市
民
が

選
択
す
る
市
民
活
動
団
体
支
援
制 

度
）」の
支
援
金
の
交
付
額
が
決
定 

し
ま
し
た
。選
択
届
出
数
は
９
１ 

２
９
人
、届
出
率
は
※
①

9・18
％
で

し
た
。

※
①
届
出
合
計
を
、平
成
29
年
6

月
1
日
時
点
で
本
市
の
住
民
基

本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
18 

歳
以
上
の
人
数（
９
万
９
４
7 

7
人
）で
除
し
た
も
の

▼
経
緯　
４
月
に
エ
ン
ト
リ
ー
団 

体
を
募
集
し
、審
査
会
を
経
て
25 

団
体
が
登
録
団
体
と
な
り
ま
し 

た
。6
月
中
旬
に
支
援
団
体
を

選
択
す
る
届
出
の
受
付
開
始
。

市
内
各
所
で
出
前
受
付
や
登
録

団
体
と
市
で
街
頭
啓
発
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
　

選
択
届
出
結
果
を
受
け
、審

査
会
で
審
査
を
行
い
、支
援
金

の
交
付
額
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
　

届
出
結
果
の
詳
細
や
各
団
体

実
施
事
業
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「マイサポいこま」交付予定額の一覧� （単位：人、円）
番
号 団体名 選択者

延人数
交付
予定額

1 生駒市日本中国友好協会 308 180,000
2 囲碁のまち生駒プロジェクト 195 50,160

3 健やか交流塾
おもちゃ病院生駒病院 875 60,000

4 生駒市民劇団シアター生駒 768 488,096
5 アトリエくじらのクー 532 70,000

6 地域安全推進委員
東生駒支部連絡会 403 75,400

7 いこまグリーンフレンド 628 183,500
8 竜田川流域の美しい街まもり隊 641 23,700
9 生駒囲碁まつり運営委員会 209 63,460
10 つどい場〝笑〟 590 310,230
11 奈良友の会生駒方面 344 71,355

12 学研高山第2工区のあり方を考える生駒市民の会 279 118,463

13 大事なことは皆で考え決めよう会 83 27,750

14 市民公益活動団体「ほたる」 916 55,780
15（特非）いこま山の子会 200 102,000
16 ひまわりの集い 716 112,550
17 いこま婚育プロジェクト 223 45,000

18 いこま国際交流協会�ハロハロ☆デティクラブ実行委員会 285 133,207

19 生駒市学童保育運動連絡協議会 1,228 390,250

20 子どもミュージカルCLAP�CLAP�FANTASY 792 500,000

21 たわわ食堂 1,143 74,680
22 生駒精神障害者ひだまり後援会 628 239,700
23（特非）子守（こまもり） 170 52,750
24 生駒ジュニアソフトテニスクラブ 234 47,000
25 いこママまるしぇ実行委員会 635 270,919

市民活動支援基金選択延人数 670 548,730
選択者延人数合計 13,695 4,294,680

▼
問
合
せ　
市
民
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー
ら
ら
ポ
ー
ト（
☎
75・
６
０ 

０
０
）

東
生
駒
南
で
ゾ
ー
ン
30
が�

始
ま
り
ま
す

　

歩
行
者
や
自
転
車
の
安
全
な
通

行
を
確
保
す
る
た
め
、最
高
速
度
を

時
速
30
㎞
に
規
制
す
る「
ゾ
ー
ン

30
」。10
月
20
日
㈮
か
ら
東
生
駒
2

～
4
丁
目
の
一
部
を
新
た
な
ゾ
ー

ン（
区
域
）に
指
定
し
ま
す
。

　

ゾ
ー
ン
内
に
は
規
制
標
識
の
設

置
や
路
面
表
示
な
ど
を
し
て
い
ま

す
。ス
ピ
ー
ド
の
出
し
過
ぎ
に
注
意

168

ゾーン30東生駒南の区域

近鉄菜畑駅

なばた幼稚園

生駒東小学校

し
、歩
行
者・
自
転
車
を
優
先
し

て
、安
全
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　
生
駒
警
察
署
交
通
課

（
☎
74・０
１
１
０
）、防
災
安
全

課（
内
線
３
６
３
）

◇1人3団体まで選択可。また、市民活動支援基金を選択する
ことも可能です。

サ
ポ
ス
テ
合
同
企
業
説
明
会

in
奈
良

▼
対
象　
15
～
39
歳
の
未
就
労
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
17
日
㈮

10
時
～
16
時（
受
付
は
９
時
30

分
か
ら
）、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容

◇
第
１
部（
10
時
～
12
時
）…
仕
事

に
つ
い
て
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◇
第
２
部（
13
時
～
16
時
）…
企
業

紹
介
、参
加
者
と
企
業
採
用
担

当
者
と
の
交
流

▼
必
要
品　
昼
食
、飲
み
物
、筆
記

用
具（
服
装
は
ス
ー
ツ
着
用
）

▼
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
サ
ポ
ス
テ
登 

録
が
ま
だ
の
人
は
、次
の
い
ず
れ

か
の
サ
ポ
ス
テ
に
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

や
ま
と（
☎
０
７
４
４・44・２
０ 

５
５
）

②
奈
良
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ 

ョ
ン（
☎
０
７
４
２・
22・
５
１ 

２
１
）

―
―
す
で
に
い
ず
れ
か
の
サ
ポ
ス 

テ
に
登
録
し
て
い
る
人
は
、サ
ポ
ス

テ
の
担
当
者
へ
参
加
希
望
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。
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●

●

●

消防だより
問消防本部（☎73-0119）

■オープニングセレモニー
▶�時間・ところ　10：00から（開場は9：30）、せせら

ぎホール
▶�内容　生駒南中学校吹奏楽部による演奏と市消 

防職員ボランティアダンスチームによるダンス、女性 
消防団員や幼年消防クラブ員による防火演劇など
■レッツ！守れース（屋外）
▶�対象　5歳以上の子ども
▶時間　11：50から
▶�内容　衣服に火がついたとき

の対処法や心臓マッサージ、
消火器の使い方をレース感覚
で体験してみましょう（当日
先着順）。
■常設コーナー
◇消防車と記念撮影
◇応急手当体験
◇住宅用火災警報器ブースなど

■消防隊放水訓練（屋外）
▶時間　13：00から
▶�内容　消防署員による放水

訓練実演
■常設コーナー
◇消防署内見学（1階）
◇消防車両見学
◇レスキュー体験

■ドクターヘリがやってくる
▶時間　14：00から
▶�内容　ドクターヘリが中学

校のグラウンドに飛来。救
急搬送を想定した連携訓練
を行います（災害など出動
時は中止します）。

南コミュニティセンターせせらぎ 消防署南分署

生駒南中学校グラウンド

　放水訓練の実演やレスキューの体験コーナーな
ど、子どもから大人まで楽めるイベント「消防フェ
スタ“IKOMA51”」を開催します。ここでしか体験
できない催しがたくさん。火災が増えてくるこの時
期に、防火・防災をもっと身近に感じて、関心を深
めてみませんか。

消火器を使ってみよう

放水訓練を
見学しませんか

機内の装備の説明や
記念撮影もできます

“IKOMA51”
11月11日土
10：00～14：45
無料費用

とき

①消防車と記念撮影②消防職員によ
るダンスで盛り上げます③応急手当を
消防職員が実演

①

②

③
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

　平成28年中の救急搬送人員は4,124人で過去最
高でしたが、そのうち約半数は入院を必要としない軽
症の人の搬送でした。
　救急車は皆さんの生命を守るため、24時間いつで
も出動できるよう準備していますが、救急車の台数に
は限りがあります。一刻を争
う人への対応を遅らせる原因
にもなる安易な救急車の利用
はやめましょう。緊急を要する
人に救急車を待たせることが
ないよう、ご理解とご協力を
お願いします。

奈良県救急安心センター相談ダイヤル
（24時間対応）
　#7119（プッシュ回線・携帯電話）
　0744-20-0119（ダイヤル回線・IP電話）

救急車を呼ぶか判断に困ったときは

たいせつな命を救うため救急車の適正利用をお願いします

　火災発生時、早期発見が初期消火や素早い避難・
通報につながることから、消防法と生駒市火災予防
条例で住宅用火災警報器の設置が義務付けられてい
ます。設置対象は、戸建住宅、店舗付き住宅の住宅部
分、自動火災報知設備が設置されていない共同住宅
の各寝室と、2階以上に寝室がある場合は階段にも必
要です。
　また、住宅用火災警報器が古くなると、電子部品の
寿命や電池切れなどで火災を感知しなくなることが
あります。設置後は、定期的に作動確認をしましょう。

□ �本体に付着したほこりや汚れは、誤作動の原因
になります。薄めた中性洗剤に浸し、固く絞っ
た布でふき取ってください。

□点検ひもを引く、テストボタンを押すなどして
動作を確認してください。

□警報器は、10年を目処に交換してください。

警報器の清掃や点検をしていますか？
定期点検の注意点

設置していますか？住宅用火災警報器

◆3つの習慣
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすいものから離して使用する。
③ガスコンロなどから離れるときは、必ず火を消す。
◆4つの対策
① 逃げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報器を設置す

る。

②寝具やカーテン、衣類などへの燃え移りを防ぐた
め、防炎品（燃えにくく改良された物品・製品）を使
用する。

③火を小さいうちに消すため、住宅用消火器などを設
置する。

④お年寄りや身体の不自由な人を守るため、隣近所
の協力体制をつくる。

住宅防火�いのちを守る７つのポイント

広
報
パ
ト
ロ
ー
ル・�

夜
間
放
火
警
備
パ
ト
ロ
ー
ル

　

消
防
自
動
車
で
市
内
全
域
を
パ

ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。

一
般
家
庭
防
火
訪
問

　
谷
田
町
、仲
之
町
、鹿
ノ
台
西
１

～
３
丁
目
、さ
つ
き
台
１
丁
目
の

各
家
庭
を
午
前
中
に
訪
問
し
、防

火
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
宅�

防
火
訪
問

　
市
内
約
６
１
０
世
帯
の
高
齢
者

の
家
庭
を
午
前
中
に
訪
問
し
、防

火
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

火
災
予
防
ポ
ス
タ
ー

コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
展

▼
と
き・と
こ
ろ　

◇ 

11
月
1
日
㈬
～
9
日
㈭
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

◇ 

11
月
10
日
㈮
～
14
日
㈫
、南
コ
ミ 

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◇ 

11
月
15
日
㈬
～
18
日
㈯
、北
コ 

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ 

Ａタ

は
ば
た
き

秋
の
火
災
予
防
運
動

11
月
9
日
㈭
～
15
日
㈬

「
火
の
用
心�

こ
と
ば
を
形
に�

習
慣
に
」

こども救急電話相談（18：00～翌8：00、土曜日は
13：00から、日曜日・祝日・年末年始は8：00から）
　#8000（プッシュ回線・携帯電話）
　0742-20-8119（ダイヤル回線・IP電話）
休日・夜間応急診療案内（24時間対応）
　0743-74-5600（自動音声案内）
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▶ 注意　これは浄化槽のく
み取り予定表ではありま
せん。転入、転出などで
人数が変わったり、くみ取りを開始・
中止したりする場合は、申請が必要
です。7：00から順次くみ取ります。

 問環境保全課(内線356)
とき 1　班 ２　班
1日㈬ 高山町 秋津、東山町、

小平尾町
2日㈭

傍示 小平尾町4日㈯
6日㈪ 萩の台、小瀬町
7日㈫ 庄田 萩原町8日㈬
9日㈭ 庄田、大北
10日㈮ 大北 藤尾町、大門町
11日㈯ 大北、久保 鬼取町
13日㈪ 久保 菜畑町、西畑町
14日㈫ 宮方 有里町15日㈬
16日㈭ 芝
17日㈮ 芝、上町、

鹿畑町 壱分町
18日㈯ 北田原町 壱分町、西菜畑町

20日㈪ 北田原町、
南田原町

西菜畑町、
東菜畑1・2丁目、
東生駒、

中菜畑1・2丁目

21日㈫
南田原町

緑ケ丘、
新旭ケ丘、
軽井沢町、
西旭ケ丘、
東旭ケ丘

22日㈬ 西旭ケ丘、
山崎町、辻町

24日㈮
松美台、
新生駒台、
小明町、
桜ケ丘

山崎町、辻町、
谷田町

25日㈯ 俵口町
辻町、谷田町、
本町、

元町1・2丁目
27日㈪ 俵口町、

東松ケ丘
谷田町、東新町、
仲之町

28日㈫ 西松ケ丘、
喜里が丘 山崎新町、北新町

29日㈬ 門前町 北新町30日㈭

11月のし尿くみ取り予定表

「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

ま
ち
な
か
で
子
ど
も
た
ち
が
危

険
な
目
に
あ
っ
た
と
き
に
避
難
す 

る
場
所「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」。

自
宅
や
お
店
の
玄
関
先
に「
こ
ど
も

１
１
０
番
」の
旗
を
掲
げ
て
も
ら
え

る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ　
防
災
安
全
課（
内
線

３
６
３
）

浄
化
槽
は
年
1
回
の

法
定
検
査
が
必
要
で
す

　
浄
化
槽
管
理
者（
使
用
者
）に
は
、 

年
1
回
の
法
定
検
査
の
受
検
が
浄

化
槽
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
法
定
検
査
は
、清
掃
と
保
守
点
検 

が
適
正
に
実
施
さ
れ
、浄
化
槽
の
機

能
が
維
持
さ
れ
て
い
る
か
を
総
合

的
に
検
査
す
る
も
の
で
す
。法
定
検

査
を
し
な
い
と
、浄
化
槽
の
機
能
低

下
の
発
見
が
遅
れ
、悪
臭
な
ど
が
発

生
し
、近
隣
へ
の
迷
惑
に
つ
な
が
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
だ
受
検
し
て

い
な
い
人
は
検
査
を
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み・問
合
せ　
奈
良
県
環
境 

保
全
協
会（
☎
０
７
４
５・
22・

５
１
６
１
）

土
地
取
引
は
届
出
が
必
要
で
す

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
に
つ
い

て
土
地
売
買
な
ど
の
契
約
を
し
た

と
き
、買
い
主
な
ど
の
権
利
取
得
者

は
、国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
き

届
出
が
必
要
で
す
。

▼
期
間　
契
約
締
結
日
か
ら
２
週

間
以
内

▼
届
出
が
必
要
な
土
地
の
面
積

◇
市
街
化
区
域
…
２
０
０
０
㎡
以

上
◇
市
街
化
調
整
区
域
…
５
０
０
０

㎡
以
上

▼
審
査
内
容　
土
地
の
利
用
目
的

が
土
地
利
用
の
計
画
に
適
合
し

な
い
場
合
に
は
、利
用
目
的
変

更
を
勧
告
し
、是
正
を
求
め
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

―
―
届
出
を
し
な
か
っ
た
り
虚

偽
の
届
出
を
し
た
り
す
る
と
、６

か
月
以
下
の
懲
役
か
１
０
０
万

円
以
下
の
罰
金
に
処
せ
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
届
出
方
法　
届
出
書（
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

能
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、添

付
書
類
と
い
っ
し
ょ
に
、直
接
都

市
計
画
課

▼
問
合
せ　
奈
良
県
地
域
振
興
部 

地
域
政
策
課（
☎
０
７
４
２・27・ 

８
４
８
４
）、生
駒
市
都
市
計
画

課（
内
線
５
６
５
）

奈
良
県
最
低
賃
金
が�

７
８
６
円
に

　

10
月
1
日
に
改
定
さ
れ
た
奈
良

県
最
低
賃
金
は
、正
社
員
だ
け
で

な
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。な
お
、特
定
の
産
業
に
は
特

「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」放
送
中

　

奈
良
テ
レ
ビ
放
送
で
毎
週
金
曜 

日
に
放
送
し
て
い
る「
ゆ
う
ド
キ 

ッ
！
」。18
時
30
分
か
ら
は
、県
内

各
市
の
情
報
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

▼
生
駒
市
が
動
画
で
紹
介
さ
れ
る

11
月
の
放
送
日　
17
日

　
―
―
放
送
日
以
外
も
毎
週
本
市

の
お
知
ら
せ
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ　
広
報
広
聴
課（
内
線

２
２
6
）

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」電
話
相
談

▼
対
象　
県
内
に
住
む
女
性

▼
と
き　
11
月
13
日
㈪
～
19
日
㈰ 

◇ 
電
話
…
平
日
８
時
30
分
～
19
時
、 

土
曜・日
曜
日
10
時
～
17
時

◇ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
24
時
間
受

付（
後
日
回
答
）

▼
内
容　
人
権
擁
護
委
員
と
法
務

局
職
員
に
よ
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
や
ス
ト
ー
カ
ー 

行
為
な
ど
女
性
の
人
権
に
関
わ

る
相
談

　

―
―
相
談
は
無
料
で
、秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

定
最
低
賃
金
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

▼
問
合
せ　
奈
良
労
働
局
賃
金
室

（
☎
０
７
４
２・32・０
２
０
６
）

▼
相
談
電
話
番
号　
☎
０
５
７
０・ 

０
７
０・８
１
０

　

―
―
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
つ
な
が

り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　
奈
良
地
方
法
務
局
人 

権
擁
護
課 

（
☎
０
７
４ 

２・
23・
５ 

４
５
７
）

▲インターネッ
トはこちら
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まちのアルバムまちのアルバムEVENT&TOPICS

大
人
も
子
ど
も
も
真
剣
勝
負
！

図
書
会
館

　第32回国文祭・障文祭の一環として「将棋
フェスティバル」を開催しました。プロ棋士によ
る指導対局やプロ同士の対局を観戦できるな
ど、初心者でも楽しめる内容が目白押し。将棋
大会には、全国から約200人が参加し、小・中学
生・一般の部に分かれて熱戦を繰り広げました。

9/10㈰

健
康
と
向
き
合
う
1
日

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　健康チェックや介護予防相談、健康の講演
会などを行う「福祉と健康のつどい」を開催。
体を構成する体脂肪やタンパク質量などを測
る「体成分分析チェックコーナー」の参加者は
「複数の測定ができ、食生活のアドバイスも受
けられたのでよかった」と話していました。

9/2㈯

各
国
の
生
活
環
境
の
向
上
に
貢
献

市
役
所

　J
ジ ャ イ カ

ICA（国際協力機構）の青年海外協力隊
員が市役所を訪問。マレーシアとパラオ共和国
に派遣される森中明

あか

莉
り

さんと大坂円
まどか

さんはこ
れからの活動への意気込みを、ウガンダ共和国
から帰国した鰐

わに

渕
ぶち

元
げん

貴
き

さんは現地での稲作の
普及活動の様子をそれぞれ報告しました。

9/21㈭

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

市
内
各
所

　99歳のお祝い「白寿」。今年度の対象者は52
人で、希望する人を市長が訪問しました。自宅
で元気に過ごされている髙橋秋子さんは、終戦
時に二人の子どもを連れて内モンゴルから帰る
船で「必ず生きて連れ帰る」と、涙を流して誓っ
たという壮絶な体験を話してくれました。

9/11㈪

た
け
ま
る
く
ん
が
ス
タ
ン
プ
を
持
っ
て
登
場

み
っ
き
ラ
ン
ド

　市内の子育てスポットに親子で出かけて、ス
マートフォンでスタンプを集める「子育て御朱
印帳」。特別スタンプを持ったたけまるくんが、
会場に現れました。子どもたちは間近で見るた
けまるくんに興味津々。記念撮影をするなど、
にぎやかな時間を過ごしました。

9/14㈭

幻
想
的
な
秋
の
夜
を
楽
し
む

宝
山
寺
周
辺
各
所

　毎年恒例の「生駒聖天お彼岸万燈会」。生駒
聖天さんどう会による「さんどう祭り」も併せ
て行われ、いこまいいもの市やストリートライ
ブ、現代アートの展示に多くの人でにぎわいま
した。奉納太鼓の音が響く境内では、ゆらめく
灯りに足を止めて見入る姿が見られました。

9/23㈷
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　生駒のおいしいお店を気軽に知りたいなら、毎年10月�
下旬に行われる「いまこいバル」がおすすめ。チケット片手�
に「食べ歩き」「飲み歩き」「街歩き」が楽しめる2日間です。
　居酒屋やカフェ、バーなど、さまざまなジャンルのお店�
が毎年40店舗以上参加。定額のチケットで、その日限定
のバルメニュー（原則ワンドリンク・ワンフード）が味わ�
え、普段はなかなか入りにくいお店に行きやすいのもうれ�
しいポイントです。チケットといっしょに配られるマップを�
見ながら、事前にコースを決めたり、直感で選んだお店に
入ってみたりと、“おいしく”生駒を味わってみませんか。

気になっていたお店を気軽に楽しむ2日間

いこまのいいとこ

いまこいバル実行委員の
八
や

幡
はた

和芳さん

vol
7

バル参加店でスタンプを集
めると素敵なプレゼントが
もらえるスタンプラリーも
同時開催。一人で飲むのも良 
し、仲間とはじけるのも良し。 
Let's enjoy いまこいバル！

 10月20日㈮・21日㈯
 市内の飲食店
 チケット（5枚綴り）…前売 
り3,500円・当日4,000円

――余ったチケットは1枚
700円の金券として「あとバ
ル参加店」で使えます。

いまこいバルvol.7

店長の岸本さんの
おすすめは…

　生駒駅から徒歩2分にある和洋創作居酒屋。柴漬けの
タルタルソースをかけた秋

さ
刀
ん
魚
ま
の竜田揚げや、自家製の

豆腐と湯葉を使った鯛しゃぶ鍋など、厳選した旬の食材
が味わえる「季節の彩

さい
宴
えん
コース」がおすすめだ。良質の大

豆と天然のにがりで作る豆腐や、奈良で生産された減農
薬野菜を使うなど、鮮度や素材にこだわっている。ラン
チや気軽に食べられる一品メニューが豊富なのも魅力。
　掘りごたつがあるくつろげる空間で、季節を感じる創
作料理をゆっくりと味わってみては。

旬の素材を使った和洋創作コース
落ち着いた店内で召し上がれ

カルメシ茶屋 生駒店
☎0743-75-5126

 元町1丁目13-1グリー
ンヒルいこま3F
  平日 11：00～15：00・
17：00～23：00

　 土曜・日曜日、祝日 11：
30～23：00

□休  無休　□Ｐなし

「季節の彩宴コース」
   1人分 3,180円（税込）

（写真は2人分）

今月の美食

たつた揚げプロジェクト
認定店を紹介
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◇ 食器を無料で持ち帰ることができます。
持ち込みは、両センター開館日の9：00
～17：00です（ディアーズコープいこま
は食器市当日の10:00～12：30）。

◇ 無人回収用コンテナに包装物などを取
り、食器だけにして陶磁器製・ガラス製
に分別してください。それ以外の食器
や、灰皿、花瓶、土鍋は持ち込めません。
� 問環境保全課（内線354） 問健康課（☎75-2255）

相談名 対象 とき 内容 費用

10か月児すくすく
子育て相談

平成29年1月に
生まれた乳児 24日㈮

身体測定、育児・
栄養相談、手遊
びの紹介

無料2歳6か月児歯の
相談・子育て相談 11月は実施しません

3歳児歯科健康
診査・子育て相談

平成26年11月に
生まれた幼児 30日㈭

歯科診察、歯科・
育児・栄養・発達
相談

◇セラビーいこまで行います。
◇ 受付時間は9：30～10：30で、申込不要です。
◇ 母子健康手帳を持参してください（10か月児

すくすく子育て相談には、バスタオルも持参し
てください）。

◇ 2歳6か月児歯の相談・子育て相談は、偶数月
に開催します。

とき ところ

11月2日㈭
13：00～15：00

南コミュニティ
センターせせらぎ

11月10日㈮
10：00～13：00

ディアーズコープ
いこま

11月16日㈭
13：00～15：00

北コミュニティセン
ターI

イ ス タ

STAはばたき

11月の子育て相談

いこまっこレシピ
子どもたちが考えた朝ごはんメニューを募集する「小
学生メニューコンテスト」で、優秀作品などに選ばれ
たメニューを簡単レシピにアレンジして紹介します。

　ひじきの煮物を大胆に使った和風ピザトースト。意外な取
り合わせですが、とろけたチーズとひじきの相性の良さに驚
く人も多いはず。前日の夕食でひじき煮が余ったときにもお
すすめです。それぞれの家庭の味で試してみては。

（平成26年度優秀賞受賞
「野菜のオムレツ・ひじきのピザトースト」より）

ひじきのピザトースト{ }

所要時間

20分

もったいない
食器市

❶ 乾燥ひじきは、あらかじめ水で戻しザルにあげておく。
❷ にんじんは千切り、うす揚げは短冊切りにする。
❸ 熱したフライパンにサラダ油を入れ、❶と❷を中火でしん

なりするまで炒める。
❹ ❸に☆と水煮大豆を加え、水分が少なくなるまで煮詰め

る。
❺ マヨネーズを塗った食パンに❹とピザ用チーズをのせ、

チーズに焼き色がつくまでトースターで焼いたら完成。

つくり方

材料（2人分）

乾燥ひじき…10g
にんじん…1/4本
うす揚げ…1/4枚
水煮大豆…15g
サラダ油…大さじ1
☆醤油…大さじ1
☆みりん…大さじ1
☆砂糖…大さじ1
☆酒…大さじ1
☆だし汁…100cc

食パン…2枚
マヨネーズ…適量
ピザ用チーズ…40g
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なかじまつとむ◦全国公募美術団体「三
さん

 
軌
き

会
かい

」に所属し、同会の西日本絵画部事 
務局長を務める。奈良県美術展覧会入
選、三軌展では16年連続入選。鹿ノ台 
在住で、自主防災会委員長、いきいきホ 
ール運営委員長や本市自主学習グルー
プ会長も務めた。82歳。

扌三軌会の
Facebook
はこちら

体
よ
り
大
き
な
キ
ャ
ン
バ
ス
に�

巨
樹
を
描
き
続
け
て
18
年
。法

隆
寺
や
春
日
大
社
の
他
、県
外
で
は
屋

久
島
や
出
雲
大
社
な
ど
に
あ
る
樹
齢

４
０
０
年
以
上
の
巨
樹
を
訪
ね
て
描

く
。

　
「
木
が
持
つ
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
パ
ワ
ー�

を
多
く
の
人
に
伝
え
た
い
ん
で
す
」

　

法
隆
寺
に
あ
る
ク
ス
ノ
キ
を
題
材

に
描
い
た
作
品「
霊れ

い

樹じ
ゅ（
く
す
の
き
）」

は
、１
０
０
号
サ
イ
ズ（
約
１
６
２
㎝

×
１
１
２
㎝
）の
水
彩
画
。全
国
で
６�

０
０
人
以
上
が
所
属
す
る
公
募
美
術�

団
体「
三
軌
会
」関
西
展
で
、最
高
賞
で

あ
る
京
都
府
知
事
賞
を
受
賞
し
た
。

　

特
徴
は
、巨
樹
の
ご
つ
ご
つ
し
た
質

感
を
出
す
斬
新
な
手
法
だ
。貝
を
潰
し

た
細
か
い
粒
子
と
樹
脂
を
混
ぜ
た
素

材
を
作
品
の
表
面
に
塗
る
日
本
画
の

手
法
を
利
用
。透
明
水
彩
絵
具
で
色

を
重
ね
て
、木
肌
の
繊
細
で
複
雑
な
色

を
表
現
す
る
。

大
学
で
林
学
を
学
び
、木
質
建
材

加
工
会
社
に
就
職
す
る
。床
材

な
ど
木
質
建
材
商
品
の
表
面
に
発
生

す
る
ひ
び
割
れ
を
防
ぐ
技
法
を
開
発

し
、特
許
を
取
得
す
る
な
ど
仕
事
熱
心

だ
っ
た
。

　
退
職
後
、妻
の
勧
め
で
65
歳
か
ら
絵�

画
教
室
に
通
い
始
め
る
。小
学
校
以
来�

の
絵
画
だ
っ
た
が
、4
人
の
先
生
の
も

と
で
水
彩
画
の
腕
を
磨
く
。

　
「
仕
事
で
た
く
さ
ん
の
木
を
切
っ
て

き
た
の
で
、供
養
と
し
て
巨
樹
の
巡
礼

が
し
た
い
」と
、全
国
を
飛
び
回
り
、そ

の
記
録
と
し
て
巨
樹
の
絵
を
描
く
よ

う
に
な
っ
た
。

　
「
描
く
前
に『
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
』と
心
を
込
め
て
、木
に
抱
擁
し

ま
す
。木
と
話
を
す
る
よ
う
に
、自
分

の
思
い
を
語
り
か
け
な
が
ら
描
い
て
い

る
ん
で
す
」と
、木
へ
の
愛
情
は
深
い
。

毎
年
1
枚
ず
つ
巨
樹
を
描
き
続�

け
、こ
れ
ま
で
に
18
枚
を
描
き�

上
げ
た
。作
品
は
、三
軌
会
や
同
会
の�

西
日
本
絵
画
部
、地
域
の
絵
画
ク
ラ
ブ

な
ど
の
作
品
展
に
出
展
。絵
は
販
売
し

て
い
な
い
が
、譲
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

人
や
絵
を
見
て
涙
を
流
す
人
が
い
る
な

ど
、人
気
を
博
す
。

　
「『
来
年
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
』

と
い
う
言
葉
が
励
み
に
な
り
ま
す
」

　

毎
日
、ラ
ジ
オ
体
操
や
ス
ク
ワ
ッ
ト�

を
続
け
、健
康
維
持
に
は
抜
け
目
が
な

い
。生
涯
絵
を
描
き
続
け
る
覚
悟
だ

が
、最
後
の
作
品
は
決
め
て
い
る
。

　
「
鹿
畑
町
に
あ
る
素す

盞さ

嗚の
お

神
社
の
ア

ラ
カ
シ
を
描
く
と
き
は
絵
を
や
め
る
と

き
。描
き
た
い
木
が
た
く
さ
ん
あ
る
か

ら
ま
だ
ま
だ
や
め
ら
れ
な
い
で
す
ね
」

退職後に始めた水彩画

木のエネルギーを絵で伝える

中嶋 力さん

18年間巨樹を描き続ける

街人探訪vol.43
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　材料を切ったり、炒めたり、盛り付けたりすることで、脳を
活性化させる効果のある料理。料理をやめた人や料理をした
ことがない人が5人1組のグループになって、ガス火や包丁を
使わず、安全・簡単な調理をします。出来上がった料理は、み
んなで試食。自然と参加者同士の交流が生まれます。
　簡単な料理でおいしく楽しく認知症を防いで、自立した生
活への一歩を踏み出しませんか。

詳しくは、22ページをご覧ください。
問地域包括ケア推進課（内線463）

Qある日「会って悩みを聞いてくれたらお金を払う」というメールが女性か
ら届き、相手が指定した有料サイトを通じてメールをやり取りするよう

になった。待ち合わせの場所や時間をメールに書くと「文字化けして読めない。
費用を払えば文字化けが解除されてメールが読めるようになる」と言われた。コ
ンビニで何度も電子マネーを買い、サイトに数十万円支払ったが、メールは読め
ず女性とも会えない。騙された。お金を返してほしい。（70歳代、男性）

Aこれは「サクラサイト商法」という出会い系サイトのトラブルです。女性の
メールから有料の出会い系サイトに誘導され、相手の巧妙な言葉を信じて

やり取りするうちに高額な利用料を支払ってしまった事例です。メールの相手
は異性だけでなく、タレント・社長・弁護士・占い師などさまざまですが、全てサ
イトに雇われた偽の会員（サクラ）と思われます。しかし、サクラであることの証
明は難しく、この事例でも支払った利用料の全額は戻りませんでした。
　今まで「サクラサイト商法」の被害に遭うのは若者が多かったのですが、最近
では高齢者にも広がっています。コンビニでの高額決済は要注意。心配なときは
消費生活センターに相談してください。

広報いこまちの意見・感想は
はがき・メール・ファクスで広報広聴課

①〒630-0288 東新町8-38
② kouhouka@city.ikoma.lg.jp
③ 74-1105
※市ホームページでも回答できます。

① ② ③

初めて特集を担当しました。印象的
だったのは農に触れている皆さんの笑
顔。皆さん素敵すぎました。特集を担
当して改めて、たくさんの人に支えら
れて広報紙を発行できているんだ、と
いうことを再認識。常に感謝の気持ち
を持って仕事に臨みます。（泉）

街人探訪を初めて担当。中嶋さんの絵
の迫力に圧倒され、さらに話を聞いて
驚きがたくさんあり、とても楽しい取
材でした。絵の話をする中嶋さんが、
とても生き生きと、楽しそうなところ
が印象的でした。毎月言ってますが、
私も楽しみを持ちます…。（岡田）

まちの魅力の探し方や写真の撮り方を
上中学校1年生に市職員が授業しま
した。「生駒には何もない」と話してい
た皆さんが、魅力を探して学校区で撮
影。「自然だけだと思っていたけど、魅
力だらけで住んでいて良かった」と話
す人もいたのが印象的でした。（村田）

ゆっくりで静かな印象だった将棋。始
まりの合図とともに素早く駒を打ち合
う子どもたちに圧倒されながら撮影し
ました。指導対局では一人のプロ棋士
が6人を相手にそれぞれの将棋盤で同
時に対戦していてさらにびっくり。将
棋の世界にはまりそうです。（伊田）

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎73-0550）へ
月～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）

編 集 後 記

◇教室の対象・とき・ところ
対象 とき ところ

65歳以上で全3回に
参加できる人

11月から2か月間 
（全3回・各4時間）

たけまる
ホール

消費生活の情報提供やトラブルの解決を消費生活相談員がお手伝いします。
▶第1火曜日…図書会館　▶第2火曜日…北コミュニティセンターI

イ ス タ
STA

はばたき　▶第3火曜日…南コミュニティセンターせせらぎ
――時間はいずれも10：00～16：00(祝日は除く）で、申込不要です。

消費生活センターの巡回相談会を実施中

ご用心！高齢者に広がる
「サクラサイト」のトラブル

いきいき健
け ん

幸
こ う

ライフ

高齢者料理教室vol.7

33　2017.10.15　いこまち


	webいこまち10月15日号01前半
	webいこまお知らせ版10月15日
	webいこまち10月15日号03後半

