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市役所の開庁時間は8:30〜17:15
（土曜・日曜日、祝日、年末年始は閉庁）

なくそう差別みんなの力で
明るい生駒市
毎月11日は「人権を確かめあう日」

点字と声による「いこまち」も発行していますので詳しくは
障がい福祉課（内線794）へ

「いこまち」2月15日号の印刷経費は1冊あたり
約26円です。環境に配慮し、古紙配合率70％の再
生紙と大豆油インクを使用しています。

いこまのうまいもん、3月の子育て相談、もったいない食器市P4P.27

いこま心地、今月の美食P4P.26

まちのアルバムP4P.23
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H
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「認知症支え隊」養成講座 この指とーまれ 受講生募集 p.12
受け忘れている予防接種、ぜひこの機会に受けましょう p.13
保育所・幼稚園・こども園で働く先生を募集中 p.14
児童手当・特別児童扶養手当・児童扶養手当は忘れずに手続き
を! p.15
消費生活「くらしのサポーター」養成講座 p.17
キラリ生駒人 p.19
消防だより p.20
軽自動車税のお知らせ p.22

P4P.6

スマートフォンで家
族や友達と連絡をと
り合う中学2年生の
橋口信也さん。母の加
寿子さんと相談し、有
害なサイトに接続し
ないようフィルタリン
グを設定するなど、安
全対策をしています。

人　口

火災・救急・救助

交通事故

120,870 － 55

49,585 31

57,599 － 30

63,271 － 25

人口総数

世帯数

男

女

前月比

前月比

前月比

前月比

平成29年2月1日現在、外国人登録を含む。
各種統計は市ホームページに掲載しています。

◇�数字は平成29年1月からの累計で、（　）内
は前年同期の増減数です。

◇�数字は平成29年1月からの累計（概数）で、
（　）内は前年同期の増減数です。

（平成29年1月末日現在）

（平成29年1月末日現在）

火災

発生数 物損事故
死者

人身事故

救急 救助

0
(－4)

174
(－32)

155
(－24)

19
（－8）

0
（0）

392
(＋19)

2
(－3)

消しましょう  その火その時  その場所で

歩く人 自転車だって ルールあり
－平成28年度交通安全標語－
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　小中学生に浸透しているスマートフォン（以下スマホ）。便利な反面、使い方を誤
れば、生活リズムの乱れや犯罪に巻き込まれるなど、危険な一面もあります。今回は、
子どもと保護者がスマホとどのように付き合っていくべきか考えます。

� 問教育指導課（☎0743-74-1111、内線633）

スマホと向き合う特集

市
内
の
８
割
の
子
ど
も
が 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ
を
使
用

　
「
携
帯
電
話・
ス
マ
ー
ト
ホ
ン
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」（
平
成
27
年

10
月
実
施
）に
よ
る
と
、市
内
小
中
学

生
の
携
帯
電
話
や
ス
マ
ホ
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
る
ゲ
ー
ム
機
な
ど
の

所
持
や
使
用
率
は
８
割
を
超
え
ま
す
。

ま
た
、１
日
に
1
～
3
時
間
以
上
使

用
す
る
子
ど
も
は
約
８
割
と
、ス
マ
ホ

は
暮
ら
し
に
密
接
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、出
会
い
系
サ
イ
ト
へ
の
誘

い
や
ゲ
ー
ム
ア
プ
リ
の
高
額
課
金
、個

人
情
報
の
流
出
な
ど
、危
険
を
伴
う
こ

と
も
。と
こ
ろ
が
、ル
ー
ル
を
決
め
ず
に

使
用
し
て
い
る
小
学
生
は
約
2
割
、中

学
生
は
約
3
割
に
上
り
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に 

家
庭
で
も
使
い
方
を
考
え
る

　

危
険
だ
か
ら
と
い
っ
て
、子
ど
も
か

ら
ス
マ
ホ
を
遠
ざ
け
る
だ
け
で
は
解
決

で
き
ま
せ
ん
。

　
周
囲
で
ス
マ
ホ
の
ト
ラ
ブ
ル
や
被
害

を
聞
い
た
中
学
1
年
生
の
子
ど
も
が

い
る
小
路
さ
ん・
和
阪
さ
ん
親
子
は
、�

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う

ル
ー
ル
を
作
っ
て
い
ま
す
。ス
マ
ホ
で�

「
で
き
る
こ
と
」と「
し
て
も
い
い
こ
と
」は�

違
い
ま
す
。家
族
で
話
し
合
い
、家
庭

に
あ
っ
た
ル
ー
ル
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

小路友葉さん、華奈子さん 和阪理子さん、京子さん

周 囲で無 料 通 話アプリ 
「L

ラ イ ン
INE」のトラブルを聞き

ました。スマホで友達に連
絡するときは、相手を傷つ
ける内容になっていない
か、読み返してから送信す
るように約束。もしトラブ
ルになりそうなときは、直
接友達と話をするように
伝えています。

「会話」で解決が基本

スマホは残虐な動画が簡
単に見られるなど、危険が
たくさんあると感じていま
した。家でのルールは、イ
ンターネットに接続すると
きは、親がいるところで使
うこと。今後は子どもの生
活や成長に合わせて、相談
しながら見直していこうと
思っています。

約束は見直しが必要

▲タブレットを使う津村さん兄妹。使用時間を決めて楽しんでいます。
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スマホ宣言は友達
や家 族にも伝えて
ます。コミュニケー
ションのとり方を
考えるきっかけにし
たいです。

生駒南中学校2年
 山田悠斗さん

危険性は分かって
いるつもりだったけ
れど、みんなと話し
合うと気づくこと
がたくさんあり、考
えさせられました。

大瀬中学校2年
 吉村瑠夏さん

何も知らないまま
使うと危 険なこと
がたくさんあると分
かりました。安全な
使い方を確認した
いです。

生駒南小学校5年
野中奎吾さん

子
ど
も
た
ち
自
身
が
ル
ー
ル
を
作
る 

「
い
こ
ま
ス
マ
ホ
サ
ミ
ッ
ト
２
０
１
６
」

　
子
ど
も
た
ち
に
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
な
ど
、情
報
端
末
の
適
切
な
利
用

を
呼
び
か
け
て
い
る
本
市
。平
成
28
年

12
月
18
日
㈰
に
は
、子
ど
も
自
身
が
ス

マ
ホ
の
使
い
方
を
考
え
る「
い
こ
ま
ス

マ
ホ
サ
ミ
ッ
ト
２
０
１
６
」を
初
開
催

し
、市
内
全
中
学
校
の
生
徒
代
表
や

公
募
で
集
ま
っ
た
小
学
生
か
ら
高
校

生
の
計
31
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

情
報
端
末
の
現
状
を
把
握
し
た
あ

と
、ス
マ
ホ
の
長
所
や
短
所
、ス
マ
ホ

を
使
っ
て
い
る
人・
使
っ
て
い
な
い
人

両
方
の
意
見
を
聞
き
、ス
マ
ホ
に
関
す

る
3
つ
の
ル
ー
ル「
い
こ
ま
ス
マ
ホ
宣

言
２
０
１
６
」を
作
成
。学
校
に
持
ち

帰
り
、今
後
子
ど
も
た
ち
で
こ
の
宣
言

を
広
め
る
取
組
を
考
え
ま
す
。

子どもたちが
向き合う
いじめや生活リズムの乱れなど、 
学校生活に支障がでることも
あるスマホ。学校と市が一体と
なり対策に取り組んでいます。

12.18
いこまスマホ
サミット2016

スマホの長所・短所を書き出し

実際に出た意見（一部抜粋）
◆長所…友達と連絡がすぐにとれ
る、一人でも楽しむことができる
◆短所…知らないところで悪口を
書かれる、顔を見て話さないので、
内容を勘違いすることがある

みんなで話し合い

スマホの長所と短所をグル 
ープで話し合い、「マナー」
や「言葉」などに分類。一つ
の分類の中に長所も短所も
あることが分かりました。

STEP1

STEP2

グループごとに発表

参加者全員で意見を共有し
た後、「時間」「人間関係」「危
険」の3つのテーマに分けて、
グループで宣言を考えました。

STEP3

みんなで考えたスマホ宣言が完成！

参加者の声

いこまスマホ宣言2016

スマホがないと 仲間じゃない 
それは本当の友達？

考えよう 自分の居る場所 やるべきこと
時間

危険 見たくても 一歩止まって 考えよう

人間
関係
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危
険
性
を
理
解
し
て

使
い
方
を
考
え
る

石川千明
（一社）ソーシャルメディア研究会チー�
フ研究員。ネットやスマホのトラブル、
注意点、親子の関わりについて講演を行�
う。いこま育児ネット元代表。本市在住。

顔
が
見
え
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ト
ラ
ブ
ル
は
常
に
隣
り
合
わ
せ

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ
は
楽
し

く
便
利
で
す
が
、表
情
が
見
え
な
い
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
や
り
と
り
は
、勘

違
い
や
イ
ラ
イ
ラ
、け
ん
か
な
ど
、ト
ラ

ブ
ル
と
は
隣
り
合
わ
せ
に
あ
り
ま
す
。

　
い
じ
め
や
長
時
間
利
用
な
ど
、子
ど

も
に
は
具
体
的
な
事
例
を
挙
げ
、自
分

に
置
き
換
え
て
考
え
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。危
機
感
を
持
ち
、自
分

で
身
を
守
る
力
を
養
わ
な
い
と
い
け
ま

せ
ん
。

家
庭
で
の
ル
ー
ル
作
り
は 

子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
に

　
「
一
人
で
使
わ
せ
な
い
」、「
歩
き
ス

マ
ホ
禁
止
な
ど
の
基
本
的
な
マ
ナ
ー

を
守
る
」、「
有
害
サ
イ
ト
と
の
接
続
を

防
ぐ
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
使
う
」、「
使

用
時
間
を
設
定
す
る
」な
ど
、家
庭
で

ス
マ
ホ
の
ル
ー
ル
作
り
が
必
要
で
す
。

　

し
か
し
、保
護
者
が
決
め
た
も
の
を�

一
方
的
に
守
ら
せ
る
の
は
難
し
い
で
す
。�

小
学
校
低
学
年
は
保
護
者
と
い
っ
し�

ょ
に
、高
学
年
か
ら
は
ま
ず
自
分
で
ル�

ー
ル
を
考
え
、そ
の
後
、家
庭
で
相
談
し�

納
得
で
き
る
ル
ー
ル
を
作
り
ま
し
ょ

う
。実
際
に
使
用
す
る
子
ど
も
が
主
体

で
作
る
こ
と
で
意
識
が
高
ま
り
ま
す
。

何
で
も
話
し
合
え
る
関
係
に 

保
護
者
が
最
初
の
相
談
相
手
に
な
る

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
危
険
な
行
為

を
す
る
子
ど
も
は
、家
庭
、学
校
、地
域

に
居
場
所
が
無
く
、寂
し
い
気
持
ち
を

抱
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、子
ど
も
が

真
っ
先
に
保
護
者
に
相
談
し
た
い
と

思
え
る
関
係
を
築
く
こ
と
が
大
事
。保

護
者
が
解
決
で
き
な
い
場
合
は「
詳
し

い
人
を
探
す
か
ら
」と
伝
え
、慌
て
ず

じ
っ
く
り
話
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

　

大
人
よ
り
も
子
ど
も
の
方
が
、ス
マ

ホ
を
使
い
こ
な
し
て
い
る
と
感
じ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、自
分
や
友

達
の
人
権
を
守
り
な
が
ら
安
全
に
き

ち
ん
と
使
う
こ
と
は
、大
人
が
教
え
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。保
護
者
は
子
ど

も
が
何
歳
に
な
っ
て
も
関
心
を
持
ち
、

見
守
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

関
西
を
中
心
に
、学
校
や
自
治
体
で
情
報
モ
ラ
ル
に
関
す
る
授
業
や
講
演
を
行

う
石
川
千
明
さ
ん
に
、子
ど
も
や
親
が
ど
の
よ
う
に
ス
マ
ホ
と
向
き
合
う
べ
き
か

聞
き
ま
し
た
。

ったときの相談先困 

▶ 相談日時　随時
　｜｜緊急性が高い場合は110番してください。

▶ 相談日時　月〜金曜日の9：00〜16：30
▶ 相談内容　スマホの高額請求など、消費者と事
業者の間で発生したトラブルに関する相談

▶問合せ　消費生活センター�（☎73-0550）

■消費生活センター

■生駒警察署

▶ 相談内容　インターネットでの犯罪に関する相
談全般

▶問合せ　生駒警察署�（☎74-0110）

■教育相談室
▶相談日時　月〜金曜日の9：00〜16：30
▶ 相談内容　子どもや保護者からのいじめや学
校・家庭生活の悩みに関する相談

▶問合せ　教育相談室�（☎74-5571）

（費用無料）

特集 スマホと向き合う
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

つ
る
の
剛
士
ア
コ
ー
ス
テ
ィ�

ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

４
月
30
日
㈰ 

16
時
開
演（
開
場
は
15
時
30
分
）、 

た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　
︱
︱
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
「
～
つ
る
の
う
た
名
曲
集 

～
in
生
駒
」と
題
し
、圧
倒
的
な 

歌
唱
力
と
軽
快
な
ト
ー
ク
が
目

の
前
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
、ア
コ 

ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

▼
定
員　
９
２
８
人

▼
費
用　
前
売
５
０
０
０
円
、当

日
５
５
０
０
円（
全
席
指
定
席
。

２
歳
以
下
入
場
不
可
）

　
︱
︱
入
場
券
は
２
月
25
日
㈯
10 

時
か
ら
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、北 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

スＳ 

ＴタＡ
は
ば
た
き
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ

い
ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図
書
会
館
で

つるの剛士さん

映画「ミニオンズ」

茶ち
ゃ
筌せ
ん
づ
く
り
と
抹
茶
体
験
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

▼
対
象　
中
学
生
以
上
の
グ
ル
ー

プ
や
個
人（
グ
ル
ー
プ
は
一
組
3

人
ま
で
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
26
日
㈰

13
時
30
分
～
16
時
、高
山
竹
林

園
▼
内
容　
奈
良
県
高
山
茶
筌
生
産

協
同
組
合
員
に
よ
る
、あ
な
た
だ 

け
の
茶
筌
づ
く
り（
上
編
み
制

作
）と
抹
茶
体
験

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　

２
０
０
０
円（
希
望
者 

だ
け
別
途
、抹
茶・
菓
子
代
４
０ 

０
円
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
参
加
者
全
員
の
住
所・
氏

名・
ふ
り
が
な・
年
齢・
電
話
番

号・
抹
茶
希
望
の
有
無
を
書
い

て
、３
月
13
日
㈪（
必
着
）ま
で

に
高
山
竹
林
園「
茶
筌
づ
く
り

と
抹
茶
体
験
」係（
〒
６
３
０
―

０
１
０
１
、高
山
町
３
４
４
０
、

☎
79・３
３
４
４
）

茶筌を作ろう

山
ろ
く
キ
ッ
ズ

ス
プ
リ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ

▼
対
象　

小
学
生（
市
内
の
人
を

優
先
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
３
月
27
日

㈪
10
時
30
分
～
28
日
㈫
15
時
30 

分
②
29
日
㈬
10
時
30
分
～
30
日 

㈭
15
時
30
分
、生
駒
山
麓
公
園

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー（
宿
泊
は
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

▼
内
容　
仲
間
と
い
っ
し
ょ
に
野

外
料
理
、探
検
、ネ
イ
チ
ャ
ー
ク

ラ
フ
ト
な
ど
に
挑
戦
し
ま
す
。自

然
の
中
で
子
ど
も
た
ち
の
自
主

性
や
協
調
性
を
育
み
ま
す
。

▼
定
員　
各
１
０
０
人（
男
女
各

50
人
。抽
選
制
）

▼
費
用　
４
８
０
０
円（
宿
泊・食

費
な
ど
全
て
含
む
。市
外
の
人
は

７
０
０
０
円
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
に

住
所
、電
話
番
号
、氏
名
、性
別
、 

交
通
安
全
フ
ァ
ミ
リ
ー
大
会

▼
対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
小

学
生
と
そ
の
保
護
者
を
含
む
一

Ｓサ

ン

ロ

ク

Ａ
Ｎ
Ｒ
Ｏ
Ｋ
Ｕ

森
あ
そ
び
フ
ェ
ス
タ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
20
日
㈷

10
時
～
16
時
、生
駒
山
麓
公
園

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
生
駒
の
こ
だ
わ
り
食
材

や
障
が
い
の
あ
る
人
の
手
作
り

商
品
が
並
ぶ「
マ
ル
シ
ェ
」や
、家

族
で
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム（
木

登
り
や
カ
ヤ
ッ
ク
、ダ
ッ
チ
オ
ー

ブ
ン
料
理
な
ど
の
ア
ウ
ト
ド
ア

体
験
、ク
ラ
フ
ト
作
り
な
ど
）を

開
催

▼
費
用　

入
場
無
料（
マ
ル
シ
ェ

や
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験
は
実
費
）

▼
問
合
せ　
生
駒
山
麓
公
園（
☎

73・８
８
８
０
）

︱
︱
詳
し
く
は
同
公
園
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

販
売
し
ま
す
。入
場
券
の
電
話 

予
約
は
、チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ（
☎
０ 

５
７
０・02・９
９
９
９
、P
コ
ー 

ド
３
２
２・
８
８
８
）、ロ
ー
ソ

ン
チ
ケ
ッ
ト（
☎
０
５
７
０・
０ 

８
４・
０
０
１
、L
コ
ー
ド
：
５ 

１
４
１
７
）

▼
問
合
せ　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル（
☎

75・０
１
０
１
）

学
年
、希
望
日
時（
①
か
②
）を
書 

い
て
、3
月
１
日
㈬（
必
着
）ま
で 

に
生
駒
山
麓
公
園
キ
ャ
ン
プ
係 

（
〒
６
３
０
―０
２
４
３
、俵
口
町 

２
０
８
８
、☎
73・８
８
８
０
）

　

︱
︱
１
枚
の
は
が
き
で
、最
大

５
人
ま
で
申
し
込
め
ま
す
。複
数

枚
の
応
募
は
無
効
で
す
。

組
4
～
5
人
の
グ
ル
ー
プ

　

︱
︱
小
学
生
だ
け
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
9
日
㈰ 

13
時
～
15
時
30
分
、た
け
ま
る
ホ 

ー
ル
大
ホ
ー
ル

　
︱
︱
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　

◇
交
通
安
全
腹
話
術
シ
ョ
ー

◇
交
通
安
全
ク
イ
ズ
大
会
…
ク
イ

ズ
に
答
え
て
商
品
を
ゲ
ッ
ト

◇
映
画「
ミ
ニ
オ
ン
ズ
」の
上
映

▼
定
員　
１
４
０
組（
全
席
指
定

席
。抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
往
復
は
が
き 

に
、代
表
児
童
の
住
所・氏
名・学 

年・電
話
番
号
、同
伴
者
全
員
の 

氏
名
を
書
い
て
、3
月
10
日
㈮ 

（
必
着
）ま
で
に
防
災
安
全
課「
交 

通
安
全
フ
ァ
ミ
リ
ー
大
会
係
」 

（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、東
新
町 

8
―38
、内
線
３
６
３
）

　

︱
︱
１
枚
の
は
が
き
で
一
組
し

か
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

▶�対象　市内で助け合い・支え合いの活動を始めて
いる地域、これから活動を始めようという思いがあ
る地域（おおむね小学校区単位以上）のグループ

▶�とき・ところ　3月5日㈰9：30～12：00、コミュニ
ティセンター（3月以降毎月1回程度の開催を予
定）
▶�内容　超高齢社会では、地域における助け合い・支

え合いなどの地域力向上が重要です。地域で何が
できるかをみんなで話し合いましょう。
▶必要品　筆記用具
▶�募集地域数　4～5地域（1地

域8人程度のグループ）
▶�申込み・問合せ　直接か電話

で、高齢施策課地域包括ケア
推進室（内線765）

～ワークショップの参加者を募集～

高齢社会に向けて、
地域で何ができるか考えませんか超

地域の未来を考えよう

ふ
ろ
ー
ら
む
3
月
の
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
こ
ろ　

花
の
ま
ち
づ
く
り
セ 

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電 

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住 

所
、氏
名・ふ
り
が
な
、日
中
連
絡 

の
つ
く
電
話
番
号
、受
講
し
た
い 

教
室
名
を
明
ら
か
に
し
て
、3
月 

8
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
花
の
ま 

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら 

む「
3
月
の
教
室
」係（
〒
６
３ 

０
―０
１
２
２
、真
弓
１
丁
目
11
― 

16
、☎
70・０
１
８
７
、
70・０ 

２
８
７
、hanam

achi@
city. 

ikom
a.lg.jp

）

　

︱
︱
結
果
は
は
が
き
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。キ
ャ
ン
セ
ル
不
可

■
初
心
者
向
け
コ
ー
ヒ
ー・紅
茶
の

淹い

れ
方
講
習
会
♪

▼
と
き　
3
月
16
日
㈭
10
時
30
分

～
12
時

▼
内
容　

C

カ
フ
ェ

afe

ふ
ろ
ー
ら
む
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
、

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー・
紅
茶
の
淹

れ
方
の
実
演
、実
習
と
テ
ィ
ー
タ

イ
ム（
お
茶
菓
子
付
き
）

▼
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

アレンジを楽しもう

子どもより大きい
おばけ灯籠 親

子
で
生
駒
探
検

旧
参
道
を
通
っ
て
宝
山
寺
へ

▼
対
象　
小
学
２
～
６
年
生
と
そ

の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
25
日
㈯

一
分
駅
９
時
30
分
出
発
、12
時

30
分
宝
山
寺
解
散

▼
内
容　
生
駒
山
を
ご
神
体
と
す

る
往
馬
大
社
を
参
拝
し
、敷し

き

石い
し

道み
ち（
旧
参
道
）を
通
っ
て
宝
山
寺

ま
で
歩
き
ま
す
。途
中「
お
ば
け

灯と
う

籠ろ
う

」や
生
駒
の
町
並
み
が
見

下
ろ
せ
る
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
も 

紹
介
し
ま
す（
約
４
㎞
）。

▼
定
員　
15
組（
抽
選
制
）

▼
費
用　
一
人
１
０
０
円

▼
申
込
み・問
合
せ　
は
が
き
に
参 

加
者
全
員
の
住
所・氏
名・年
齢
、 

子
ど
も
の
学
校
名・
学
年
、当
日

連
絡
の
と
れ
る
電
話
番
号
を
書 

い
て
、３
月
９
日
㈭（
必
着
）ま
で 

に
生
駒
市
観
光
協
会
事
務
局「
親 

子
で
生
駒
探
検
コ
ー
ス
」（
〒
６ 

３
０
―０
２
８
８
、東
新
町
８
― 

38
、経
済
振
興
課
内
、内
線
３
２ 

８
）

第
2
回

チ
ャ
リ
テ
ィ
ラ
イ
ブ
生
駒

▼
と
き・
と
こ
ろ　

 

3
月
5
日
㈰

11
時
30
分
開
場
、コ
ミ
ュ
ニ
テ 

ィ
セ
ン
タ
ー

　
︱
︱
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
生
駒
と
ア
ジ
ア
の
音
楽・

踊
り
、ア
ジ
ア・
沖
縄
料
理
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

◇
11
時
30
分
～
16
時
…
沖
縄
料
理

や
ウ
イ
グ
ル
料
理
な
ど
ア
ジ
ア

料
理
の
屋
台
が
出
店

◇
12
時
か
ら
…
地
元
生
駒
の
団
体

の
演
奏
や
、ア
ジ
ア
の
う
た
、ウ

イ
グ
ル
の
舞
踊
な
ど
の
ラ
イ
ブ

▼
費
用　
前
売
１
５
０
０
円
、当
日 

２
０
０
０
円
、小
学
生
以
下
５ 

０
０
円（
い
ず
れ
も
５
０
０
円
の 

食
券
付
き
）

▼
申
込
み・問
合
せ　
電
話
、フ
ァ

ク
ス
か
メ
ー
ル
で「
チ
ャ
リ
テ
ィ 

ラ
イ
ブ
」生
駒
実
行
委
員
会
の
有 

山
さ
ん（
☎
06・６
４
４
４・０
５ 

８
７
、
06・６
４
４
４・０
５
８ 

１
、asia@

jafs.or.jp

）

■
親
子
で
フ
レ
ッ
シ
ュ
フ
ラ
ワ
ー�

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
♪

▼
対
象　
幼
児
～
小
学
生
と
そ
の

保
護
者

▼
と
き　
3
月
29
日
㈬
10
時
～
12

時
▼
内
容　

S

サaN

ナaF

フ
ラ
ワ
ー

low
erL

レ
ッ
ス
ン

esson 

の
江
郷
由
貴
子
さ
ん
に
よ
る
、花

に
触
れ
て
子
ど
も
の
感
性
を
伸

ば
す
レ
ッ
ス
ン
。春
休
み
の
思
い

出
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

▼
必
要
品　

エ
プ
ロ
ン
、花
切
り

用
の
は
さ
み（
持
っ
て
い
る
人
だ

け
）

▼
定
員　
15
組
30
人
程
度（
抽
選

制
）

▼
費
用　
一
組
3
０
０
０
円

■
ご
ち
そ
う
塾
♪�

「
体
に
優
し
い
和
食
編
」

▼
と
き　
3
月
30
日
㈭
10
時
～
12

時
▼
内
容　
ハ
ー
バ
ル
倶く

楽ら

部ぶ

の
仲

村
あ
け
み
さ
ん
に
よ
る
、体
に
優

し
い
味
噌
作
り
教
室
。生
芋
か

ら
こ
ん
に
ゃ
く
と
無
添
加
の
味

噌
１
㎏
や
、春
の
中
華
粥
、ス
イ 

ー
ツ
を
作
り
ま
す
。

▼
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

ふ
き
ん
３
枚
、タ
ッ
パ
ー
容
器

（
容
量
が
１
㎏
程
度
の
も
の
）

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
3
０
０
円
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

サ
ウ
ン
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in

生
駒
～
シ
ャ
ン
ソ
ン
の
祭
典
～

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
17
日
㈮ 

14
時
30
分
～
16
時
30
分（
開
場

は
14
時
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
文
化
ホ
ー
ル

　
︱
︱
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

藤井レイ子さん
第
10
回�

生
駒
の
歴
史
と�

文
化
入
門
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
17
日
㈮

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る
さ 

と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
内
容　
生
駒
市
文
化
財
保
護
審 

議
会
会
長
の
今い

ま

木ぎ

義よ
し

法の
り
さ
ん
に 

よ
る
講
座「
湛た
ん

海か
い

律り
っ

師し

の
寶ほ
う

山ざ
ん

寺じ

開
山
」。生
駒
の
聖
天
さ
ん
と

親
し
ま
れ
る
寶
山
寺
。荒
廃
し
て

第
10
回�

歴
史
講
座�

よ
み
が
え
る
歴
史
ロ
マ
ン
の
旅

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
25
日
㈯ 

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る
さ 

と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
内
容　
高
野
山
大
学
助
教
の
櫻

木
潤
さ
ん
に
よ
る
講
演「「
聖
地
」

と
し
て
の
生
駒
山
―“
信
仰
の
山
”

に
魅
せ
ら
れ
た
人
び
と
―」古
く

か
ら
信
仰
の
山
と
し
て
人
び
と

を
魅
了
し
た
生
駒
山
。生
駒
山

を
修
行
の
場
と
し
た
と
伝
え
ら

れ
る
僧
侶
た
ち
の
足
跡
を
訪
ね
、

生
駒
山
信
仰
の
魅
力
を
探
り
ま

す
。

▼
定
員　
49
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
６
０
０
円（
生
駒
歴
史 

　
文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
） 

▼
問
合
せ　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ 

　
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）

史
跡
を
訪
ね
て
人
権
の
た
び�

ぶ
ら
り
ウ
ォ
ー
ク

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
15
日
㈬

13
時
～
16
時
40
分
、生
駒
市
役

所
正
面
玄
関
集
合・解
散（
12
時

50
分
集
合
、小
雨
決
行
）

　
︱
︱
生
駒
市
役
所
～
生
駒
南
地

区
は
市
の
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

▼
内
容　
生
駒
南
地
区
の
人
権
史

跡（
萩
の
台
文
化
財
保
存
館
、竹

林
寺
の
行
基
の
墓・
忍
性
の
墓
、

往
生
院
）を
、生
駒
市
文
化
財
保

護
審
議
会
会
長
の
今
木
義
法
さ

ん
、同
会
委
員
の
中
谷
八
榮
子

さ
ん
の
案
内
で
歩
い
て
巡
り
ま

す（
約
３
㎞
）。

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
、は

「
ア
サ
ー
シ
ョ
ン
勉
強
会
」

体
験
学
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
13
日
㈪

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、コ
ミ 

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

平
松
み
ど
り
さ
ん
に
よ
る
、「
ア

ド
ラ
ー
心
理
学
」の
勉
強
会

▼
定
員　
20
人
程
度（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
３
月
６
日
㈪ 

ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
ア 

サ
ー
シ
ョ
ン
勉
強
会
の
西
澤
悦 

子
さ
ん（
☎
兼

74・３
９
２
３
） 

金き
ん
鵄し

杯
争
奪
！
の
ど
自
慢
大
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
15
日
㈬

13
時
～
16
時
、金
鵄
の
杜も

り 

倭や
ま
と

苑え
ん

▼
内
容　
舞
台
で
自
慢
の
歌
声
を

披
露
し
て
み
ま
せ
ん
か
。一
人
２

曲
歌
っ
て
、自
動
採
点
機
能
に

か
ん
た
ん
パ
ソ
コ
ン
講
座

▼
対
象　
市
内
に
住
む
20
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
３
月
13
日

㈪
②
15
日
㈬
③
16
日
㈭
④
17
日

㈮
、９
時
～
16
時
、人
権
文
化
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　
町
内
会
や
サ
ー
ク
ル
活

動
の
文
書
を
作
成

▼
必
要
品　
パ
ソ
コ
ン　

▼
定
員　
各
６
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が 

き
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
か 

直
接
、住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、 

年
齢
、電
話
番
号
、希
望
日（
①
～ 

④
の
う
ち
一
つ
）を
明
ら
か
に
し

て
、３
月
２
日
㈭（
必
着
）ま
で 

に
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー（
〒
６
３ 

０
―０
２
２
６
、小
平
尾
町
１
５ 

４
９
、☎
77・７
３
７
１
、
77・ 

７
７
５
０
、jinken-center 

@
city.ikom

a.lg.jp

）

▼
内
容　
生
駒
に
縁
の
あ
る
出
演

者
が
地
元
で
初
め
て
開
く
シ
ャ

ン
ソ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
。関
西
の

シ
ャ
ン
ソ
ニ
エ
で
活
躍
す
る
藤

井
レ
イ
子
さ
ん
ら
プ
ロ
歌
手
６

人
と
自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
の
会

員
た
ち
が
歌
の
数
々
を
披
露
し

ま
す
。

▼
定
員　
２
７
１
人（
当
日
先
着

順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　

ル
ミ
エ
ー
ル
の
会
の

岡
田
さ
ん（
☎
０
９
０・
８
３
８ 

２・０
４
４
１
）

︱
︱
「
市
民
み
ん
な
で
創
る
音
楽

祭
」の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏

名
、年
齢
、日
中
連
絡
の
つ
く
電

話
番
号
を
書
い
て
、3
月
6
日

㈪（
必
着
）ま
で
に
人
権
施
策
課

「
人
権
の
た
び 

ぶ
ら
り
ウ
ォ
ー

ク
」係（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、

東
新
町
８
―38
、内
線
６
５
3
、

74・９
１
０
０
） 

よ
る
採
点
で
優
勝
者
を
決
定
し

ま
す
。優
勝
者
に
は
ト
ロ
フ
ィ
ー

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

▼
必
要
品　
飲
み
物

▼
定
員　
25
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
2
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

２
月
25
日

㈯
～
３
月
３
日
㈮（
火
曜
日
を 

除
く
）の
９
時
～
17
時
に
直
接

か
電
話
で
金
鵄
の
杜 

倭
苑（
☎

78・３
１
１
０
）

い
た
山
中
に
入
山
し
、同
寺
を
中ち

ゅ
う

興こ
う

開
山
し
た
湛
海
律
師
の
生
涯

を「
霊れ

い

感か
ん

記き

」や「
生
駒
山
宝
山

寺
縁
起
」な
ど
の
文
献
史
料
か

ら
学
び
ま
す
。

▼
定
員　
49
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
３
０
０
円

▼
問
合
せ　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ 

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

不
登
校・ひ
き
こ
も
り

親
子
セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象　
不
登
校・ひ
き
こ
も
り
状 

態
に
あ
る
子
ど
も
と
そ
の
親（
親

だ
け
の
参
加
も
可
）、教
育
関
係

者・支
援
者
な
ど

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
12
日
㈰

13
時
～
17
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　
大
人
向
け
講
演
会「
親

の
気
持
ち
、子
の
気
持
ち
の
生
か

し
方
」の
後
、親
子
お
茶
会
を
開

催
。講
演
会
の
間
、子
ど
も
は
ギ

タ
ー
演
奏
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
ょ
う
。

▼
定
員　
30
人　

▼
費
用　
大
人
１
０
０
０
円
、子

ど
も
３
０
０
円（
親
子
で
の
参

加
は
一
組
１
０
０
０
円
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
か
メ 

ー
ル
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、性

別
、電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し

て
、な
ら
人
材
育
成
協
会（
☎
０ 

７
４
５・
67・
０
１
０
４
、nar 

a.jinzai@
gm

ail.com

）

福
祉
セ
ン
タ
ー
祭

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
12
日
㈰

10
時
～
15
時
、福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
教
室
活
動
で
制
作
し
た 

作
品
の
展
示・
発
表
、ビ
ン
ゴ
ゲ 

福祉センター祭�無料送迎バス時刻表
行き 帰り

生駒駅発
（三井住友銀行前）
｜｜ 東生駒駅発
（タクシー乗り場）
は生駒駅発車時刻
の5分後です。

9：35

福
祉
セ
ン
タ
ー
発

12：15
10：10 12：45
10：45 13：15
11：20 14：10
12：00 15：10
12：30 15：40
13：00 16：20
13：30 －

小
鳥
の
カ
ー
ド
ス
タ
ン
ド
を

作
り
ま
し
ょ
う

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
４
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、市
民

活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
ら
ら
ポ
ー

ト
▼
内
容　

１
本
の
ハ
リ
ガ
ネ
を
使 

っ
て
、今
年
の
干
支
に
ち
な
ん
で

「
小
鳥
の
カ
ー
ド
ス
タ
ン
ド
」を

作
り
ま
す
。

▼
必
要
品　
ラ
ジ
オ
ペ
ン
チ（
持
っ 

て
い
る
人
だ
け
）

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆
癒
し
の

ヨ
ガ
講
座

▼
時
間　
①
10
時
～
11
時
30
分
②

12
時
30
分
～
14
時

▼
内
容　
日
本
ヨ
ガ
普
及
協
会
正

会
員
の
徳
山
裕
子
さ
ん
に
よ
る

ヨ
ガ
講
座
。日
々
の
疲
れ
を
癒
や

し
な
が
ら
、体
型
を
整
え
、若
々

し
い
美
と
健
康
を
手
に
入
れ
ま

せ
ん
か
。

▼
必
要
品　
動
き
や
す
い
服
装
、バ 

ス
タ
オ
ル
、飲
み
物

▼
費
用　
各
８
６
４
０
円（
全
回

分
）

▼
申
込
み　
3
月
7
日
㈫
～
12
日

㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
に
郵 

便
番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番 

号
、講
座
名
、希
望
時
間（
①
か

②
）を
書
い
て
、受
講
を
希
望
す

る
施
設

■
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー�

Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
と
き　
4
月
7
日・14
日・21
日・ 

28
日
、5
月
12
日
、6
月
2
日・9 

日・16
日（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

▼
定
員　
25
人（
抽
選
制
）

▼
問
合
せ　

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
講
座
受
付
係（
☎
71・
３ 

３
３
１
、
71・３
３
５
１
、ki 

takom
i-info@

ikom
ashi-

sg.jp

）

■
図
書
会
館

▼
と
き　
4
月
2
日・9
日・16
日
、 

5
月
7
日・
21
日・
28
日
、6
月 

4
日・11
日（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

▼
定
員　
24
人（
抽
選
制
）

▼
問
合
せ　
図
書
会
館
講
座
受
付

係（
☎
75・５
３
０
３
、
73・３ 

６
０
０
、tosyo-info@

iko 
m

ashi-sg.jp

）

小鳥のカードスタンド
を作ろう

ー
ム
や
模
擬
店
の
出
店
な
ど

　
─
─
当
日
、生
駒
駅・東
生
駒
駅

と
福
祉
セ
ン
タ
ー
間
で
無
料
送

迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎ 

73・
０
７
０
０
、
73・
０
２
９ 

４
）

▼
定
員　
８
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

２
月
25
日

㈯
か
ら
、電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
氏 

名
、電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
あ
わ
せ
羅
針
盤

の
谷
村
さ
ん（
☎
兼

73・
０
７ 

２
１
）

き
ら
め
き
に
行
こ
う

　
「
Ｔタ

ッ

ク
Ａ
Ｃ
き
ら
め
き
」は
、屋
内
温 

水
プ
ー
ル
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
、

ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
を
併
設
す
る
ス

ポ
ー
ツ
施
設
で
す
。

　

プ
ー
ル
や
ジ
ム
が
何
度
も
利
用

で
き
る
月
会
員
や
１
回
だ
け
の
利

用
も
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
井
出
山
屋
内
温
水
プ 

ー
ル
Ｔ
Ａ
Ｃ
き
ら
め
き（
☎
76・

１
１
２
３
）

きらめきで汗を流そう

生
駒
の
未
来
ア
プ
リ・

ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
４
日
㈯

14
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

文
化
ホ
ー
ル

▼
内
容　
イ
コ
マ・
シ
ビ
ッ
ク・
テ 

ッ
ク・
ア
ワ
ー
ド2016

に
応
募

さ
れ
た
ア
プ
リ
と
ア
イ
デ
ア
作 

品
の
プ
レ
ゼ
ン
と
審
査
会

　

︱
︱
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
市
民

ア
ン
ケ
ー
ト

も
実
施
し
て

い
ま
す
。

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
市
民
活
動
推
進
セ
ン 

タ
ー
ら
ら
ポ
ー
ト（
☎
75・
６
０ 

０
０
）

▲�アンケート
はこちら
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

春のスポーツ祭り
3.20㊗10：00～17：00
HOS生駒北スポーツセンター
さまざまなスポーツ教室、エクササイズ、キッズイベントなど
春のスポーツ祭りを開催します。スポーツが好きな人、健康維
持に興味がある人、お祭りが好きな人、スポーツで楽しい1日
を過ごしませんか。

種目 対象 時間 金額 定員

サッカー教室
中学生以下 10：30～12：00

1,500円

40人
親子 13：30～15：00 40組

野球教室 小・中学生 10：30～12：00、13：30～15：00 各50人

テニス教室
大人女性（初心者） 10：30～12：00 20人
大人（初中級者） 12：15～13：45、14：00～15：30 各20人

ラグビー教室 小・中学生 10：30～12：00 40人
ちょいラグ体験 18歳以上 13：30～15：00 40人
スロージョギング

どなたでも

10：30～11：30、14：00～15：00
500円

各50人
シニアエクササイズ 10：30～11：30、14：00～15：00 各50人
屋外ヨガ 12：00～12：45、14：00～14：45 1,500円 各40人
サーフセット 11：00～11：45、13：00～13：45 2,000円 各20人

▶必要品　運動のできる服装、飲み物
▶�申込み・問合せ　2月25日㈯9：00から電話でHOS生駒

北スポーツセンター（☎85-6606、申込順）
――詳しくは、同センターホームページをご覧ください。

■ イベントブース　キックターゲット・ス
トラックライン・ダブルダッチ

■体力/健康測定ブース
■飲食スペース　食べ物の屋台
■ 子ども向けお祭りスペース　スーパーボ 

ールすくい・射的など

ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
心
も
身
体
も

美
し
く
！

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
12
日・
26

日
、5
月
10
日・17
日・24
日
、6 

月
7
日・
14
日・
21
日（
い
ず
れ

も
水
曜
日
）、①
13
時
～
14
時
② 

14
時
30
分
～
15
時
30
分
、北
コ 

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ

Ａタ

は
ば
た
き

▼
内
容　

ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
川
谷
恭
子
さ
ん
に

よ
る
、体
の
ゆ
が
み
や
悪
い
癖
を

と
り
、健
康
で
美
し
い
体
を
つ
く

る
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
座

▼
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

バ
ス
タ
オ
ル
、飲
み
物

▼
定
員　
25
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
８
６
４
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

3
月
7
日 

㈫
～
12
日
㈰
に
、フ
ァ
ク
ス
か

メ
ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏 

名
、電
話
番
号
、講
座
名
、希
望

時
間（
①
か
②
）を
書
い
て
北
コ 

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
座
受

付
係（
☎
71・３
３
３
１
、
71・ 

３
３
５
１
、kitakom

i-info 
@

ikom
ashi-sg.jp

）

大人も子どもも楽しめる
イベント・お祭りスペースもあります！

◇上記の内容は変更になることがあります。駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交通機関を利用してください。

骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
と
き　
4
月
13
日・20
日・27
日
、 

5
月
11
日・
25
日
、6
月
8
日・

15
日・22
日（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

▼
内
容　
骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
川
谷
恭
子
さ 

ん
に
よ
る
、骨
盤
の
ゆ
が
み
を
と 

っ
て
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え

る
講
座
。骨
盤
底
筋
を
使
い
ま

す
。

▼
必
要
品　
動
き
や
す
い
服
装
、バ 

ス
タ
オ
ル
、飲
み
物

▼
費
用　
各
８
６
４
０
円（
全
回

分
）

▼
申
込
み　
3
月
7
日
㈫
～
12
日

㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
に
郵 

便
番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番 

号
、講
座
名
を
書
い
て
、受
講
を

希
望
す
る
施
設

■
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー�

せ
せ
ら
ぎ

▼
時
間　
10
時
～
11
時

▼
定
員　
23
人（
抽
選
制
）

▼
問
合
せ　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
講
座
受
付
係（
☎
77・
０ 

０
０
１
、
77・０
０
２
２
、m

i 
nam

ikom
i-info@

ikom
a 

shi-sg.jp

）

■
図
書
会
館

▼
時
間　
13
時
～
14
時

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
問
合
せ　
図
書
会
館
講
座
受
付

係（
☎
75・５
３
０
３
、
73・３ 

６
０
０
、tosyo-info@

iko 
m

ashi-sg.jp

）

H
ホ ス

OS生駒フェス
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

50
歳
か
ら
の

い
き
い
き
ヨ
ガ
講
座

▼
対
象　
50
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
12
日・
19

日・26
日
、5
月
10
日・17
日・31 

日
、6
月
14
日・21
日（
い
ず
れ
も 

季
節
の
ヨ
ガ
で

健
康
度
ア
ッ
プ
！

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
15
日・
22 

日
、5
月
13
日・20
日・27
日
、6 

月
10
日・17
日・24
日（
い
ず
れ
も 

土
曜
日
）、10
時
～
11
時
30
分
、

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ 

せ
ら
ぎ

▼
内
容　

ヨ
ガ
教
室
マ
ダ
ム
フ
キ

認
定
講
師
の
近
藤
志
保
さ
ん
に

よ
る
、季
節
の
変
化
に
対
応
で
き

る
身
体
作
り
を
目
指
す
ヨ
ガ

▼
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、飲
み
物

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
８
６
４
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
7
日 

㈫
～
12
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、 

電
話
番
号
、講
座
名
を
書
い
て
、 

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講 

座
受
付
係（
☎
77・
０
０
０
１
、

77・０
０
２
２
、m

inam
iko 

m
i-info@

ikom
ashi-sg.jp

）

50
歳
か
ら
の
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
8
日
㈬ 

10
時
～
11
時
30
分
、北
コ
ミ
ュ
ニ 

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば

た
き

▼
内
容　

腰
痛
や
肩
コ
リ
、便
秘

の
改
善
、脳
ト
レ
で
認
知
症
予

歩
く
歴
史
教
室�

真
田
夏
の
陣

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
4
日
㈯ 

９
時
30
分
～
12
時
、JR
天
王
寺
駅 

中
央
改
札
み
ど
り
の
切
符
売
場

前
９
時
30
分
集
合（
小
雨
決
行
）

▼
内
容　
真
田
幸
村
奮
戦
跡
を
訪

ね
て
茶ち

ゃ

臼う
す

山や
ま

、一い
っ

心し
ん

寺じ

、安
居
天

神
を
巡
り
ま
す
。

▼
必
要
品　

歩
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、飲
み
物
、雨
具

中
国
武
術
体
験
教
室

▼
と
き・
と
こ
ろ　

２
月
25
日
㈯

12
時
～
14
時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
初
心
者
か
ら
上
級
者
ま

で
の
中
国
武
術
講
座

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
カ
ン 

フ
ー
同
好
会
の
林
隆
志
さ
ん（
☎ 

０
8
０・３
８
６
１・４
５
２
０
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

2
月
25
日
㈯ 

12
時
～
14
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ
ニ 

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
申
込

不
要
）

▼
内
容　
経
験
者・
未
経
験
者
対

象
の
社
交
ダ
ン
ス
体
験
講
習
会

▼
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

上
履
き

▼
問
合
せ　

社
交
ダ
ン
ス
ス
リ
ー

ス
テ
ッ
プ
の
吉
川
栄さ

か
え

さ
ん（
☎

77・７
６
２
４
）

手
づ
く
り
無
添
加
ハ
ム
作
り

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
14
日
㈫ 

9
時
50
分
～
13
時
、た
け
ま
る
ホ 

大
人
も
子
ど
も
も
春
の
か
る
た

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
4
日
㈯

13
時
～
16
時
45
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
百
人
一
首
の
ち
ら
し
取

り
と
、競
技
か
る
た
の
練
習

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
生
駒
か
る
た
会
の
平 

松
百
合
子
さ
ん（
☎
74・
６
７
６ 

５
、21
時
～
22
時
）

河
内
音
頭
無
料
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
8
日
㈬ 

14
時
30
分
～
17
時
、た
け
ま
る
ホ 

ー
ル（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
初
心
者
も
踊
れ
る
よ
う

丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
河
内
音
頭
生
駒
榮さ

か
え

会

の
井
元
英
和
さ
ん（
☎
０
９
０・ 

７
４
９
９・４
６
６
０
）

吟
詠
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
10
日
㈮

15
時
～
17
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　
李
白
の
名
詩「
蘇そ

台だ
い

覧ら
ん

古こ

」の
吟
詠
講
習
会　

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
岳
精
流
生
駒
吟
詠
会 

の
徳
田
道
代
さ
ん（
☎
74・
８
０ 

３
３
）

ー
ル

▼
内
容　
家
族
も
元
気
に
な
る
体

に
や
さ
し
い
ハ
ム
作
り

▼
必
要
品　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

筆
記
用
具

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
2
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
2
月
27
日

㈪
～
3
月
3
日
㈮
に
電
話
か
フ 

ァ
ク
ス
で
玄
米
を
楽
し
む
会
の

竹
本
万
里
子
さ
ん（
☎
兼

79・

３
５
８
２
）

防
も
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、バ

ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

▼
費
用　
5
０
０
円（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
シ
ニ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ・

ス
マ
イ
ル
キ
ュ
ー
ト
サ
ー
ク
ル

の
勝
部
一
江
さ
ん（
☎
０
8
０・

３
６
３
９・２
４
２
４
）

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が 

き
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル 

で
２
月
25
日
㈯
～
３
月
１
日
㈬

に
生
駒
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
の
木
村
喬た

か
し

さ
ん（
〒
６
３ 

０
―０
１
３
５
、南
田
原
町
２
３ 

２
５
―２
、☎
兼

25・
３
８
０ 

０
、電
話
は
19
時
以
降
、ikom

 
asirec21@

yahoo.co.jp

）

水
曜
日
）、10
時
～
11
時
30
分
、

た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ 

ー
の
竹
内
真
理
子
さ
ん
に
よ
る

シ
ニ
ア
向
け
の
ヨ
ガ

▼
必
要
品　
動
き
や
す
い
服
装
、バ 

ス
タ
オ
ル
、飲
み
物

▼
定
員　
21
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
８
６
４
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
7
日

㈫
～
12
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ 

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、 

電
話
番
号
、講
座
名
を
書
い
て
、 

た
け
ま
る
ホ
ー
ル
講
座
受
付
係 

（
☎
75・
０
１
０
１
、
73・
３
７ 

０
０
、takem

aru-info@
ik 

om
ashi-sg.jp

）
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ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題�

県
民
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
12
日
㈰

13
時
～
16
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼
内
容　
「
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障

害
を
考
え
る
」を
テ
ー
マ
に
、講

演
や
相
談
を
実
施

◇
基
調
講
演
…
植
松
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
の
植
松
直
道
さ
ん
に
よ
る

「
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
を
考
え

る
」、植
松
ク
リ
ニ
ッ
ク
精
神
保

健
福
祉
士
の
宅
間
康
裕
さ
ん
に

講
演
会「
在
宅
医
療・介
護
へ
の�

市
民
参
加
を
考
え
る
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
5
日
㈰ 

13
時
～
16
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

小
ホ
ー
ル

▼
内
容　
市・医
療・介
護
関
係
者
、 

市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
講
演
と
、

在
宅
医
療・
介
護
の
時
代
に
市

民
が
ど
う
対
処
す
る
か
、参
加
者

も
い
っ
し
ょ
に
意
見
交
換
を
し

ま
し
ょ
う
。

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
生
駒
の 

地
域
医
療
を
育
て
る
会（
☎
73・

２
８
２
８
）

■2025年には高齢者の約5人に1人が認知症に
　高齢化の進行に伴い、2012年に462万人だった「何
らかの認知症の症状のある人」は、2025年には約700
万人に達し、高齢者の約5人に一人が認知症になると
推計されています。しかし、認知症になったからといっ
て、何もかも失われるわけではありません。少しの手助
けで、まだまだ日々の生活を楽しむことができます。

▶�対象　市内に住み、地域の福祉や支え合い
活動に興味を持ち、全回受講できる人、また
講座修了後「認知症支え隊」として活動でき
る人
▶ところ　コミュニティセンター
▶定員　30人（抽選制）
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　直接か電話で、高齢施策

課地域包括ケア推進室（内線769）

「認知症支え隊」養成講座 この指とーまれ 
得意なことを活かして認知症の人を支えよう

■�自分のできることで�
認知症の人を支える「認知症支え隊」

　本市では認知症になっても安心して暮らせるまち
をつくるため、趣味や得意なこと（囲碁や将棋、手芸・
園芸など）を活かし、認知症の人を支える「認知症支
え隊」養成講座を開催。認知症を正しく学び、自分の
できることでお手伝いをしてみませんか。

趣味や得意なことが
なくても大丈夫。みん
なで学んでできるこ
とから始めましょう。

と��き 内��容

①3月
3日㈮

13：30～
15：30

高齢施策課地域包括ケア推進室長�田中
明美による「生駒市における認知症施策に
ついて」

②13日㈪ 13：30～
15：30

作業療法士の鎌田大啓さんによる「認知症
の方々の強みを知ろう～作業療法士からの
発信～」

③17日㈮ 13：30～
15：30

松本診療所ものわすれクリニック医師の松
本一生さんによる「この指とーまれ！認知
症のこと�よく知ろう」、グループワーク「先
生の話を聞いて感じたこと、考えたこと」

④27日㈪

10：00～
12：00

【市民公開講座】渡辺謙主演映画「明日の記
憶」の参考になった家族の越智須美子さん
による「道しるべ～若年性認知症本人の想
い�家族の思い～」

13：30～
15：30

グループワーク「支え隊の活動についてみん
なで考えましょう」

「認知症支え隊」養成講座の日程・内容

よ
る「
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
と

家
族
」

◇
断
酒
会
家
族
の
体
験
発
表
と
断

酒
会
の
活
動
紹
介

◇
お
酒
の
お
悩
み
個
別
相
談

◇
別
室
で「
生
駒
市
断
酒
相
談
」

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
奈
良
県
精
神
保
健
福 

祉
セ
ン
タ
ー（
☎
０
７
４
４・47・ 

２
２
５
１
）、奈
良
県
断
酒
連
合

会
の
山
崎
さ
ん（
☎
０
７
４
２・ 

93・９
７
０
９
）

生
駒
市
立
病
院
の

公
開
医
療
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
３
日
㈮

14
時
～
15
時
、生
駒
市
立
病
院

▼
内
容　
同
院
栄
養
科
副
主
任
管 

理
栄
養
士
の
森
祐
美
子
さ
ん
に

よ
る
講
演「
あ
な
た
の
骨
大
丈

夫
？
～
骨
粗
鬆
症
対
策・
今
か

ら
で
も
遅
く
な
い
～
」

▼
定
員　
１
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
同
院
医
療
講
座
係（
☎ 

72・１
１
１
１
）

受講生
募集
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知
ら
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イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
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て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

予防接種名 対象 標準的な受け方

ヒブ
（接種開始の時期により接
種回数は異なります）

生後2か月～
5歳未満

生後2～7か月未満
に接種開始する場合

初回 27～56日までの間隔をあけて3回接種
（生後1歳までに完了）

追加 初回（3回）終了後、7か月～1年1か月までの間隔をあけて
1回接種

生後7か月～1歳未
満に接種開始する
場合

初回 27～56日までの間隔をあけて2回接種
（生後1歳までに完了）

追加 初回（2回）終了後、7か月～1年1か月までの間隔をあけて
1回接種

生後1～5歳未満に
接種開始する場合 1回接種

小児用肺炎球菌
（接種開始の時期により接
種回数は異なります）

生後2か月～
5歳未満

生後2～7か月未満
に接種開始する場合

初回 27日以上の間隔をあけて3回接種（生後1歳までに完了）
追加 初回（3回）終了後60日以上あけて1回接種（生後1歳以降）

生後7か月～1歳未
満に接種開始する
場合

初回 27日以上の間隔をあけて2回接種（生後1歳までに完了）

追加 初回（2回）終了後60日以上あけて1回接種（生後1歳以降）
1～2歳未満に
接種開始する場合 60日以上の間隔をあけて2回接種

2～5歳未満に
接種開始する場合 1回接種

B型肝炎
生後1歳未満（平
成28年4月1日
以降生まれ）

生後2～9か月未満の間に、27日以上の間隔をあけて2回接種後、1回目接種から139日
以上の間隔（20週後の同じ曜日以降）をおいて1回接種（計3回）

ポリオ（急性灰
かい

白
はく

髄
ずい

炎
えん

）
※4種混合を接種した人は
不要

生後3か月～
7歳6か月未満

初回 20日以上の間隔をあけて3回接種

追加 初回終了後1年～1年6か月までの間隔をあけて1回接種

4種混合（ジフテリ
ア・破傷風・百日咳・
ポリオ）

1期 生後3か月～
7歳6か月未満

初回 20～56日までの間隔をあけて3回接種

追加 初回終了後1年～1年6か月までの間隔をあけて1回接種

BCG(結核） 生後1歳未満 生後5～8か月未満の間に1回接種

麻しん・
風しん（MR)

1期 1～2歳未満 1回接種

2期
平成22年4月2
日～平成23年4
月1日生まれ

1回接種

水
すい
痘
とう

1～3歳未満 生後12か月～生後1歳3か月未満の間に1回接種
1回目接種から6か月～12か月までの間隔をあけて2回目接種

日本脳炎

1期 生後6か月～
7歳6か月未満

初回 3～4歳未満の間に6～28日までの間隔をあけて2回接種
追加 初回（2回）終了後おおむね1年後に1回接種

2期 9～13歳未満 1回接種

特例
措置

平成7年4月2日
～平成19年4月
1日生まれ

20歳の誕生日の前日までに、1・2期の不足分を接種（2期は9歳以上）

平成19年4月2
日～平成21年
10月１日生まれ

9～13歳未満の間に、1期の不足分と2期分を接種

ジフテリア・破傷風 2期 11～13歳未満 11～12歳未満の間に1回接種

子宮頸がん（いずれか接
種。ただし、1月現在、積極的
勧奨を差し控えています）

小学6年生～高
校1年生にあた
る女子

2価（サーバリックス） 1か月の間隔をあけて2回接種終了後、1回目接種から6か
月後に3回目接種　

4価（ガーダシル） 2か月の間隔をあけて2回接種終了後、1回目接種から6か
月後に3回目接種　

受け忘れている予防接種、ぜひこの機会に受けましょう
▶とき・ところ　随時、市内指定医療機関
▶必要品　母子健康手帳、予診票（指定医療機関と

健康課にもあります）
▶費用　無料
▶注意　注意事項などが書かれた「予防接種予診票

綴
つづり

」「予防接種説明書」か「予防接種と子どもの健

康」を必ず読んでください。接種期間以外は任意接
種（有料）になる場合があります。

▶申込み　事前に市内の指定医療機関へ予約してく
ださい（やむをえず市外で接種を希望する人は、事
前に健康課で手続きが必要です）。

▶問合せ　健康課（☎75-2255）

3月1日㈬～7日㈫は「子どもの予防接種週間」

13　2017.2.15　いこまち
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健
康
講
座�「
明
日
を
元
気
に

過
ご
す
た
め
の
医
療
講
演
」

▼
対
象　
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
な
ど
の
神
経
内

科
患
者
と
そ
の
家
族
、健
康
に

関
心
の
あ
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

2
月
25
日
㈯ 

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、コ
ミ
ュ 

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

◇
阪
奈
中
央
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
部
長
の
森
下
真
次
さ

ん
に
よ
る
神
経
難
病
と
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
に
関
す
る
医
療
講
演

◇
音
楽
部「
ユ
ー
リ
カ
」と
音
楽
に

合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
、心
肺
機

介
護
予
防
教
室

▼
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、介
護
予

防
に
関
心
の
あ
る
人
な
ど

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
14
日
㈫ 

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、図
書

会
館

▼
内
容　
「
元
気
に
長
生
き
す
る
コ

ツ
」や「
筋
力
や
心
身
の
活
性
低

下
を
予
防
し
て
人
生
を
楽
し
む

コ
ツ
」を
内
科
医
が
話
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
東
生
駒
地
域
包
括
支 

援
セ
ン
タ
ー（
☎
75・３
３
６
７
）

親
子
の
絆き
ず
な

づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

▼
対
象　
市
内
に
住
む
、平
成
28
年 

11
月
1
日
～
平
成
29
年
２
月
４

日
生
ま
れ
の
第
1
子
と
そ
の
母

親
で
、全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
４
月
４
日
㈫・

11
日
㈫・
18
日
㈫・
25
日
㈫
、13

時
30
分
～
15
時
30
分
、子
育
て

支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

▼
内
容　
初
め
て
の
子
育
て
で
感

じ
る
悩
み
や
喜
び
を
共
有
し
ま

し
ょ
う
。子
育
て
の
知
識
を
学
び

な
が
ら
仲
間
作
り
も
で
き
ま
す
。

▼
定
員　
16
組（
抽
選
制
）

▼
費
用　
８
６
４
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

市
ホ
ー
ム 

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
は
が
き
に
住
所
、母
親
と
子
ど 

も
の
氏
名・ふ
り
が
な
、年
齢（
子 

ど
も
は
生
年
月
日
）、電
話
番
号 

を
書
い
て
、３
月
17
日
㈮（
必
着
） 

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー「
親
子
の
絆 

　市立保育所・こども園の臨時保育士と、市立幼
稚園・こども園の講師を募集します。
▶登録方法・問合せ　市販の履歴書に写真を貼

り、応募職種に応じて保育士証か幼稚園教諭
免許状の写しを添えて直接か郵送でこども課

（〒630-0288 東新町8-38、内線772・778）
　――詳しい勤務条件などは、こども課に問い合

わせてください。
■市立保育所・こども園臨時保育士
▶対象　保育士資格を持っている人
▶勤務日・勤務時間　①祝日を除く毎週月～ 

金 曜 日の7：00～19：30の間で1日7時 間45 
分（月に1回程度、土曜日に勤務あり）②祝日を
除く毎週月～土曜日の7：00～11：00か15：
00～19：30の間で1日3時間程度

■市立幼稚園講師
▶対象　幼稚園教諭の免許を持っている人
◇常勤講師
▶勤務日・勤務時間　祝日を除く毎週月～金曜

日の8：15～16：45（園によって5分程度前後
することがあります）

◇認定こども園生駒幼稚園非常勤講師�
（早・延長担当）
▶勤務日・勤務時間　 祝 日を除く毎 週 月 ～ 

金曜日の7：30～10：30か15：00～18：30

先生を募集中
保育所・幼稚園・こども園で働く能

を
活
性
化
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

福
祉
団
体「
希
望
の

会
」代
表
の
福
中
眞
美
さ
ん（
☎

０
９
０・８
８
２
６・１
４
０
９
）

就
学
通
知
書
は
届
き
ま
し
た
か

　

４
月
か
ら
小
学
校
に
入
学
す
る

児
童
の
保
護
者
に
、就
学
通
知
書

を
郵
送
し
ま
し
た
。ま
だ
届
い
て
い

な
い
場
合
は
、す
ぐ
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、国
立
や
私
立
の
小
学
校

へ
入
学
す
る
場
合
は
、そ
れ
を
証
明

す
る
も
の（
入
学
許
可
書
、合
格
通

知
書
な
ど
）を
す
み
や
か
に
教
育
総

務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
教
育
総
務
課（
内
線

６
２
６
）

「
ち
ど
り
で
あ
そ
ぼ
」の�

子
育
て
講
座

▼
対
象　
市
内
に
住
む
就
学
前
の

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
9
日
㈭ 

10
時
～
11
時
、い
ち
ぶ
ち
ど
り
保

育
園

▼
内
容　
大
型
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
▼
定
員　
15
組（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

２
月
27
日

㈪
10
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
、子
ど
も
の
氏
名
、年
齢
、電 

話・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
ら
か
に

し
て
、い
ち
ぶ
ち
ど
り
保
育
園

（
☎
76・２
４
０
０
、
76・２
４ 

０
１
）

づ
く
り
」係（
〒
６
３
０
―０
２
５ 

７
、元
町
1
丁
目
6
―12
、☎
73・

５
５
８
２
）

　市立保育所・こども園の臨時保育士と、市立幼
稚園・こども園の講師を募集します。
▶登録方法・問合せ　市販の履歴書に写真を貼

り、応募職種に応じて保育士証か幼稚園教諭
免許状の写しを添えて直接か郵送でこども課

（〒630-0288 東新町8-38、内線772・778）
　――詳しい勤務条件などは、こども課に問い合

わせてください。
■市立保育所・こども園臨時保育士
▶対象　保育士資格を持っている人
▶勤務日・勤務時間　①祝日を除く毎週月～ 

金 曜 日の7：00～19：30の間で1日7時 間45 
分（月に1回程度、土曜日に勤務あり）②祝日を
除く毎週月～土曜日の7：00～11：00か15：
00～19：30の間で1日3時間程度

■市立幼稚園講師
▶対象　幼稚園教諭の免許を持っている人
◇常勤講師
▶勤務日・勤務時間　祝日を除く毎週月～金曜

日の8：15～16：45（園によって5分程度前後
することがあります）

◇認定こども園生駒幼稚園非常勤講師�
（早・延長担当）
▶勤務日・勤務時間　 祝 日を除く毎 週 月 ～ 

金曜日の7：30～10：30か15：00～18：30
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知
ら
せ
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イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

児童手当・特別児童扶養手当・
児童扶養手当は忘れずに手続きを！
子どもを育てる人には各種手当があり、下記のとおり支給対象や手当の月額などが定め
られています。各手当は、支給対象に該当する場合でも請求しなければ支給されません。
忘れずに手続きしてください。 問こども課（内線775）

▶�支給対象　中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最
初の3月31日まで）の児童を養育している人

　――公務員は勤務先から支給されます。
▶�支給時期　6月、10月、2月（それぞれ前月分までの

手当を支給）
▶手当の月額

区分 金額
3歳未満 1万5,000円
3歳以上
小学校修了前

1万円
（第3子以降は1万5,000円）

中学生 1万円
◇�児童を養育している人の所得が所得制限限度額以上の
場合は、月額一律5,000円を支給

▶�支給対象　20歳未満で身体か精神に中度以上の
障がいのある児童を養育している人
▶支給時期　8月、11月、4月
▶�手当の月額　請求者や配偶者、扶養義務者（同居

している請求者の父母や兄弟姉妹など）の所得と
税法上の扶養人数に応じて支給の有無が決まりま
す。

障がいの程度 金額
1級（重度） 5万1,500円
2級（中度） 3万4,300円

こども課窓口で配布している申請書類に必要事
項を記入し、添付書類を持って直接、同課で申
請してください。
――添付書類は手当によって異なります。詳し
くは問い合わせてください。

中学生以下の子どもを養育している人は…

障がいのある子どもを養育している人は…

児童手当
▶�支給対象　父母の離婚などにより父または母と生

計をともにしていない児童（18歳の誕生日後の最
初の3月31日までの人。心身に一定の障がいがある
場合は20歳まで）を養育している人
▶�支給時期　8月、12月、4月（それぞれ前月分までの

手当を支給）
▶�手当の月額　請求者や扶養義務者（同居している

請求者の父母や兄弟姉妹など）の所得と税法上の
扶養人数に応じて支給の区分（全部、一部、支給な
し）が決まります。
児童の人数 金額（全部支給） 金額（一部支給※）

1人 4万2,330円…① 4万2,320
～9,990円…②

2人 ①に1万円を加算
した額…③

②に9,990～5,000円
を加算した額…④

3人 ③ に6,000円 を
加算した額

④に5,990～3,000円
を加算した額

※一部支給の金額は所得に応じて決まります。

母子・父子家庭などで子どもを養育している人は…

児童扶養手当（所得制限あり）

特別児童扶養手当（所得制限あり）

各手当の申し込みはこども課窓口で

ど
な
ら
な
い
子
育
て
を
い
っ

し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　

市
内
に
住
み
、全
日
程

に
参
加
で
き
、平
成
29
年
４
月

１
日
現
在
で
２
歳
以
上
の
子
ど

も
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　
４
月
６
日・
13

日・20
日・27
日
、５
月
11
日・18

日・
25
日（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）、

10
時
～
12
時
、子
育
て
支
援
総

合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

▼
内
容　

子
ど
も
に
し
て
ほ
し
い

行
動
を
、効
果
的
に
伝
え
る
練

習
を
し
ま
す
。子
育
て
中
に
起
こ

り
う
る
場
面
を
想
定
し
、体
験
し

な
が
ら
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
6
人（
抽
選
制
。生
後
４

か
月
か
ら
託
児
あ
り
、要
申
込
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、年
齢
、電
話
番
号
、託
児
が

必
要
な
人
は
、子
ど
も
の
氏
名・

ふ
り
が
な・
年
齢
を
書
い
て
、３

月
６
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
子
育

て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

「
ど
な
ら
な
い
子
育
て
練
習
法
」

係（
〒
６
３
０
―０
２
５
7
、元 

町
１
丁
目
６
―12
、☎
73・
５
５ 

８
２
）
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親
子
で
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

▼
対
象　
平
成
25
年
4
月
2
日
～

平
成
26
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の

2
歳
児
と
そ
の
保
護
者（
初
め
て

の
人
を
優
先
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
16
日
㈭

10
時
～
11
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　
保
育
士
と
い
っ
し
ょ
に

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
通
し
て
親
子

の
絆き

ず
な

を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
10
組（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
３
月
10
日

㈮
10
時
か
ら
電
話
で
地
域
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
て
く
て
く（
☎

74・３
９
９
９
）

生
駒
市
の
元
気
企
業

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
就
職
面
接
会

▼
対
象　
仕
事
を
探
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
10
日
㈮

13
時
～
16
時
、生
駒
市
役
所
大

会
議
室

▼
内
容　
市
内
の
事
業
所
8
社
が

参
加
す
る
就
職
面
接
会
を
行
い

就
職
応
援
フ
ェ
ア

「
企
業
合
同
説
明
会
」

▼
対
象　
平
成
26
年
３
月
以
降
の

既
卒
者
と
平
成
29
年
３
月
大
学

卒
業
予
定
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
16
日
㈭

10
時
～
16
時
、奈
良
春
日
野
国

際
フ
ォ
ー
ラ
ム（
奈
良
市
春
日

野
町
）

▼
内
容　

求
人
企
業
約
１
０
０

社
と
生
駒
市
役
所
が
参
加
予

定
。就
活
セ
ミ
ナ
ー
や
ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ・
無
料
職
業
紹
介
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
就
職
支
援
も
開
催（
申

込
不
要
、費
用
無
料
）し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

（
☎
０
７
４
２・23・４
５
５
６
）

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
」を

募
集
し
ま
す

▼
募
集
サ
ー
ビ
ス・
募
集
数　

介

護
老
人
保
険
施
設
、認
知
症
対

応
型
共
同
生
活
介
護
、小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
、看
護
小

規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
…
各

　平成29年4月1日から、主に司法書士や土
地家屋調査士が利用する固定資産評価証明
交付依頼書（法務局の登記官の記載があるも
の）の取り扱いを廃止します。法務局での交付
も終了となり、事前に交付されたものも4月1
日以降は使用できません。
　今後の登記申請には、毎年4月中旬に送付
する納税通知書に添付している「課税明細
書」の写しを利用してください。
――非課税の場合は固定資産評価証明書に
近傍地単価を追記していましたが、今後は登
記官が認定しますので、奈良地方法務局（☎
0742-23-5230）に相談してください。

問課税課（内線284）

固定資産評価証明
交付依頼書の

取り扱いを廃止します

\ 法務局が交付している /

１
事
業
者

　

︱
︱
詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
資
格
要
件

◇
法
人
格
が
あ
る（
介
護
老
人
保

険
施
設
は
医
療
法
人・
社
会
福

祉
法
人
か
、厚
生
労
働
大
臣
が

定
め
る
者
で
あ
る
こ
と
）

◇
直
接
運
営
を
行
う
事
業
者

▼
申
込
み・
問
合
せ　
介
護
保
険

課
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る 

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、 

３
月
17
日
㈮
ま
で
に
直
接
、同

課（
内
線
４
８
５
）

　

︱
︱
提
出
後
、申
請
者
へ
の
ヒ

ア
リ
ン
グ
な
ど
を
行
い
、市
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
審
査
委
員
会
の
審
査

を
経
て
決
定
し
ま
す
。

ま
す
。

▼
必
要
品　
履
歴
書（
市
販
の
書
式 

で
可
）、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
紹
介
状
、

必
要
に
応
じ
て
職
務
経
歴
書

▼
問
合
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
奈
良 

（
☎
０
７
４
２・
36・
１
６
０
１
。

自
動
音
声
案
内
に
従
い
、41
＃
を

押
し
て
く
だ
さ
い
）、生
駒
市
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
☎
73・

１
１
０
５
）　

ぴ
よ
ぴ
よ
サ
ロ
ン

▼
対
象　
市
内
に
住
む
生
後
４
か

月
ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
15
日
㈬ 

13
時
30
分
～
15
時
、子
育
て
支
援 

総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち　

▼
内
容　
保
護
者
同
士
の
交
流
、

保
健
師
に
よ
る
体
重
計
測・
育

児
相
談
、保
育
士
に
よ
る
手
遊

び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

▼
必
要
品　
下
に
敷
く
バ
ス
タ
オ

ル
、お
む
つ
、ミ
ル
ク
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

も
ぐ
も
ぐ
サ
ロ
ン

▼
対
象　

市
内
に
住
む
生
後
5・

6
か
月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
17
日
㈮ 

10
時
～
12
時
、子
育
て
支
援
総
合 

セ
ン
タ
ー
た
っ
ち　

▼
内
容　

保
護
者
同
士
の
交
流
、

保
健
師・
栄
養
士
の
離
乳
食
相

談
、保
育
士
に
よ
る
手
遊
び
や
ふ

れ
あ
い
遊
び
な
ど

▼
必
要
品　
母
子
健
康
手
帳
、下

に
敷
く
バ
ス
タ
オ
ル
、お
む
つ
、

ミ
ル
ク
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

同
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

（
☎
73・５
５
８
２
）

▼
問
合
せ　

同
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

（
☎
73・５
５
８
２
）

▶�登記以外で固定資産の評価額が必要な場
合　「固定資産評価証明書」を1通300円で
発行できます。

――所有者本人以外が証明書などの交付・申
請をする場合は、委任状が必要です。

▶�課税明細書の紛失や、免税点未満で納税通
知書が届かない場合　「名寄帳」を無料で
発行できます。
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
企
業
合
同
説
明
会

▼
対
象　

転
職・
復
職
を
希
望
す

る
女
性
や
平
成
29・
30
年
大
学

等
卒
業
予
定
の
人
、既
卒
３
年

以
内
の
人
、お
お
む
ね
40
歳
未
満

の
一
般
求
職
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
10
日
㈮

12
時
～
17
時
、奈
良
県
文
化
会

館（
奈
良
市
登
大
路
町
）

鹿
畑
町
の
一
部
の

地
籍
調
査
が
完
了

　
鹿
畑
町
の
一
部
地
域
に
つ
い
て
、

奈
良
地
方
法
務
局
で
登
記
の
書
き

換
え
が
完
了
し
ま
し
た
。こ
れ
に
伴

い
、地
籍
調
査
の
成
果
の
写
し
の
交

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
手
数
料

◇
地
籍
集
成
図
…
1
枚
５
０
０
円

◇
地
積
測
量
図（
座
標
値
つ
き
）…

1
件
５
０
０
円

地籍調査が完了した鹿畑町区域

国道163号線

義
援
金
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

義
援
金
に
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。12
月
28
日
時
点
で
ご

協
力
い
た
だ
い
た
団
体
名
と
金
額

を
お
知
ら
せ
し
ま
す（
敬
称
略
。今

後
、順
次
掲
載
）。

▼
問
合
せ　
高
齢
施
策
課（
内
線

７
６
4
）

■
平
成
28
年
熊
本
地
震
災
害

▼
義
援
金
額　
１
7
３
万
７
８
４ 

１
円

▼
協
力
団
体

◇
小
明
町
自
治
会

◇
生
駒
市
芸
術
協
会
連
盟

◇D

ダ

ッ

ズ

ad's&
M

マ

ミ

ー

ズ

am
m

y's

■
東
日
本
大
震
災

▼
義
援
金
額　
２
８
６
２
万
４
６ 

０
８
円

▼
協
力
団
体

◇D
ad's&

M
am

m
y's

2月は国民健康保険税
第８期分の納付月です

～納期限までに納付してください～

口座振替は、振替日（納期限の日）前に
預貯金残高の確認をお願いします
　預貯金の残高不足などで振替できなかった
場合は、再振替できません。納付書を送付しま
すので、連絡してください。
　なお、納期限を過ぎて督促状を発送した後
は、税金の他に督促手数料や延滞金をあわせ
て納める必要があります。
▶問合せ　収税課（内線293）
休日納付相談を利用してください
　市税の納付が困難で、平日に来庁できない
人は休日納付相談を利用してください（市税・
国保税の納付もできます）。
▶�とき・ところ・問合せ　2月26日㈰8：30～

17：00、収税課（内線294）
償却資産を忘れずに申告してください
　市内工場や商店などを経営している人が、
その事業のために用いることができる機械・器
具・備品などの事業用資産を所有している場
合、固定資産税（償却資産）の課税対象になり
ます。このような資産を所有している人は、課
税課へ1月1日現在の所有状況を申告してくだ
さい。
▶問合せ　課税課（内線387）

� 月��
税目

平成28年度 平成29年度
2 3 4 5

2段目は納期限の日、
口座振替納付の振替日です。

固定資産税
都市計画税

1期
全期前納
5/1

軽自動車税 全期
5/31

国保税
（普通徴収）

8期 9期
2/28 3/31

市税の納付は安心･便利な口座振替納付をご利用ください

市税 コーナー 消
費
生
活「
く
ら
し
の

サ
ポ
ー
タ
ー
」養
成
講
座

▼
対
象　

市
内
に
住
む
か
、市
内

へ
通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
7
日
㈫ 

14
時
～
16
時（
予
定
）、コ
ミ
ュ
ニ 

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
︱
︱
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

▼
内
容　
県
内
に
就
労
場
所
を
持

つ
企
業
に
よ
る
合
同
説
明
会
や

面
接
会

　

︱
︱
女
性
の
働
き
方
を
応
援
す

る
セ
ミ
ナ
ー
も
開
催
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
奈
良
県
中
小
企
業
団 

体
中
央
会（
☎
０
７
４
２・22・３ 

２
０
０
）

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
市
消
費
生
活
相
談
員
に

よ
る
、地
域
に
お
け
る
消
費
者
問

題
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の
講
座
。

受
講
後
は
消
費
生
活
に
関
す
る

情
報
を
地
域
に
広
め
、消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
の
活
用
を
促
進
し

て
く
だ
さ
い
。講
座
受
講
後
に

任
意
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の 

活
動
も
あ
り
ま
す
。

▼
定
員　
10
人
程
度（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
直
接
か
は
が 

き
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で 

住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、 

電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、2

月
28
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
〒
６
３
０
―０ 

２
５
７
、元
町
1
丁
目
６
―12
、生 

駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
、☎
73・
０
５ 

５
０
、
73・０
５
５
１
、con 

sum
er@

city.ikom
a.lg.jp

）

　

︱
︱
結
果
は
電
話
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

◇
座
標
値（
基
準
点
）一
覧
表
…
1

件（
5
点
ま
で
）５
０
０
円

▼
交
付・
問
合
せ　
事
業
計
画
課

（
内
線
６
９
４
）

鹿ノ台
美鹿の台
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

▶ 注意　これは浄 化 槽のく
み取り予定表ではありませ
ん。転入、転出などで人数が
変わったり、くみ取りを開始・中止したりす
る場合は、申請が必要です。7：00から順次
くみ取ります。

 問環境保全課(内線356)

とき 1　班 ２　班

1日 ㈬
傍示

秋津、東山町、
小平尾町

2日 ㈭ 小平尾町3日 ㈮
4日 ㈯

庄田
萩の台、小瀬町

6日 ㈪
萩原町7日 ㈫

8日 ㈬ 大北9日 ㈭ 藤尾町、大門町
10日 ㈮ 大北、久保 鬼取町
11日 ㈯ 久保 菜畑町、西畑町
13日 ㈪ 宮方 有里町14日 ㈫
15日 ㈬ 宮方、芝 壱分町
16日 ㈭ 芝 壱分町、西菜畑町

17日 ㈮ 芝、上町、鹿畑町 西菜畑町、
中菜畑1丁目

18日 ㈯ 北田原町
東生駒、

東生駒月見町、
東菜畑1・2丁目、
中菜畑2丁目

21日 ㈫ 北田原町、
南田原町

緑ケ丘、新旭ケ丘、
軽井沢町、西旭ケ丘

22日 ㈬ 南田原町 西旭ケ丘、東旭ケ丘

23日 ㈭ 南田原町、松美台、
新生駒台 山崎町、辻町

24日 ㈮ 小明町、桜ケ丘 辻町
25日 ㈯ 俵口町 谷田町

27日 ㈪ 俵口町、東松ケ丘 東新町、本町、
元町1丁目

28日 ㈫ 東松ケ丘、
西松ケ丘

山崎新町、仲之町、
元町2丁目

29日 ㈬ 西松ケ丘、
喜里が丘

北新町30日 ㈭ 門前町31日 ㈮

3月のし尿くみ取り予定表

高
山
竹
林
園
の
臨
時
休
園

　

高
山
竹
林
園
は
電
気
設
備
の
更 

新
工
事
の
た
め
3
月
8
日
㈬
は
休 

園
し
ま
す
。市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
の
他
、グ
ラ
ウ
ン
ド
、駐
車
場 

な
ど
も
利
用
で
き
ま
せ
ん
。ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
高
山
竹
林
園（
☎
79・

３
３
４
４
）

青
年
チ
ー
ム
主
催
イ
ベ
ン
ト

の
参
加
者
を
募
集

▼
と
き　
3
月
26
日
㈰

▼
問
合
せ　
生
涯
学
習
課（
内
線

６
４
７
）

︱
︱
い
ず
れ
の
イ
ベ
ン
ト
も
参
加

希
望
者
は
後
日
行
う
事
前
説
明
会

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト「J

ジ
ョ
イ
ン

oin�u

ア
ス

s��
M

ミ
ッ
ク
ス

ix�D

ダ

ン

ス

ance�i

イ
ン

n�I

イ

コ

マ

kom
a

」

▼
対
象　
お
お
む
ね
小
学
生
か
ら

青
年
層
で
構
成
さ
れ
る
団
体

▼
時
間・
と
こ
ろ　

12
時
～
17
時

（
時
間
は
出
演
団
体
数
に
応
じ
て 

前
後
し
ま
す
）、ベ
ル
テ
ラ
ス
い

こ
ま
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ（
雨
天
時
は

た
け
ま
る
ホ
ー
ル
に
変
更
）

▼
内
容　

ベ
ル
ス
テ
ー
ジ
で
行
う

ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
へ
の
参

加
団
体
を
募
集
し
ま
す
。ダ
ン
ス

の
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。

▼
定
員　
約
30
団
体（
抽
選
制
。１

団
体
２
～
50
人
）

▼
費
用　
一
人
２
０
０
円

▼
主
催　
生
駒
市
青
年
チ
ー
ム「
Ｉイ 

Ｄデ

ア
Ｅ
Ａ
」

▼
申
込
み　
団
体
名
、人
数
、代
表 

者
の
住
所・氏
名・電
話
番
号・メ 

ー
ル
ア
ド
レ
ス
、ダ
ン
ス
の
ジ
ャ 

ン
ル
、曲
名
、所
要
時
間
を
書
い 

て
、３
月
３
日
㈮
17
時（
必
着
） 

ま
で
に
メ
ー
ル
で
生
駒
市
青
年 

チ
ー
ム「
Ｉ
Ｄ
Ｅ
Ａ
」（

idea 
642@

gm
ail.com

）

■
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト�

平
成
29
年
度
放
置
自
転
車
な
ど

の
買
受
業
者
の
登
録
を
募
集

　
自
転
車
等
放
置
禁
止
区
域
な
ど

に
放
置
さ
れ
て
い
る
自
転
車
や
原

付
な
ど
は
定
期
的
に
撤
去
し
、所
有

者
が
引
き
取
る
ま
で
保
管
し
て
い

ま
す
。撤
去
日
か
ら
半
年
を
過
ぎ
て

も
引
き
取
り
が
な
い
放
置
自
転
車

な
ど
を
買
い
受
け
る
業
者
の
、平
成

29
年
度
の
登
録
を
募
集
し
ま
す
。

▼
資
格　
次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
業
者
か
法
人（
一
般
個
人
、暴

力
団
や
暴
力
団
関
係
者
は
登
録

で
き
ま
せ
ん
）

◇
古
物
商
の
許
可
が
あ
る
こ
と

◇
自
転
車
技
士
、自
転
車
組
立
整

備
士
、自
転
車
安
全
整
備
士
の

い
ず
れ
か
の
資
格
が
あ
る
こ
と

（
使
用
人
が
こ
れ
ら
の
資
格
を
持

つ
場
合
も
可
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

所
定
の
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

許
可
証
の
写
し
と
資
格
証
書
の

写
し
を
添
え
て
、３
月
10
日
㈮

（
必
着
）ま
で
に
、直
接
か
郵
送

で
防
災
安
全
課（
〒
６
３
０
―０ 

２
８
８
、東
新
町
８
―38
、内
線

３
６
3
）

　

︱
︱
申
請
書
は
同
課
で
配
布
す

る
他
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

「I

イ

コ

KO
R

ロ

ッ

ク

O
CK�F

フ
ェ
ス

es�2017

」

▼
対
象　
本
市
に
縁
の
あ
る
お
お

む
ね
高
校
生
か
ら
青
年
層
で
構

成
さ
れ
る
バ
ン
ド

▼
と
き・
と
こ
ろ　

13
時
～
17
時

（
時
間
は
出
演
団
体
数
に
応
じ

て
前
後
し
ま
す
）、Z ジ

ー

コ

IC
O

 S

ス

タ

TU
 

D

ジ

オ

IO

（
東
生
駒
1
丁
目
。リ
ハ
ー

サ
ル
は
同
日
10
時
頃
予
定
）

▼
内
容　

ZIC
O

 STU
D

IO

で
行 

う
ラ
イ
ブ
へ
の
参
加
バ
ン
ド
を

募
集
し
ま
す
。ジ
ャ
ン
ル
は
問
い

ま
せ
ん（
ソ
ロ
も
出
演
可
）。

▼
定
員　
約
6
組（
申
込
順
。1
組

30
分
）

▼
費
用　
一
組
５
０
０
０
円

▼
主
催　
生
駒
市
青
年
チ
ー
ム「i

イ- 
c

ク
ロ
ス

ross
」

▼
申
込
み　
バ
ン
ド
名
、人
数（
楽 

器
も
記
載
）、代
表
者
の
住
所・氏 

名・
電
話
番
号・
メ
ー
ル
ア
ド
レ 

ス
、曲
名
を
書
い
て
、３
月
３
日 

㈮
17
時（
必
着
）ま
で
に
メ
ー
ル 

で
生
涯
学
習
課（

l-learning 
@

city.ikom
a.lg.jp

）
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ス
ル
ッ
と
Ｋカ

ン

サ

イ

Ａ
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ

カ
ー
ド
の
利
用
は
お
早
め
に

　

ス
ル
ッ
と
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ
カ
ー

ド
は
、平
成
30
年
1
月
31
日
㈬
を

も
っ
て
自
動
改
札
機
で
利
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
。生
き
い
き
カ
ー
ド

（
交
通
費
助
成
券
）で
ス
ル
ッ
と
Ｋ

Ａ
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ

た
人
は
早
め
に
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ　

近
畿
日
本
鉄
道
㈱
旅

客
案
内
テ
レ
フ
ォ
ン
セ
ン
タ
ー

（
☎
06
・
６
７
７
１
・
３
１
０
５
）

行
政
功
労
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

長
年
に
わ
た
り
民
生
委
員
・
児

童
委
員
や
消
防
団
員
と
し
て
市
民

福
祉
の
向
上
に
尽
く
さ
れ
た
功
績

を
讃
え
、行
政
功
労
表
彰
を
授
与

し
ま
し
た（
順
不
同
）。

■
民
生
委
員
・
児
童
委
員

◇
山
本
利
昭
さ
ん

◇
新
政
憲
さ
ん

◇
山
本
清
さ
ん

◇
𦚰
本
博
子
さ
ん

◇
稲
田
昌
典
さ
ん

◇
井
上
美
津
江
さ
ん

◇
上
𠩤
厚
生
さ
ん

◇
久
住
彰
さ
ん

◇
岡
田
惠
光
さ
ん

◇
伊
藤
典
子
さ
ん

◇
嶋
楠
男
さ
ん

◇
増
田
龍
彦
さ
ん

◇
福
山
毅
さ
ん

◇
小
森
山
義
さ
ん

◇
吉
井
忠
雄
さ
ん

◇
足
羽
貴
子
さ
ん

◇
𠮷
井
富
子
さ
ん

◇
石
川
久
夫
さ
ん

◇
磯
貝
猛
さ
ん

◇
福
本
達
廣
さ
ん

◇
松
本
征
紀
さ
ん

◇
室
克
哉
さ
ん

◇
渋
谷
良
三
さ
ん

◇
山
上
敬
子
さ
ん

◇
坂
川
仁
宏
さ
ん

◇
川
端
道
子
さ
ん

◇
乾
郷
美
さ
ん

◇
田
中
久
子
さ
ん

◇
檜
木
聿
子
さ
ん

◇
横
幕
清
子
さ
ん

◇
髙
木
惠
津
子
さ
ん

◇
川
口
勝
さ
ん

◇
眞
下
敏
さ
ん

◇
齋
藤
智
子
さ
ん

◇
大
吉
干
城
さ
ん

◇
坪
谷
光
雄
さ
ん

◇
泉
睦
子
さ
ん

◇
田
中
榮
子
さ
ん

◇
山
下
良
一
さ
ん

◇
幸
元
淳
子
さ
ん

◇
前
場
ト
モ
子
さ
ん

◇
池
田
順
子
さ
ん

◇
大
谷
保
さ
ん

◇
中
川
佑
子
さ
ん

◇
和
泉
良
子
さ
ん

◇
古
川
隆
子
さ
ん

◇
兒
島
洋
子
さ
ん

◇
孫
田
和
子
さ
ん

◇
平
田
吉
次
郎
さ
ん

◇
田
中
朱
実
さ
ん

◇
榎
本
啓
子
さ
ん

◇
平
田
藤
江
さ
ん

◇
花
村
勝
文
さ
ん

◇
藤
田
満
さ
ん

◇
内
田
三
枝
子
さ
ん

◇
中
村
美
子
さ
ん

◇
大
和
谷
一
さ
ん

◇
廣
津
勝
治
さ
ん

◇
甫
田
裕
佳
理
さ
ん

◇
山
上
浩
功
さ
ん

◇
西
澤
淳
子
さ
ん

◇
小
野
田
功
さ
ん

◇
田
端
和
子
さ
ん

◇
松
尾
正
則
さ
ん

◇
吉
村
邦
彦
さ
ん

◇
前
南
久
美
子
さ
ん

◇
南
靖
子
さ
ん

■
消
防
団
員

◇
山
村
政
治
さ
ん

◇
中
野
幸
代
さ
ん

◇
奥
田
清
幸
さ
ん

◇
大
橋
智
仁
さ
ん

◇
堀
田
朋
子
さ
ん

◇
池
田
あ
ゆ
み
さ
ん

◇
辻
本
和
也
さ
ん

◇
上
武
裕
さ
ん

◇
上
武
亮
太
さ
ん

◇
江
頭
光
子
さ
ん

▼
問
合
せ　

秘
書
課（
内
線
２
０

４
）

このコーナーでは、本市が募集した
ポスターや標語の入選作品、各種
大会やコンクールに市を代表して
出場する市民などを紹介します。

び と

キラリ
生駒

第
12
回
市
町
村
対
抗
子
ど
も

駅
伝
大
会
に
12
人
が
出
場

　

３
月
4
日
㈯
に
馬
見
丘
陵
公
園

で
県
内
の
小
学
校
５
・
６
年
生
を

対
象
に
第
12
回
市
町
村
対
抗
子
ど

も
駅
伝
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
市
か
ら
は
、昨
年
11
月
の
選

考
会
で
選
考
さ
れ
た
12
人
が
本
市

代
表
チ
ー
ム
と
し
て
大
会
に
出
場
し

ま
す（
50
音
順
・
敬
称
略
）。

▼
監
督　

藤
井
均ひ
と
し

▼
コ
ー
チ　

羽は

様ざ
ま

正
、岩
田
憲
一
、

武
田
昭
二
、笹
井
裕
之
、浅
田
克

子
、田
川
仁
美

▼
チ
ー
ム
顧
問　

西
川
嘉よ

し

映て
る

▼
選
手

◇
岩
本
侑ゆ

う

士と 

（
生
駒
東
小
5
年
）

◇
徳
永
智
紘 

（
真
弓
小
６
年
）

◇
熊
本
一
哉 （
奈
良
学
園
小
6
年
）

◇
岩
岡
駿
介 

（
桜
ケ
丘
小
６
年
）

◇
橋
本
航こ

う

和わ 

（
生
駒
台
小
６
年
）

◇
村
上
颯
太 

（
俵
口
小
6
年
）

◇
越こ

し

水み
ず

な
つ
み

（
生
駒
南
第
二
小
6
年
）

◇
江え

島じ
ま

花か

音の
ん 

（
真
弓
小
６
年
）

◇
齋さ

い

二に

優
里
菜 （
生
駒
北
小
6
年
）

◇
長な

が

谷た
に

祈い

蕗ぶ
き （

生
駒
南
第
二
小
６
年
）

◇
佐
藤
歌か

恵え 

（
生
駒
北
小
６
年
）

◇
森
千ち

晏は
る 

（
生
駒
東
小
６
年
）

▼
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内

線
６
６
３
）

本市を代表する12人の子どもたち
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消防だより
問消防本部・消防署（☎73-0119）

■
一
般
家
庭
防
火
訪
問

　

鹿
ノ
台
東
１
～
3
丁
目
、小
明

町
の
各
家
庭
を
消
防
職
員
が
訪
問

し
、防
火
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

■
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
宅

　
防
火
訪
問

　
消
防
職
員
と
女
性
広
報
指
導
分

団
が
市
内
高
齢
者
の
家
庭
を
訪
問

し
、防
火
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。 

■
ぴ
っ
く
り
通
り
街
頭
防
火
広
報

　

エ
ン
ゼ
ル
幼
稚
園
幼
年
消
防
ク

ラ
ブ
に
よ
る
防
火
演
技
な
ど
の
防

火
啓
発
活
動

▼
と
き・
と
こ
ろ　

2
月
28
日
㈫

午
前
中
、ぴ
っ
く
り
通
り
周
辺

■
広
報・山
林・

　
夜
間
放
火
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど

　

消
防
自
動
車
な
ど
で
市
内
全
域

を
パ
ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。

■
第
66
回
消
防
署・消
防
団

　
合
同
総
合
訓
練

　

林
野
火
災
を
想
定
し
た
消
防

職
員
と
消
防
団
員
に
よ
る
合
同
訓

練
。当
日
は
訓
練
会
場
付
近
を
消

防
自
動
車
が
走
行
し
ま
す
。

▼
と
き・
と
こ
ろ　

2
月
26
日
㈰

９
時
15
分
か
ら
、く
ろ
ん
ど
池
西

側
山
林

幼年消防クラブの防火演技

「
消
し
ま
し
ょ
う��

そ
の
火
そ
の
時��

そ
の
場
所
で
」

春
の
火
災
予
防
運
動

住宅用火災警報器は
定期的に点検や掃除をしましょう
　住宅用火災警報器を設置していても、いざというと
き正常に作動しなければ意味がありません。作動しな
い主な原因は、電池切れや警報器にホコリが付いて感
知しにくくなることです。
　点検ボタンを押すか、点検ひもを引っ張って、定期
的に作動確認をしてください。反応がない場合や火災
警報以外の警報が鳴った場合は、本体か電池を交換。
製造から10年を経過したものは本体を交換しましょ
う。
　住宅用火災警報器には、火災が発生したとき、別の
部屋に設置された警報器も連動して警報が鳴る連動
型住宅用火災警報器もあり、逃げ遅れなどを防ぐこと
に効果的です。
　また、警報器にホコリがたまらないように、乾いた布
や、水か中性洗剤を染み込ませ固く絞った布で定期的
に手入れをしましょう。

電気コード・コンセントなどの
火災予防のポイント

消防署・消防団合同総合訓練

■引っ張らない ■重いものをのせない

■束ねて使わない■タコ足配線をしない

　タコ足配線や電気コードを束ねることでの発熱に
よる出火や、引っ張ったり重いものをのせたりして電
気コードが破れたことによる出火が増えています。

3
月
1
日
㈬
～
7
日
㈫

同
時
実
施
　
山
火
事
予
防
運
動
、車
両
火
災
予
防
運
動
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　普段は自営業や会社
員など主たる仕事を持
ちながら、火災や災害
が起こった時に現場に
駆けつけ活動する「消
防団員」。
　自主防災啓発活動
やパトロールなども行
い、地域の防災リーダー
として自分たちが暮らすまちの安全を守っています。
▶�構成　消防団員は男女合わせて193人。女性は20

人全員が、女性広報指導分団に所属。男性は173人
が団本部や機動第1～4分団に所属しています。

▶ 消防団員の身分　非常勤の地方公務員
　 ――消防本部、消防署に常勤しているのは、消防職

員（市職員）です。
▶活動内容
◇�平常時…月に2回程度、休日や平日の夜間に各地

域にある消防団拠点施設に集まり、消防車の点検
や放水訓練を実施。春と秋の火災予防運動期間中
は防火啓発活動、年末（12月28～30日）は特別警
戒として市内のパトロールを行います。
◇�災害時…管轄地域で災害が起これば、消防職員と

協力して消火活動や避難誘導を行います。

▶�対象・募集人数　市内に住むか、市内に通勤・通
学している18歳以上の女性5人程度
▶�活動内容　救命講習などによる応急手当の普

及・指導、高齢者宅への防火訪問、幼年期の子ど
もたちを対象とした防火啓発活動など（女性消
防団員は基本的に災害現場には出動しません）。
▶�待遇　年額報酬（階級に応じて支給）や出動手

当などが支給され、公務災害補償が受けられま
す。
▶�選考方法　3月中旬以降に行う面接を実施
▶�申込み・問合せ　消防本部、消防署（各分署）で 

配布する募集要項を必ず読んで、応募申込書を 
2月20日㈪～3月3日㈮（当日消印有効）までに 
郵送か直接、消防団事務局（消防本部総務課 
内、〒630-025 
2 山崎町4-10、
☎73-0119、月
～金曜日の9：
00～17：00）

　 ――応募申込 
書は消防本部
ホームページ 
からダウンロ 
ードできます。

■奈良県救急安心センター相談ダイヤル

#7119（24時間対応。プッシュ回線・携帯電話）
0744-20-0119（ダイヤル回線・IP電話）

奈良県消防操法大会に生駒市代
表で出場した消防団員。日々の訓
練の成果を披露しました。

春の火災予防運動の街頭防火広報に
参加する女性消防団員。女性の目線
で地域の安全・安心を見守ります。

■こども救急電話相談

#8000
（18：00～翌8：00、土曜日は13：00から、日曜日・祝
日・年末年始は8：00から。プッシュ回線・携帯電話）

0742-20-8119（ダイヤル回線・IP電話）
■休日・夜間応急診療案内

0743-74-5600
（自動音声案内）

■３つの習慣
◦寝たばこは、絶対やめる。
◦ ストーブは、燃えやすいものから離して使用する。
◦ ガスコンロなどから離れるときは、必ず火を消す。
■４つの対策
◦ 逃げ遅れを防ぐため住宅用火災警報器を設置する。
◦寝具や衣類、カーテンからの火災を防ぐために防炎

品（燃えにくく改良された物品・製品）を使用する。
◦火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器など

を設置する。
◦お年寄りや身体の不自由な人を守るため、隣近所の

協力体制をつくる。
――就寝中に発生した火災に気づかず、逃げ遅れる事
例が多く発生しています。住宅用火災警報器を設置し
ていない家庭は、必ず設置してください。

女性消防団員を
募集します

救急車を呼ぶか
判断に困ったときは

住宅防火
命を守る7つのポイント

まちの安全を守る
消防団をご存じですか？
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4月1日時点の所有者に課税される「軽自動車税」。地方税法などの一部改正により、
平成28年4月1日から軽自動車税が変更されています。 問課税課（内線284）

軽自動車税のお知らせ

▶�平成27年3月31日までに�
新車登録をした車両（旧税率）

　 新車登録後13年を経過するまでは下表Aが適用
▶�平成27年4月1日以降に�
新車登録をした車両（新税率）

　重課税率適用まで、下表Bが適用
▶�新車登録後13年を経過する車両（重課）
　 グリーン化を進めるため、その翌年度から下表Cが適

用。平成29年度は、初年度検査年月が平成16年3月以
前の車両が適用になります。

※�「燃料の種類」が電気、天然ガス、メタノール、混合メタノー
ル、ガソリン電力併用の軽自動車と被けん引自動車は除く。

▶グリーン化特例（軽課）
　 平成28年4月1日～平成29年3月31日に新車

登録した一定の環境性能を持つ車両は、燃費性
能に応じて下表Dが、平成29年度の軽自動車
税にだけ適用されます。

※1��電気自動車、天然ガス自動車（平成21年排出ガス10％低減）
※2��平成17年排出ガス基準75％低減に適合かつ平成32年度燃
費基準＋20％達成車（貨物は、平成17年排出ガス基準75％
低減に適合かつ平成27年度燃費基準+35％以上達成車）

車種区分 税率（年額）

原動機付
自転車

排気量50㏄以下 2,000円
排気量50㏄超90㏄以下 2,000円
排気量90㏄超125㏄以下 2,400円
ミニカー（50㏄以下） 3,700円

軽自動車 二輪車（125㏄超250cc以下） 3,600円
小型特殊
自動車

農耕作業用 2,400円
その他（フォークリフトなど） 5,900円

二輪の小型自動車（250㏄を超えるもの） 6,000円

原動機付自転車、二輪の軽自動車と小型自動車、小
型特殊自動車の税率（年額）は下表のとおりです。

原付バイクや二輪車など

三輪か四輪以上の軽自動車

軽自動車の
車種区分

旧税率（年額） 新税率（年額） 重課税率（年額） グリーン化特例（軽課）税率�D
平成27年3月31日
以前の新車登録�A

平成27年4月1日以
降の新車登録�B

新車登録後
13年超�C

概ね75％
軽減※1

概ね50％
軽減※2

概ね25％
軽減※3

三輪 3,100円 3,900円 4,600円 1,000円 2,000円 3,000円

四
輪
以
上

乗
用

自家用 7,200円 10,800円 12,900円 2,700円 5,400円 8,100円
営業用 5,500円 6,900円 8,200円 1,800円 3,500円 5,200円

貨
物

自家用 4,000円 5,000円 6,000円 1,300円 2,500円 3,800円
営業用 3,000円 3,800円 4,500円 1,000円 1,900円 2,900円

※3��平成17年排出ガス基準75％低減に適合かつ平成32年度燃
費基準達成車（貨物は、平成17年排出ガス基準75％低減に適
合かつ平成27年度燃費基準+15％以上達成車）

――燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄をご覧ください。

廃車・名義変更などの手続きをお忘れなく！

・車両を廃棄または知人などに譲渡した
・盗難に遭い、警察へ盗難届を出した

車両の登録抹消（廃車）や名義変更手続
きがされないと、登録している所有者に
年税額が課税されます。4月1日まで
に手続きを完了してください。

交付
年月日

燃料の
種類

新車登録の年月は
自動車検査証の
「初度検査年月」
でチェック
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12/26㈪・27㈫

1/9㈷

　生駒ふるさとミュージアムで「家族、ともだちと一
いっ

緒
しょ

�
に♪お正月遊び、餅つきをしよう」を開催しました。「よ�
いしょー」と威勢のいい掛け声で行われた餅つきは、行�
列ができるほど大盛況。集まった452人は自分でついた�
お餅やかるた、福笑いなどの正月遊びを楽しみました。

大
き
な
声
で

よ
い
し
ょ
ー
！

1/14㈯

　幅広い世代が吹奏楽を楽しむ生駒市民吹奏楽団の
結成記念式典を図書会館で開催。「生駒ウインドオー�
ケストラ」「いこまファミリア吹奏楽団」「いこままブラス♪�
」の3団体で構成され、高校生から70歳代の100人を超
える団員が、迫力ある合同演奏で会場を魅了しました。

本
格
的
な

市
民
吹
奏
楽
団
が
誕
生

1/19㈭

　ママがスキルを生かしてNPOの課題を解決するイ
コママボノの活動成果報告会を、たけまるホールで開
催しました。約2か月の活動では、アンケートの実施や
試作品を作成。参加者の一人は「子育て中のママとも
交流でき、楽しく活動できました」と振り返りました。

マ
マ
の
経
験
と
知
識
で

課
題
を
解
決

EVE
NT&TOPICS

ま ち の
ム

ア ル バ

1/11㈬

迫
力
の
一
斉
放
水

消
防
出
初
式

　生駒市体育協会総合S.C.で消防出初式を開催。奈
良佐保短期大学附属生駒幼稚園の幼年消防クラブに
よる和太鼓演奏や、消防職員・消防団員による分列行
進、一斉放水が行われました。迫力ある放水を見た園
児から、「きれい」と歓声が上がりました。

　市内の小学生がオリジナルの朝ごはんメニューを考
案する「小学生メニューコンテスト」。受賞作品を生駒
市役所食堂で限定販売しました。同食堂を訪れた受
賞者の大塚隼人さんと中太一郎さんは、「たくさんの
人に食べてもらえてうれしい」と話していました。

1/12㈭

　高齢者の介護予防や健康増進に関する教室や、保
健師による健康相談を行う「まちかど保健室」。この日
は音楽教室が開かれ、童謡を歌ったり、楽器を演奏し
たりしながら脳を活性化しました。童謡を輪唱した参
加者は「意外と頭を使って楽しい」と話していました。

音
楽
で
脳
を
活
性
化

ま
ち
か
ど
保
健
室

ア
イ
デ
ア
メ
ニ
ュ
ー
を

食
堂
で
限
定
販
売
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感
謝
と
志
を
胸
に

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ

1
月
9
日
㈷　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル

　
大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
た
新
成
人
た
ち
の
門
出
を
祝
う「
成
人
式
」

を
開
催
し
、８
５
９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。本
市
の
成
人
式
は
新
成
人
自

身
が
企
画・
運
営
を
行
う
手
作
り
の
成
人
式
。参
加
者
た
ち
は
、太
鼓
の
演

奏
や
中
学
校
の
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。

3

1２

45

20歳
ハ タ チ

の抱負

I
イ ン タ ビ ュ ー
N T E R V I E W

頼られる大人になる
中村優里奈

幼稚園の先生になる
稲葉可夏

初心に返る
小南晴輝

善の徳を積みたい
津田大河

～新成人10人に聞きました～

EVE
NT&TOPICS

ま ち の
ム

ア ル バ
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①携帯電話にも思い出を保存②③会場のあちこち
で記念撮影④新成人も受付を担当。参加者にはレ
インボーラムネが配られました⑤新成人が募金を
呼びかける「ハタチ基金」。今年で4回目を迎えまし
た⑥新成人代表による「誓いの言葉」。大人として
の決意を話しました⑦小学生からのお祝いの言葉
⑧竹内海人さんによるクロマチックハーモニカの演
奏⑨力強い山麓太鼓の演奏で会場を魅了⑩新成
人全員で国歌を斉唱

6

78

9

10

テニスで
全国制覇
田中純

責任ある行動を
とれる大人になりたい

稲垣昴

看護師になる
手島歩美

インテリアコーディ
ネーターになる

田中優

夢を叶えられる�
ようがんばる

奥井菜々子

おしゃれに生きる
鳥山拓真
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オーナー築地さん夫妻のお
すすめは…

　小明町交差点にカフェとスポーツが楽しめるス
ポットとして2年前にオープン。鮮度にこだわり、焙
煎後1週間以内の豆を使うコーヒーは、お客さんの
好みに合わせて注文を受けてから1杯ずつ丁寧に淹

い

れる。コーヒーとともにおすすめなのが「フレンチ
トースト」。じっくり弱火で焼き上げるので、外は香
ばしく中はふわっとして口どけもいい。冷たいバニラ
アイスや甘酸っぱいミックスベリーとの相性は抜群
だ。コーヒーや、店舗2階のスタジオで開いているヨ
ガなどのレッスンでリフレッシュしてみては。

自家焙煎の香り豊かなコーヒーと
ヨガが楽しめるカフェ

カフェスタ v
ビ

iv
ビ

ia
ア

n
ー ナ

a

☎0743-75-3344
�小明町555-1
�9：00～18：00
□休 �日曜日
□Ｐあり

マイボトルに
生駒のおいし
い水道水を給
水できます（9：
00～18：00）。

「バニラアイスとミックス
ベリーのフレンチトースト
セット」　　　800円（税込）

今月の美食GOURMET

　4年前、結婚を機に夫と生駒へ引っ越してきまし
た。私は県外で生まれ育ったので生駒に知り合いが
おらずとても不安でしたが、妊娠中に参加した講座
で友達ができ、今も家族ぐるみで仲よくしています。
　生駒は子どもといっしょに参加できるイベントが
多いですね。市や保育園、個人で主催しているものな
ど、託児付きのイベントもたくさんあるので積極的
に参加しています。そんな私や娘に友達ができるの
を見て、夫も安心しているようです。

イベントを子どもと楽しめるまち
本田さんファミリー

克樹さん、凛ちゃん、知世さん

いつも優しく声をかけて�
くれるスタッフの皆さん。�
悩み相談にも応じてもら
えるのでありがたいです。

いこま心地
FAMILY

みっきランド

住んで幸せ 

家族
構成

本田さんのおすすめSPOT
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相談名 対象 とき 内容 費用

10か月児すくすく
子育て相談

平成28年5月
に生まれた乳児 21日㈫

身体測定、育児・
栄養相談、手遊
びの紹介

無料2歳6か月児歯の
相談・子育て相談

平成26年9月
に生まれた幼児 13日㈪ 身体測定、歯科・

育児・栄養相談

3歳児歯科健康
診査・子育て相談

平成26年3月
に生まれた幼児 23日㈭ 歯科健診、歯科・

育児・栄養相談

★セラビーいこまで行います。
★ 受付時間は9：30～10：30、申込不要
です。

★ 母子健康手帳を持参してください（10
か月児すくすく子育て相談には、バス
タオルも持参してください）。

�食器を無料で持ち帰ることが
できます。各10：00～13：00
（持ち込みは12：30まで）
ごみは持ち帰ってください。
ガラス製・陶磁器製以外の食
器や、灰皿、花瓶、土鍋の持ち
込みはできません。
� 問環境保全課（内線354） 問健康課（☎75-2255）

もったいない
食器市 3R

3月の子育て相談 BABY&KIDS

とき ところ
3月
2日㈭

南コミュニティ
センターせせらぎ

3月
10日㈮

ディアーズコープ
いこま

3月
16日㈭

北コミュニティセンター
I
イ ス タ

STAはばたき

米と炒った大豆をお茶で炊いた「奈良茶飯」。大豆を香ば
しく炒り炊くことで、大豆の風味はそのままにふっくら
と仕上がります。ご飯は薄味でどんなおかずにも合わせ
やすく、薄茶色のご飯が食欲を増進。古くから僧が東大
寺二月堂の修

しゅ
二
に
会
え
（お水取り）で食べていたものが、江戸

時代に庶民に広まったと言われています。

未来に残したい生駒で食べられている料理を
生駒市健康づくり推進員連絡協議会の皆さんが紹介します。

奈
な

良
ら

茶
ちゃ

飯
めし

DELICIOUS

いこまのうまいもん

米…2合�
もち米…大さじ2�
大豆…20g�
薄口しょうゆ…小さじ2/3�
塩…小さじ1/3�
ほうじ茶…5g

材料(4人分)

❶ 米ともち米を合わせて洗い、ざるにあげておく。
❷ ほうじ茶を、香りよく煮出しておく。
❸ 大豆はフライパンで転がしながら、ひ
びが入るまで弱火でよく煎る。熱いう
ちに❷のほうじ茶の中に入れて、浮い
てきた大豆の薄皮を取る。

❹ ❶の米、薄口しょうゆ、塩、を炊飯釜に
入れ、❷のほうじ茶を冷まして入れ、
水の量を加減する。

❺ 最後に❸の大豆を米の上にのせて炊
き、ご飯を器に入れて、完成。

つくり方

野菜たっぷりの
みそ汁と食べれ
ば、栄養バランス
も腹持ちも良い
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た
。観
光
客
が
全
く
来
な
い
よ
う
な

小
さ
な
祭
り
に
も
足
を
運
び
、地
元

に
住
ん
で
い
る
人
し
か
撮
れ
な
い
よ

う
な
写
真
を
撮
影
し
続
け
た
。

　
「
た
い
せ
つ
に
し
て
い
る
こ
と
は
、

行
事
だ
け
で
な
く
、支
え
て
い
る
人�

や
雰
囲
気
、背
景
な
ど
を
伝
え
る
こ�

と
。撮
影
地
に
行
っ
て
み
た
い
と
思�

っ
た
り
、新
し
い
発
見
を
し
て
も
ら�

っ
た
り
、何
か
を
感
じ
て
も
ら
え
る

写
真
を
目
指
し
て
い
ま
す
」

真
を
ブ
ロ
グ
で
配
信
し
て

い
る
と
、作
品
を
見
た
な
ら

燈
花
会
実
行
委
員
か
ら「
今
ま
で

見
た
こ
と
の
な
い
構
図
」と
評
価
さ

れ
、「
な
ら
燈
花
会
」の
公
式
撮
影

を
任
さ
れ
た
。出
版
社
か
ら
の
写
真

提
供
の
依
頼
も
増
え
、活
躍
の
場
を

徐
々
に
広
げ
る
。ブ
ロ
グ
読
者
の
半

数
を
外
国
人
が
占
め
、奈
良
の
四
季

を
撮
影
し
た
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、海
外

の
フ
ァ
ン
も
多
い
。

　
「
奈
良
の
景
色・
生
活・
文
化
な

ど
の
風
土
や
、今
を
生
き
る
人
、絆き

ず
な

、

想
い
や
願
い
…
奈
良
と
い
う
歴
史

あ
る
空
間
で
生
ま
れ
た
も
の
が
、写

真
を
見
た
人
の
心
に
届
き
、『
心
』が

繋
が
る
よ
う
な
作
品
を
残
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
」

ば
か
り
の
い
わ
ゆ
る『
奈
良
府
民
』

だ
っ
た
ん
で
す
」

　

5
歳
か
ら
生
駒
で
暮
ら
し
、ウ
ェ

ブ
制
作
会
社
に
就
職
。同
僚
に
誘
わ

れ
、13
年
前
か
ら
奈
良
の
写
真
教
室

に
通
い
、初
め
て
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ

を
使
い
始
め
た
。

　
「
海
外
旅
行
が
好
き
で
景
色
を

撮
影
し
た
く
て
写
真
を
始
め
ま
し
た

が
、撮
影
で
奈
良
公
園
や
明
日
香・

良
県
の
伝
統
行
事
や
四
季

折
々
の
景
色
、鹿
な
ど
を
撮�

影
し
、「
し
あ
わ
せ
回
廊
な
ら
瑠
璃

絵
」の
公
式
カ
メ
ラ
マ
ン
も
務
め
る
。

　
「
自
分
が『
い
い
な
と
感
じ
た
モ

ノ
』を
撮
影
し
て
い
ま
す
。奈
良
の

写
真
を
撮
り
始
め
て
９
年
に
な
り

ま
す
が
、昔
は
奈
良
の
魅
力
を
知
ら

ず
、振
り
向
こ
う
と
も
し
ま
せ
ん
で

し
た
。仕
事
も
遊
び
も
大
阪
や
京
都

宇
陀
な
ど
を
訪
れ
る
う
ち
に
、奈
良

の
魅
力
に
気
づ
き
始
め
ま
し
た
」

機
は
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の

ア
マ
チ
ュ
ア
写
真
家
た
ち

と
参
加
し
た
海
外
の
撮
影
ツ
ア
ー
。

「
好
き
な
も
の
を
追
い
求
め
、撮
り
た

い
も
の
が
撮
れ
る
ま
で
帰
ら
な
い
」

「
何
度
も
足
を
運
ぶ
」な
ど
、妥
協
を

許
さ
な
い
心
構
え
を
学
ん
だ
。

　
「
自
分
が
本
当
に
撮
り
た
い
写

真
、撮
り
続
け
ら
れ
る
も
の
を
見
つ

け
た
い
と
思
い
ま
し
た
」

　

帰
国
後
、奈
良
に
は
た
く
さ
ん
の

伝
統
行
事
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
い

奈
良
の
伝
統
行
事
や
人
の
魅
力
を
撮
影

写
真
で「
心
」を
伝
え
る

フォトグラファー

MIKI さん

本名・脇坂実希。奈良県美術人
協会会員。フリーのクリエーター
としてホームページのデザイン・
構築や雑貨制作・販売なども行
う。グループ写真展「なら歳時記�
それぞれの春」を2月28日㈫まで
クロネコならT

タ ビ

ABIセンター（奈
良市）で開催中。本市在住

みき

人 訪街 探 35
vol

奈

転

写

扌作品やイベ
ントの案内な
ど、詳しくは
こちら
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　青少年に教育を普及させるために明治5年に学制が制定
され、生駒でも寺院や神社を間借りして小学校を設立しま
した。大乗滝寺では儒学者の岡村閑翁を招き、広

こう
教
きょう
学
がく
舎
しゃ
を

開校。長弓寺で私塾を開いた池尾祥
しょう
宥
ゆう
など、後に生駒市域

のリーダーとなる人々が教えを受けました。
　生駒に移り住んだ閑翁は、約30年間教育に情熱を傾け右
の短冊を残しています。この短冊は、教育の基礎を作った閑
翁が記した、その当時を知る数少ない史料です。

※3月17日㈮から生駒ふるさとミュージアムに展示
問生駒ふるさとミュージアム

（☎71-7751）
いこまるちゃん

生駒歴史街道HISTORY

電子マネーを悪用した詐欺に注意！

Qある日突然「アダルトサイトの利用料金が未納になっている」という
メールが届いた。使った覚えがないのでメールに書かれた問い合わせ先

に連絡したところ、未納料金3万円をプリペイドカードで支払うように指示さ
れた。コンビニでプリペイドカードを購入し、ID（10数桁の番号）を相手に教
えたところ、後日友人に「それは詐欺の手口だ」と言われた。だまされたのだろ
うか。（30歳代、男性）

A最近、事例のような「身に覚えのない料金請求」や「アダルトサイトのワン
クリック詐欺」、「サクラを使った出会い系サイト詐欺」など、電子マネー

をだまし取られる詐欺被害が多発しています。電子マネーはコンビニのプリペ
イドカードの他、インターネットでも簡単に購入できます。しかし、匿名性が高
いため、詐欺が発覚しても誰に利用されたかを突き止めるのは困難です。電子
マネーのIDを相手に伝えることは、現金を手渡しするのとほぼ同じであると理
解しましょう。他人から指示されて電子マネーを購入する場合は、特に詐欺を
疑ってください。被害に遭った直後であれば、詐欺業者が換金する前にIDを無
効にすることで被害を止められる場合があります。「被害に遭ったかも」と思っ
たら、すぐに電子マネー発行業者、警察、消費生活センターに連絡しましょう。

消費生活 暮らしのQ&A LIFE

広報いこまちの意見・感想は
はがき・メール・ファクスで広報広聴課

①〒630-0288�東新町8-38
② kouhouka@city.ikoma.lg.jp
③ 74-1105
※市ホームページでも回答できます。

① ② ③

特集を担当しました。小中学生に既に
浸透しているスマホやインターネット。
便利な反面、たくさんの被害やトラブ
ルが子どものすぐそばで起こっている
ことを実感しました。この特集が、子ど
もだけではなく大人も使い方を見直す
きっかけになるとうれしいです。（三原）

久しぶりの再会に歓声をあげる姿であ
ふれていた成人式会場。華やかな晴れ
着やスーツに身を固め、気持ちも新た
に希望に向かう20歳のパワーに圧倒
されました。素敵な笑顔で取材に応じ
てくださった新成人の皆さん、ありが
とうございました。（大石）

取材先で「市のFacebook『まんて
ん�いこま』を毎日楽しみにしている
よ」と声を掛けてもらいました。いこま
ち宣伝部の皆さんといっしょに毎日の
ように投稿しファンの数「いいね」は
3,000以上に。今後も生駒の魅力を届
けるため、発信し続けます。（村田）

昨年1月号の「IKOMA�SELECT�FAS�
HION�SHOW」の組写真と9月号の広�
報紙が奈良県代表として全国広報コ
ンクールに推薦されることになりまし
た。広報いこまちは、まちの皆さんのお�
かげで発行できています。これからもご�
愛読をよろしくお願いします。（伊田）

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎73-0550）へ
月～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）

消費生活の情報提供やトラブルの解決を消費生活相談員がお手伝いします。
▶第1火曜日…図書会館　▶第2火曜日…北コミュニティセンターI

イ ス タ
STAは

ばたき　▶第3火曜日…南コミュニティセンターせせらぎ
――いずれも時間は10：00～16：00(祝日は除く）で、申込不要です。

消費生活センターの巡回相談会を実施中

岡
おかむらかんおう

村閑翁の短冊

29　2017.2.15　いこまち
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