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地域支援事業について 

１ 要支援認定者及び事業対象者数並びに介護予防ケアマネジメント件数 

（１）要支援認定者及び事業対象者数（件数／年） 

  
事業名 

平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／実績 

要支援１  660／532 720／485  745／451  
要支援２  870／777 943／710  925／746  
事業対象者数  300 ／81 580／300  600／434  

 
（２）介護予防支援件数（件数／年） 

  
 

平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

要支援１・２  ‐／ 6,921 ‐／4,344 ‐／ ‐ 
 
（３）第 1号介護予防ケアマネジメント件数（件数／年） 

  
 

平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

要支援１・２、 
事業対象者 

 ‐／ 3,046 ‐／4,198 ‐／ 4,300 

 
 
２ 総合事業移行後の要支援者のサービス利用状況の推移 

別紙参照 
 
 
３ 地域支援事業費（単位：千円） 

  
事業名 

平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

介護予防・生活支援 
サービス事業 

 254,367／108,588  330,582／193,291 350,659／232,533 

一般介護予防事業  82,097 ／13,548 22,604 ／20,525 23,577 ／36,285  
包括的支援事業・ 
任意事業 

 145,417／124,547  153,182／141,772 159,892／187,778 

合計  481,881／246,683 506,368／355,588 534,128／456,596 
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４ 総合事業の取組について 

（１）介護予防・生活支援サービス事業（通所型事業） 第 6 期介護保険事業計画Ｐ128 参照 
 

事業名 
平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

パ ワ ー ア ッ プ

PLUS 教室（通所

型） 

参加者実人数（人）  90／65  102／79 121／96 
参加者延人数（人） 

1,512／1,540 1,714／1,829 2,033／1,843 

パワーアップ教室 参加者実人数（人） 252／170 269／96 287／144 
参加者延人数（人） 2,117／3,085 2,360／1,780 2,411／2,304 

転倒予防教室 参加者実人数（人） 42／37 42／45 42／32 
参加者延人数（人） 353／346 353／432 353／307 

膝・関節予防教室  （計画なし） 実績なし 実績なし 
ひまわりの集い 参加者延人数（人） 1,200／1,612 1,250／1,931 1,300／2,000 

ミニデイサービス  （計画なし） 実績なし 実績なし 

介護予防通所介護

相当サービス 
参加者延人数（人） 4,301／11,344 18,780／19,348 19,421／19,400 

 
 
（２）介護予防・生活支援サービス事業（訪問型事業） 第 6 期介護保険事業計画Ｐ130 参照 

 
事業名 

平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

パワーアップ PLUS

教室（訪問型） 

参加者実人数（人）  90／ 65 102／ 79 121／96 
参加者延人数（人） 150／110 255／123 278／144 

生活支援サービス 

（シルバー人材セン

ター） 

事業対象者（実数）（人） ‐／12 ‐／16 ‐／‐ 
要支援 1（実数）（人） ‐／6 ‐／8 ‐／‐ 
要支援 2（実数）（人） ‐／10 ‐／14 ‐／‐ 
合計数（実数）（人） ‐／28 ‐／38 ‐／‐ 
利用時間数（時間） ‐／697.5 ‐／1,188.8 ‐／‐ 

基準緩和型サービスＡ 利用者延人数（人） （計画なし） （計画なし） ‐／300 

介護予防訪問介護相

当サービス 
利用者延人数（人） 4,839／9,798 20,665／18,572 21,739／18,000 
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（３）一般介護予防事業             第 6 期介護保険事業計画Ｐ132 参照 
 

事業名 
平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

機能訓練事業 
（わくわく教室） 

開催回数（回） 108／   108 108／   106 108／   108 
参加者延数（人） 2,110／2,029 2,150／2,081 2,200／  2,100 

体操教室（のびのび教

室・公的施設） 
開催回数（回） 184／  183 184／  204 184／  204 
参加者延数（人） 5,800／5,159 5,800／5,587 5,800／ 5,600 

体操教室（のびのび教

室・地域） 
開催回数（回） 200／  318 244／  328 256／  354  
参加者延数（人） 3,600／5,507 3,700／5,971 3,800／ 6,372 

脳の若返り教室 開催回数（回） 210／  288 210／  310 210／ 300 

参加者延数（人） 3,400／5,805 3,400／4,962 3,400／  3,600 

サポーター延数（人） 1,200／1,569 1,200／1,372 1,200／  1,380 
介護予防講演会 開催回数（回） 1／    1  1／    2 1／   1 

参加者延数（人） 250／  147 250／  562 250／  250 
介護予防出前講座 派遣回数（回） 40／   51 40／   45 40／  50 

参加者延数（人） 900／1,385 900／1,287 900／  1,350 

介護予防教室 
 

開催回数（回） 80／   95 80／  94 80／  100 
参加者延数（人） 1,700／2,176 1,700／1,978 1,700／  2,100 

物忘れ相談事業 開催回数（回） 12／    12 12／   12 12／  12 

相談件数（件） 30／    35 32／   25 34／  29 

徘徊高齢者模擬訓練 開催回数（回） 2／  4 2／  7 2／  7 
参加者延数（人） ‐／  127 ‐／  195 ‐／  195 

コグニサイズ教室 開催回数（回） ‐／  ‐ ‐／   2 ‐／  48 

参加者延数（人） ‐／ 169 ‐／  567 ‐／ 570 

サポーター延数（人） ‐／ 83 ‐／  336 ‐／ 300 

いきいき 100 歳体操 実施箇所数 ‐／  ‐ ‐／   2 ‐／  40 

エイジレスエクササ

イズ教室 
開催回数（回） ‐／  ‐ ‐／   2 ‐／  48 
参加者延数（人） ‐／  ‐ ‐／  37 ‐／ 770 

送迎付き運動器機能

向上教室 
開催回数（回） ‐／  ‐ ‐／   33 ‐／  144 
参加者延数（人） ‐／  ‐ ‐／  214 ‐／ 1,150 

地域型認知症予防教

室 
開催回数（回） ‐／  ‐ ‐／   31 ‐／  16 
参加者延数（人） ‐／  ‐ ‐／  231 ‐／ 200 

認知症予防料理教室 開催回数（回） ‐／  3 ‐／   3 ‐／  3 
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参加者延数（人） ‐／ 16 ‐／  30 ‐／ 30 
地域リハビリテーシ

ョン活動支援事業

（１） 
＊リハ職派遣事業 

開催回数（回） ‐／ 24 ‐／  24 ‐／ 25 

参加者実数（人） ‐／ 256 ‐／  394 ‐／ 410 

地域リハビリテーシ

ョン活動支援事業

（２） 
＊地域ケア会議（Ⅰ） 

開催回数（回） ‐／  33 ‐／   47 ‐／  44 

利用者延数（人） ‐／  595 ‐／  609 ‐／ 620 

介護予防把握事業 基本チェックリ

スト実施者数 
‐／  7,692 ‐／  7,360 ‐／ 7,500 

低下者数 ‐／  2,180 ‐／  2,415 ‐／ 2,400 
未返送実態把握者数 実施者数 ‐／  215 ‐／  190 ‐／ 200 

※灰色セルの事業は、6 期計画策定後に新たに追加した事業。 
 

５ 包括的支援事業                 第 6 期介護保険事業計画Ｐ137 参照 

（１）包括的支援事業について         
  平成 27 年度 

計画値／実績 
平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

介護予防ケアマネジメント業務 
（事業対象者数） 

300／81 580／300 600／434 

総合相談支援業務（件数） 6,400／4,986 6,400／5,904 6,500／6,596 
包括的・継続的ケアマネジメント業務 
（件数） 

900／620 910／786 920／660 

権利擁護業務（件数） 115／47 120／83 120／72 
※H29 見込は 4～6 月実績から積算  

 
（２）地域ケア会議の開催について 

  平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

地域ケア会議（Ⅱ） ‐／15 ‐／39 ‐／20 
地域ケア会議（Ⅲ） ‐／19 ‐／20 ‐／48 
地域ケア会議（Ⅳ） ‐／11 ‐／17 ‐／32 

   ※H29 見込は 4～6 月実績から積算  
 

（３）在宅医療介護連携の推進 
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 平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

医療介護連携ネットワーク協議会（回） ‐／‐ ‐／1 ‐／1 
在宅医療介護推進部会(回) ‐／‐ ‐／4 ‐／4 
認知症対策部会(回) ‐／‐ ‐／4 ‐／4 

 
（４）認知症施策の推進 

 平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

認知症初期集中支援チーム 
（対応実件数） 

‐／‐ ‐／4 ‐／6 

認知症地域支援推進員（配置人数） ‐／1 ‐／1 -／５ 
認知症カフェ（開設件数） ‐／1 ‐／1 ‐／3 

 
 （５）生活支援体制整備 

 平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

第１層協議体（開催回数） ‐／‐ ‐／1 ‐／1 
第２層協議体（設置数） ‐／‐ ‐／‐ ‐／2 
助け合い・支え合いを進めるための 
ワークショップ（開催回数） 

‐／‐ ‐／1 ‐／6 

  
 
６ 任意事業                第 6 期介護保険事業計画Ｐ137 参照 

 平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

食の自立支援事業（利用件数） 30／24 30／33 30／35 
住宅改修支援事業（利用件数） 90／89 90／77 90／85 
成年後見制度利用事業（利用件数） -／1 -／1 -／- 
紙おむつ支給事業（利用者数） 90／114 90／88 90／90 
家族介護支援事業（利用者数） 60／79 70／68 70／70 
介護給付費適正化事業（点検件数） -／- -／30 -／10 
認知症サポーター養成講座 
（開催回数（延べ参加数）） 

20／31 
（300／840） 

20／39 
（300／1378） 

20／35 
（300／1100） 
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７ その他 

（１）行方不明高齢者捜索ネットワークシステム 
 平成 27 年度 

計画値／実績 
平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

捜索発動件数 ‐／4 ‐／4 ‐／4 
登録人数（人） 55／123 65／146 75／150 

 
（２）位置情報提供システム 

 平成 27 年度 
計画値／実績 

平成 28 年度 
計画値／実績 

平成 29 年度 
計画値／見込 

利用者数（人） ‐／6  ‐／6 ‐／6 
 



34,626,334 

34,290,266 

35,693,928 
35,148,572 

33,178,748 

33,668,243 

34,173,121 
34,081,294 

33,959,574 

33,592,331 

33,867,927 

34,154,669 

30,502,479 

30,606,266 

32,912,628 

33,235,579 

32,410,929 

31,340,584 

29,468,320 

32,406,451 

31,693,473 

31,893,233 

31,497,353 
29,416,549 

31,172,895 
31,444,943 

32,089,040 

31,023,424 

31,038,659 

30,100,076 

31,587,762 

30,332,965 

31,849,592 

31,256,216 

29,051,838 

30,885,993 12,012

12,499

13,180
13,990

 -100

 100

 300

 500

 700

 900

 1,100

 1,300

 1,500

 -

 5,000

 10,000

 15,000

 20,000

 25,000

 30,000

 35,000

 40,000
千円

予防給付（介護予防通所・訪問介護費除く） 介護予防通所・訪問介護費 総合事業（介護予防通所・訪問介護費）

総合事業費 第１号ケアマネジメント費 一般介護予防事業費

要支援１ 要支援２ 要介護１

要介護２ 事業対象者 後期高齢者数

人

別 紙

人

総合事業利用後の要支援者のサービス利用状況の推移




