
■生駒らしい「協働」の地域包括ケアシステム構築に向けたロードマップ（2017年3月31日時点）

平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度 平成33年度 平成34年度 平成35年度 平成36年度 平成37年度
2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

高齢者保健福祉計画 第7期SRT 第8期SRT 第9期SRT
介護保険事業計画 第7期 第8期 第9期
介護報酬改定 ○ ○ ○
診療報酬改定 ○ ○ ○ ○

年度及び主な計画等の進捗

１）地域包括ケアシステムの普及啓発

２）市民協働の推進

３）医療介護連携／介護保険運営

広報「いこまち」の活用

市長公室×地域包

括ケア推進課

テーマ：在宅医療

設置可能な地域から第２層

協議体のトライアル

第７期事業計画策定

広報「いこまち」の活用

市長公室×地域包括

ケア推進課

テーマ：地域包括ケア

普及啓発に資する企画検討

市民協働とマイサポいこま等

地域活力創生部×地域包括ケ

ア推進課

・地域のリーダーに対する地域包括ケアの理解の促進。

自治会への出前講座（対一般の市民）

地域活力創生部×地域包括ケア推進課 ・地域住民に地域包括ケアのことを知ってもらい協働の裾野を広げていく。

いこま寿大学実務講習における新規講座の設置（老い支度講座）

生涯学習部×地域包括ケア推進課
・長寿化社会における老い支度に関する学習機会の創出。

・個人の長寿化とまちの高齢化に伴い、まちのあり方も問われ始め出したなかで、住民が老いと自分の暮らしに向き合う機会。

いこま寿大学実務講習における新規講座の設置（地域包括ケア）

生涯学習部×地域包括ケア推進課
・地域のなかで協働して地域課題を解決する未来像を学び考える機会の創出。

・地域包括ケアの概念を学び、また、この概念はこれまで生駒市が取り組んできた市政と同じ方向であること、協働を通じて安心して暮らせるまちづくりを目指していることを広く学習する機会。

企画検討

基本的な考え方

・子どもも親も高齢者も、障がいを抱えても、みんなが人格と個性を尊重し合い住み慣れた地域で健康的に安心して暮らせるまちづくりに寄与すること。

・地域社会の温かい支え合いの中で市民が主体となって生きがいを持ちながら自分たちのまちづくりに参画・協働できる環境を大切にすること。

市政研修会を通じた地域包括ケアに関する情報発信（対地域リーダー）

地域活力創生部×地域包括ケア推進課

既存の資源を活用した協働の場作り促進
市民協働の方法を活用した介

護予防や生活支援体制の基

本的な枠組み構築

モデル検証

身近な拠点、集い

場の拠点分析

地域課題を効率的に集約する仕組み構築の検討

新しいタイプの社会参加や活動

の場づくりのモデルの検討

モデル検証にもとづいた

新しい方法の実践

高齢部門の

市民意識調査等を

通じた浸透度の

検証

協働を活用した効率的な医療

介護連携の検討

連携ニーズの把握

連携の需要量の把握

供給体制の把握

協働による医療介護連携モ

デル検証 モデル検証に基づいた新しい

方法の実践、供給量の確保

経済的効果の観点から最適と考えられる医療介護連携のあ

り方や新しい考え方の更なる検討

地域課題を効率的に集約する体制の地域実装と運用

モデル体制の改善点分析

モデル体制の評価

モデル体制の改善点分析

モデル体制の評価

拠点数確保できたかの評価

継続したモデルの実践

さらに改善した体制による市民協働の実践

市民フォーラムの開催

（地域包括ケア）
市民フォーラムの開催

（地域包括ケア）

地域包括ケア推進会議（全庁）

第２層協議体の検討開始

（ワークショップの継続開催）

企画検討 徘徊高齢者模擬訓練を全市一斉

地域包括ケア推進課
・平成24年から自治会単位で、可能な範囲で実施済み。

徘徊高齢者模擬訓練

の全市一斉開催

計画に基づく給付管理／給付の適正化

ケアプラン点検支援

福祉健康部×地域包括ケア推進課 ・介護保険の需要推計を横にらみし、ケアマネジメントの運用管理を改善する取組みを通じて、自立支援に資するプランニング力向上を支援する。

医療介護連携ネットワーク協議会の運営

福祉健康部×地域包括ケア推進課

入退院支援マニュアルの作成

福祉健康部×地域包括ケア推進課

医療介護資源集の更新

福祉健康部×地域包括ケア推進課

運用状況の分析

運用の見直しと反映
運用状況の分析

運用の見直しと反映
運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映
運用状況の分析

運用の見直しと反映

企画検討 在宅医療介護連携支援センター（仮称）の設置

福祉健康部×地域包括ケア推進課
在宅医療介護連携支援センター（仮

称）構想案の取りまとめ

合同研修、テーマ別研修、職種別研修、医療関係者の出前講座を実施

福祉健康部×地域包括ケア推進課

企画検討 認知症の当事者及び

家族からの声のヒアリング

福祉健康部×地域包括ケア推進課
モデル事業の検討、試行 横展開可能な知見の整理 普及に向けた検討

企画検討 専門職向け認知症ｹｱﾊﾟｽ作成

福祉健康部×地域包括ケア推進課
ケアパスの改善、再活用 普及に向けた検討ケアパスの活用、活用調査

企画検討 認知症フォーラムの開催

福祉健康部×地域包括ケア推進課

初任者研修受講に係る受講補助 ・5万円の補助。

認知症及び家族に関する支援のあり方検討 認知症の進行に伴う支援方法についての医療・介護従事者向け研修の開催

福祉健康部×地域包括ケア推進課

企画検討 地域共生社会の実現

徘徊高齢者模擬訓練

の全市一斉開催 徘徊高齢者模擬訓

練の全市一斉開催

徘徊高齢者模擬訓練

の全市一斉開催

徘徊高齢者模擬訓練

の全市一斉開催

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討 モデル試行の実施や見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討 見直しの反映

モデル試行の実施や見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル試行の実施や見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル試行の実施や見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討

モデル試行的な試行と見直しの反映

徘徊高齢者模擬訓練の推進

モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討 モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映

第８期事業計画策定 第９期事業計画策定 需要量の把握、供給量の把握

取りまとめの実施
運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

運用状況の分析

運用の見直しと反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

（期間未定）

多職種研修（認知症ｹｱの向上）

福祉健康部×地域包括ケア推進課

既存の資源を活用した協働の場作り促進

新しいタイプの社会参加や活動の場作りのモデルの検討とモデル実証

協働を通じた身近な拠点、集い場の拡大の方策の検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

協働を活用した医療介護連

携のモデル構築
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■生駒らしい「協働」の地域包括ケアシステム構築に向けたロードマップ（2017年3月31日時点）

平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度 平成33年度 平成34年度 平成35年度 平成36年度 平成37年度
2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

高齢者保健福祉計画 第7期SRT 第8期SRT 第9期SRT
介護保険事業計画 第7期 第8期 第9期
介護報酬改定 ○ ○ ○
診療報酬改定 ○ ○ ○ ○

年度及び主な計画等の進捗

基本的な考え方

・子どもも親も高齢者も、障がいを抱えても、みんなが人格と個性を尊重し合い住み慣れた地域で健康的に安心して暮らせるまちづくりに寄与すること。

・地域社会の温かい支え合いの中で市民が主体となって生きがいを持ちながら自分たちのまちづくりに参画・協働できる環境を大切にすること。

４）認知症施策

５）地域ケア会議

●○○●●
新しい広報企画の検討

買い物支援情報の提供

平成29年、30年認知症初期集中支援チームのHPへの公開、

広報「いこまち」の活用 市長公室×地域包括ケア推進課

企画検討 職員向け認知症サポーター養成講座

市長公室×地域包括ケア推進課

高齢者等の移動支援及び生活支援に対する体制づくり

企画検討 市政研修会を通じた認知症対策等に関する情報発信（対地域リーダー）

地域活力創生部×地域包括ケア推進課 ・地域リーダーに対する認知症の理解促進。

企画検討 認知症支え隊を活用した日常的な介護予防

市民部×地域包括ケア推進課 ・例）認知症高齢者宅に電話⇒家庭ごみが室内にたまる事態の防止等。

企画検討 店舗の認知症サポーター養成講座の受講促進

地域活力創生部×地域包括ケア推進課
・企業・店舗に対する認知症サポーター養成講座受講に向けた普及・啓発。

住民の活動の場、参加の場の更なる開拓

協働による認知症高齢者の暮ら

しやすさに与えた効果の検証

協働型の拠点を

促進するモデル

の検証 認知症施策

等の評価

認知症に関する身近な活動拠点の普及

新規職員向け 新規職員向け

企画検討 新しい広報企画の検討

認知症支え隊の実践活動を広報にて掲載

（新しい担い手の確保）

認知症簡易判定スクリーニング機器（タッチパネル）の活用

各部署×地域包括ケア推進課

・各種イベントにおいて「認知症簡易判定スクリーニング機器（タッチパネル）」の体験

コーナー及び認知症地域支援推進員による相談コーナー設置の協力

見守り体制の構築 みまもりタグの活用

福祉健康部×地域包括ケア推進課

行方不明高齢者の保護に有効な器具の再検討

福祉健康部×地域包括ケア推進課

行方不明高齢者捜索ネットワーク登録

者の精査・登録者へのフォローの検討

福祉健康部×地域包括ケア推進課

行方不明高齢者捜索ネットワーク登録者のフォロー確立

キャラバンメイトの確保および活用の促進

企画検討 認知症支え隊の活動検討

市長公室×市民部×地域包括ケア推進課

認知症支え隊の活動開始
・話し相手や趣味、散歩、ゴミの収集日の電話等、介護保険の隙間を埋める対応。

認知症の普及啓発

全庁×地域包括ケア推進課
・HP上に自己点検シート、各施設に自己チェック表の表示、認知症ケアパスの表示。

自立支援に必要な視点の構築

課題のみえる化

課題の構造化

社会資源のマップ作成

課題体系に則した啓発
支援者の質の平準化を

目指した研修企画の検討

協働を通じた規範的統合

福祉健康部×地域包括ケア推進課

困難事例の見える化、地域のネットワークづくりの促進

課題のみえる化

課題の構造化

包括に寄せられる包括的・継

続的マネジメントに要する相

談内容の整理と類型化

ケアマネハンドブックの改訂
ケアマネハンドブックの配布と活用

促進（啓発）・事例検討会の開催（居

宅向け）

事例検討会の継続開催（医療介護連携の場と連携し、多職種研修につなぐ）

若年性認知症の当事者及び家族への対応の充実、

支援技術の向上支援 福祉健康部×地域包括ケア推進課

小中学校及び企業や商店街を対象にした認知症サポーター養成講座の充実

教育振興部×地域包括ケア推進課

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映 新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映 新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映 新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

あいサポーター（障がい者サポーター）研修と認知症サポーター養

成講座の連携による受講促進 福祉健康部×地域包括ケア推進課 モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映
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■生駒らしい「協働」の地域包括ケアシステム構築に向けたロードマップ（2017年3月31日時点）
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・子どもも親も高齢者も、障がいを抱えても、みんなが人格と個性を尊重し合い住み慣れた地域で健康的に安心して暮らせるまちづくりに寄与すること。

・地域社会の温かい支え合いの中で市民が主体となって生きがいを持ちながら自分たちのまちづくりに参画・協働できる環境を大切にすること。

６）介護予防の充実・強化
　 生活支援の充実・強化

　７）高齢者虐待防止

　８）庁内連携の推進

計画策定業務において、

高齢化率等勘案

第６次総合計画

地域包括ケア推進会議の部会設置と運営

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

買い物支援情報の提供

・宅配や定期注文が可能なスー

パー等の情報を発信

高齢者等の移動支援及び生活支援に対する体制づくり

総務部×福祉健康部×地域包括ケア推進課
・高齢者が抱える生活リスクに対応することを目的に、生活支援体制整備の枠組みを活用。

意見交換 対策の検討 具体化

企画検討 まごころ収集と連携した日常的な介護予防

市民部×地域包括ケア推進課
・玄関先にポリバケツを置き、そこにゴミを溜めておき、業者に持っていってもらうルールの検討。日常生活のなかで体を動かし介護予防と連動。

企画検討 高齢者等による安全の見守り活動や街頭指導等と介護予防の連携

教育振興部×地域包括ケア推進課 ・介護予防の一環として、社会参加している高齢者数の統計的な把握。

企画検討 生涯学習課において実施予定のサマーセミナーについて講師の呼びかけ

生涯学習部×地域包括ケア推進課 ・講師として活躍いただける人材の発掘と場の提供。

第６次総合計画策定業務

市長公室×地域包括ケア推進課

地域包括ケアシステム概念

の取り入れの検討

第６次総合計画策定業務

市長公室×地域包括ケア推進課

総合事業の充実・強化／参加数の拡大

福祉健康部×地域包括ケア推進課
（介護予防・生活支援サービス事業）

１．パワーアップPLUS教室（通所型・訪問型）

２．パワーアップ教室（通所型）

３．転倒予防教室

４．ひまわりの集い

５．生活支援サービス

（介護予防事業）

１．わくわく教室

２．のびのび教室

３．のびのび教室（地域型）

４．脳の若返り教室

５．コグニサイズ教室

６．物忘れ相談

７．介護予防教室

８．出前講座

９．認知症サポーター養成講座

１０．徘徊高齢者模擬訓練

１１．認知症予防プログラム

１２．エイジレスエクササイズ

１３．いきいき百歳体操

１４．認知症予防教室

駆け込み窓口の明確化と継続した周知（地域包括支援センター）

地域ケア会議を通じた情報収集

介護予防

等の評価

社会参加の場、活動の場、

短期集中的介護予防の場

拠点の普及活動

前期高齢者・後期高齢者向けの年代層に応じた介護予防事業の展開の加速化

老人クラブ連合会との定期的な意見交換会の実施

老人クラブ連合会によるモデル事業の検討

介護予防等の評価事業の充実

高齢者の就労の場の創出

老人クラブ連合会による介護予防・生活支援サービスor一般介護予防事業の展開

認知症高齢者の生きがい・居場所づくりの検討

男性の閉じこもりを予防するための哲学カフェの開催

介護予防の評価

協働型の拠点を促進する

モデルの検証

介護人材不足の解消

協働による介護予防、

生活支援等に対する効

果の検証

緩和型Aの訪問サービスを開始

市民主体の生活支援サービスを検討（第2層、老人クラブ連合会等）

企画検討 介護負担の軽減を

目指す取組みの検討

介護家族の相談先を充実

高齢者虐待が発生しやすい

要因分析

高齢者虐待防止に向けた

研修会の開催

高齢者虐待防止に向けた

啓発イベント実施

高齢者虐待防止マニュアルの改訂

認知症高齢者に関する支援方法

の確立を目指した検討の開始

協働による介護予防、生活

支援等に対する効果の検証

協働型の拠点を促進

するモデルの検証

連携の取組の進捗状況の共有

地域包括ケア推進課の新設

（2017年4月）

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討

社会参加の場、活動の場、

短期集中的介護予防の場、

拠点の普及活動

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
モデル的な試行と見直しの反映

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討

新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討 モデル的な試行と見直しの反映
新たな取組みの検討

既存の取組みの再検討

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

連携の取組の進捗状況の共有

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

連携の取組の進捗状況の共有

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

連携の取組の進捗状況の共有

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

連携の取組の進捗状況の共有

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

連携の取組の進捗状況の共有

部署を跨いだ連携の

推進案の検討

連携の取組の進捗状況の共有
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