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　私が赴任した真弓駐在所がある真弓小学校区は、
当時宅地開発の真っ最中。近所付き合いが始まって
間もない地域では、いざというときに頼れる家が多く
ありません。知らない家でも駆け込めるように、何か目
印があればいいと思ったのがきっかけです。
　こども110番の家は、通学路や公園の周りを中心に
多くの家庭が協力してくれていますが、今後はさらに
その奥の通りへと広がっていくと、より地域の防犯力
が高まります。住民同志のつながりで子どもを守る地
域づくりがしたいと始まったこの活動にぜひ協力して
ください。

■��この活動を全国で先駆的に考案した
　生駒台駐在所の一

いち

丸
まる

彰
あきら

さんに話を聞きました

生駒台駐在所
一丸彰さん

「知らない人に声をかけられた」など、子
どもが不安を感じたときに駆け込んでき
ます。話を聞いて、必要であれば110番通
報し、警察官が到着するまで保護します。

多くの家庭で旗を掲げられていると犯罪
の抑止につながり、地域の防犯力が高ま
ります。制度が始まってから18年で、実
際に駆け込みがあったのは約50件です。

�家の目立つところ
に「こども110番の
家」の旗を掲げるこ
とで参加できます

地域にたくさんの
旗があると防犯力
が高まります

に参加しませんか

黄色い旗で地域を安全に

こども110番の家
子どもたちが身の危険や不安を感じたときに助けを求めて駆け込むこと
ができる「こども110番の家」。平成9年から始まったこの活動は、市内で
約1,200軒が参加しています。たくさんの旗を掲げて、地域全体で子ど
もたちを見守りましょう。
▶旗設置の申込み・問合せ　防災安全課(☎0743‐74‐1111、内線364)

地域や子どもたちの声

・�旗があるだけでも子どもたちに安心感を与えられるの
で良いと思います。
・�社会全体で子どもたちを守る意識を共有していきた
いです。
・�通学時や自分が家の前に出ているときには、なるべく
子どもたちに声をかけるようにしています。
・�今まで誰も駆け込んできたことはないですが、今後も
続けます。

・�帰りが遅くなると通学路で暗いところもあるので、旗
があると子どもも親も安心です。
・�人通りの少ない地域にあると助かります。
・�怖いことがあったときに、旗がある家なら知らない家
でも入ってもいいので分かりやすいです。
・�通学路に旗がたくさんあると、安心なのでうれしいで
す。

　　※平成27年実施「こども110番の家」アンケートより抜粋

こども110番の家の人の声
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カフェ C
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ミングも必要。進みた
い方向をイメージし
ていれば、自然とそち
らに進んでいきます」
と話していました。
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5
人
で
始
ま
っ
た
ダ
ン
ス
教
室�

専
業
主
婦
か
ら
代
表
取
締
役
に

　

生
駒
小
学
校
の
体
育
館
で
約
70
人
の

子
ど
も
た
ち
が
新
体
操
や
チ
ア
ダ
ン
ス
を

踊
っ
て
い
ま
す
。指
導
す
る
の
は
ダ
ン
ス
教

室「
Ｓス

タ

イ

リ

ー

Ｔ
Ｙ
Ｌ
Ｅ
Ｙ
」を
運
営
す
る
、㈱
Ｇギ�

Ｉフ

ト
Ｆ
Ｔ
代
表
取
締
役
の
越
田
歩あ
ゆ
み

さ
ん
。3

人
の
子
育
て
を
し
な
が
ら
、生
駒
や
門
真

な
ど
関
西
圏
７
か
所
と
、東
京
、埼
玉
で

教
室
を
展
開
し
て
い
ま
す
。現
在
、2
～

65
歳
の
男
女
５
０
０
人
以
上
が
在
籍
。

生
徒
た
ち
は
、チ
ア
ダ
ン
ス
の
世
界
大
会

の
切
符
を
手
に
す
る
な
ど
顕
著
な
成
績
を

収
め
て
い
ま
す
。

　
高
校
で
新
体
操
を
始
め
、名
門
ク
ラ
ブ

で
指
導
を
し
て
い
た
越
田
さ
ん
。出
産
を

機
に「
家
庭
を
大
事
に
し
た
い
」と
、専
業

　
女
性
の
キ
ャ
リ
ア
は
、結
婚
や
パ
ー
ト
ナ
ー
の
転
勤
、出
産・育
児
、介
護
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
で
中
断
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。今
月
の

特
集
は
、好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ
と
を
生
か
し
な
が
ら
市
内
で
起
業
し
た
女

性
の
生
き
方
か
ら
、女
性
の
自
己
実
現
や
働
き
方
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

問
広
報
広
聴
課（
☎
０
７
４
３・74・１
１
１
１
、内
線
２
２
２
）

㈱GIFT代表取締役
越田 歩さん

主
婦
の
道
を
選
び
ま
し
た
。

　

転
機
は
6
年
前
。友
人
か
ら「
自
分
た

ち
の
子
ど
も
に
チ
ア
を
教
え
て
ほ
し
い
」

と
声
が
掛
か
り
、生
徒
５
人
で
教
室
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。技
術
だ
け
で
は
な

く
、礼
儀
や
マ
ナ
ー
を
重
ん
じ
る
練
習
方

針
に
賛
同
す
る
声
が
増
え
、口
コ
ミ
で
人

気
が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
順
調
に
進
ん
で
い
た
教
室
運
営
。し
か

し
2
年
前
、越
田
さ
ん
は
過
労
で
入
院

し
、教
室
を
休
ま
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま

し
た
。

夢
の
扉

特
集

1
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1「できる！」が合言葉
のSTYLEY。生 徒 は「 夢
を叶える自分へ」という
テーマで毎年自分自身
に手紙を書きます2子
育てと同じで、生徒がで
きるまで「待つ」ことが指
導方針3女性も経済的
に自立できるようにと社
員を4人雇用4生駒が大
好きな越田さん家族。市
内に新居を建てました

妻が何事にも真剣に取り組む姿
勢は、周りを巻き込む力があり
ます。僕もその一人。美容師の仕
事の傍ら、教室の事務作業や、家
事など、自分ができることで応
援しています。

越田さんの夫と次女
越田 城弘さん・にこちゃん

子どもたちやスタッフのことを
全力で考えてくれる越田先生。
その姿にひかれて、教室の立ち
上げから共に活動しています。
先生のためなら何でもサポー
トしたいです。

㈱GIFT社員
佐々木 このみさん

いつも前向きな越田先生と練
習していると、できないことが
できるようになります。育児を
しながらも私たち生徒を子ど
ものように見てくれる、先生の
ような大人になりたいです。

STYLEYで新体操を習う
辻本 奈々さん

越田さんを応援する人

　
「
全
て
の
こ
と
を
抱
え
込
み
す
ぎ
て
い

た
ん
で
す
。も
う
教
室
を
潰
そ
う
と
ま
で

思
い
ま
し
た
。で
も
生
徒
た
ち
か
ら『
先

生
に
会
い
た
い
』『
元
気
な
笑
顔
が
見
た

い
』と
手
紙
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
、継

続
を
決
意
。自
分
一
人
で
子
ど
も
を
守
る

の
で
は
な
く
、み
ん
な
の
力
で
進
め
る
よ

う
に
、正
規
職
員
の
先
生
を
雇
っ
て
会
社

を
設
立
し
ま
し
た
」

貫
い
た
信
念
と
挑
戦
の
継
続�

夢
は
口
に
出
し
続
け
て
叶
え
る
も
の

　
「
正
直
、母
親
と
し
て
は
失
格
で
す
。で

も
子
育
て
に
正
解
は
あ
り
ま
せ
ん
」

　

家
に
い
る
時
間
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、家

族
で
外
出
す
る
こ
と
も
少
な
い
越
田
さ
ん

を「
今
の
マ
マ
は
か
っ
こ
い
い
か
ら
好
き
」

と
子
ど
も
た
ち
は
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
「
周
り
か
ら『
越
田
さ
ん
は
特
別
や
か

ら
成
功
す
る
ん
や
で
』と
よ
く
言
わ
れ
ま

す
が
、そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
っ

た
5
人
で
始
ま
っ
た
教
室
運
営
を
、諦
め

ず
に
が
ん
ば
り
続
け
て
き
た
結
果
で
す
。

夢
は
、成
功
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
言
葉
に
し

続
け
れ
ば
叶
え
ら
れ
る
と
信
じ
て
い
ま

す
。忙
し
く
て
ゆ
っ
く
り
す
る
時
間
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、や
り
た
い
こ
と
を
仕
事
に

し
て
い
る
の
で
、専
業
主
婦
の
と
き
よ
り

心
に
余
裕
が
生
ま
れ
ま
し
た
。自
分
が
誰

か
の
た
め
に
が
ん
ば
れ
ば
、周
り
の
人
が

自
分
や
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
動
い
て
く

れ
ま
す
。み
ん
な
が
応
援
し
て
く
れ
て
い

る
の
で
、自
分
の
信
じ
た
道
を
突
き
進
む

つ
も
り
で
す
。次
の
夢
は
、生
駒
に
私
立

の
幼
稚
園
を
作
っ
て
、子
ど
も
た
ち
の
夢

を
応
援
す
る
こ
と
な
ん
で
す
よ
」

夢の扉特
集

23
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さ
ま
ざ
ま
な
働
き
方
を

行
政
も
応
援

㈱たけひめ代表取
締役の緒方亜希野
さん

生
駒
の
女
性
起
業
家
と
語
り
合
お
う�

起
業
家
交
流
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

▼�

と
き・
と
こ
ろ　

10
月
22
日
㈯
14
時

30
分
～
16
時
30
分
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
文
化
ホ
ー
ル

▼�

内
容　

本
市
で
起
業
し
た
㈱
た
け
ひ

め
代
表
取
締
役
の
緒
方
亜
希
野
さ
ん

と
女
性
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
ウ
ェ
ブ
デ
ザ
イ

ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
よ
る
起
業
に
つ
い
て

の
講
演
と
交
流
会

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

生
駒
市
テ
レ
ワ�

ー
ク
＆
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー

ム
か
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
住

所
、氏
名
、ふ
り
が
な
、電
話
番
号
、

参
加
人
数
を
明
ら
か
に
し
て
、10
月

21
日
㈮
ま
で
に
ワ
イ
ズ
ス
タ
ッ
フ（
☎

74・
２
０
１
２
、

74・
２
０
１
３
、

iti@
ysstaff.

co.jp

。
電
話
は
平

日
10
時
～
17
時
）

働き方の選択肢
は多く持ちたい

フルタイムで働くこと
と子育ての両立は身
を持って無理だと諦
め、アルバイトやNPO
活動を経験。納得のい
く働き方をしたい

育児と仕事の
両立が難しい

起業を学ぶ
場が欲しい

ワーキングママ
が働きやすいま
ちにしてほしい

大阪でフルタイムで
勤務しているが、子
どもが小学校入学
のタイミングで、働
き方を見直したい

アイデアとネッ
トワークがない
ので働き方を変
えるのは不安

女性の働き方
が今後どう変
わっていくか
気になる

ワークライフバ
ランスを大事に
して働きたい

さ
ま
ざ
ま
な
働
き
方
を

行
政
も
応
援

▲申込はこちら

女
性
の
働
き
方

本
音
と
現
実

母
親
が
希
望
の
仕
事
を
で
き
る
こ
と
を
目
指
す
本
市
で
は
、

子
育
て
世
代
が
働
き
た
く
て
も
働
け
な
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
。そ
の
現
状
か
ら
女
性
の
起
業
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。�

※�

こ
の
ペ
ー
ジ
の
言
葉
は
、7
月
に
開
催
し
た
生
駒
の
新
し
い
働
き

方
が
テ
ー
マ
の「
わ
く
ワ
ー
ク
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」の
ア
ン
ケ
ー
ト
か

ら
抜
粋
し
た
声
で
す
。
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女性の就業率

35.4％ データで見る
生駒の就業事情

（平成22年国勢調査）

（平成22年国勢調査）

子育てと両立できる
勤務条件の仕事がない

39.5％

（平成27年生駒市結婚・出産・子育てに
関する意識・希望調査）

30歳代女性の
就業意向

85.5％

（平成26年生駒市男女共同参画に�
ついての市民アンケート調査）

0～5歳の子どもが
いる女性の就業率

31.1％

子
育
て
と
仕
事
の
両
立
が
課
題�

女
性
社
長
は
過
去
最
多
に

　

県
外
就
業
率
が
全
国
２
位
の
本
市
。０

～
5
歳
の
乳
幼
児
が
い
る
家
庭
で
、帰
宅

が
21
時
を
超
え
る
夫
は
4
割
を
超
え
、妻

の
二
人
に
一
人
は
専
業
主
婦
で
す
。「
夫

は
仕
事
、妻
は
家
で
子
育
て
」と
い
う
家

庭
が
多
い
の
が
特
徴
だ
と
い
え
ま
す
。

　

就
業
し
て
い
な
い
30
歳
代
女
性
に
就

業
意
向
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、約
85
％
が

「
収
入
を
得
る
職
業
を
持
ち
た
い
」と
回

答
。し
か
し
、「
勤
務
時
間
な
ど
条
件
が
希

望
と
合
わ
な
い
」な
ど
、子
育
て
を
し
な

が
ら
で
は
、働
き
た
く
て
も
働
け
な
い
人

が
多
い
の
が
現
状
で
す
。

　

本
市
は
、保
育
園
の
定
員
数
の
増
加

や
こ
ど
も
園
の
開
園
、病
児
保
育
の
充

実
、学
童
保
育
の
希
望
者
全
員
利
用
な

ど
子
育
て
支
援
の
取
組
を
進
め
て
い
ま

す
が
、女
性
の
社
会
進
出
の
支
援
は
ま
だ

道
半
ば
で
す
。

　
一
方
で「
全
国
女
性
社
長
調
査
」に
よ

る
と
、奈
良
県
内
の
女
性
社
長
の
数
は�

過
去
5
年
間
で
約
１・
４
倍
に
増
加
し

ま
し
た
。生
駒
で
は
奈
良
市
に
次
ぎ
、県

内
で
２
番
目
に
多
い
２
２
２
人
が
起
業
。

ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
な
ど
の
美
容
関
係
や
飲

食
業
な
ど
小
資
本
で
始
め
や
す
い
業
種

で
の
起
業
が
多
く
、自
分
に
合
っ
た
働
き

方
を
求
め
る
女
性
の
起
業
家
が
増
え
て

い
ま
す
。

女
性
起
業
家
向
け
の
セ
ミ
ナ
ー
な

ど
を
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
発
信
中

　
奈
良
県
女
性
活
躍
推
進
課
が
運
営
す

る
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ「
Ｌリ

ー

プ

ｅ
ａ
ｐ

な
ら
」で
は
、女
性
起
業
家
向
け
の
セ
ミ

ナ
ー
や
起
業
支
援
に
関
す
る
相
談
窓
口
、

県
内
の
女
性
起
業
家
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な

ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

︱
︱
詳
し
く
は

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

生
駒
の
新
し
い
働
き
方
を
応
援�

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
が
オ
ー
プ
ン

　

生
駒
で
自
分
ら
し
く
働
き
た
い
人
や
働

き
方
改
革
に
取
り
組
む
企
業
の
た
め
の

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス「
生
駒
市
テ
レ
ワ
ー

ク
＆
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
」が

来
年
3
月
、生
駒
駅
付
近
に
オ
ー
プ
ン
予

定
で
す
。企
業
に
勤
め
る
人
か
ら
起
業
を
目

指
す
人
ま
で
、多
様
な
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
施

設
を
目
指
し
ま
す
。

▼�

内
容　
遠
隔
地
と
の
ビ
デ
オ
会
議
が
可

能
な
部
屋
や
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス�

の
提
供
、起
業
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
や
相

談
会
な
ど
を
開
催

　

�

︱
︱
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、広
報
い
こ

ま
ち
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼�

問
合
せ　
経
済
振
興
課（
☎
74・
１
１�

１
１
、内
線
３
２
７
）

▲�Facebook
「Ｌeapなら」
はこちら

夢の扉特
集
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自分らしく働く

希望や夢のイメージがあれば道は開く

A
I M

atsum
iya

松宮 愛さん
　シフォンケーキやスコーンなどを製造・販売する
「シフォンとカフェ�C

シ フ ォ ル

hifoll」を東生駒にオープンし
て4年。店頭販売以外にも、手作り市などイベントへ
の出店や、店内で他店を招いて開催する「マルシェ」
を定期的に開催しています。
　オーナーの松宮愛さんの前職は経理を担当する会
社員。職場環境が合わず退職しました。転職活動中
に、昔食べたバナナシフォンケーキの味をふと思い
出し、自宅で試作。オーブンを使ったことがなく試行
錯誤して作りましたが、友人に食べてもらうと好評
だったので、店を出すことを決意しました。東京にあ
るシフォンケーキの教室に通い技術を高めました。
　「開業にはお金がかかるし、成功する保証はない

ので不安です。失敗することや初めてのこ
とで分からないこともたくさんあります
が、希望や夢のイメージを持ちながら
進んでいけば、きっと道は開ける
と信じています」

好きなことや得意分野を生かしながら、新しい働き方
を見つけた4人から話を聞きました。

会社員 店舗開業

自分や家族の時間をたいせつに

YU
R

I N
akagaki

中垣 由梨さん
　IT関連企業でWeb制作を10
年以上担当した中垣由梨さん。
短時間勤務制度を利用しなが
ら、子育てと仕事を両立していま
したが、子どもと触れ合う時間を
増やすため、1年前、Webデザイ
ン会社「I

イ コ

CO�w
ウ ェ ブ

eb�d
デ ザ

esi
イ ン

gn」を
起業しました。
　チラシ制作やホームページの構
築などがメインの仕事。テレワーク制度を推進する
会社から仕事を得たり、女性起業家を支援する施設
「W

ウ ィ メ ン ズ

omen's�f
フューチャー

uture�c
セ ン タ ー

enter」や市のイベントに参加
し、他の起業家との輪を広げたりしています。
　「収入が安定しないので不安はあります。でも、自
分のペースで仕事ができるので気持ちに余裕がで
き、子どもとしっかりと向き合える時間も増えまし
た。自分や家族との時間をたいせつにできるので、今
の働き方を選んで良かったです」

会社員 フリーランス

▲�デザインを担当し
たチラシ

2016.9.15　いこまち　8



辛くても続けられることを一生の仕事に

YU
M

IK
O

 Tasaka

田坂 裕美子さん
　タルトや焼き菓子を南田原で製造・販売する「コ
ンディトライ・テディ」。広告は出さず、地域や常連
客の皆さんに支えられて、開業7年目を迎えます。
　小さい頃から物を作るのが好きだった田坂裕美子
さん。大学時代にケーキ屋でアルバイトをしたこと
がきっかけでこの道へ進みました。「製菓学校に通っ
ていなかったので、ゼロからのスタート。職人の世界
は厳しく先輩に何度も怒られましたが、どんなに辛
いことがあっても洋菓子を作ることを嫌いにならな
かったので、一生の仕事にすると決めました」
　本場の技術を学ぶため、単身でドイツへ渡航。帰

国後、インターネットでタルトなどを販売
しました。「開業後は経営者とシェフ
を両立する忙しい身ですが、自分
で選んだ道なので後悔はして
いません。今後は女性スタッ
フが働きやすい職場環境を
作っていきたいですね」

洋菓子店スタッフ 店舗開業

好きなことにワクワクできる毎日

TO
M

O
M

I N
akahira

 中平 智美さん
　手軽に作れる健康志向のメ
ニューを伝える料理教室「S

サ ロ ン

alon�
d
ド

e�L
ラ

a�C
ク ル ー ル

ouleur」をあすか野の
自宅で開く中平智美さん。
　巫女やレストラン・ブティック
の店員として働きながら、一生を
かけたい仕事を探していました
が、出産を機に専業主婦になりました。「子育ては幸
せな日々でしたが、世間から取り残されているよう
な孤独を感じたこともありました」
　「食が家族やたいせつな人の健康と幸せを作る」と
食に関する仕事に就こうと決心します。「いつか自宅
で料理教室を開きたい」と話していると知人が、「す
ぐに始めるべき」と後押し。「子育てと資格取得や開
室準備の両立は大変でしたが、教室が軌道に乗り、
他の女性起業家とイベントも開催しています。ワク
ワクできることを仕事にできて楽しい日々。好き
な気持ちに蓋をしないでよかったです」

専業主婦 料理教室開業

▲�野菜がたくさん摂
れるオリジナル料理

夢の扉特
集



　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
地
域
の
交
流
会

を
通
じ
て
顔
見
知
り
同
士
が
つ
な
が
り
、

子
育
て
を
シ
ェ
ア
す
る
仕
組
み
を
提
供
す

る
㈱
Ａア

ズ

マ

マ

ｓ
Ｍ
ａ
ｍ
ａ
。総
務
省
の「
テ
レ

ワ
ー
ク
先
駆
者
百
選
」に
選
ば
れ
た
他
、

女
性
の
活
躍
を
支
援
す
る
会
社
と
し
て

数
々
の
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
注
目

を
集
め
て
い
ま
す
。同
社
を
起
業
し
た
甲

田
恵
子
さ
ん
に
、女
性
の
自
己
実
現
に
つ

い
て
聞
き
ま
し
た
。

キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
か
ら
一
転�

失
敗
を
成
功
に
変
え
た
努
力

　

Ａ
ｓ
Ｍ
ａ
ｍ
ａ
を
立
ち
上
げ
る
前
は
、

大
手
Ｉ
Ｔ
企
業
で
渉
外
や
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
担
当
と
し
て
世
界
中
を
飛
び
回
る
毎

日
。給
料
や
役
職
が
上
が
っ
て
い
く
こ
と

に
や
り
が
い
を
感
じ
、残
業
も
厭
わ
ず
働

い
て
い
ま
し
た
。出
産
を
機
に
投
資
会
社

に
転
職
す
る
も
の
の
、会
社
の
都
合
で
退

職
。再
就
職
を
目
指
し
て
通
っ
た
職
業
訓

練
校
で
は
、仕
事
か
子
育
て
の
選
択
を
迫

ら
れ
て
退
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
多
く
の

女
性
と
出
会
い
ま
し
た
。

甲田�恵子
こうだけいこ◦㈱As�
Mama代表取締役・
CEO。関西外国語大
学卒業後、大手IT企業
や投資会社でマーケ
ティング、渉外、広報
などを担当。退職後、
平成21年に同社を立
ち上げる。1児の母。

　
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
に
は
、子
ど
も

を
預
け
る
相
手
が
必
要
で
す
。あ
る
日
、

娘
を
友
人
に
預
け
ま
し
た
。迎
え
に
行
っ

た
時
、自
分
の
家
の
よ
う
に
落
ち
着
い
て

過
し
て
い
る
姿
を
目
の
当
た
り
に
し
、「
子

育
て
を
頼
り
た
い
人
と
頼
ら
れ
た
い
人
が

つ
な
が
る
シ
ス
テ
ム
が
あ
れ
ば
」と
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
発
信
し
た
ら
日
本
中
か
ら

賛
同
の
声
が
集
ま
り
ま
し
た
。予
想
外
の

反
響
の
大
き
さ
に
、社
会
は「
昔
な
が
ら

の
助
け
合
い
」を
必
要
と
し
て
い
る
と
気

付
き
、地
域
で
も
っ
と
気
軽
に
子
育
て
を

頼
り
合
え
る
よ
う
に
、な
ん
と
か
し
な
け

れ
ば
と
会
社
を
立
ち
上
げ
た
ん
で
す
。

　

起
業
し
て
す
ぐ
は「
詐
欺
」「
変
な
ビ

ジ
ネ
ス
へ
の
勧
誘
」と
友
人
に
さ
え
怪
し

ま
れ
、イ
ベ
ン
ト
を
開
い
て
も
人
は
集
ま

り
ま
せ
ん
で
し
た
。や
め
た
く
な
る
よ
う

な
こ
と
は
何
万
回
も
あ
り
ま
す
。で
も
、

や
め
る
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

１
０
０
０
人
に
街
頭
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行

い
、サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
声
を
直
接
集
め

た
こ
と
は
、子
育
て
シ
ェ
ア
の
原
型
に
な

り
ま
し
た
。こ
の
Ａ
ｓ
Ｍ
ａ
ｍ
ａ
の
仕
組

　AsMamaが行う、子どもの送迎・託児を友達や
知り合いで頼りあうインターネットの仕組み「子
育てシェア」。利用する人は支援者に1時間当たり
500～700円を払い、子育てをサポートしてもらい
ます。「駅まで子どもを迎えに行ってほしい」「残業
なので預かってほしい」などの依頼が、スマホやパソ
コンから簡単にできます。支援者は友人や知り合い
なので、顔が見えて安心。また、支援者の登録料・手�

数料は無料で、保険も適用されます。�
　子育てシェアに興味がある人は、AsMamaホー
ムページや広報いこまち10月15日号
をご覧ください。
――本市とAsMamaは子育て支援の連携
協力に関する協定を締結。子育て支援事業
やイベントの実施、子育て世代のコミュニ
ティづくりなどを目的にしています。

昔ながらのご近所頼り合いの現代版 子育てシェア

▲AsMama
のホームペー
ジはこちら

み
で
、世
界
中
を
豊
か
に
す
る
こ
と
が
私

の
夢
で
す
。

夢
の
実
現
へ
今
す
ぐ
動
く�

や
り
た
い
気
持
ち
に
わ
が
ま
ま
に

　

夢
を
叶
え
る
こ
と
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
と
同

じ
。「
そ
の
う
ち
…
」と
思
わ
ず
に
、今
す

ぐ
、で
き
る
だ
け
具
体
的
に
動
く
こ
と
が

実
現
へ
の
一
歩
で
す
。

　

夢
は
言
葉
に
し
た
ら
99
％
叶
い
ま
す
。

思
い
を
発
信
し
続
け
る
と
、必
ず
気
づ
い

て
く
れ
る
人
や
手
を
貸
し
て
く
れ
る
人
が

現
れ
ま
す
。女
性
の
活
躍
を
社
会
全
体
が

応
援
し
て
い
る
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
。「
や

り
た
い
」と
思
っ
た
こ
と
に
蓋
を
し
て
い

る
の
は
、自
分
以
外
の
誰
で
も
な
い
ん
で

す
。夢
を
諦
め
ず
に
、わ
が
ま
ま
に
生
き
て

み
て
く
だ
さ
い
。

女
性
は

わ
が
ま
ま
に
生
き
て
い
い

2016.9.15　いこまち　10



「シングルマザーとして2人の子どもを育てながら、ネイルサ
ロンの開業を目指しています。歯科助手の仕事と並行して2
年がかりでネイリストの資格を取得。子どもの就寝後ぐらい
しか練習する時間がなく、仕事と子育ての両立だけでも大変
ですが、後悔はしたくないのでがんばります」

歯科助手　庄司 咲子さん

「ママや赤ちゃんがリラックスできるサロンを10月から自宅
で開くために準備中。アパレル業界で働きながらセラピストの
資格を取得しました。出産後、子どもとのスキンシップを大事
にしたいと考えベビーマッサージの資格も取得。子育てを楽
しみながら、生駒でママたちとのつながりを築いていきます」

専業主婦　高田 有
あ

美
み

さん

「臨床心理士として働きながら、親子里山散歩など親子向け
の催しを開く『myrk』を運営しています。自分の子育てや臨
床心理士の経験から、親子が安心して過ごし、のびのび学べ
る場所が必要だと実感。自然や遊び、アートを通じて、親子
の気持ちが緩む場所づくりを高山町から広げていきます」

臨床心理士・m
マイアーク

yrk主宰　芳沢 実
み

依
え

さん

あなたの夢は何ですか？
夢
は
諦
め
な
く
て
も
い
い�

一
歩
踏
み
出
す
勇
気
を

　
「
お
花
屋
さ
ん
」「
幼
稚
園
の
先
生
」

「
歌
手
」「
ピ
ア
ニ
ス
ト
」…
。子
ど
も
の
頃

に
描
い
た
夢
を
覚
え
て
い
ま
す
か
。そ
の

夢
は
叶
い
ま
し
た
か
。ま
た
、大
人
に
な
っ

て
か
ら
夢
中
に
な
れ
る
こ
と
に
出
会
い
ま

し
た
か
。

　

世
界
14
か
国
の
女
性
に「
夢
」を
聞
い�

た
国
際
調
査（G

lobal�D
ream

s�Ind�
ex�Survey

）で
は
、日
本
人
女
性
の
約

80
％
が「
夢
を
諦
め
て
い
る
」と
回
答
。一

方
、国
に
関
わ
ら
ず
、夢
を
諦
め
て
い
な
い

女
性
の
8
割
は
人
生
に
満
足
し
て
い
る

と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
夢
に
向
か
っ
て
前
進
す
る
人
た
ち
は
口

を
揃
え
て「
好
き
な
こ
と
と
向
き
合
え
て

ワ
ク
ワ
ク
す
る
毎
日
。自
分
の
人
生
な
の

で
、絶
対
に
後
悔
し
た
く
な
い
」と
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

あ
な
た
の
夢
は
何
で
す
か
。夢
の
扉
を

開
け
て
一
歩
踏
み
出
す
の
は
、あ
な
た
自

身
で
す
。

特集「夢の扉」の感想や、起
業支援などについてのご意
見・ご提案を、市ホームペー
ジで募集しています。いただ
いた意見など
は、市役所の
関係課で共
有し、政策立
案に活用しま
す。

夢の扉特
集

ピラティスインストラクター　小川 マミさん

「ピラティスに出会って自分の身体が良くなっていくことを
実感しました。同じ悩みがある人の力になりたくて、仕事の
合間をぬって勉強し、インストラクターの資格を取得。県内
のスタジオでピラティスを教え始め、夢への一歩を踏み出し
ました。いつか、生駒に自分のスタジオを持ちたいです」

特集の感想やご意見を
お待ちしています

▲アンケー
トはこちら
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高山 竹あかり高山 竹あかり

今年で20回目を迎える「高山�竹あかり」。園内に並んだ竹の造形物
とろうそくのあかりが、辺りを幻想的に照らし出します。自然と静寂
の中で「竹」をテーマにした展示や催しを楽しみませんか。

問高山竹林園（☎0743-79-3344）

10月9日㈰・10日㈷、高山竹林園
（いずれも雨天中止）

イベント前も竹あかりを楽しもう
①�「高山�竹あかり」パネル展を開催

②F
フェイスブック

acebookでイベントの魅力を発信中

　「高山�竹あかり」開催20回を記念し、これ
までに製作された造形物や会場の様子を写
真で振り返ります。
▶�とき・ところ　10月4日㈫～10日㈷、9：
00～20：00、奈良県立図書情報館
▶費用　無料

奈良県立大学広報チームの皆
さんが、造形物の製作過程や
当日の見どころをFacebook
ページ「高山�竹あかり」で週3
回発信しています。

▲�毎年デザインが変わる竹
の造形物
①入口に置かれた造形物
が皆さんをお出迎え②ベン
チに座ってじっくり竹を眺
めるのもおすすめです③竹
筒の中でゆらめく炎が優し
く照らします

▲�ページは
こちら

今年は記念すべき20回目

①③ ②

2016.9.15　いこまち　12



PICK

UP 皆さんの生活に直結するニュースや情報を紹介します

01

高山竹林園へは

無料送迎バスが

便利です
（10月9日・10日の両日）

学研北生駒駅

国道163号

生駒北小・中学校

高山大橋

川崎橋
できるだけ無料
送迎バスを利用
してください

高山竹林園

高山八幡宮

P

富 

雄 

川

円
えん
楽
らく
大
おお
楽
らく
茶
ちゃ

奈良県高山茶筌生産協同組
合の皆さんによる、長さ40㎝
の茶筌などの大きな茶道具
を使ったお茶会

10月10日㈷14：00～17：00

奈良県高山茶筌
生産協同組合の
皆さんによる茶
筌製作実演

14：00～16：00

フードコーナー（たこ焼きなど）
14：00～20：00
両日開催

生駒北中学校、緑ケ丘中
学校、生駒中学校の生徒
によるお茶席

10月9日㈰
14：00～16：00

野
の
点
だて
各種お茶会（申込不要）

生駒市茶道協会の皆さんによるお点前
10月10日㈷15：00～19：00
お点

て
前
まえ

造形作家の川井ミカコさんの
デザインをもとに地場産業組
合が製作した竹の造形物や、公
募した川柳を書き入れた行燈
の他、今年は奈良芸術短期大学
が製作した竹の造形物を展示
します。

10月9日㈰・10日㈷�18：00～20：00（17：30点灯）
竹の造形物・竹あかり行

あん

燈
どん

の点灯

点灯式、尺八演奏

竹の造形物や約5,000本の�
ろうそくなどにあかりを点
灯。尺八演奏家の松本太
郎さんの演奏が会場に響
き渡ります。

10月9日㈰17：00から

静寂に包まれた幻想的な空間へようこそ

伝統に触れる、親子で楽しむ…高山の魅力がつまった催しをご用意

名産品・茶
ちゃ

筌
せん

で点てたお茶をめしあがれ

お
っ
き
い
ぞ
～

▶運行時刻表
学研北生駒駅発
12：00 16：30
13：00 17：00
13：45 17：30
14：30 18：00
15：00 18：30
15：30 19：00
16：00 19：30

高山竹林園発
12：45 17：30
13：45 18：00
14：30 18：30
15：00 19：00
15：30 19：30
16：00 20：00
16：30 20：20
17：00 20：35

所要時間約14分

10月9日㈰
15：00から
シンガーソングライターのオカダ
ユータさんによるミニコンサート

16：00から
生駒亭茶

ちゃ
千
せん
さんによる落語

18：00から
北第一地区民生・児童委員の皆さん
による子ども向けパネルシアター

13：00、14：30、15：30から
生駒市観光ボランティアガイドによる
園内の珍しい竹や万葉歌碑・旧円楽寺
の解説付きガイド（約30分、申込不要）

10月10日㈷

17：00、18：30から
G
グ ル ー ポ
rupo�T

タ ン タ ナ ク イ
ANTANAKUYの井上暁さ

んによるオカリナ・ケーナのミニコン
サート

N
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PICK

UP 皆さんの生活に直結するニュースや情報を紹介します

02

▶�申込み　はがき、ファクスかメールで、参加する競技
名、種目、チーム編成、チーム名、代表者の住所・氏名・
ふりがな・電話番号と参加者全員の住所・氏名・ふり
がな・年齢（学年）・性別を明らかにして、9月23日㈮
〜10月7日㈮（必着）にスポーツ振興課「ファミリース
ポーツの集い」係（〒630-0288�東新町8-38、 74-
9100、 sports@city.ikoma.lg.jp）

　 ︱ ︱ファクスで申し込む場合は、電話でスポーツ振興課
　に受信の確認をしてください。競技方法は参加チーム
　数により変更する場合があります。
■ドッジボール
▶とき　10月23日㈰9：15から
▶�種目　小学校低学年（1〜3年生）男女混合、小学校高
学年（4〜6年生）男女混合の2種目
▶�チーム編成　1チーム10〜15人（ゲームに出場するの
は10人）
▶�競技方法　チーム対抗戦を5分1セットマッチで行い、
内野に残った人数で勝敗を決めます。
■ソフトバレーボール
▶とき　10月23日㈰12：50から
▶種目　男女混合、女子の2種目
▶チーム編成　1チーム4〜8人で小学4年生以上
◇�男女混合チーム…ゲームに出場する選手は、男子・�
女子各2人で合計年齢が常に120歳以上であること
◇�女子チーム…ゲームに出場する選手4人の合計年齢が
常に120歳以上であること
▶�競技方法　日本バレーボール協会が定めたソフトバ
レーボール競技規則と、この大会の特別ルールで実施
します。

競技会（ドッジボール、ソフトバレーボール）

ファミリー
スポーツの集い

問スポーツ振興課（☎0743-74-1111、内線664）

10月22日㊏・23日㊐

第26回

▶対象　小学生とその保護者（引率者）
▶�とき　10月22日㈯9：30〜12：00
▶�種目　カードでオセロ、サーキットリレー他
▶�申込み　市内の小学校には、参加者募集案内を配布し
ています。参加を希望する人は、9月30日㈮までに直接
スポーツ振興課
　 ︱ ︱当日は、生駒市老人クラブ連合会の会員が、いっ
　しょにゲームをします。

▶�とき　10月23日㈰9：30〜15：00（雨天中止）
▶�主な種目　ペタンク、ワナゲ、ストライクアウト、グラ
ウンド・ゴルフ、ノルディックウォーキング
　 ︱ ︱ノルディックウォーキングは、11：00からと13：30
　からの2回、公認インストラクターの講習を行います。

軽スポーツ紹介（体験）コーナー（申込不要）

小学生スポーツふれあいデー

軽スポーツ紹介（体験）コーナーの天候などによる
開催の有無は、当日7：00以降に市ホームページで
お知らせします。

開催の有無は市ホームページで

ストライクアウ
ト

ソフトバレーボール

ドッジボール

子どもから大人までスポーツに親しめるファミリースポーツの集い。
地域の皆さんや家族、仲間と汗を流しませんか。

生駒市体育協会総合S.C.(旧総合公園）体育館
軽スポーツ紹介（体験）コーナーは同グラウンド特設会場

2016.9.15　いこまち　14



お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

イ
コ
マ
ニ
ア

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

問いまこいバル実行委員会（生駒商工会議所内、☎74-3515）

10.28 ・29
in生駒市内の飲食店 店舗

金 土

　チケット片手にお店と街の魅力を感じながら、「食
べ歩き」「飲み歩き」「街歩き」ができる「いまこいバ
ル」。生駒市内飲食店で行われます。前から気になっ
ていた店や少し敷居の高い店に気軽
に入って、料理と雰囲気を楽しめる
チャンスです。
　バル参加店舗やチケット購入方
法など詳細は「いまこいバル」ホーム
ページをご覧ください。

A～Cゾーン全てのスタンプを集

めると、豪華賞品が当たるスタン

プラリーを開催！

いまこいバルの
ホームページ

ワンドリンク

前売りチケット
いまこいバル

3,000円
（5枚綴り）

5店も回れるお得なチケットは
9月23日金、発売！

当日売りチケットは3,500円です。また、
残ったチケットは、1枚600円の金券とし
て「あとバル参加店」で10月30日㈰～11
月6日㈰に利用できます。

フード1品

▲�いまこいバルの
ページはこちら

チケット
1枚※ で

生
駒
の
魅
力
物
産
展

「
お
ち
や
せ
ん
市
」

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
１
日
㈯

10
時
～
20
時
、12
月
３
日
㈯
10

 
イ
コ
マ
ニ
ア

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
協
働
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
を

「
イ
コ
マ
ニ
ア
」に
認
定
。地
元「
い
こ
ま
」を
に

ぎ
わ
い
の
あ
る
楽
し
い
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
。

天
体
望
遠
鏡
で

お
月
見
を
し
よ
う
！

▼
対
象　
小
学
生
以
上（
市
内
の

人
を
優
先
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
10
日
㈷�

19
時
～
21
時
30
分
、生
駒
山
麓�

公
園
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー（
雨

天・曇
天
中
止
）

▼
内
容　
天
体
望
遠
鏡
で
月
や
ク

レ
ー
タ
ー
を
観
察
し
ま
す
。「
栗

名
月
」を
数
日
後
に
控
え
、天

体
観
測
の
楽
し
み
方
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

▼
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
大
人
１
２
０
０
円
、子

ど
も
８
０
０
円（
市
外
の
人
は

売
れ
る
黒
板
Ｐポ
ッ
プ
Ｏ
Ｐ
セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象　
市
内
の
商
工
業
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
17
日
㈪

14
時
～
17
時
、生
駒
セ
イ
セ
イ

ビ
ル

▼
内
容　

㈱
ビ
ー
ア
ッ
プ
代
表

の
石
川
香
代
さ
ん
に
よ
る
セ
ミ

ナ
ー
。お
店
の
売
上
ア
ッ
プ
に
役

立
つ
黒
板
Ｐ
Ｏ
Ｐ
の
書
き
方
を

学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
9
月
26
日

㈪
か
ら
電
話
で
生
駒
商
工
会
議

所（
☎
74・３
５
１
５
）

時
～
17
時
、ベ
ル
テ
ラ
ス
い
こ
ま

ベ
ル
ス
テ
ー
ジ

▼
内
容　
お
菓
子
や
パ
ン
、地
元
の�

と
れ
た
て
野
菜
な
ど
生
駒
や
敦�

賀
市
、南
あ
わ
じ
市
の
特
産
品
の�

展
示
即
売
会
。10
月
１
日
は
い
ま�

こ
い
野
点
も
開
催
予
定
で
す（
詳�

し
く
は
生
駒
商
工
会
議
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

▼
問
合
せ　

生
駒
商
工
会
議
所

（
☎
74・３
５
１
５
）

２
０
０
円
増
し
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
26
日

㈪
９
時
か
ら
電
話
で
生
駒
山
麓

公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

※2枚対応の店も有

15　2016.9.15　いこまち



◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

大助・花子さんも
登場します は

ば
た
き
ス
ペ
シ
ャ
ル

ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

12
月
17
日
㈯�

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分
）、�

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
ホ
ー
ル

　

―
―
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
名
誉
館
長
の
宮
川
大
助・�

花
子
さ
ん
が
贈
る
ス
ペ
シ
ャ
ル

ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト

◇
第
1
部
…
オ
ペ
ラ
歌
手
が
歌
う

オ
ペ
ラ「
椿
姫
」よ
り
～
ヴ
ィ
オ

レ
ッ
タ
の
純
愛
物
語
～

◇
第
2
部
…
大
助・花
子
の
楽
し
い�

ク
リ
ス
マ
ス
。歌
唱
予
定
曲
は

オ
ペ
ラ「
椿
姫
」よ
り
乾
杯
の
歌
、

パ
リ
を
離
れ
て
、映
画「
ピ
ノ
キ

オ
」よ
り
星
に
願
い
を
、サ
ン
タ

が
町
に
や
っ
て
く
る
、も
ろ
び
と

こ
ぞ
り
て
他

▼
定
員　
４
５
０
人

▼
費
用　
前
売
券
…
大
人
１
３
０�

０
円
、小
学
生
以
下
８
０
０
円�

（
当
日
券
は
各
２
０
０
円
増
し
）、�

３
歳
以
下
入
場
不
可（
全
席
自

由
席
）

　
―
―
入
場
券
は
10
月
９
日
㈰
10

時
か
ら
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、た
け�

ま
る
ホ
ー
ル
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い�

ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図
書
会
館
、芸�

術
会
館
美み

楽ら

来く

で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き（
☎

71・３
３
３
１
）

パ
パ・マ
マ
ｃカ

ム

ｏｍｅ 

ｃカ

ム

ｏｍｅ

絵
本
の
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
乳
幼
児
と

そ
の
家
族

▼
と
き・
と
こ
ろ　

9
月
25
日
㈰�

10
時
30
分
～
11
時
15
分
、南
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら�

ぎ
▼
内
容　
絵
本
や
わ
ら
べ
う
た
、手

遊
び
な
ど
を
楽
し
む
会

▼
定
員　
30
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
図
書
館
南
分
館（
☎

77・０
０
０
５
）

子
ど
も
と
絵
本
を
楽
し
む

絵
本
の
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
４
歳
未
満

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
で
、原

則
、全
回
出
席
で
き
る
人

▼
と
き　
11
月
～
平
成
29
年
３
月

の
毎
月
第
２
金
曜
日
、10
時
～

10
時
30
分
、11
時
～
11
時
30
分

（
時
間
は
月
齢
に
よ
り
図
書
館
で

分
け
ま
す
）

▼
と
こ
ろ

◇
図
書
館（
〒
６
３
０
―０
２
１
２
、�

辻
町
２
３
８
、☎
75・５
０
０
０
）

◇
図
書
館
北
分
館（
〒
６
３
０
―０�

１
３
１
、上
町
１
５
４
３
、北
コ�

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ�

Ａタ

は
ば
た
き
内
、☎
71・
３
３
３�

２
）

◇
図
書
館
南
分
館（
〒
６
３
０
―０�

生
駒
Ｙ
Ｅ
Ｇ
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

▼
と
き　
10
月
30
日
㈰
８
時
に
生

駒
市
役
所
駐
車
場
に
集
合

▼
コ
ー
ス　
市
役
所
～
中
地
区
方

面
▼
定
員　
50
組
程
度（
1
組
３
～

５
人
。申
込
順
）

　

―
―
小
学
生
以
下
だ
け
で
の
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、参
加�

者
の
代
表
が
未
成
年
の
場
合
、保

護
者
の
署
名・
捺
印
が
必
要
で

す
。

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
9
月
29
日

㈭
以
降
の
９
時
～
17
時（
土
曜・

日
曜
日・
祝
日
を
除
く
）に
印
鑑�

を
持
っ
て
生
駒
商
工
会
議
所（
☎�

74・３
５
１
５
）

▶対象　20歳以上の人
▶ とき・ところ　10月29日 ㈯14：00～
18：00（受付は13：30から）、たけまる
ホール集合

▶ 内容　同日に市内で開催される「いまこ
いバル」を会場に、新しい出会いを求め
ている男女が集まり、時間内に飲食店を
回りながら交流を深めましょう。
　�――スケジュールなど、詳しくは参加者
にお知らせします。

▶定員　男女各20人（抽選制）
▶ 費用　男性3,500円、女性2,500円（バ
ルチケット代を含む）

▶ 申込み　ファクスかメールに住所、氏
名、年齢、性別、電話番号、メールアドレ
スを書いて、10月17日㈪17：00（必着）
までに生駒市青年チーム「I

イ デ ア
DEA」（

74-9100、 idea642@gmail.com）
▶ 問合せ　生涯学習課（内線647）
▶主催　生駒市青年チーム「IDEA」

いこ
IKOMACHIKON

まちコン♥

２
２
３
、小
瀬
町
18
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
内
、

☎
77・０
０
０
５
）

◇
生
駒
駅
前
図
書
室（
〒
６
３
０
―�

０
２
４
５
、北
新
町
10
―36
―５�

０
１
、☎
73・７
６
１
１
）

◇
鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
図
書

室（
〒
６
３
０
―０
１
１
３
、鹿

ノ
台
南
２
丁
目
３
―３
、☎
78・

９
９
７
３
）

▼
内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

わ
ら
べ
う
た
、手
遊
び

▼
定
員　
各
15
組（
抽
選
制
。生
駒

駅
前
図
書
室
は
10
組
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・問
合
せ　
市
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
往
復

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が�

な
、電
話
番
号
、子
ど
も
の
氏
名・�

ふ
り
が
な・
生
年
月
日
を
書
い

て
、10
月
2
日
㈰（
必
着
）ま
で�

に
参
加
を
希
望
す
る
各
図
書
館・�

室
の「
絵
本
の
会
」係
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

イ
コ
マ
ニ
ア

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

歴
史
ハ
イ
キ
ン
グ 

晩
秋
の
生

駒
西
麓
の
文
化
財
を
訪
ね
よ
う

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
29
日
㈯

10
時
に
近
鉄
生
駒
駅
中
央
改
札

生
駒
寄
席 

せ
せ
ら
ぎ
亭

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
5
日
㈯�

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分
）、�

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ�

せ
ら
ぎ

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
桂
三
金
、林
家
笑
丸
他

に
よ
る
本
格
的
落
語

▼
定
員　
45
人

▼
費
用　
前
売
１
０
０
０
円
、当

日
１
５
０
０
円（
全
席
自
由
席
）

　
―
―
入
場
券
は
10
月
1
日
㈯
10�

時
か
ら
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、た
け
ま
る
ホ
ー

ル
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

桂三金さん
第
５
回 
生
駒
の
歴
史
と

文
化
入
門
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
14
日
㈮

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

ス
カ
ウ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ス
カ
ウ
ト
活
動
の
魅
力
を
体
験

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
2
日
㈰

13
時
～
16
時
、ベ
ル
テ
ラ
ス
い
こ

ま
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ（
雨
天
決
行
）

▼
内
容　
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
、キ
ム
ス

ゲ
ー
ム
や
折
り
紙
な
ど
を
、ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト
と
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ�

ト
の
み
ん
な
で
体
験
し
ま
し
ょ

う
。各
コ
ー
ナ
ー
を
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
形
式
で
回
れ
ば
、ゴ
ー
ル
で

綿
菓
子
が
も
ら
え
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生�

駒
第
10
団
の
熊
田
さ
ん（
☎
０
５�

０・５
０
０
４・４
９
３
２
）

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
フ
ェ
ス
タ

作
品
展
示・活
動
紹
介・�

体
験
学
習
の
部

▶ と き・と こ ろ　9月30日㈮～
10月2日㈰、10：00～17：00（2
日は16：00まで）、芸術会館美

み

楽
ら

来
く

、たけまるホール

ス
テ
ー
ジ

の
部

▶ と き・と こ ろ　10月1日㈯・2
日㈰、10：00～16：00頃、たけ
まるホール大ホール

作品展、
ジュニア・
アート・
フェスタ

▶ とき・ところ　10月21日㈮～
23日㈰、10：00～17：00（23日�
は16：00まで）、芸術会館美楽
来

リベラル
コンサート

▶ とき・ところ　11月6日㈰11：
00開演、南コミュニティセン
ターせせらぎホール

邦楽邦舞
発表会

▶ とき・ところ　11月13日㈰11：�
30開演、たけまるホール大ホー�
ル

サイエンス
ライブ

▶ とき・ところ　12月3日㈯10：
00～16：00、コミュニティセン�
ター

▶ 内容　各種科学工作・科学体験

いこま寿
大学祭

▶ とき・ところ　11月25日㈮～�
27日㈰、9：00～17：00（27日は�
13：00から）、たけまるホール
大ホール

学習
発表会 ▶ とき　11月26日㈯13：00開演

記念
講演

▶ とき　11月26日㈯14：15～15：�
30

▶ 内容　東洋大学社会学部教授
の松田英子さんによる講演
「睡眠中の夢と心の健康」

大演芸
大会 ▶ とき　11月27日㈰13：30開演

いこま夢
リサイタル

▶ とき・ところ　12月11日㈰10：�
00開演、たけまるホール大ホー�
ル

▶内容　市民による舞台発表
▶主催　生駒市教育委員会
▶協賛　�生駒市芸術協会連盟、生駒市芸能協会、生

駒音楽芸術協会、生駒市生涯学習推進連
絡会、生駒市自主学習グループ連絡会

問生涯学習課（内線646）

第63回
生駒市民文化祭

入場無料

Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、鹿
ノ
台
ふ�

れ
あ
い
ホ
ー
ル
、芸
術
会
館
美み

楽�

来
、図
書
会
館
で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ�

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
☎
77・
０
０�

０
１
）

口
集
合・
15
時
枚
岡
駅
解
散
予

定（
小
雨
決
行
）

▼
内
容　
千
手
寺・弁
天
塚
古
墳
、

東
大
阪
市
立
博
物
館
、発
掘
ふ

れ
あ
い
館
、河
内
廃
寺
跡
な
ど
を

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

学
芸
員
と
い
っ
し
ょ
に
探
訪
し

ま
し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
歩
き
や
す
い
服
装
、タ�

オ
ル
、飲
み
物
、昼
食
、雨
具
な
ど

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円（
交
通
費
は

実
費
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
9
月
27
日

㈫
～
10
月
28
日
㈮
に
生
駒
ふ
る�

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７�

７
５
１
）

▼
内
容　
生
駒
市
文
化
財
保
護
審

議
会
会
長
の
今
木
義よ

し

法の
り
さ
ん
に

よ
る
講
座「
生
駒
の
古
道
」。古

来
よ
り
大
和
と
難
波
を
結
ぶ
交

通
の
要
衝
で
あ
っ
た
生
駒
。人
が

歩
き
、文
化
を
伝
播
し
た
生
駒
の

古
道
に
つ
い
て
み
ん
な
で
学
び

ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
49
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
３
０
０
円

▼
問
合
せ　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ�

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）

17　2016.9.15　いこまち



◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

－公開試弾会の参加者を募集します－

スタインウェイピアノ
を弾いてみませんか

　今年9月末にたけまるホールに設置するスタインウェ
イフルコンサートピアノD-274を、市民の方から寄附で
いただきました。
　これを記念し、市民みんなで創る音楽祭の一事業とし
て、同ピアノの公開試弾会を実施し、試弾を希望する人
を募集します。
▶ 対象　原則、市内に住む人（小学生以下は要保護者同
伴）

▶ とき・ところ　11月19日㈯10:00～12:00、たけまる
ホール大ホール

▶ 演奏スタイル　独奏、連弾、アンサンブル（ピアノを含
むこと。電源使用不可）

▶演奏時間　1組5～10分
▶定員　20組程度（抽選制）
▶費用　無料
▶その他
・当日のプログラムに、演奏者の氏名などを掲載します。�
・公開試弾会はどなたでも見学できます。
▶ 申込み・問合せ　往復はがきかメールに「スタインウェ
イ公開試弾希望」、演奏者の住所・氏名・年齢・電話
番号・演奏スタイル・曲目・ピアノ歴を書いて、10月7
日㈮必着までに、生駒音楽芸術協会の山中泰子さん
（〒630-0222�壱分町1070-7、☎090-2353-2353、
ikoma_ongeikyou@yahoo.co.jp） 主催：生駒市

映画「くちびるに歌を」

リコーダーの音色を楽しもう

は
ば
た
き
シ
ネ
マ
サ
ロ
ン

ｗウ

ィ

ズ

ｉ
ｔ
ｈ
コ
ー
ラ
ス

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
20
日
㈰

開
演
①
11
時
②
15
時（
開
場
は

各
30
分
前
）、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

ホ
ー
ル

　

―
―
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
新
垣
結
衣
主
演
の
孤
独

な
ピ
ア
ニ
ス
ト
と
長
崎
の
離
島

の
合
唱
部
が
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル

を
目
指
す
姿
を
描
い
た
映
画「
く

ち
び
る
に
歌
を
」を
上
映
。奈
良

北
高
校
コ
ー
ラ
ス
部（
11
時
開

演
）、鹿
ノ
台
ア
ザ
レ
ア
コ
ー
ラ

ス（
15
時
開
演
）に
よ
る
コ
ー
ラ

ス
ス
テ
ー
ジ
も
お
楽
し
み
く
だ�

さ
い
。

▼
定
員　
４
５
０
人

▼
費
用　
高
校
生
以
上
８
０
０
円
、�

小・中
学
生
５
０
０
円
、未
就
学

児
無
料（
全
席
自
由
席
）

　
―
―
入
場
券
は
９
月
25
日
㈰
10

時
か
ら
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、た
け�

ま
る
ホ
ー
ル
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い�

ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図
書
会
館
、芸�

術
会
館
美み

楽ら

来く

で
販
売
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き（
☎

71・３
３
３
１
）

「
み
ん
な
で
作
ろ
う
花
畑
」

体
験
者
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
生

以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
23
日
㈰�

９
時
30
分
～
12
時
頃
、花
の
ま
ち�

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▼
内
容　
四
季
を
感
じ
る
花
壇
づ

く
り
の
た
め
、秋
の
花
壇
を
彩
る

花
の
植
え
替
え
の
体
験

▼
必
要
品　
作
業
し
や
す
い
服
装

▼
定
員　
20
人
程
度

▼
申
込
み・問
合
せ　
電
話
、は
が�

き
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、日
中
連

絡
の
つ
く
電
話
番
号
を
明
ら
か

に
し
て
、９
月
30
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
花
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む「
み
ん
な
で�

作
ろ
う
花
畑
」係（
〒
６
３
０
―�

０
１
２
２
、真
弓
１
丁
目
11
―16
、�

地
域
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会

み
そ
作
り
講
習
会

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
15
日
㈯

①
10
時
か
ら
②
13
時
か
ら
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

減
塩
の
お
い
し
い
み
そ（
一
人
２

㎏
）を
作
る
講
習
会

▼
定
員　
各
24
人（
抽
選
制
）

☎
70・０
１
８
７
、
70・０
２
８�

７
、hanam

achi@
city.iko�

m
a.lg.jp

）

▼
費
用　
１
2
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
希
望
時
間（
①
か
②
）と
住

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電

話
番
号
を
書
い
て
、９
月
30
日

㈮（
必
着
）ま
で
に
同
協
議
会
の

出で

垣が
き

眞
智
子
さ
ん（
〒
６
３
０
―

０
２
６
６
、門
前
町
17
―43
、☎

74・６
９
２
６
）

生
駒
笛
吹
ク
ラ
ブ

10
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

９
月
25
日
㈰

13
時
30
分
～
15
時
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
小

ホ
ー
ル

▼
内
容　
懐
か
し
い
唱
歌
と
リ
コ�

ー
ダ
ー
演
奏
。終
了
後
の
交
流
会�

で
、お
茶
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
１
０
０
人

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　
生
駒
笛
吹
ク
ラ
ブ
の

粟
田
さ
ん（
☎
74・６
０
５
４
）
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

イ
コ
マ
ニ
ア

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

少
林
寺
拳
法
の
動
き
で

健
康
増
進

▼
対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
生

は
要
保
護
者
同
伴
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　
①
10
月
１
日・�

８
日・22
日・29
日
②
11
月
５
日・�

12
日・19
日・26
日（
い
ず
れ
も
土�

曜
日
）、18
時
～
19
時
30
分
、市�

民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
ら
ら
ポ�

ー
ト

▼
内
容　
武
道
の
動
き
を
取
り
入

れ
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
各
４
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
25
日

㈰
か
ら
、電
話（
月
～
金
曜
日
）

か
メ
ー
ル
で
、い
こ
ま
ボ
デ
ィ
ー

バ
ラ
ン
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ�

ン（
☎
53・
０
３
６
８
、hiro-�
c.okum

ura@
nifty.ne.jp

）

元
気
に
輝
く
幸
せ
の
ヨ
ガ
講
座

▼
対
象　

市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上
の
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
12
日
㈬�

13
時
～
14
時
、Ｒら

く

Ａ
Ｋ
Ｕ
―ＲらＡ

ＫくＵ
は
う
す

▼
内
容　
ヨ
ガ
講
師
の
堀
川
郁
子

さ
ん
に
よ
る
ヨ
ガ
＆
東
洋
医
療

講
座
。「
元
気・
輝
く・
幸
せ
」を

10
月
9
日
㈰
は
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▼
内
容　
子
ど
も
も
大
人
も
気
軽

に
親
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
広
場
。家

族
や
地
域
ぐ
る
み
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
必
要
品　
運
動
の
で
き
る
服
装
、�

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ（
北
大
和・
小�

平
尾
南
体
育
館
）、ラ
ケ
ッ
ト（
テ�

ニ
ス・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス・
卓
球
に

参
加
す
る
人
）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

スポーツ広場の日程
種目 ところ 時間

テニス

H
ホ ス

OS生駒北
スポーツセンター
テニスコート

10：00
～15：00
（雨天中止）

イモ山公園
テニスコート
T
タック

AC井出山
スポーツパーク
テニスコート

ソフト
テニス

生駒市体育協会
総合S.C.
テニスコート

少林寺
拳法

生駒市体育協会
滝寺S.C.武道館

13：30
～15：00

卓球
北大和体育館

10：00
～15：00
（指導者は
いません）

小平尾南体育館
バウンド
テニス むかいやま公園

体育館グラウン
ド・ゴルフ

生
駒
市
ゴ
ル
フ
協
会

「
ゴ
ル
フ
教
室
」

▼
対
象　
市
内
に
住
む
ゴ
ル
フ
に

関
心
の
あ
る
人（
初
心
者
も
歓

迎
）

▼
と
き

◇
月
…
①
10
時
～
11
時
30
分
②
13

時
～
14
時
30
分
③
15
時
30
分
～

17
時

◇
火・
金
…
①
10
時
～
11
時
30
分

②
13
時
～
14
時
30
分
③
15
時
30

分
～
17
時
④
18
時
～
19
時
30
分

　

―
―
い
ず
れ
も
11
月
か
ら
月
２

回
、各
曜
日
の
隔
週
に
1
年
間

開
催
し
ま
す
。

▼
と
こ
ろ　
霊り

ょ
う

山せ
ん

寺じ

ゴ
ル
フ
練
習

場（
奈
良
市
中
町
）

▼
指
導　
全
日
本
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー

ル
プ
ロ
指
導
者
連
盟
会
員

▼
必
要
品　
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
持
っ�

て
い
な
い
人
は
無
料
貸
出
可
）

▼
定
員　
50
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
月
１
５
０
０
円（
年
１�

万
８
０
０
０
円
。練
習
ボ
ー
ル

代
は
実
費
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
か�

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名・
ふ
り�

が
な
、電
話
番
号
、希
望
す
る
曜�

日（
月・
火・
金
）と
時
間（
①
～�

④
）の
第
２
希
望
ま
で
を
書
い

て
、9
月
25
日
㈰
～
10
月
21
日

㈮
に
、同
協
会
の
桑
田
恵け

い

志じ

さ
ん�

（
〒
６
３
０
―０
２
２
５
、東
山
町�

１
１
３
８
―12
、☎
兼

76・５
８�

３
６
）

テ
ー
マ
に
、ヨ
ガ
体
操
や
腹
式
呼

吸
法
、足
つ
ぼ
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
セ

ル
フ
ケ
ア
を
し
ま
し
ょ
う
。免
疫

力
を
あ
げ
、い
つ
ま
で
も
元
気
で

若
く
き
れ
い
に
な
る
秘
法
を
伝

授
し
ま
す
。

▼
必
要
品　
床
に
敷
く
バ
ス
タ
オ

ル・
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
各
１
枚
、

飲
み
物

▼
定
員　
30
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
2
０
０
円

▼
申
込
み・問
合
せ　
９
月
25
日
㈰�

か
ら
電
話
で
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
―Ｒ
Ａ�

Ｋ
Ｕ
は
う
す（
☎
73・８
７
７
８
）

▼
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
体
育�

協
会
事
務
局（
☎
73・８
８
２
２
）

ヨ
ガ
で
楽
し
く
マ
マ
友
づ
く
り

▼
と
き・
と
こ
ろ　

９
月
28
日
㈬

９
時
15
分
～
10
時
45
分
、俵
口

町
自
治
会
館

▼
内
容　
託
児
付
き
な
の
で
育
児

中
の
マ
マ
も
安
心
し
て
ヨ
ガ
体

験
が
で
き
ま
す
。

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、マ
ッ
ト
、青

竹
▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
か
メ�

ー
ル
で
９
月
26
日
㈪
～
27
日
㈫�

ボ
ー
カ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
30
日
㈰

13
時
30
分
～
15
時
30
分（
開
場

は
13
時
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

▼
内
容　

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
曲
や
ポ�

ッ
プ
ス
を
会
員
が
発
表
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

ス
ウ
ィ
ン
グ
シ
ン
グ

の
山
田
英え

壬み

子こ

さ
ん（
☎
78・
７�

０
７
２
）

に
託
児
付
き
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル・�

ミ
ラ
ク
ル
キ
ュ
ー
ト
の
吉
田
延�

子
さ
ん（
☎
０
８
０・９
７
４
２・�

８
１
２
０
、hyh.2004@

so�
ftbank.ne.jp

）
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い
こ
ま
Ｓ
Ｄ
Ｃ
社
交
ダ
ン
ス

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
10
日
㈷

12
時
30
分
～
16
時
20
分
、図
書

会
館

▼
内
容　
会
員
に
よ
る
成
果
発
表

と
市
民
ふ
れ
あ
い
ダ
ン
ス・
パ
ー

テ
ィ
ー

▼
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ（
ヒ�

ー
ル
カ
バ
ー
が
必
要
で
す
）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
い
こ
ま
Ｓ
Ｄ
Ｃ
の
吉

川
栄
さ
ん（
☎
０
９
０・
６
３
２�

８・１
３
６
４
）

俳
句
を
作
り
楽
し
く
学
ぼ
う

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
11
日
㈫

13
時
～
17
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

来
年
の
干え

支と「
酉と
り
」を
作
ろ
う

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
27
日
㈭

９
時
～
12
時
、図
書
会
館

▼
内
容　
素
朴
な
木
の
彫
刻
を
味

わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
必
要
品　
彫
刻
刀
一
式
、手
袋
、

物
差
し

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
か
は�

が
き
に
住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、�

電
話
番
号
を
書
い
て
、９
月
25
日�

㈰
～
10
月
22
日
㈯
に
生
駒
木
彫�

同
好
会
の
植
村
明
さ
ん（
〒
６
３�

０
―０
２
５
１
、谷
田
町
１
２
６�

２
―２
、☎
73・２
６
５
７
）

50
歳
か
ら
の
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

９
月
30
日
㈮�

９
時
45
分
～
11
時
15
分
、図
書

会
館

▼
内
容　

腰
痛
や
肩
コ
リ
改
善
、

脳
ト
レ・
筋
ト
レ
で
老
化
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、敷

物（
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル
）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
シ
ニ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ・�

ス
マ
イ
ル
キ
ュ
ー
ト
サ
ー
ク
ル�

の
勝
部
一
江
さ
ん（
☎
０
９
０・�

１
７
６
７・５
８
９
４
）

混
声
合
唱
秋
季
公
開
レ
ッ
ス
ン

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
５
日
㈬

14
時
30
分
～
17
時
、図
書
会
館

▼
内
容　
第
九
、ハ
レ
ル
ヤ
、し
あ

わ
せ
運
べ
る
よ
う
に
、他
を
合
唱

し
ま
す
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

い
こ
ま
囲
碁
ま
つ
り

▼
と
き・
と
こ
ろ　

11
月
６
日
㈰

10
時
～
16
時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　
ク
ラ
ス
別
総
当
た
り
4

回
戦（
持
ち
時
間
70
分
）

▼
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
２
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
１
日

㈯
～
22
日
㈯
に
囲
碁
は
ば
た
き�

会
の
長
谷
川
信
夫
さ
ん（
☎
０�

９
０・３
３
５
５・２
１
５
２
）

ひ
と
り
親
家
庭

１
日
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

▼
対
象　
市
内
に
住
む
ひ
と
り
親

家
庭
の
親
と
中
学
生
以
下
の
子

ど
も

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
29
日
㈯
、�

東
映
太
秦
映
画
村（
雨
天
決
行
）。�

８
時
45
分
に
市
役
所
正
面
玄
関

前
に
集
合

▼
必
要
品　
飲
み
物（
昼
食
不
要
）

▼
定
員　
親
子
18
組（
抽
選
制
）

▼
費
用　
大
人
１
０
０
０
円
、子

ど
も
５
０
０
円（
3
歳
以
下
は

無
料
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

は
が
き
に�

保
護
者
と
子
ど
も
の
住
所・
氏�

名・
ふ
り
が
な
、電
話
番
号
を
書�

い
て
、10
月
５
日
㈬（
必
着
）ま�

で
に
社
会
福
祉
協
議
会「
ひ
と�

り
親
家
庭
１
日
レ
ク
リ
エ
ー
シ�

ョ
ン
」係（
〒
６
３
０
―０
２
５�

７
、元
町
１
丁
目
６
―12
、生
駒�

セ
イ
セ
イ
ビ
ル
内
、☎
75・
０
２�

３
４
、
73・０
５
３
３
）

英
会
話
無
料
公
開
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
７
日
㈮

17
時
～
19
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
英
語
を
学
ん
で
世
界
を

知
ろ
う
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
問
合
せ　
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ａ�

Ｅ
．Ｓ
．�

Ｓ
．の
則
岡
修
三
さ
ん（
☎
73・７�

１
２
８
）

ス
ト
レ
ス
解
消
健
康
カ
ラ
オ
ケ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
５
日
㈬

13
時
～
17
時
、東
旭
ケ
丘
２
―２

▼
内
容　

歌
の
好
き
な
人
が
集
ま

り
、曲
を
決
め
て
自
主
学
習
し
ま

す
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
25
日

㈰
～
10
月
４
日
㈫
に
カ
ラ
オ
ケ

部
会“
歌
唱
”道
の
会
の
大や

ま
と和
谷や�

一
さ
ん（
☎
０
８
０・１
５
１
８・�

０
０
１
３
）

忍お
っ
坂さ
か
街
道
歴
史
散
歩

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
21
日
㈮

８
時
30
分
～
15
時
30
分（
近
鉄

大
和
西
大
寺
駅
①
②
番
ホ
ー
ム

奈
良
側
に
８
時
30
分
集
合
）

▼
内
容　
舒じ

ょ

明め
い

天
皇
陵
、石い

し

位い

寺で
ら

、�

談た
ん

山ざ
ん

神
社
な
ど
、桜
井
を
巡
り
ま�

す
。

▼
必
要
品　
弁
当
、飲
み
物
、雨
具
、�

健
康
保
険
証
、タ
オ
ル
な
ど

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　

往
復
は
が

き
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、携
帯�

電
話
番
号
を
書
い
て
、９
月
26�

日
㈪
～
10
月
10
日
㈷
に
あ
ゆ
み�

の
会
の
渡
邉
信
雄
さ
ん（
〒
６�

３
０
―０
１
２
１
、北
大
和
4
丁

目
13
―10
、☎
79・２
１
８
０
）

▼
内
容　
自
作
の
俳
句
の
添
削
指

導
を
受
け
、表
現
方
法
を
学
び
ま

す
。

▼
必
要
品　
歳
時
記
、筆
記
用
具

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
０
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
26
日

㈪
～
10
月
５
日
㈬
に
う
ら
ら
句

会
の
辻
村
三
喜
夫
さ
ん（
☎
20・

８
１
２
８
）

▼
問
合
せ　
混
声
合
唱
団
ラ・
セ�

ー
ヌ
の
中
沢
俊
三
さ
ん（
☎
78・

６
５
９
８
）
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

イ
コ
マ
ニ
ア

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

介
護
者（
家
族
）の
会

▼
対
象　
現
在
介
護
を
し
て
い
る

人
や
介
護
に
関
心
の
あ
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
11
日・
25

日
、11
月
8
日・
22
日
、平
成
29

年
1
月
24
日
、2
月
14
日・
28

日
、3
月
14
日・
28
日（
い
ず
れ

も
火
曜
日
）、13
時
30
分
～
15
時

30
分
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
日
頃
の
介
護
の
悩
み
や

不
安
な
ど
を
話
す
サ
ロ
ン

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
生
駒
市
介
護
者（
家

族
）の
会
の
日
野
紀
代
子
さ
ん

（
☎
78・７
９
５
２
、17
時
以
降
）

介
護
者
の
交
流
会
で
日
ご
ろ

の
疲
れ
を
癒
し
ま
せ
ん
か

▼
対
象　

市
内
に
住
み
、家
族
の

介
護
を
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
27
日
㈭�

９
時
20
分
～
16
時
20
分
、な
ば

な
の
里（
雨
天
決
行
）。生
駒
駅

南
側
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
い
こ
ま
横

に
９
時
20
分
ま
で
に
集
合

▼
定
員　
40
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
２
5
０
０
円

▼
申
込
み　

は
が
き
に
住
所
、氏

名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電
話
番

号
を
書
い
て
、10
月
3
日
㈪（
必

着
）ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会�

「
介
護
者（
家
族
）の
会
」（
〒
６�

３
０
―０
２
５
７
、元
町
1
丁
目

6
―12
、生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
内
）

▼
問
合
せ　
生
駒
市
介
護
者（
家

族
）の
会
の
日
野
紀
代
子
さ
ん

（
☎
78・７
９
５
２
、19
時
以
降
）

介
護
予
防
教
室

▼
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、介
護
予

防
に
関
心
の
あ
る
人

▼
費
用　
無
料

■
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
幸
楽 

（
北
新
町
）

▼
と
き　
9
月
30
日
㈮
13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
内
容　
「
お
い
し
く
、バ
ラ
ン
ス

よ
く
食
べ
る
こ
と
を
た
い
せ
つ

に
」を
テ
ー
マ
に
栄
養
士
が
分
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

▼
定
員　
15
人

▼
申
込
み・
問
合
せ　

前
日
ま
で

に
生
駒
市
社
会
福
祉
協
議
会
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
73・

７
２
７
２
）

■
阪
奈
中
央
こ
ぐ
ま
園（
俵
口
町
）

▼
と
き　
10
月
31
日
㈪
14
時
～
16

時
▼
内
容　
音
楽
療
法
～
音
と
リ
ズ

ム
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
そ
う

～
を
テ
ー
マ
に
音
楽
に
合
わ
せ

て
体
を
動
か
し
、心
と
体
を
活
性

化
さ
せ
ま
し
ょ
う
。認
知
症
予
防

に
も
効
果
的
で
す
。

▼
必
要
品　
筆
記
用
具・飲
み
物

▼
申
込
み・
問
合
せ　
10
月
28
日�

㈮
ま
で
に
阪
奈
中
央
地
域
包
括�

支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
73・
９
４
４�

８
）

親
子
で
パ
ー
テ
ィ
メ
ニ
ュ
ー

を
作
ろ
う
♪

▼
対
象　

市
内
に
住
む
、心
身
障

が
い
者（
児
）と
そ
の
親（
親
が
参

加
で
き
な
い
場
合
、ヘ
ル
パ
ー
な

ど
と
の
参
加
も
可
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
22
日
㈯

10
時
～
12
時
30
分
、福
祉
セ
ン

タ
ー

　

―
―
生
駒
駅・
東
生
駒
駅
か
ら

無
料
送
迎
バ
ス
が
あ
り
ま
す
。

▼
内
容　

ニ
ョ
ッ
キ
の
ト
マ
ト
ク

リ
ー
ム
ソ
ー
ス
、カ
ラ
フ
ル
コ
ー

ル
ス
ロ
ー
サ
ラ
ダ
、ム
ー
ス・
オ・

シ
ョ
コ
ラ・
オ
ラ
ン
ジ
ェ
な
ど
を

親
子
で
楽
し
く
作
り
ま
す
。

▼
定
員　
９
組（
二
人
一
組
。抽
選

制
）

▼
費
用　
一
組
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
は
が
き
、電�

話
、フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
住

所
、親
子
の
氏
名
、生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
10

月
5
日
㈬（
必
着
。休
館
日
を
除�

く
）ま
で
に
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒�

６
３
０
―０
２
２
１
、さ
つ
き
台�

２
丁
目
６
―１
、☎
73・
０
７
０�

０
、
73・
０
２
９
４
、fukus�

i-center@
kcn.jp

）

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
助
成
の
申
請
と
説
明
会

　

生
駒
市
共
同
募
金
委
員
会
は
、

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
よ
る
福
祉�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
へ
の
助�

成
事
業
を
始
め
ま
す
。

▼
対
象　
市
内
で
活
動
す
る
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

▼
助
成
金
額　
次
の
①
と
②
の
合

計
額
を
上
限
と
し
ま
す
。

①
１
グ
ル
ー
プ
１
万
５
０
０
０
円

②
会
員
一
人
当
た
り
５
０
０
円（
上�

限
30
人
）

▼
申
請
方
法・
問
合
せ　
市
社
会�

福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に�

掲
載
し
て
い
る
助
成
要
綱
で
確�

認
し
、所
定
の
助
成
金
交
付
申�

請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、10�

月
14
日
㈮
ま
で
に
直
接
、生
駒
市�

共
同
募
金
委
員
会（
社
会
福
祉

協
議
会
、生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル

内
、☎
75・０
２
３
４
）

■
説
明
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

9
月
29
日
㈭

13
時
30
分
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
助
成
や
申
請
手
続
き
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

知
っ
て
、感
じ
て
く
だ
さ
い
、私

た
ち
発
達
障
が
い
者
の
事
を

▼
対
象　
発
達
障
が
い
者
当
事
者

と
そ
の
家
族
、そ
の
他
興
味
の
あ

る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
23
日
㈰�

11
時
30
分
～
15
時
、た
け
ま
る
ホ�

ー
ル

▼
内
容　
映
画「
秋
桜
の
咲
く
日
」

の
上
映
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｄ
Ｄ
Ａ

Ｃ
代
表
の
広
野
ゆ
い
さ
ん
に
よ

る
講
演
会
。終
了
後
に
は
自
由

参
加
の
交
流
会
も
あ
り
ま
す
。

▼
定
員　
35
人（
申
込
順
）

▼
費
用　

１
０
０
０
円（
中
学
生

以
下
、障
害
者
手
帳
を
持
っ
て

い
る
人
は
無
料
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
25
日

㈰
か
ら
、電
話（
20
時
～
22
時
）、

フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
でnara

成�

人
発
達
障
害
自
助
会
ペ
パ
ー
ミ�

ン
ト（
☎
０
９
０・９
６
１
８・５�

８
２
７
、
78・
４
０
５
２
、

ada215na@
kcn.jp

）

親子で楽しく
クッキング
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

◆�連携園とは、卒園後に通う園です。開所日は、工事の進捗
状況などにより延びる場合があります。

ソフィア谷田保育園（仮称）
▶ところ　谷田町875-1
▶定員　19人（0～2歳児）
▶開所日　11月1日㈫
▶ 連携園　ひがし・いこま保育園、生駒幼稚園
▶運営　（社福）みやび
▶問合せ　☎74-1407（ソフィア東生駒保育園）
▶ 入所申込の受付　こども課で配布している入所申
込書に必要事項を書いて、10月7日㈮までに直接、
同課（内線773）
　�――すでに他園の入所を申し込んでいる人は電話で
も受付できます。

生駒駅近く

小規模保育園
がOPEN

至奈良

至大阪

近鉄百貨店

ベルテラスいこま

生駒駅

ソフィア谷田保育園

10
月
1
日
か
ら
B
型
肝
炎
予
防

接
種
が
定
期
接
種
に
な
り
ま
す

▼
対
象　
平
成
28
年
4
月
1
日
以

降
に
生
ま
れ
た
1
歳
未
満
の
人

　

―
―
母
子
感
染
予
防
の
た
め
に

抗
Ｈ
Ｂ
ｓ
人
免
疫
グ
ロ
ブ
リ
ン

と
併
用
し
て
B
型
肝
炎
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
す
る
場
合
は
、健
康

保
険
が
適
用
さ
れ
る
た
め
、定
期

接
種
の
対
象
外
で
す
。

▼
接
種
方
法　
１
歳
の
誕
生
日
の

前
日
ま
で
に
、27
日
以
上
の
間

隔
を
あ
け
て
２
回
接
種
し
た
後
、

１
回
目
の
接
種
か
ら
１
３
９
日

以
上
の
間
隔
を
あ
け
て（
20
週
後

の
同
曜
日
以
降
）１
回
接
種

▼
必
要
品　
母
子
健
康
手
帳
、医

療
保
険
証
、乳
幼
児
医
療
費
受

給
資
格
証（
予
診
票
は
指
定
医

療
機
関
に
あ
り
ま
す
）

▼
費
用　

無
料（
１
歳
の
誕
生
日

に
な
る
と
、定
期
接
種
の
対
象

外（
自
費
）に
な
り
ま
す
）

▼
接
種
場
所・
申
込
み　

下
の
市

内
指
定
医
療
機
関
に
直
接
予
約

　

―
―
市
外
で
の
接
種
を
希
望
す

る
場
合
は
、事
前
に
健
康
課
で
手

続
き
が
必
要
で
す
。

▼
注
意　
1
回
目
の
接
種
か
ら
3

回
目
の
接
種
を
終
え
る
ま
で
に

約
半
年
間
か
か
り
ま
す
。特
に
、�

平
成
28
年
4
～
5
月
生
ま
れ
で
、�

平
成
28
年
10
月
以
降
初
め
て
B

型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
る
人

は
、早
め
に
主
治
医
と
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

　

―
―
定
期
接
種
対
象
の
人
が
平

成
28
年
6
月
1
日
～
9
月
30
日

に
任
意
接
種（
有
料
）で
B
型
肝

炎
予
防
接
種
を
受
け
た
場
合
、

接
種
料
金
を
補
助
し
ま
す
。申

請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、接
種
料
金
の

分
か
る
領
収
書
、振
込
口
座
通

帳
の
写
し
、母
子
健
康
手
帳
の

写
し（
出
生
届
出
済
証
明
、B
型

肝
炎
予
防
接
種
の
記
録
）、印
鑑

を
持
っ
て
、健
康
課
窓
口
で
手

医療機関名 電話番号
沢井小児科医院 76-7311
たかだこどもクリニック 72-1661
田口クリニック 76-7117
竹内小児科医院 75-5147
田原クリニック 78-1077
どいクリニック 71-8235
阪奈中央病院 74-8660
松井小児科 74-2705
松岡こどもクリニック 75-8712

子
育
て
応
援w

eb

サ
イ
ト

「
マ
マ
フ
レ
」

　

本
市
は
子
育
て
応
援
ｗ
ｅ
ｂ
サ

イ
ト「
マ
マ
フ
レ
」を
導
入
し
、子
育

て
に
役
立
つ
行
政
制
度
や
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

▼
マ
マ
フ
レ
の
特
徴

◇
妊
娠・出
産
、健
康
、保
育
、相
談

な
ど
の
子
育
て
情
報
を
部
門
に

と
ら
わ
れ
ず
横
断
的
に
発
信

「
ち
ど
り
で
あ
そ
ぼ
」の 

子
育
て
講
座

▼
対
象　
市
内
に
住
む
０
歳
～
就

学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
13
日
㈭

10
時
～
11
時
、い
ち
ぶ
ち
ど
り
保

育
園

▼
内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

▼
定
員　
15
組（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

9
月
29
日�

㈭
10
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス�

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
健
康
課（
☎
75・
２
２�

５
５
）

で
、子
ど
も
の
氏
名・
年
齢
、電�

話・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
ら
か
に�

し
て
、い
ち
ぶ
ち
ど
り
保
育
園

（
☎
76・２
４
０
０
、
76・２
４�

０
１
）

◇
専
門
用
語
を
極
力
排
除
し
た
、

分
か
り
や
す
い
説
明

◇「
マ
マ
フ
レ
」か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
の
各
制
度
ペ
ー
ジ
へ
リ
ン

ク
を
張
っ
て
い
る
た
め
、情
報
を

詳
し
く
知
り
た
い
場
合
は
関
連

す
る
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
閲
覧

可
能

◇
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
多
機
能
携
帯

電
話
）に
も
対
応

▼
問
合
せ　
広
報
広
聴
課（
内
線

２
２
２
）

▲アクセスは市
ホームページ
右下のバナーか
QRコードから
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

イ
コ
マ
ニ
ア

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

し
て
い
ま
す
。こ
の
マ
ー
ク
は
、妊

婦
さ
ん
が
交
通
機
関
な
ど
を
利
用

す
る
際
に
身
に
つ

け
て
、周
囲
に
妊

婦
で
あ
る
こ
と
を

示
し
や
す
く
す
る

も
の
で
す
。

　

こ
の
マ
ー
ク
を
付
け
た
人
を
見�

か
け
た
ら
、電
車
や
バ
ス
な
ど
交

通
機
関
で
の
席
の
優
先
や
受
動
喫�

煙
の
防
止
な
ど
、妊
婦
さ
ん
に
優
し

い
環
境
づ
く
り
に
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
健
康
課（
☎
75・
２
２�

５
５
）

ラ
ン
チ
交
流
会
、③
は
お
や
こ
英�

語「
英
語
de
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ�

ィ
」も
開
催
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料（
②
は
ラ
ン
チ
代
が

必
要
）

▼
申
込
み　
各
交
流
会
の
前
日
の

17
時
ま
で
にA

sM
am
a

ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
応
募

▼
問
合
せ　

A
sM
�

am
a

（
☎
０
４�

５・２
６
３・６�

４
３
３
）

休日納付相談をご利用ください
市税の納付が困難で、平日に来庁できな
い人は、休日納付相談を利用してください
（国保税の納付もできます）。
▶ とき・ところ　9月25日㈰8：30～17：
00、収税課

市 税 コーナー

問収税課（内線294）

　毎月第3木曜日に行っている税務相談を、
平成28年10月から毎月第2火曜日も行いま
す。また、相談時間を一人30分から45分に延
長します。
▶ とき・ところ　毎月第2火曜日、第3木曜日
（確定申告の時期や相談日が祝日に当たる
場合を除く）、13：00～16：00、課税課

▶ 内容　近畿税理士会奈良支部から派遣さ
れた税理士による「税務相談」（相続税・贈
与税・遺産整理などを含む）

▶ 定員　1日4人（申込順）　
▶� 申込み　毎月1日～相談日当日の15：00
に電話か直接、課税課

問課税課（内線283）

税務相談の開設日を
増設します

10月から相談日が月2回に。さらに15分延長。 A
アs
ズM
マam

マa

地
域
交
流
会
＆

説
明
会

▼
対
象　
市
内
に
住
み
子
育
て
シ�

ェ
ア
に
興
味
の
あ
る
人
、子
育
て

中
の
親
子

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
10
月
13
日�

㈭
10
時
～
12
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ�

ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
②
11
月�

10
日
㈭
11
時
～
13
時
、た
ま
ご
と�

野
菜
の
お
店「
キ
ッ
チ
ン・
ア
ミ

ア
」（
さ
つ
き
台
）、③
12
月
8
日�

㈭
10
時
～
12
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ�

セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
地
域
で
交
流
し
な
が
ら
、

子
育
て
シ
ェ
ア
の
機
能
や
使
い

方
を
覚
え
ま
し
ょ
う
。①
は
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、②
は
親
子
で

申込みはこちら

ぴ
よ
ぴ
よ
サ
ロ
ン

▼
対
象　
市
内
に
住
む
生
後
４
か

月
ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
19
日
㈬

13
時
30
分
～
15
時
、子
育
て
支

援
総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち　

▼
内
容　
保
護
者
同
士
の
交
流
、

保
健
師
に
よ
る
体
重
計
測・
育

児
相
談
、保
育
士
に
よ
る
手
遊

び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

▼
必
要
品　
下
に
敷
く
バ
ス
タ
オ

ル
、お
む
つ
、ミ
ル
ク
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
総
合
セ�

ン
タ
ー
た
っ
ち（
☎
73・
５
５
８�

２
）

も
ぐ
も
ぐ
サ
ロ
ン

▼
対
象　

市
内
に
住
む
生
後
5・

6
か
月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

10
月
21
日
㈮

10
時
～
12
時
、子
育
て
支
援
総

合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち　

▼
内
容　

保
護
者
同
士
の
交
流
、

保
健
師・
栄
養
士
の
離
乳
食
相

談
、保
育
士
に
よ
る
手
遊
び
や
ふ

れ
あ
い
遊
び
な
ど

▼
必
要
品　
母
子
健
康
手
帳
、下

に
敷
く
バ
ス
タ
オ
ル
、お
む
つ
、

ミ
ル
ク
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
総
合
セ�

ン
タ
ー
た
っ
ち（
☎
73・
５
５
８�

２
）

ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば（
ぱ
ん
だ
）

第
2
期
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
平
成
26
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　
11
月
1
日
㈫・�

15
日
㈫・
29
日
㈫
、12
月
6
日

㈫
、10
時
～
11
時
、子
育
て
支
援

総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち（
11
月
15

日
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

▼
内
容　
紙
を
使
っ
た
簡
単
な
工

作
を
し
た
り
、親
子
で
体
を
使
っ

て
遊
ん
だ
り
す
る
こ
と
で
、子
ど

も
の
心
身
の
発
達
を
促
す
講
座

▼
定
員　

25
組（
初
め
て
の
人
を

優
先
に
抽
選
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

市
ホ
ー
ム�

ペ
ー
ジ
の
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か�

は
が
き
に
参
加
す
る
子
ど
も
と

託
児
が
必
要
な
兄
弟
姉
妹
の
氏�

名・ふ
り
が
な・生
年
月
日
、参
加�

す
る
保
護
者
の
住
所・
氏
名・
ふ�

り
が
な・
電
話
番
号
、対
象
児
の�

「
ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば
」の
参
加
経�

験
の
有
無
を
書
い
て
、10
月
14
日�

㈮（
必
着
）ま
で
に
、子
育
て
支
援�

総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち「
ゆ
う
ゆ�

う
ひ
ろ
ば（
ぱ
ん
だ
）」係（
〒
６�

３
０
―０
２
５
7
、元
町
１
丁
目

６
―12
、☎
73・５
５
８
２
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
は

妊
婦
さ
ん
の
サ
イ
ン
♪

　

健
康
課
で
妊
娠
届
け
出
時
、希

望
す
る
人
に
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク�

の
入
っ
た
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
配
布
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

ど
な
ら
な
い
子
育
て
を
い
っ

し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　

市
内
に
住
み
、全
日
程

に
参
加
で
き
、平
成
28
年
10
月

１
日
現
在
で
２
歳
以
上
の
子
ど

も
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　
10
月
28
日
㈮
、�

11
月
10
日
㈭・
17
日
㈭・
24
日

㈭
、12
月
1
日
㈭・
８
日
㈭・
15

日
㈭
、10
時
～
12
時
、子
育
て
支

援
総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

▼
内
容　

子
ど
も
に
し
て
ほ
し
い

行
動
を
、効
果
的
に
伝
え
る
練

習
を
し
ま
す
。子
育
て
中
に
起
こ

り
う
る
場
面
を
想
定
し
、体
験
し

な
が
ら
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
6
人（
抽
選
制
。託
児
あ

り
、要
申
込
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、年
齢
、電
話
番
号
、託
児
が

必
要
な
人
は
、子
ど
も
の
氏
名・

ふ
り
が
な・
年
齢
を
書
い
て
、10

月
7
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
子
育

て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
た
っ
ち

「
ど
な
ら
な
い
子
育
て
練
習
法
」

係（
〒
６
３
０
―０
２
５
7
、元�

町
１
丁
目
６
―12
、☎
73・
５
５�

８
２
）

▶�注意　これは浄化槽のく
み取り予定表ではありま
せん。転入、転出などで人
数が変わったり、くみ取りを開始・中止
したりする場合は、申請が必要です。
� 問環境保全課(内線356)
とき 1　班 ２　班

1日 ㈯
傍示

秋津、東山町、
小平尾町

3日 ㈪ 小平尾町4日 ㈫
5日 ㈬ 庄田 萩の台、小瀬町
6日 ㈭ 萩原町7日 ㈮ 庄田、大北
8日 ㈯ 大北 藤尾町、大門町
11日 ㈫ 大北、久保 鬼取町
12日 ㈬ 久保 菜畑町、西畑町
13日 ㈭

宮方 有里町14日 ㈮
15日 ㈯ 壱分町
17日 ㈪ 芝 壱分町、西菜畑町

18日 ㈫ 芝、上町、
鹿畑町

西菜畑町、
中菜畑1丁目

19日 ㈬ 北田原町
東生駒月見町、
東菜畑1・2丁目、
中菜畑2丁目、
東生駒

20日 ㈭ 北田原町、
南田原町

緑ケ丘、新旭ケ丘、
軽井沢町、
西旭ケ丘

21日 ㈮ 南田原町 西旭ケ丘、
東旭ケ丘

22日 ㈯
南田原町、
松美台、
新生駒台

山崎町、辻町

24日 ㈪ 小明町、桜ケ丘 辻町
25日 ㈫ 俵口町 谷田町

26日 ㈬ 俵口町、
東松ケ丘

東新町、本町、
元町1丁目

27日 ㈭ 東松ケ丘、
西松ケ丘

山崎新町、仲之町、
元町2丁目

28日 ㈮ 西松ケ丘、
喜里が丘

北新町29日 ㈯ 門前町31日 ㈪

10月のし尿くみ取り予定表

高
齢
者
の
運
転
免
許
証
の
自
主

返
納
で
割
引
が
受
け
ら
れ
ま
す

▼
対
象　
奈
良
県
に
住
む
65
歳
以

上
で
、運
転
免
許
証
を
自
主
返

納
し
、運
転
経
歴
証
明
書
の
交

付
を
受
け
た
人

▼
支
援
内
容　
高
齢
者
交
通
安
全

支
援
事
業
所
の
証
を
提
示
し
て

い
る
店
舗
や
飲
食
店
、タ
ク
シ
ー

や
路
線
バ
ス
の
割
引
な
ど

▼
問
合
せ　
生
駒
警
察
署
交
通
課

（
☎
74・０
１
１
０
）

奈
良
県
調
停
協
会

「
調
停
手
続
無
料
相
談
」

▼
対
象　

奈
良
県
内
に
住
み
、お

金
や
土
地・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

交
通
事
故
、夫
婦
関
係
や
遺
産

分
割
な
ど
の
も
め
事
に
悩
む
人

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
10
月
4
日
㈫
…
南
都
銀
行
西
大

寺
駅
前
ビ
ル（
奈
良
市
西
大
寺

東
町
）

◇
10
月
６
日
㈭
…
奈
良
商
工
会
議

所（
奈
良
市
登
大
路
町
）

　
―
―
時
間
は
10
時
～
15
時
で
す
。

▼
内
容　
民
事・
家
事
調
停
委
員

が
調
停
の
手
続
き
に
つ
い
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。予
約
は
不
要
で

す
。訴
訟
や
調
停
に
な
っ
て
い
る

事
件
の
相
談
や
、法
律
判
断
を

求
め
る
相
談
に
は
応
じ
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　
奈
良
地
方
裁
判
所
総

務
課（
☎
０
７
４
２・
88・
２
６�

０
４
）

み
っ
き
ラ
ン
ド
に

遊
び
に
き
ま
せ
ん
か

　

み
っ
き
ラ
ン
ド
は
、子
育
て
中
の

親
子
が
好
き
な
と
き
に
集
ま
り
、遊

ん
だ
り
、悩
み
を
語
っ
た
り
で
き
る

場
所
で
す
。子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

が
常
駐
し
て
お
り
、気
軽
に
相
談
で

き
ま
す
。

▼
対
象　
市
内
に
住
む
主
に
就
園

前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
開
催
日　
月
～
日
曜
日
の
10
時

～
16
時（
第
3
金
曜
日
、祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

▼
と
こ
ろ　
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
3
階�

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　

み
っ
き
ラ
ン
ド（
☎

75・２
１
１
１
）

ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の

多
目
的
室
を
使
い
ま
せ
ん
か

　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

は
、会
議
や
講
習
会
な
ど
に
利
用
で

き
る
多
目
的
室
を
完
備
し
て
い
ま

す
。空
き
状
況
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

▼
利
用
可
能
時
間　
９
時
～
22
時

▼
定
員　
49
人

▼
申
込
み・
問
合
せ　

同
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
）

絵本が読める「えほん
コーナー」もあります
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EVE
NT&TOPICS

ま ち の
ム

ア ル バ

7/16㈯

8/2㈫

8/11㈷

8/17㈬

8/19㈮

　宝山寺参道沿いで「夏の参道ご縁市」�
が行われ、お菓子・軽食の販売や、くじ引き�
が楽しめる縁日遊びなどが出店。参道沿い�
ではシャボン玉が飛び交い、集まった浴衣�
姿の人たちが参道の風情を楽しみました。

　H
ホ ス

OS生駒北スポーツセンターで、ヨーロッパサッカ
ーの強豪チーム「FCバルセロナ」によるサマーキャンプ�
が行われました。84人の子どもたちがおそろいのユニフ�
ォームを着て練習。スペインから来日したコーチにサッ�
カーの技術やスペイン語を学ぶ5日間を過ごしました。

　まちづくりを体感する「第4期いこま塾」を生駒台
小学校で開催し、小学2～6年生の40人が参加しまし
た。家・道路・公園などの模型を作りながら、まちづく
りを学習。参加者は「水辺にカフェを作りたい」「みん
なが笑顔になれるまちにしたい」と話していました。

　平和を考えるイベント「ピース・キャンドル・ナイト
inいこま」をベルテラスいこまで開催。市内幼稚園・保
育園の子どもたちが作った約2,000個のキャンドルホ
ルダーが会場をやわらかい光で包み、幻想的な空間に
なりました。

参
道
沿
い
を

浴
衣
姿
で
夕
涼
み

色
鮮
や
か
な

夏
野
菜
が
勢
ぞ
ろ
い

平
和
を
願
う

キ
ャ
ン
ド
ル
の
光

集
ま
れ
！
未
来
の

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手

ま
ち
づ
く
り
を
体
感
し

創
造
力
を
養
う

　JAならけん南生駒出張所で、生駒市農業振興協議
会が西

す い か

瓜・夏野菜の品評会を行いました。地元農家が
作った夏野菜を形や色を見て一つずつ審査。糖度が高
く身が詰まった西瓜や、形や色つやの良いとうがらし、
きゅうり、ピーマンなどが選ばれました。

当日の動画
はこちら

記者会見や、いこま塾の取材、初めての

一眼レフでの撮影…。10日間で貴重な

体験ができました。子ども向けのイベント

に定員を超える申込みがあって盛り上がっ

ていたり、市民の皆さんがボランティアで

PR活動をしていたり、今まで知らなかった

生駒の魅力に出会うことができました。

8月17日㈬～30日㈫、関西大学と
京都府立大学の学生5人が、生駒市
役所のインターンシップに参加しま
した。広報広聴課では北

ほう

條
じょう

樹
みき

さんが
業務を体験。取材と撮影を行い、ま
ちのアルバムの記事を書きました。



第15回

い
こ
まどん

ど
こ
ま
つ
り２

　

連
日
の
猛
暑
の
な
か
開
催
し
た「
い
こ
ま
ど
ん
ど
こ
ま
つ
り
」。

生
駒
体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．C
．グ
ラ
ウ
ン
ド
と
生
駒
駅
前
会
場
に

は
約
５
万
５
０
０
０
人
が
訪
れ
、ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や

焼
き
そ
ば
な
ど
の
模
擬
店
を
楽
し
み
ま
し
た
。

8
月
6
日
㈯�

生
駒
市
体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．Ｃ
．グ
ラ
ウ
ン
ド
他

３

５

６ ４

1

①力強い演奏でまつりを盛り上げます②かき氷に夢中③ヨーヨーと
れるかな④肩車は特等席⑤ステージでにっこり⑥とうもろこしをパク
リ⑦⑭ぴっくり通り会場も生駒市体育協会S.C.グラウンド会場も大
賑わい⑧竹馬にチャレンジ⑨夕暮れとともに明りが灯ります⑩輪投
げが見事に入りました⑪出店者も楽しんで調理⑫練習の成果を発揮
⑬破れないようにそっと水の中へ⑮あてもので当たったよ⑯「いかが
ですか」と大きな声で商品をアピール
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問いこまどんどこまつり実行委員会
（市民活動推進課内、☎74-1111、内線235）

協賛ありがとうございました。
　いこまどんどこまつりの開催にあたり、皆さんからリーフ
レットやうちわ、花火への協賛をいただき、よりいっそう盛り上
げることができました。心からお礼申し上げます（順不同、敬称
略）。

たくさんのご参加ありがとうございました。
　「みんなで踊ろうふれあいの輪『わあい』」をテーマに、今年も
いこまどんどこまつりを開催しました。
　皆さんの熱意とご理解・ご協力をいただき、無事に終えるこ
とができたことに、心からお礼申し上げます。ありがとうござい
ました。

いこまどんどこまつり実行委員会 会長　小紫 雅史
生駒駅前・どんどこまつり実行委員会 委員長　足立伸之助

花火 アミライフ・桜ケ丘、㈱生駒環境
サービス、㈱生駒市衛生社、㈲
生駒市清掃社、内村興産㈱、
オーケーディー㈱、㈱上武、上
武建設㈱、上武建設安全協力
会、近鉄ビルサービス㈱奈良支
店、㈱きんでん奈良支店、コマツ
建機販売㈱近畿カンパニー、コ
マツレンタル㈱近畿営業部奈
良北店、（福）どんぐり、奈良県生
コンクリート協同組合連合会、
日本キャタピラー、ひかりが丘
自治会、上埜作治、藤堂宏子

うちわ ㈱淺沼組、㈲安達瓦店、生駒交
通㈱・生交整備㈱、生駒山麓太
鼓保存会、生駒市観光協会、生
駒市交通対策協議会、生駒商
工会議所、生駒市防犯協議会、
㈱奥村組、上武建設㈱、関西メ
タルワーク㈱、㈱国際広報、㈱
ジバ・コーポレーション、セレ
ミューズ㈱、竹茗堂左文、中村
製菓、のんき、㈱橋本組、藤井造
園、㈱ペイント工房

リーフレット ㈱淺沼組、㈱生駒市衛生社、㈲
生駒市清掃社、生駒商工会議
所、生駒少年ラグビークラブ、い
こまツーリスト、㈱いなもり、上
武建設㈱、㈱国際広報、㈱昭文
社、高山製菓㈱、（福）どんぐり、
仲野水道設備㈱、奈良県農業
協同組合生駒支店・北倭支店・
南生駒出張所、奈良交通㈱北
大和営業所、㈲ハーブガーデン
ショップ

７

９

10

1３

1４1６

1５

８1２

11
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　私も夫も生駒で生まれ育ったので、結婚したとき
も生駒を離れることは考えられませんでした。交通
アクセスがよく便利で、土地柄も住んでいる人もの
んびりしていて、子育てするにもよい環境。子育てを
機に生駒へ戻った友人もいますよ。　
　近所には田んぼや畑が残っていて、田植えの時期
にはカエルの大合唱が聞こえるなど四季を感じるこ
とができます。生まれ育った生駒で、子どもたちも自
然に囲まれ、のびのびと育ってほしいですね。

住み慣れた生駒で安心して子育て
池田さんファミリー

富美子さん、璃
り
音
ん
ちゃん、大

だい
典
すけ
さん、大

は
琉
る
くん

落ち着いた雰囲気の旧生
駒庁舎。勾

まが
玉
たま
作りや土笛

作りなどの体験学習を随
時開催しています。

いこま心地
FAMILY

生駒ふるさと
ミュージアム

住んで幸せ 

家族
構成

池田さんのおすすめSPOT

95歳の看板娘 西本スエノ
さんのおすすめは…

　生駒山の中腹、生駒市街が一望できるのどかな場
所にある茶屋。おすすめの「茶粥ランチ」は、大和地方
の郷土料理である茶粥と、毎朝収穫する新鮮な野菜
料理が楽しめる。夏は冷たく冬は温かい茶粥と、植物
性の油でさくっと揚げた野菜の天ぷらやトマトのシ
ロップ煮、玉ねぎの田楽、大トロなすびの煮物など素
材の味を生かした家庭料理が並ぶ。
　気候のいい時期は、開放的なテラス席が人気。豊か
な自然と生駒山から吹く心地よい風に包まれ、ラン
チを楽しんでみては。

のどかな茶屋で味わう
茶粥と自家製野菜の家庭料理

鬼の茶屋にしもと
☎0743-77-8476
鬼取町413
�11：30 ～ 15：00
（ ランチは14：00
まで、要予約）
□休 �第2・4水曜日と木
曜日、年末年始

□Ｐあり

店舗利用後、マイボト
ルに生駒のおいしい水
道水を給水できます
（11：30～14：30）。

「茶粥ランチ」
600円（税込）

今月の美食GOURMET
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相談名 対象 とき 内容 費用

10か月児すくすく
子育て相談

平成27年12月
に生まれた乳児 31日㈪

身体測定、育児・
栄養相談、手遊
びの紹介

無料2歳6か月児歯の
相談・子育て相談

平成26年4月
に生まれた幼児 11日㈫ 身体測定、歯科・

育児・栄養相談

3歳児歯科健康
診査・子育て相談

平成25年10月
に生まれた幼児 27日㈭ 歯科健診、歯科・

育児・栄養相談

★セラビーいこまで行います。
★ 受付時間は9：30～10：30、申込不要
です。

★ 母子健康手帳を持参してください（10
か月児すくすく子育て相談には、バス
タオルも持参してください）。

�食器を無料で持ち帰ることが
できます。各10:00～13：00
（持ち込みは12：30まで）
ごみは持ち帰ってください。
ガラス製・陶磁器製以外の食
器や、灰皿、花瓶、土鍋の持ち
込みはできません。
� 問環境保全課（内線354） 問健康課（☎75-2255）

もったいない
食器市 3R

10 月の子育て相談 BABY&KIDS

とき ところ
10月
6日㈭

南コミュニティ
センターせせらぎ

10月
10日㈷

ディアーズコープ
いこま

10月
20日㈭

北コミュニティセンター
I
イ ス タ

STAはばたき

米に里芋を入れて炊き、潰して粘りを出し餅状にした「い
もぼた」。昔は餅米や小豆あんが高価だったため、空腹を
満たすため里芋が使われていたそうです。秋祭りのお供
えや、鎌納め（稲刈りが終わった後の祝い）の際にも食べら
れていました。くるみ餅は大豆をあんにして、くるむ（包
む・和えるの意味）ことからくるみ餅と呼ばれています。

未来に残したい生駒で食べられている料理を
生駒市健康づくり推進員連絡協議会の皆さんが紹介します。

いもぼた（くるみ餅）

DELICIOUS

いこまのうまいもん

�いもぼた
❶米はあらかじめ洗っておく。
❷�里芋の皮をむいて1センチ角に切る。
❸�炊飯器に❶と❷、塩を入れ、2割増しぐらいの水で炊く。
❹�炊きあがれば、しゃもじで里芋が潰れるぐらい混ぜる。
❺くるみあんやきな粉などで包み完成。

�くるみあん
❶�一晩、水につけた大豆を柔らかくな
るまで、鍋で煮る。
❷�煮上がった大豆を、滑らかになるま
でミキサーにかける（必要であれば
煮汁も入れる）。
❸�砂糖と塩で味付けをする。

�いもぼた
米…3合
里芋…小10個
塩…小さじ1

�くるみあん
大豆…3カップ
砂糖…100g
塩…小さじ1

材料

つくり方

▲�滑らかになるまでミ
キサーにかけます。

29　2016.9.15　いこまち



　
「
純
粋
に
ウ
ク
レ
レ
と
い
う
楽
器

に
ほ
れ
込
ん
だ
ん
で
す
。で
き
な
い

こ
と
が
多
く
て
触
り
た
く
な
い
日
も

あ
り
ま
す
が
、負
け
ず
嫌
い
だ
か
ら

で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
毎
日
欠

か
さ
ず
練
習
。休
日
も
作
曲
を
し
た

り
、次
の
ラ
イ
ブ
へ
の
選
曲
を
し
た

り
と
日
々
ウ
ク
レ
レ
の
こ
と
ば
か�

り
考
え
て
い
ま
す
」

賞
後
は
全
国
各
地
か
ら
オ

フ
ァ
ー
を
受
け
、3
日
に
1�

回
の
ペ
ー
ス
で
ラ
イ
ブ
に
出
演
。ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
合
間
を
縫
っ
て
、自�

宅
や
音
楽
教
室
で
10
～
70
歳
代
ま�

で
１
０
０
人
を
超
え
る
生
徒
に
ウ

ク
レ
レ
の
レ
ッ
ス
ン
を
行
う
。そ
の

他
、学
生
や
若
者
が
集
ま
る
場
所
へ

繰
り
出
し
、ス
ト
リ
ー
ト
ラ
イ
ブ
や

カ
フ
ェ
で
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
演
奏
を
行
う

な
ど
、ウ
ク
レ
レ
を
広
め
る
た
め
の

活
動
を
精
力
的
に
続
け
て
い
る
。

　
「
ウ
ク
レ
レ
は
ま
だ
ま
だ
マ
イ
ナ�

ー
な
楽
器
。で
も
実
は
ハ
ワ
イ
ア
ン

だ
け
で
な
く
、い
ろ
ん
な
音
色
が
奏

で
ら
れ
る
可
能
性
を
秘
め
た
楽
器

な
ん
で
す
。ウ
ク
レ
レ
の
良
さ
を
よ

り
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
た

め
に
も
っ
と
も
っ
と
た
く
さ
ん
の�

会
場
で
演
奏
し
た
い
で
す
」

て
い
こ
う
と
決
心
が
つ
き
ま
し
た
」

　

中
学
3
年
生
で
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ

タ
ー
を
始
め
、大
阪
芸
術
大
学
で
は�

ギ
タ
ー
を
専
攻
。ウ
ク
レ
レ
を
始
め�

た
き
っ
か
け
は「
気
晴
ら
し
」だ
っ
た
。

　
「
大
学
を
卒
業
し
た
と
き
、ギ
タ�

ー
を
職
業
に
し
よ
う
と
決
め
た
も

の
の
、何
か
気
晴
ら
し
が
欲
し
い
な

と
感
じ
て
い
ま
し
た
。そ
の
と
き
大

学
で
ウ
ク
レ
レ
を
演
奏
し
て
い
た

成
27
年
10
月
の
ウ
ク
レ
レ

コ
ン
テ
ス
ト
で
日
本
一
に

な
り
、今
年
2
月
に
ハ
ワ
イ
で
行
わ

れ
た
世
界
大
会
で
3
位
を
受
賞
。

22
歳
で
ウ
ク
レ
レ
を
始
め
て
、わ
ず

か
3
年
で
快
挙
を
成
し
遂
げ
た
。

　
「
他
の
人
よ
り
始
め
る
の
が
遅
か�

っ
た
か
ら
、ず
っ
と
焦
っ
て
い
た
ん

で
す
。だ
け
ど
日
本
一
に
な
れ
た
こ

と
で
、ウ
ク
レ
レ
の
演
奏
で
生
活
し

先
輩
が『
教
え
て
あ
げ
る
か
ら
や
っ

て
み
た
ら
』と
声
を
か
け
て
く
れ
た

ん
で
す
。い
ざ
弾
い
て
み
る
と
、ギ

タ
ー
と
違
っ
て
音
が
軽
や
か
。耳
当

た
り
も
よ
く
て
、心
地
よ
い
気
分
に

な
り
ま
し
た
」

ク
レ
レ
は
ギ
タ
ー
と
形
が
似�

て
い
る
が
、弦
の
種
類
や
本�

数
、長
さ
に
加
え
弾
き
方
も
異
な
る
。�

戸
惑
い
を
感
じ
な
が
ら
も
先
輩
か

ら
基
礎
を
学
び
、ウ
ク
レ
レ
奏
者
の

動
画
か
ら
弾
き
方
を
練
習
す
る
な

ど
、気
が
付
け
ば
1
日
10
時
間
以

上
も
弾
き
続
け
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

わ
ず
か
3
年
で
世
界
の
舞
台
へ

ウ
ク
レ
レ
を
多
く
の
人
に
広
め
た
い

ウクレレ世界大会 第3位

鈴木 智貴 さん

ウクレレ奏者。第8回ジ・ウクレレ
コンテスト大賞受賞（日本1位）、
I
イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル

nternational�U
ウ ク レ レ

kulele�C
コ ン

on�
t
テスト

estで世界3位を受賞。関西を中
心に全国で年間150本以上のラ
イブをこなす。最近ではタイやハ
ワイなど、海外での演奏も増えて
いる。市内在住。25歳

すずき ともき

人 訪街 探 30
vol

平

ウ

受

扌ホームページ
ではライブの予
定や演奏動画な
どを公開
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　御供台とは、神にささげる供物（神
しん
饌
せん
）を盛る台です。裏面

の墨書から、西畑・藤尾・小瀬・日
ひ
浦
うら
（西畑村暗

くらがりごえ
越街道の南側

の谷あいにあったとされる村）の各村の氏子が、往馬大社へ天
保13年8月10日に奉納したものだと分かります。
　御

ご
供
く
上
あ
げのときには、御供台に特別な神饌であるヒノゴ

ク（蒸し米を筒状にしたもの）の他に、餅・洗米・なます・ザク
ロ・ブドウ・カマスなどが盛られ、各村の代表が、御供所から
お供えが盛られた御供台を神

み
輿
こし
へ供える速さを競います。

※10月頃まで生駒ふるさとミュージアムに展示
問生駒ふるさとミュージアム

（☎71-7751）
いこまるちゃん

往
い こ ま

馬大社の御
ご

供
く

台
だ い

生駒歴史街道HISTORY

迷惑な訪問販売業者の訪問勧誘を断りたい！

Q「この辺りを回っている」という外壁塗装工事の業者が訪問してきた。自
宅は築15年。そろそろ工事をしようかと軽い気持ちで応対したら、3時

間も粘られた。なんとか契約は断ったが、このようになるなら始めから応対しな
ければよかった。訪問勧誘を断るよい方法はないか。（50歳代、女性）

A相談者には、本市で配布した「訪問販売お断りステッカー」（以下、ス
テッカー）を玄関先など見やすいところに貼るよう案内しました。本市で

は、事業者の不当な取引行為を禁止し、悪質商法の被害を防止するため「生駒
市消費者保護条例」を施行。ステッカ―を貼るなど、“お断り”の意思表示をし
ている家庭への訪問勧誘を禁止しています。ステッカーを貼っていても訪問勧
誘されるようであれば、消費生活センター（☎73-0550）へ
業者名や連絡先などを知らせてください。
▶�ステッカーの配布施設　消費生活センター、市役所防
災安全課、たけまるホール、鹿ノ台ふれあいホール、芸術
会館美

み
楽
ら
来
く
、図書会館、北コミュニティセンターI

イ ス タ
STA

はばたき、南コミュニティセンターせせらぎ

消費生活 暮らしのQ&A LIFE

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎73-0550）へ
月～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）

消費生活の情報提供やトラブルの解決を消費生活相談員が手伝います。
▶第1火曜日…図書会館　▶第2火曜日…北コミュニティセンターISTAは
ばたき　▶第3火曜日…南コミュニティセンターせせらぎ
――いずれも時間は10：00～16：00(祝日は除く）で、申込不要です。

消費生活センターの巡回相談会を実施中

▲ステッカー

特集で女性起業家を取材。「仕事と子
育ての両立は考え方や働き方を変え
ればできる」「自分の好きな気持ちに
真っ直ぐになる」と皆さん口を揃えて
話していたのが印象的でした。記事を
きっかけに、夢に一歩踏み出す人が増
えればうれしい限りです。（村田）

「今月の美食」で鬼の茶屋にしもとさ
んを取材。笑顔が素敵な95歳のスエ
ノさんは、看板娘として毎日お店に出
ています。スエノさんに会いに来る常
連さんや、「元気にあやかりたい」とい�
っしょに写真撮影を依頼するお客さ
んもいるそうです。（大石）

いこまどんどこまつりを取材しまし
た。生駒市体育協会滝寺S.C.グラウ
ンド会場では、ステージパフォーマン
スや模擬店など大にぎわい。カメラを
向けると大勢の人たちが笑顔で応えて
くれ、1年に1度の祭りを思いきり楽し
む姿が印象的でした。（三原）

いこまち宣伝部フォトブックチームの
皆さんと訪れた「夏の参道ご縁市」。参
道筋のあちこちで撮影する部員の皆さ
んに、負けてられないと闘志を燃やし
て取材しました。当日の様子は動画で
も楽しめます。25ページのQRコード
からぜひご覧ください。（伊田）

広報いこまちの意見・感想は
はがき・メール・ファクスで広報広聴課

①〒630-0288�東新町8-38
② 74-1105
③ kouhouka@city.ikoma.lg.jp
※市ホームページでも回答できます。

① ② ③
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