
（テキスト代として、1,100円が必要）

3期：11/18・25・12/2・9

親子の絆づくりプログラム親子の絆づくりプログラム

対象

日時

市内に住む生後2～５か月の
第1子とその母親

1期：5/20・27、6/3・10

2期：8/19・26、9/2・9

4期：2/17・25、3/3・10

※いずれも月曜日、13：30～15：30

場所
子育て支援総合センター

詳しくはこちら

※全4回連続講座

問合せ：生駒市子育て支援総合センター　0743-73-5582

正午現在、生駒市に気象警報発令時は中止します。

申込 要申込・抽選制

～赤ちゃんが来た！～～赤ちゃんが来た！～

参加者の声

不安だらけだったけど、
みんな同じで安心した。

こどもだけでなく、ママ同
士の絆づくりもできた。

赤ちゃんとのお出かけの　
きっかけになった。

他のママのやり方が参考に
なった。

子育ての知識を
参加者同士で
学び合う講座

初めての子育ての悩みや喜び…
ママたちで
共有しませんか

赤ちゃんってなんでこんなに泣くの

みんなは
、授乳を

１日何回
している

の

（生駒市元町1-6-12　生駒セイセイビル3階）

費用 無料

【令和5年12/1～令和6年2/29生まれ対象】

【令和6年3/1～5/31生まれ対象】

【令和6年9/1～11/30生まれ対象】

【令和6年6/1～8/31生まれ対象】

令和6年度

　2/25のみ火曜日


