
NPO
ボランティア団体

NPO・ボランティア団体の皆さん

運営の悩みを
ママの力でスッキリ解決！

詳細・お問合せ

Facebookページ立ち上げ、市場調査、ロゴマークデザイン、
チラシ・リーフレット作成、外国語翻訳など

制度や支援の内容、スケジュールなど
質疑応答もあります。申込み不要。

対象 支援の例

募集団体数 申込み・問合せ

3組 6月30日（木）までに、電話もしくは直接、市民活動推進センターららポート（　 75-6000）へ
お申込みいただくか、専用フォーム（ＱＲコード）からお申込み下さい。

とき・ところ

説明内容

6 10月 日 金 14:00～
市民活動推進センターららポート

自分たちの活動が本当に
喜ばれているのか知りたい

新商品の
アイデアが欲しい インターネットを

活用したい

主催：生駒市　　企画・運営：特定非営利活動法人サービスグラント

新しいボランティア「イコママボノ」が団体の悩みを解決します！

結婚・出産で退職し再就職を目指す女性や、育児休業中のママが、仕事の経験を活かして

皆さんの活動をサポートする、新しいボランティア「イコママボノ」が始まります。

問題点や悩みを抱えた団体の皆さん、ママたちといっしょに解決しませんか？

説明会を開催します

募集中

あなたの団体を支援します。

生駒市内の特定非営利活動法人、社会福祉法人から法人格のない任意団体
（活動規約を有することが必要です）まで、ひろく応募できます。
株式会社、有限会社、宗教団体、政治団体の方は応募できません。

至 奈良至 大阪

至 王寺
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課題解決

支援団体の課題解決に必要な仕
事経験のあるママボノワーカー
7 名～ 8 名で１チームを構成し、
支援団体と協力しながらプロ
ジェクトを進めていきます。

応募からプロジェクト完了まで

イコママボノの仕組みを教えます。

プロボノ？

ママボノ

○ 営業　○ 事業企画・開発
○ コンサルティング
○ マーケティング
○ デザイン　○ コピーライト
○ web 制作・活用
○ 広報　○ 広告・宣伝
○ 会計・経理・税務・法務 など

NPO・ボランティア団体

ママボノとは、文字通り、ママたちによるプロボノのこと。

社会的な問題解決やニーズに答えるために活動するNPOに

対し、お金ではなく、今自分に出来ることを活かして支援

する活動です。

イコママボノでは今よりステップアップしたい団体と、社会に貢献してみたい様々なスキル・経験をもったママたち（ママボノワーカー）
を公募により募集し、課題解決に必要なプロジェクト進行のお手伝いをします。

プロボノとは、「社会的・公共的な目的のために、仕事で培った経験やスキ

ルを活かすボランティア活動」の事を意味します。そして、経験やスキルを

活かして地域活動団体や NPO 団体を支援する人を「プロボノワーカー」と

呼称しています。

1
団体の活動をステップアップしたいと考える団体のみなさまを募集します。

応 募 期間 5 月 15 日～ 6 月 30 日

3
決定した支援団体の課題に対して必要なスキル・経験のあるママたちを募集します。

ママボノワーカー募集 期間 8 月～ 9 月

4
応募のあったママたちから支援団体の課題に取り組むためのプロジェクトチームを結成します。

プロジェクトチーム結成 期間 10 月上旬

5
支援団体と、プロジェクトチームの顔合わせです。ここからプロジェクトが進行していきます。

キックオフミーティング 期間 11 月

6
約３か月間を通して支援団体・プロジェクトチームが協力しながら目標達成のために活動します。

チーム作業 期間 11 月～平成 29 年 1 月

平成 29 年 1 月7
成果物の報告、発表をもってプロジェクト完了となります。

成果報告 期間

2 応募団体の方へ運営状況、活動内容、課題などヒアリングし、支援団体を決定します。

ヒアリング・支援団体の決定 期間 7 月～

ママボノ？

ホームページやSNSってど
う活用すればいいの？

安定した運営のための
資金調達はどうすればいい？

活動に参加する仲間を増やしたい


