
1日号
お知らせ版

2013

11

住基カードを利用すれば、交付手数料がお得☆
証明の種類 窓口 窓口専用端末機・

コンビニ
住民票の写し

300円 150円住民票記載事項証明書（12/1から）
印鑑登録証明書
戸籍全部事項証明書（謄本） 450円 250円
戸籍個人事項証明書（抄本）
戸籍の附票の写し 300円 150円
所得・課税（非課税）証明書（1/10から）
◇戸籍の証明書は、本籍地が生駒市の人だけ取得できます。
◇�所得の証明書は、所得情報のない人は事前に所得に関する申告が必
要です。
◇住基カードの取得とサービス利用登録は無料です。

住基カードがもっと便利に！
12月1日㈰から住民票記載事項証明書が、
平成26年1月10日㈮からは所得・課税

（非課税） 証明書が取得できます。
窓口専用端末機とコンビニでのサービス利用には各証明ごとに
暗証番号登録が必要です。所得・課税（非課税）証明書の暗証番号登録
は11月1日㈮からできます。住民票記載事項証明書は、住民票の写し
の暗証番号が登録されていれば取得できます。

12月19日㈭から、全国のファミリーマート
の多機能端末機でも証明書が発行できます。
全国のセブン-イレブン、ローソン、サークルKサンクスでも発行できます。

問市民課（☎0743-74-1111、内線304）



◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

2014年

　2/25㈫～3/2㈰
第4回

　今回も世界で活躍中の韓
ハン
伽
カ
倻
ヤ
さんを音楽監

督に迎えます。クラシックにあまりなじみのない
人にも楽しんでもらえるように、日本人に親しみ
のあるクラシック楽曲と日本の名曲を組み込み、
アーチストに声楽家を加え企画を一新します。ま
た、市内小･中学校のブラスバンド、合唱隊も加
わって美しい歌声と楽器の音色が響き合う多彩
な音楽祭を計画しています。
　詳しくは広報いこま12月1日号でお知らせし
ます。
主催▶いこま国際音楽祭実行委員会、生駒市、
生駒市教育委員会

問生涯学習課（内線649）

生駒の森にシューベルトが
こだまします

み
ん
な
で
Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ
！ 

お
や
ま
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

◎
対
象
＝
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

（
市
内
の
人
を
優
先
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
12
月
15
日
㈰

10
時
30
分
～
15
時
30
分
、生
駒

山
麓
公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝
野
外
料
理
や
ク
リ
ス
マ

ス
ケ
ー
キ
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

体
験
。ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

の
交
換
も
し
ま
す
。

◎
定
員
＝
50
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
大
人
１
５
０
０
円
、子�

ど
も
１
０
０
０
円（
市
外
の
人
は�

各
２
０
０
円
増
し
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
14
日

和
包
み
で
愉た
の
し
む
お
正
月

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
12
月
13
日
㈮

13
時
30
分
～
15
時
、芸
術
会
館

美み

楽ら

来く

◎
内
容
＝
和
包
み
研
究
家
の
淵ふ

ち

本も
と

お正月に向けてぽち袋や箸袋を作
りませんか（画像はイメージです）。

Ｄダ

ッ

ズ

ａ
ｄ‘
ｓ
＆ア
ン
ド

Ｍマ

ミ

ー

ズ

ａ
ｍ
ｍ
ｙ‘
ｓ

ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
24
日
㈰

13
時
30
分
～
16
時
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は

ば
た
き

◎
内
容
＝
ジ
ャ
ズ・ラ
テ
ン
音
楽
な

ど
の
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
真ま

住す

居い

明
男
さ
ん

（
☎
75・３
４
２
０
）

山
麓
公
園
で
フ
リ
ー 

マ
ー
ケ
ッ
ト
と
青
空
市

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
24
日
㈰

10
時
～
13
時
、生
駒
山
麓
公
園

◎
内
容
＝
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ�

ー
の
会
員
に
よ
る
、手
作
り
の
農

産
品
販
売
と
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
。屋
台
の
出
店
も
行
い
ま
す
。

◎
費
用
＝
当
日
限
り
有
効
の
利
用

券
を
販
売
し
ま
す
。

◎
問
合
せ
＝
生
駒
山
麓
公
園（
☎

73・８
８
８
０
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
で 

絵
本
ク
ッ
キ
ン
グ

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
保
護
者

（
祖
父
母
も
可
）と
そ
の
子
ど
も

（
２
歳
～
小
学
３
年
生
）

　
︱
︱
１
家
族
６
人
ま
で
で
す
。

◎
と
き
･
と
こ
ろ
＝
12
月
７
日
㈯

10
時
～
13
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◎
内
容
＝
Ｃカ

ラ

ー

Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
の
足
立
聖ま

さ

代よ

さ
ん
と
老お

い

松ま
つ

久
美
子
さ
ん
に

よ
る
、「
ぐ
り
と
ぐ
ら
」で
お
な
じ

み
の
カ
ス
テ
ラ
づ
く
り
と
卵
の
カ

ラ
で
車
づ
く
り
、絵
本
の
読
み
聞

か
せ

　
︱
︱
簡
単
な
昼
食
付
き
で
す
。

◎
必
要
品
＝
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

布
巾
な
ど

◎
定
員
＝
５
組（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
大
人
２
５
０
円
、子
ど�

も
１
０
０
円
、車
工
作
代
８
０�

０
円（
車
は
１
台
分
。プ
ラ
ス
８�

０
０
円
で
追
加
可
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
往
復
は
が

き
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、参
加
者�

全
員
の
氏
名・
ふ
り
が
な・
年
齢

（
学
年
）、電
話
番
号（
フ
ァ
ク
ス�

番
号
）、受
講
理
由
を
書
い
て
、

11
月
26
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
男�

女
共
同
参
画
プ
ラ
ザ「
絵
本
ク�

ッ
キ
ン
グ
」係（
〒
６
３
０
―０�

２
５
７
、元
町
１
丁
目
６
―12
、�

生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
１
階
、☎�

75・
０
２
３
７
、
73・
０
５
５�

５
）

優
子
さ
ん
に
よ
る
、お
正
月
に

ぴ
っ
た
り
な「
ぽ
ち
袋
」と「
箸

袋
」を
作
る
講
座

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具
、は
さ
み

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
５
７
５
円

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
22
日

㈮
10
時
か
ら
直
接
、費
用
を
持�

っ
て
芸
術
会
館
美
楽
来（
☎
74・

１
１
０
１
）。電
話
受
付
可
。

体
験
お
は
な
し
会

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
30
日
㈯

①
10
時
30
分
～
11
時
②
11
時
10

分
～
11
時
40
分
、南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◎
内
容
＝
ふ
だ
ん
図
書
館
で
行
っ

て
い
る
子
ど
も
を
対
象
に
し
た

お
は
な
し
会
を
大
人
に
も
体
験

し
て
も
ら
う
催
し
。①
小
学
２
年

生
～
６
年
生
向
き「
ラ
プ
ン
ツ�

ェ
ル
」他
②
４
歳
～
小
学
１
年

生
向
き「
風
の
神
と
子
ど
も
」他

◎
定
員
＝
各
30
人（
当
日
先
着
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
合
せ
＝
図
書
館
南
分
館（
☎

77・０
０
０
５
）

㈭
９
時
か
ら
電
話
で
生
駒
山
麓

公
園（
☎
73・８
８
８
０
）
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お
知
ら
せ
版

図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

生
駒
の
魅
力
、

語
り
ま
し
ょ
！

対象▶市内に住むか市内へ通勤してい
る20歳～25歳
とき・ところ▶12月8日㈰13：00～17：
30（受付は12：30から）、コミュニティセ
ンター集合
内容▶自己紹介やレクリエーションの
後、事前に皆さんから募った話題で意見
交換。15：30からは、生駒駅周辺の飲食
店（和洋創作居酒屋�カルメシ茶屋、味
楽座、鶏太郎）で、おいしいものを食べな
がら交流を深めます。
オリエンテーションの話題例▶
・�街コンなど若者が集まるイベントを生
駒でしたい
・生駒をもっと自慢できる街にしたい
　など
定員▶男女各15人（抽選制）
費用▶3,000円（食事代含む）
申込み・問合せ▶住所、氏名、年齢、性
別、電話番号、メールアドレス、生駒につ
いて当日話し合いたい内容を書いて11
月22日㈮17：00までに電�
子メールで生駒市青年チ�
ーム「I

イ デ ア

DEA」（ idea642�
@gmail.com）かファクス�
で生涯学習課（ 74-910�
0、内線647）

いこま若者交流事業

「IKOMAしてますか?」
～飲んで、食べて、楽しく生駒を語れ!
すてきな仲間と出会えるかも?! ～

若者が企画！

詳細はこちら
から

手
づ
く
り

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
講
座

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
12
月
４
日
㈬

12
時
30
分
～
16
時
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は

ば
た
き

◎
内
容
＝「
自
然
流
菓
子
処�
川
端

風
太
朗
」店
主
の
川
端
繁
隆
さ

ん
に
よ
る
、ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

「
ブ
ッ
シ
ュ・
ド・
ノ
エ
ル
」を
作

る
講
座
。お
茶
菓
子
付
き

◎
必
要
品
＝
エ
プ
ロ
ン
、布
巾
、筆

記
用
具

◎
定
員
＝
24
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
３
０
０
０
円

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
13
日

㈬
10
時
か
ら
直
接
、費
用
を
持�

っ
て
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

「自然流菓子処 川端風太朗」
店主からケーキ作りを学び
ませんか。（画像はイメージ）

知
的
書
評
合
戦「
ビ
ブ
リ
オ

バ
ト
ル
」in
い
こ
ま

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
24
日
㈰

14
時
30
分
～
16
時
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
発
表
者
が「
お
い
し
い
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
本
の
魅
力
を

各
自
5
分
で
紹
介
。全
員
の
発

表
が
終
わ
っ
た
ら「
読
み
た
く
な�

っ
た
本
」に
投
票
し
ま
す
。観
戦

だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

◎
定
員
＝
発
表
者
6
人
、観
戦
者

30
人

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
直
接
か
電�

話
で
図
書
館（
☎
75・５
０
０
０
）

ど
ん
ぐ
り
工
作
を
楽
し
も
う
！

◎
対
象
＝
中
学
生
以
下（
未
就
学

児
の
参
加
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
16
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
、鹿
ノ
台
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
図
書
室
の
本
を
見
な
が

ら
楽
し
む
ど
ん
ぐ
り
工
作

◎
必
要
品
＝
は
さ
み
、ボ
ン
ド

◎
定
員
＝
30
人（
当
日
先
着
順
）

図書室職員といっしょにどんぐり工作♪

Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き（
☎
71・
３�

３
３
１
）。電
話
受
付
可
。

図
書
館
と
帝
塚
山
大
学
の

公
開
講
座

◎
と
き・
と
こ
ろ・
内
容
＝
図
書
会

館
市
民
ホ
ー
ル

　

︱
︱
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
12
月
４
日
㈬
…
興
福
寺
貫
首
の

多
川
俊し

ゅ
ん

映え
い
さ
ん
に
よ
る「
古
く
て

新
し
い
奈
良
の
仏
教
」

◇
12
月
11
日
㈬
…
奈
良
県
立
図
書

情
報
館
館
長
の
千せ

ん

田だ

稔み
の
る

さ
ん
に

よ
る「
天
皇
の『
反
乱
』―聖
武
天

皇
外
伝
―」

　
︱
︱
両
日
と
も
14
時
～
15
時
30

分（
受
付
は
13
時
30
分
か
ら
）で

す
。

◎
定
員
＝
各
４
０
０
人

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
同
大
学
ホ�

ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
公
開
講
座
」

の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
必
要

事
項
を
入
力
す
る
か
、は
が
き

か
フ
ァ
ク
ス
で
、住
所
、氏
名・

ふ
り
が
な
、年
齢
、性
別
、電
話

番
号
、フ
ァ
ク
ス
番
号
、メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
と
希
望
講
座
名・

受
講
日（
両
方
可
）を
書
い
て
、

帝
塚
山
大
学「
公
開
講
座
」係

（
〒
６
３
１
―８
５
０
１
、奈
良

市
帝
塚
山
７
丁
目
１
―１
、☎

０
７
４
２・
48・
９
１
９
２
、

０
７
４
２・48・９
１
３
５
）

　

︱
︱
複
数
人
数
申
込
不
可
。受

講
票
は
開
催
日
１
週
間
前
を
め

ど
に
送
付
し
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ�

ー
ル
図
書
室（
☎
78・
９
９
７�

３
）
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観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
伊
勢
本

街
道・暗く
ら
が
り

峠と
う
げ

越
え
ハ
イ
キ
ン
グ

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
12
月
14
日
㈯

10
時
10
分
～
15
時
頃（
受
付
は

９
時
30
分
か
ら
）、近
鉄
牧
岡
駅

集
合（
小
雨
決
行
）

◎
内
容
＝
伊
勢
本
街
道
の
一
部
で

あ
る
暗
峠
越
え
の
コ
ー
ス
を
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内

で
歩
き
ま
す
。

◎
コ
ー
ス
＝
近
鉄
枚
岡
駅
→
枚
岡

神
社
→
枚
岡
公
園
→
観
音
寺
→

弘
法
の
水
→
暗
峠
→
棚
田
見
学

→
昼
食
→
南
生
駒
駅（
約
７
㎞
）

◎
定
員
＝
60
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
往
復
は
が

き
に
、参
加
す
る
全
員
の
住
所
、

氏
名
、年
齢
、性
別
、電
話
番
号

を
書
い
て
11
月
15
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
生
駒
市
観
光
協
会
事
務

局（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、東

新
町
8
―38
、経
済
振
興
課
内
、

内
線
３
２
３
）

福
祉
セ
ン
タ
ー
囲
碁
大
会

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
、心
身
障

が
い
者
か
60
歳
以
上
の
高
齢
者

（
棋
力
2
段
～
12
級
の
人
だ
け
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
23
日
㈷

10
時
～
16
時
、福
祉
セ
ン
タ
ー

　

︱
︱
生
駒
駅・
東
生
駒
駅
か
ら

無
料
送
迎
バ
ス
が
あ
り
ま
す
。

◎
競
技
方
法
＝
４
回
戦
。勝
率
に

よ
り
順
位
を
決
定

◎
必
要
品
＝
昼
食・飲
み
物
な
ど

◎
定
員
＝
40
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
は
が
き
、電�

話
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名
、

生
年
月
日
、電
話
番
号
、級
位�

を
明
ら
か
に
し
て
11
月
15
日
㈮�

（
必
着
。休
館
日
を
除
く
）ま
で

に
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒
６
３
０
―

０
２
２
１
、さ
つ
き
台
２
丁
目�

６
―１
、☎
73・０
７
０
０
、
73・�

０
２
９
４
）

生
駒
市
手
芸
協
会
の

パ
ン
フ
ラ
ワ
ー
講
習
会

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
21
日
㈭

10
時
～
12
時
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く
◎
内
容
＝
同
協
会
会
員
の
榮さ

か
え

敞た
か

子こ

さ
ん
に
よ
る
、パ
ン
粘
土
で
作
る

ブ
ロ
ー
チ
2
個

◎
必
要
品
＝
ペ
ン
チ
、持
ち
帰
り
用

の
箱

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
５
０
０
円（
材
料
代
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
電
話
で
11

月
11
日
㈪
～
17
日
㈰
に
大お

お

迫さ
こ

信

子
さ
ん（
☎
74・７
４
８
６
）

赤十字救急法基礎・救急員養成講習会 災害時要援護者生活支援講習会A:救急法基礎講習会 B:救急法救急員養成講習会

対象 満15歳以上（Aだけの受講不可。基礎講習修了者認定証
を持っている人はBだけの受講可能）

とき 12月14日㈯9：30～15：�
00（受付は9：00から）

12月21日㈯・22日㈰、9：30
～17：00（受付は9：00から） 12月15日㈰9：30～15:30

ところ 橿原市中央公民館分館（橿原市小房町） 日本赤十字社奈良県支部
（奈良市大安寺）

内容
・心肺蘇

そ
生
せい
法

・AEDの使用法
・気道異物除去

・症状と手当
・止血法
・包帯法
・固定法
・搬送法

・災害が高齢者に及ぼす影響
・接するときのこころづかい
・気をつけたい病気や症状
・ボランティアの心得
・知って役立つ技術（移動・清潔など）
・非常食作り体験
・応急手当（包帯法など）　など

必要品
筆記用具、実技しやすい服装（トレーニングウェアなど）

・昼食　・救急法基礎講習を取得している人は、基礎講
習修了認定証

費用 各1,500円 500円

申込み

往復はがきに住所、氏名・ふりがな、性別、生年月日、職
業、電話番号、受講希望内容（AB両方かBだけのいずれ
か）と「救急法講習会受講希望」と書いて11月29日㈮
（必着）までに下の問合せ先へ
｜｜Bだけを申し込む場合は、救急法基礎講習修了者認
定証の発行日・受講した都道府県支部名を必ず書いてく
ださい。

電話かファクスで住所、氏名、電話番号
（ファクス番号）と受講したい講習会を明
らかにして、12月5日㈭までに下の問合
せ先へ

問合せ 日本赤十字社奈良県支部�事業推進課
（〒630-8133、奈良市大安寺1-23-2、☎0742-61-5666、 0742-61-5756）

受けませんか赤十字講習会を 日赤では、健康で安全な生活を送ってもらうために、
「救急法」をはじめとする講習会を行います。
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お
知
ら
せ
版

図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
あ
け
び

10
周
年
記
念
行
事

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
30
日
㈯

10
時
～
15
時
30
分
、福
祉
セ
ン

タ
ー

◎
内
容
＝
交
流
を
通
し
て
障
が
い

の
あ
る
人
々
へ
の
理
解
を
深
め
、

「
共
生
社
会
」に
つ
い
て
考
え
る

催
し

◇
午
前
の
部
…
10
時
～
12
時

・
Ｍマ

イ
ケ
ル・
Ｊ

ジ
ャ
ク
ソ
ン

関
西
に
よ
る
ダ
ン
ス
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス

・
壱
分
小
学
校
児
童
に
よ
る
総
合

学
習
の
体
験
発
表

・
あ
け
び
10
年
間
の
写
真
ス
ラ
イ

ド
シ
ョ
ー

・
ゲ
ー
ム
大
会�

他

◇
午
後
の
部
…
13
時
30
分
～
15
時

生
駒
民
俗
会
の
見
学
会

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
17
日
㈰

9
時
に
学
研
北
生
駒
駅
バ
ス
乗

り
場
集
合（
雨
天
決
行・申
込
不

要
）

◎
内
容
＝
天
王
道・
横よ

こ

峰み
ね

越ご
え

の
古

道
探
訪
―同
会
古
道
調
査
員
の

案
内
で
傍
示・
天
満
神
社
～
三さ

ん

国ご
く

境さ
か
い

～
天
王・
朱し

ゅ

智ち

神
社
～
高

船・笠
上
神
社
～
千せ

ん

鉾ぼ
こ

山や
ま・歓
喜

天
の
伏ふ

し

拝お
が
み

碑ひ

を
訪
ね
ま
す（
徒
歩

約
３
㎞
）。

◎
必
要
品
＝
弁
当
、水
筒
、歩
き
や

す
い
服
装

◎
費
用
＝
５
０
０
円

◎
問
合
せ
＝
生
駒
民
俗
会（
☎
76・

７
２
０
１
）

い
こ
ま
っ
こ
教
室

「
作
っ
て
遊
ぼ
う
」

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小・
中
学

生
◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
16
日
㈯

10
時
～
15
時
、デ
ィ
ア
ー
ズ
コ
ー

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
４
団

ス
カ
ウ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
24
日
㈰

10
時
30
分
～
14
時
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は

小
学
生
長
距
離
走
記
録
会

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小
学
生

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
23
日
㈷

10
時
か
ら（
受
付
は
９
時
15
分

～
９
時
45
分
、小
雨
決
行
）、北

大
和
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

︱
︱
荒
天
の
場
合
は
24
日
㈰
に

順
延
す
る
の
で
当
日
の
８
時
30

分
以
降
に
北
大
和
体
育
館（
☎

78・
１
６
１
７
）へ
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◎
距
離

◇
小
学
校
５・６
年
生
…
２
㎞

◇
小
学
校
３・４
年
生
…
１
㎞

◇
小
学
校
１・２
年
生
…
５
０
０
ｍ

◎
必
要
品
＝
運
動
で
き
る
服
装
、

運
動
靴

◎
費
用
＝
無
料

◎
そ
の
他
＝
長
距
離
走
記
録
会
に

参
加
し
た
小
学
校
５・
６
年
生

の
中
で
、希
望
す
る
人
は
奈
良
県

が
主
催
す
る
市
町
村
対
抗
子
ど

も
駅
伝
大
会（
平
成
26
年
３
月

8
日
㈯
９
時
か
ら
、馬う

ま

見み

丘
陵

公
園（
河
合
町・
広
陵
町
）で
開

催
）に
本
市
の
代
表
選
手
と
し

て
出
場
で
き
る
選
考
会
も
兼
ね

て
い
ま
す
。

　

︱
︱
駅
伝
大
会
に
向
け
て
合
同

練
習
会
と
現
地
試
走
会
を
行
い

ま
す
の
で
、本
市
代
表
選
手
に

選
ば
れ
た
場
合
は
参
加
し
て
く

だ
さ
い（
日
程
は
未
定
）。

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
や
小
学
校
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い�

て
、11
月
15
日
㈮
ま
で
に
郵
送

か
直
接
、同
課（
〒
６
３
０
―０�

２
８
８
、東
新
町
８
―38
、内
線

６
６
３
）

　
︱
︱
当
日
参
加
の
場
合
は
、誓
約�

書
に
保
護
者
が
同
意
し
た
申
込�

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、�

駅
伝
大
会
に
出
場
を
希
望
す
る�

人
は
、11
月
15
日
㈮（
必
着
）ま
で�

に
申
込
書
を
同
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

生駒の話題や情報
を毎月1日と15日
に更新。 15分番
組、手話通訳つき

生駒市広報番組

視聴方法
◇KCNファミリーチャンネルで毎日
10：00と22：00に放送
◇市ホームページからYouTubeで
配信

〈11月1日～14日の放送予定内容〉
◇�生駒・高山　お茶会と竹あかりの
夕べ
◇生駒市民体育祭
◇往馬神社　火祭り
ぼくのわたしの小学校
◇壱分小学校

問広報広聴課（内線222）

30
分

・
共
生
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
創
業
者

の
惣そ

う

万ま
ん

佳
代
子
さ
ん
に
よ
る
講

演「
共
生
型
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
」

　

︱
︱
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、コ
ー
ヒ
ー

な
ど
の
提
供
、授
産
品
な
ど
の
販

売
、さ
を
り
織
り
作
品
の
展
示・

販
売
を
し
ま
す
。

◎
問
合
せ
＝
あ
け
び
の
中
村
さ
ん

（
☎
71・６
１
１
７
）

ば
た
き

◎
内
容
＝
し
め
縄
作
り
体
験（
当

日
先
着
順
、20
人
）、バ
ザ
ー
、喫

茶
コ
ー
ナ
ー
、お
で
ん
、軽
食（
な

く
な
り
次
第
終
了
）、工
作
コ
ー

ナ
ー

　

︱
︱
入
団
希
望
者（
年
中
児
以

上・
男
女
）に
は
、入
団
説
明
会

も
行
い
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料（
一
部
を
除
く
）

◎
問
合
せ
＝
同
団
の
中
岡
博
子
さ

ん（
☎
78・０
８
３
１
）

プ
い
こ
ま

◎
内
容
＝
①
ど
ん
ぐ
り・松
ぼ
っ
く

り
工
作
②
落
ち
葉
の
し
お
り
づ

く
り

◎
費
用
＝
各
１
０
０
円（
申
込
不

要
）

◎
問
合
せ
＝
い
こ
ま
自
然
塾
の
川

崎
肇は

じ
め

さ
ん（
☎
71・１
２
９
９
）
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

生
駒
市
体
育
施
設
の

年
間
使
用
申
し
込
み

　

市
の
体
育
施
設
の
年
間
使
用
予

約
を
受
け
付
け
し
、年
間
日
程
調

整
会
議
を
平
成
26
年
１
月
16
日
㈭

19
時
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
開
き
ま
す
。

◎
対
象
＝
平
成
26
年
４
月
１
日
～

平
成
27
年
３
月
31
日
に
国
際・

全
国・
近
畿・
奈
良
県
大
会
、全

市
域
を
対
象
と
し
た
大
会
な
ど

大
規
模
な
行
事
の
開
催
を
予
定

し
、準
備
な
ど
に
長
時
間
が
必

要
な
団
体（
対
象
団
体
以
外
は
、

使
用
日
の
２
か
月
前
か
ら
各
体

育
施
設
で
受
付
可
）

◎
体
育
施
設

◇
体
育
館
…
総
合
公
園
、市
民
、北

大
和
、小
平
尾
南
、井
出
山
、む

か
い
や
ま
公
園

◇
会
議
室
…
総
合
公
園
、市
民
、北

大
和
、小
平
尾
南
、井
出
山
体
育

館

リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
ヨ
ガ

〈
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｉ
Ｎ
Ｇ 

Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
①
11
月
13
日

㈬
10
時
～
11
時
30
分
②
11
月
14

日
㈭
13
時
～
14
時
30
分
、西
旭

民
踊
無
料
講
習
会

〈
弥
生
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
14
日
㈭

９
時
30
分
～
12
時
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル（
申
込
不
要
）

◎
曲
目
＝
真ま

室む
ろ

川が
わ

音
頭
、安や

す

来ぎ

節ぶ
し

◎
問
合
せ
＝
喜き

タた

田だ

靖
子
さ
ん（
☎�

78・１
０
５
４
）

童
謡
を
歌
い
ま
し
ょ
う

〈
童
謡
カ
フ
ェ
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
12
日
㈫

14
時
～
15
時
、東
生
駒
南
自
治

会
館

◎
内
容
＝
ピ
ア
ノ
な
ど
の
楽
器
と

と
も
に
童
謡
を
歌
う
学
習
会

◎
必
要
品
＝
飲
料

◎
費
用
＝
５
０
０
円（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
辻
口
旦あ

さ

子こ

さ
ん（
☎

25・８
４
２
４
）

奈
良
市
内
戦
争
の
跡
を
訪
ね
て

〈
生
駒
市
平
和
委
員
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
10
日
㈰

９
時
～
12
時
、近
鉄
奈
良
駅
行

基
前
に
集
合

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
を
は
じ
め
よ
う

〈
世
界
芸
能
探
検
会
〉

◎
対
象
＝
女
性

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
12
日
㈫

12
時
20
分
～
13
時
30
分
、図
書

会
館

◎
内
容
＝
フ
ァ
ン
タ
ジ
ッ
ク
な
衣

装
で
エ
キ
ゾ
チ
ッ
ク
に
踊
る

◎
必
要
品
＝
上
靴

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん（
☎�

０
８
０・６
１
６
１・５
１
６
０
）

フ
ラ
ン
ス
語
入
門

〈
フ
ラ
ン
ス
友
の
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
13
日
㈬

15
時
～
16
時
30
分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
フ
ラ
ン
ス
人
講
師
に
よ

る
指
導

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん（
☎

０
８
０・６
１
６
１・５
１
６
０
）

◇
多
目
的
室（
市
民
体
育
館
内
）

◇
武
道
館

◇
グ
ラ
ウ
ン
ド
…
イ
モ
山
公
園
、北

大
和
、総
合
公
園
、健
民
、む
か

い
や
ま
公
園
、小
平
尾
南
少
年
、

井
出
山

◇
相
撲
場

◇
野
球
場
…
北
大
和

◇
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
…
イ
モ
山
公
園
、

総
合
公
園
、山
麓
公
園（
Ａ・Ｂ・

Ｃ
コ
ー
ト
だ
け
）、滝
寺
公
園
、

健
民（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
だ
け
）、浄

化
セ
ン
タ
ー
、む
か
い
や
ま
公
園

◎
注
意
事
項

◇
平
成
26
年
11
月
4
日
㈫
～
平
成

27
年
2
月
27
日
㈮（
予
定
）、市

民
体
育
館（
会
議
室・多
目
的
室

含
む
）は
、耐
震
補
強
工
事
な
ど

の
た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

◇
平
成
26
年
12
月
8
日
㈪
～
平
成

27
年
2
月
27
日
㈮（
予
定
）、イ

モ
山
公
園（
グ
ラ
ウ
ン
ド・
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
）は
、施
設
改
修
な
ど

の
た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
22
日

㈮
ま
で
に（
一
財
）生
駒
市
体

育
協
会
事
務
局（
〒
６
３
０
―

０
２
６
６
、門
前
町
９
―20
、市�

民
体
育
館
１
階
、☎
73・８
８
２�

２
）か
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内
線

６
６
４
）に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
直
接
同
事
務

局
。な
お
、県
大
会
以
上
の
規
模

の
行
事
の
場
合
は
、前
回
の
開

催
要
項
な
ど
大
会
の
内
容
が
分

か
る
書
類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

◎
内
容
＝
奈
良
育
英
高
等
学
校
、

奈
良
情
報
商
業
高
等
学
校
な
ど

の
学
校
や
学
徒
の
状
況
を
訪
問

◎
必
要
品
＝
弁
当
、飲
料
、タ
オ
ル

◎
費
用
＝
無
料（
交
通
費
は
実
費
、

申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
正ま

さ

木き

陸み
ち

稔と
し

さ
ん（
☎

75・７
４
８
９
）

ケ
丘
自
治
会
館

◎
内
容
＝
セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
と

ア
ロ
マ
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

◎
必
要
品
＝
運
動
の
で
き
る
服
装
、

室
内
用
靴
、飲
料
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト

か
バ
ス
タ
オ
ル

◎
費
用
＝
５
０
０
円（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
高
橋
利り

香か

さ
ん（
☎

75・８
４
１
３
）

み
ん
な
で
踊
り
ま
し
ょ
う

〈
奈
良
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
協
会 

シ
ク
ラ
メ
ン
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
22
日
㈮

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
健
康
と
仲
間
づ
く
り
の

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
講
習
会

◎
必
要
品
＝
軽
装
、上
靴
、お
茶

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
斉
藤
弥や

栄え

子こ

さ
ん

（
☎
75・３
７
４
３
）
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お
知
ら
せ
版

図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

俳
画
の
年
賀
状
講
習
会

〈
俳
画
サ
ー
ク
ル「
撫なで
子しこ
」〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
15
日
㈮

９
時
30
分
～
12
時
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◎
内
容
＝
講
師
の
指
導
に
よ
る
、

干
支
の
年
賀
状
の
書
き
方

◎
必
要
品
＝
顔
彩
、絵
筆

◎
定
員
＝
15
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
０
０
０
円

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
11
日

㈪
～
14
日
㈭
に
角つ

の

町ま
ち

信の
ぶ

子こ

さ
ん

（
☎
76・７
０
２
３
）

銭
太
鼓
無
料
講
習
会

〈
銭
太
鼓
青
少
年
ク
ラ
ブ
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
17
日
㈰

12
時
～
14
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル（
申
込
不
要
）

◎
内
容
＝
銭
太
鼓
の
振
り
方

◎
問
合
せ
＝
池い

け

部べ

悦
代
さ
ん（
☎

75・７
７
７
９
）

ス
ト
レ
ス
解
消
カ
ラ
オ
ケ

〈
歌
唱 

絆きずな
の
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
12
月
９
日
㈪

13
時
～
17
時
、元
町
１
丁
目

◎
内
容
＝
歌
の
好
き
な
人
が
い
っ

般
若
心
経
を
書
き
ま
せ
ん
か

〈
写
経
の
爽そう
心しん
会かい
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
①
11
月
28
日

㈭
②
12
月
14
日
㈯
、13
時
～
16

時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
写
経
体
験
と
仏
典
の
内

容
学
習
、会
員
作
品
の
鑑
賞

◎
必
要
品
＝
小
筆
、硯す

ず
り

、下
敷
、文

鎮
、書
道
用
半
紙
２
枚

中
国
語
入
門〈

中
国
語
探
検
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
15
日
㈮

15
時
～
16
時
30
分
、北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は

ば
た
き

◎
内
容
＝
中
国
人
講
師
に
よ
る
四

声
ピ
ン
イ
ン
会
得
と
会
話
入
門

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん（
☎�

０
８
０・６
１
６
１・５
１
６
０
）

妊
娠
判
定
受
診
料
を
助
成

　

妊
娠
に
関
す
る
経
済
的
負
担
の

軽
減
と
妊
婦
健
診
の
未
受
診
妊
婦

を
解
消
す
る
た
め
、妊
娠
判
定
受

診
料
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

◎
対
象
＝
市
民
税
非
課
税
世
帯
か

生
活
保
護
世
帯

◎
助
成
額
＝
１
回
上
限
７
０
０
０

て
ん
か
ん
市
民
公
開
講
座

◎
対
象
＝
て
ん
か
ん
に
つ
い
て
勉

強
し
た
い
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
23
日
㈷

14
時
～
16
時
10
分
、奈
良
医
療

セ
ン
タ
ー（
奈
良
市
七
条
2
丁

目
）

◎
内
容

◇
講
演
会

①
天
理
よ
ろ
づ
相
談
所
病
院
小
児

科
副
部
長
の
三
木
直
樹
さ
ん
に

よ
る「
小
児
の
て
ん
か
ん
に
関
す

る
講
演（
予
定
）」

②
日
本
医
科
大
学
武
蔵
小
杉
病
院

脳
神
経
外
科
講
師
の
太た

組く
み

一
朗

さ
ん
に
よ
る「
て
ん
か
ん
専
門
医

が
成
人
患
者
さ
ん
に
知
っ
て
お

い
て
ほ
し
い
こ
と
―お
薬
の
話
と

手
術
―（
仮
）」

◇
Q
＆
A
コ
ー
ナ
ー

◎
費
用
＝
無
料

◎
定
員
＝
１
０
０
人（
申
込
順
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
電
話
か
フ�

ァ
ク
ス
で
、代
表
者
の
氏
名・

電
話
番
号
、参
加
人
数
を
明
ら

か
に
し
て
、日
本
て
ん
か
ん
協�

会
奈
良
県
支
部（
☎
兼

54・１�

４
３
０
）

◇これら以外でも、ジェネリック医薬品
を推奨している薬局があります。

薬代の負担が少なくなります

ジェネリック医薬品へ
切り替えませんか

　ジェネリック（後発）医薬品は、先発
医薬品に比べて安くなる場合が多く、薬
代の負担を少なくすることができ、皆さ
んが納める保険税（料）にも影響します。
　市内の保険薬局の中で生駒市ジェネ
リック医薬品推奨薬局制度の取組に賛
同された薬局を、以下のとおり認定して
います（11月1日現在、順不同）。

金たけまるステッカー
（ 背 景 色はオレンジ

色）:ジェネリック医薬品の
調剤割合が35％以上の薬
局
◦ラベンダー薬局◦フ
ロンティア薬局生駒店
◦スギ薬局生駒店◦サ
ン薬局生駒店◦サン薬
局生駒駅前店◦サエラ
薬局◦モリタ薬局生駒
店◦サン薬局一分店◦
ドレミ薬局

銅たけまるステッカー
（背景色は水色）:ジェ

ネリック医薬品の調剤割合
が22％以上の薬局
◦サン薬局谷田店◦メ
イプルリーフ薬局生駒
店◦イオン薬局登美ケ
丘店

銀たけまるステッカー
（背景色は紫色）:ジェ

ネリック医薬品の調剤割合
が30％以上の薬局
◦おひさま薬局

問国保医療課（内線779）

◎
定
員
＝
15
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
11
日

㈪
～
25
日
㈪
に
伊
藤
敏
彦
さ
ん

（
☎
77・６
５
２
５
）

し
ょ
に
歌
う
歌
唱
会

◎
定
員
＝
15
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
８
０
０
円

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
11
日

㈪
～
20
日
㈬
に
佐さ

脇わ
き

正ま
さ

純す
み

さ
ん

（
☎
74・２
５
３
５
）

円（
１
年
度
２
回
ま
で
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
直
接
健
康

課（
☎
75・２
２
５
５
）
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糖
尿
病
教
室

◎
対
象
＝
糖
尿
病
治
療
中
の
人
と

そ
の
家
族
、糖
尿
病
に
つ
い
て
勉

強
し
た
い
人（
血
液
検
査
の
結

果
で
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
1
Ｃ
が

５・６
以
上
の
人
な
ど
）

◎
と
こ
ろ
＝
セ
ラ
ビ
ー
い
こ
ま

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具
、電
卓

◎
定
員
＝
30
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
９
４
５
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
11
日

㈪
か
ら
電
話
で
健
康
課（
☎
75・

１
０
０
２
）

糖尿病教室の日程
とき 内容 担当

12月5日㈭

13
時
～
16
時

糖尿病ってなに？ 医師

6日㈮ 日常生活のリズム・
食品交換表の使い方

保健師
栄養士

健康運動指導士
9日㈪

糖尿病と運動療法・
あなたの必要カロリー
は？

10日㈫ 食事療法の注意事項
11日㈬ 個別栄養相談

集団（検診車）検診（12～3月実施分のうち、受付可能な検診だけ掲載。南コミュニティセンターせせらぎでは、受付可能な検診はありま
せん。セラビー…セラビーいこま、北コミ…北コミュニティセンターI

イ ス タ
STAはばたき、鹿ノ台…鹿ノ台ふれあいホール）

検　診 対象など と　き ところ

胃がん
・
肺がん
セット

対象▶40歳以上　定員▶70人（申込順）
受けられない人▶過去にバリウムを飲んでアレルギー症状
が出た人、妊娠中・妊娠の可能性がある人
費用▶40歳～69歳…1,500円、70歳以上…750円（喀

かく
痰
たん

検査は別料金。40～69歳…500円、70歳以上…250円）

2月5日㈬

午前 セラビー
3月5日㈬

胃がん

対象▶40歳以上　定員▶80人（※印の日は40人、申込順）
受けられない人▶過去にバリウムを飲んでアレルギー症状
が出た人、妊娠中・妊娠の可能性がある人
費用▶40歳～69歳…1,000円、70歳以上…500円

※1月22日㈬
午前

鹿ノ台

3月3日㈪ セラビー
3月7日㈮ 北コミ

肺がん

対象▶40歳以上
定員▶50人（※印の日は100人、申込順）
受けられない人▶妊娠中・妊娠の可能性がある人
費用▶40歳～69歳…500円、70歳以上…250円（喀痰検
査は別料金。40～69歳…500円、70歳以上…250円）

12月9日㈪

午後

セラビー
1月15日㈬
1月22日㈬ 鹿ノ台
2月5日㈬

セラビー※3月3日㈪
3月5日㈬
※3月7日㈮ 北コミ

大腸
がん

対象▶40歳以上　定員▶なし　
受けられない人▶生理中の人　
費用▶40歳～69歳…300円、70歳以上…150円

各検診時に検診会場で検体を受け付
けます。申し込み後に郵送される検便
キットを受付に渡してください。

◇乳がん検診の日程は、10月1日号の広報いこまに掲載しています。
◇広報いこま4月15日号から申込みを受け付けているため、申込み時点で定員に達している場合があります。

申込方法 宛　　先 申込時の
必要事項

電話 75-1002 ①氏名・ふりがな
②生年月日
③希望するがん検診名と希望
受診日
④�日中連絡のつく電話番号

電子申請 市ホームページの
｢電子申請」から

窓口 セラビーいこま
2階健康課

大腸・乳・子宮頸
けい
がん検診の無料クーポン券の有効期限は平成26年

2月28日㈮までです。2月は混み合い、受診できない場合があります。
早めに受診してください。� 問健康課（☎75-1002）
◇生活保護世帯・市民税非課税世帯の人
は事前に申請すると無料になります。
◇個別検診を希望する人は健康課に問い
合わせるか、4月15日号の広報いこまに
掲載したがん検診保存版をご覧くださ
い。保存版は健康課でも配布していま
す。

受けて安心!!がん検診!
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お
知
ら
せ
版

図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

萌も
えフ
ェ
ス
タ
２
０
１
３
～
み
ん
な

で
手
を
つ
な
ぎ
ス
マ
イ
ル
に
～

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
24
日
㈰

10
時
～
16
時
30
分
、や
ま
と
郡

山
城
ホ
ー
ル（
大
和
郡
山
市
北

郡
山
町
）

◎
内
容
＝
ジ
ェ
フ
･
バ
ー
グ
ラ
ン

ド
さ
ん
に
よ
る
講
演
、精
神
障
が

い
者
に
よ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム・
ス

テ
ー
ジ
発
表
、授
産
品
の
販
売

な
ど

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
地
域
活
動
支
援
セ
ン�

タ
ー
コ
ス
モ
ー
ル
い
こ
ま（
☎

73・０
９
０
０
）

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
人
へ
の

個
別
相
談
会

◎
対
象
＝
オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
人（
人

工
肛
門
、人
工
膀ぼ

う

胱こ
う
を
持
つ
人
）

で
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人

◎
と
き・と
こ
ろ

◇
11
月
19
日
㈫
…
奈
良
県
文
化
会

館（
奈
良
市
登
大
路
町
）

◇
11
月
30
日
㈯
…
奈
良
県
社
会
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
橿
原
市
大

久
保
町
）

　

︱
︱
時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
～

12
時
で
す
。専
門
看
護
師
、支
部

役
員
が
対
応
し
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
奈
良
県
支
部
の
三
田
村
さ
ん

（
☎
０
７
４
２・49・１
８
３
９
）

福
祉
の
お
仕
事
出
張
相
談

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
5
日
㈫

以
降
の
毎
週
火
曜
日
、13
時
～

15
時
、介
護
保
険
課

◎
内
容
＝
不
足
し
て
い
る
介
護
人

材
の
就
業
を
支
援
す
る
た
め
の
、

奈
良
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
職

員
に
よ
る
就
業
相
談
窓
口
。資

格
の
取
得
方
法
、育
成
機
関
の

案
内
、市
内
就
業
先
の
案
内
、求

介
護
予
防
教
室

◎
費
用
＝
無
料

■
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
幸
楽

　
（
北
新
町
）

◎
対
象
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

高
齢
者
や
そ
の
家
族

◎
と
き
＝
11
月
13
日
㈬
13
時
30
分

～
15
時
30
分

◎
内
容
＝「
正
し
い
口こ

う

腔く
う
ケ
ア
で
病

効
果
的
な
し
つ
け
を
い
っ
し
ょ

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

◎
対
象
＝
市
内
に
住
み
、全
日
程

に
参
加
で
き
、11
月
１
日
現
在

「
い
こ
ま
育
児
ネ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ラ
ム
」参
加
者
を
募
集

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
12
月
5
日
㈭

14
時
～
15
時（
受
付
は
13
時
30

分
か
ら
）、こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
ゆ
う

◎
内
容
＝
阪
奈
中
央
病
院
小
児
科

11月は、
子ども・若者育成
支援強調月間です

問生涯学習課（内線647）

人
情
報
の
提
供
、介
護
職
の
具

体
的
な
説
明
な
ど（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
介
護
保
険
課（
内
線

４
８
５
）

気
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
」を
テ
ー
マ

に
歯
科
衛
生
士
が
分
か
り
や
す

く
口
腔
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹

介
◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
前
日
ま
で

に
生
駒
市
社
会
福
祉
協
議
会
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
73・

７
２
７
２
）

■
図
書
会
館

◎
対
象
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、介
護
予

防
に
関
心
の
あ
る
人
な
ど

◎
と
き
＝
11
月
19
日
㈫
15
時
～
17

時
◎
内
容
＝
脊
椎
外
科
医
に
よ
る

「
腰
痛
を
防
ぎ
、生
活
不
活
発
病

を
招
か
な
い
」た
め
の
生
活
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
体
操
を
紹
介（
申
込

不
要
）

◎
問
合
せ
＝
東
生
駒
地
域
包
括
支�

援
セ
ン
タ
ー（
☎
75・３
３
６
７
）

で
２
歳
以
上
の
子
ど
も
を
持
つ

保
護
者

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
28
日
、12

月
12
日・
26
日
、平
成
26
年
1

月
16
日・
30
日
、2
月
13
日・
27

日（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）、９
時

30
分
～
11
時
30
分
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝
保
護
者
が
子
ど
も
に
し

て
ほ
し
い
行
動
を
、具
体
的
に
分

か
り
や
す
く
伝
え
る
工
夫
や
方

法
な
ど
を
体
験
を
通
じ
て
学
び

ま
す
。

◎
定
員
＝
４
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
無
料（
託
児
あ
り
。要
申

込
み
）

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
11
日

㈪
９
時
か
ら
電
話
で
こ
ど
も
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う（
☎
73・

１
０
０
５
）

医
師
の
竹た

け
つ
な
の
ぶ
ひ
と

綱
庸
仁
さ
ん
に
よ
る
、

小
児
科
救
急
医
療
セ
ミ
ナ
ー

◎
定
員
＝
親
子
30
組（
プ
レ
マ
マ
、

大
人
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

託
児
な
し
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・問
合
せ
＝
フ
ァ
ク
ス
か�

電
子
メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名・
ふ

り
が
な
、参
加
人
数
、電
話
番
号

（
あ
れ
ば
質
問
し
た
い
こ
と
）を

明
ら
か
に
し
て
、11
月
30
日
㈯
ま�

で
に
、い
こ
ま
育
児
ネ
ッ
ト
の
玉

村
さ
ん（

75・
９
２
６
０
、ik�

ujinet.shoni99forum
@
gm
�

ail.com

）
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

３
歳
児
歯
科
健
診

す
く
す
く
子
育
て
相
談

◎
対
象
＝
平
成
22
年
11
月
に
生
ま

れ
た
幼
児

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
28
日
㈭
、

セ
ラ
ビ
ー
い
こ
ま

　
︱
︱
受
付
は
９
時
30
分
～
10
時

30
分
で
す
。

◎
内
容
＝
歯
科
健
診
、歯
科
相
談
、

育
児
相
談
、栄
養
相
談

◎
必
要
品
＝
母
子
健
康
手
帳

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
合
せ
＝
健
康
課（
☎
75・
２
２�

５
５
）

フ
ァ
ミ・サ
ポ
で
助
け
合
っ
て
、

子
育
て
し
ま
せ
ん
か
？

　

生
駒
市
は
、子
育
て
の
援
助
を

受
け
た
い
人（
依
頼
会
員
）と
援
助

を
行
い
た
い
人（
援
助
会
員
）を

コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
し
、援
助
会
員

が
依
頼
会
員
に
対
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
育
児
の
手
助
け
を
行
う
フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

◎
問
合
せ
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー

ト（
☎
73・５
５
５
２
）

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業

◎
対
象

◇
依
頼
会
員
…
子
育
て
の
援
助
を

受
け
た
い
、生
後
3
ケ
月
～
小

学
生
の
保
護
者

◇
援
助
会
員
…
心
身
と
も
に
健
康

で
、子
育
て
に
理
解
の
あ
る
20
歳

以
上
で
自
宅
で
子
ど
も
を
預
か

る
こ
と
が
で
き
る
人

　

︱
︱
利
用
す
る
場
合
は
会
員
登

録
が
必
要
で
す
。入
会
金
や
会

「
か
る
が
も
の
お
へ
や
」に
遊

び
に
来
ま
せ
ん
か

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
０
歳
～
就

園
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

◎
と
き・と
こ
ろ

◇
11
月
14
日
㈭・28
日
㈭
、12
月
12

11月は児童虐待
防止推進月間

虐待を受けたと思われる子どもを見つけ
たときや、出産や子育てに悩んだときは
連絡してください。
▶こどもサポートセンターゆう
　☎0743-73-1005
▶奈良県中央こども家庭
　相談センター
　（24時間対応）
　☎0742-26-3788

問こどもサポートセンターゆう
（☎73-1005）

親
子
で
楽
し
く

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
0
歳
～
就

園
前
の
幼
児
と
そ
の
保
護
者

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
19
日
㈫

10
時
～
11
時
30
分
、俵
口
町
自

治
会
館

◎
内
容
＝
大
型
絵
本
、キ
ー
ボ
ー

ド
で
楽
し
く
歌
っ
た
り
、手
遊

び
、シ
ャ
ボ
ン
玉
遊
び
な
ど

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
西
地
区
民
生
委
員・

児
童
委
員
協
議
会（
社
会
福
祉

協
議
会
内
、☎
75・０
２
３
４
）

日
㈭
、平
成
26
年
1
月
9
日
㈭・

23
日
㈭
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉイ

スＳ
Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き

◇
11
月
12
日
㈫・26
日
㈫
、12
月
10

日
㈫・
24
日
㈫
、平
成
26
年
1

月
14
日
㈫・
28
日
㈫
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◇
11
月
8
日
㈮・22
日
㈮
、12
月
13

日
㈮
、平
成
26
年
1
月
10
日
㈮・

24
日
㈮
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

　

︱
︱
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
～

11
時
30
分
で
す
。

◎
内
容
＝
親
子
で
楽
し
め
る
体
を

使
っ
た
遊
び
、手
遊
び
、歌
遊

び
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、お
楽

し
み
シ
ア
タ
ー
な
ど

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
子
育
て
支
援
グ
ル
ー�

プ・か
る
が
も
の
会（
☎
75・２
１�

１
１
、第
3
金
曜
日・
祝
日
を
除

く
平
日
の
10
時
～
15
時
）

費
は
無
料
で
す
。

◎
依
頼
会
員
が
援
助
会
員
に
支
払

う
費
用

◇
月
曜
日
～
金
曜
日
…
7
時
～
20

時
は
1
時
間
６
０
０
円
、そ
れ

以
外
の
早
朝・
夜
間
は
1
時
間

７
０
０
円

◇
土
曜・
日
曜
日
、祝
日
、年
末
年

始
の
終
日
…
1
時
間
８
０
０
円

　

︱
︱
報
酬
以
外
に
お
や
つ
代・

交
通
費
な
ど
実
費
が
必
要
な
場

合
も
あ
り
ま
す
。�

■
フ
レ
ン
ド
ス
ペ
ー
ス

◎
対
象
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

事
業
に
関
心
が
あ
る
人
や
会
員

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
11
日
㈪

10
時
～
11
時
30
分
、こ
ど
も
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う

◎
内
容
＝
子
ど
も
を
遊
ば
せ
た
り
、

参
加
者
同
士
交
流
し
た
り
し
ま

す
。同
事
業
の
説
明
や
相
談
、登

録
も
行
い
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料

■
フ
ァ
ミ・サ
ポ
交
流
会

◎
対
象
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト

全
会
員
、市
内
に
住
む
20
歳
以

上
で
心
身
と
も
に
健
康
で
子
育

て
を
応
援
し
た
い
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
21
日
㈭

10
時
～
11
時
30
分
、こ
ど
も
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う

◎
内
容
＝
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

ファミ・サポで助け合って子育て
しませんか

の
丸
尾
と
も
よ
さ
ん
に
よ
る「
絵

本
の
よ
み
か
た・
え
ら
び
か
た
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
交
流
会
、フ
ァ

ミ・
サ
ポ
事
業
の
説
明
会（
当
日

の
登
録
も
可
能
で
す
）

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
12
日

㈫
か
ら
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ

ポ
ー
ト
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お
知
ら
せ
版

図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
で

親
子
の
絆き
ず
な

を
深
め
ま
し
ょ
う

◎
対
象
＝
生
後
２
か
月
～
１
歳
未

満
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
15
日
㈮・

22
日
㈮
、10
時
～
11
時
30
分
、南

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら

ぎ
◎
内
容
＝
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー「
て
く
て
く
」の
保
育
士
と

い
っ
し
ょ
に
、ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
や
わ
ら
べ
う
た
を
通
し
て
赤

ち
ゃ
ん
の
心
を
育
て
、親
子
の
絆

を
深
め
る
催
し

◎
定
員
＝
各
15
組（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
11
月
11
日

㈪
10
時
か
ら
電
話
で
地
域
子
育

生駒市長選挙
生駒市議会議員補欠選挙

立候補予定者説明会
　生駒市長選挙・生駒市議会議員補欠
選挙は、平成26年1月19日㈰に告示、1
月26日㈰に投・開票を行う予定です。
　生駒市選挙管理委員会は、各選挙に
立候補しようとする人に対し、立候補予
定者説明会を開催します。なお、同説明
会へ出席できる人は候補者1人につき3
人までとしますので、ご協力をお願いし
ます。
とき・ところ▶11月30日㈯10：00から、
市役所4階401・402会議室

問選挙管理委員会事務局
　（内線344）

生
垣
助
成
を
利
用
し
て
緑
あ
ふ

れ
る
ま
ち
を
作
り
ま
せ
ん
か

　
「
生
駒
市
み
ど
り
の
基
金
」を
活

用
し
て
、新
た
に
設
置
す
る
生
垣
、

作
り
替
え
が
必
要
な
生
垣
に
設
置

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。生
垣

に
は
、ま
ち
な
か
に
美
し
い
住
環
境

を
形
成
す
る
他
、空
気
を
き
れ
い
に

す
る
、気
温
を
調
整
す
る
、騒
音
を

や
わ
ら
げ
る
、災
害
に
強
く
な
る
と

い
っ
た
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◎
対
象
＝
住
宅
地
、事
務
所
、事
業

所
な
ど
の
土
地
を
市
内
に
所
有

す
る
か
使
用
す
る
個
人
か
団
体

（
当
該
土
地
の
販
売
を
目
的
と

す
る
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

◎
助
成
対
象
＝
市
街
化
区
域
内
で
、�

建
築
基
準
法
上
の
道
路
に
面
す

る
場
所
に
設
置
さ
れ
る
次
の
条

件
を
満
た
す
生
垣

◇
条
件
…
生
垣
延
長
が
３
ｍ
以
上
、�

設
置
時
の
樹
木
の
高
さ
が
１
ｍ

以
上
、樹
木
の
数
が
１
ｍ
当
た
り

２
本
以
上
、植
栽
す
る
地
盤
の

高
さ
が
道
路
の
高
さ
よ
り
３
ｍ

以
内
、奥
行
き
が
道
路
境
界
か

ら
３・５
ｍ
以
内
の
も
の

◎
助
成
額
＝
植
栽
費
の
２
分
の
１

（
１
ｍ
当
た
り
５
０
０
０
円
が

上
限
）で
、ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を

撤
去
し
生
垣
を
設
置
す
る
場
合

は
、別
途
撤
去
費
の
２
分
の
１

（
１
ｍ
当
た
り
２
５
０
０
円
が

上
限
）。た
だ
し
、助
成
限
度
額

は
８
万
円
で
す
。

　

︱
︱
地
域
の
皆
さ
ん
の
連
携
に

よ
る
統
一
さ
れ
た
景
観
を
形
成

す
る
場
合
の
生
垣
に
対
し
て
は
、

生垣の設置に補助をします

猫
の
飼
い
方
と
飼
い
主
の
責
任

■
猫
は
室
内
飼
育
が
お
す
す
め

　

飼
っ
て
い
る
猫
が
屋
外
へ
出
た

と
き
、ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
を
生
む
こ

と
が
あ
り
ま
す
。他
人
の
敷
地
で
ふ

ん・尿
を
す
る
、庭
を
荒
ら
す
、発
情

期
に
大
き
な
声
で
鳴
く
な
ど
、知
ら

な
い
う
ち
に
近
隣
住
民
に
迷
惑
を

か
け
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
う
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
を
予
防

す
る
た
め
に
も
、室
内
飼
育
を
お
す

す
め
し
ま
す
。ケ
ン
カ
に
よ
る
ケ
ガ
、

繁
殖
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
、病
気
の

感
染（
伝
染
病・
ノ
ミ・
ダ
ニ
）、交

通
事
故
な
ど
の
リ
ス
ク
も
少
な
く

な
り
ま
す
。人
に
迷
惑
を
か
け
な
い

よ
う
に
責
任
を
持
つ
こ
と
が
飼
い

主
の
責
任
で
す
。ま
た
、飼
い
主
の

責
任
と
し
て
、首
輪
や
迷
子
札
を
つ

け
る
な
ど
、飼
い
猫
で
あ
る
こ
と
を

明
示
し
ま
し
ょ
う
。

■
飼
え
ず
に
遺
棄
す
る
と
罰
金

　

動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す

る
法
律
が
改
正
さ
れ
、飼
い
主
は

動
物
が
そ
の
命
を
終
え
る
ま
で
適

切
に
飼
養
す
る「
終
生
飼
養
」の

責
任
が
法
律
上
明
確
に
さ
れ
ま
し

た
。飼
え
な
く
な
っ
て
遺
棄
す
る
と

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ

ら
れ
ま
す
。

■
年
間
13
万
匹
を
超
え
る
猫
が
殺

処
分
さ
れ
て
い
ま
す

　

屋
外
で
飼
う
と
、い
つ
の
間
に
か

た
く
さ
ん
の
子
猫
が
生
ま
れ
て
く
る

こ
と
が
あ
る
の
で
、繁
殖
を
望
ま
な

い
場
合
に
は
、不
妊
去
勢
手
術
な

ど
繁
殖
を
制
限
す
る
措
置
を
行
い
、

不
幸
な
猫
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
合
せ
＝
環
境
政
策
課（
内
線

３
７
３
）

特
別
助
成
金
が
あ
り
ま
す
。

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
申
請
書
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、み
ど
り
景

観
課（
内
線
５
７
３
）

　

︱
︱
こ
の
制
度
の
活
用
を
考
え

て
い
る
人
は
、必
ず
事
前
に
同
課

へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。申
請

書
、助
成
制
度
に
関
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
は
、同
課
で
配
布
し
て
い

る
他
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
74・
３
９�

９
９
）

「ゆうドキッ！」放送中
　奈良テレビ放送で毎週金曜
日に放送の「ゆうドキッ！」。
18時30分から、県内各市の
情報やニュースを紹介してい
ます。
生駒市が紹介される12月の放 
送日▶13日㈮
問広報広聴課（内線222）
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楽
し
く
創
エ
ネ
を
し
ま
せ
ん
か

太
陽
光
発
電
知
っ
得
講
座

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
16
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、コ
ミ�

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝
太
陽
光
発
電
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
西
田
三
千
男
さ
ん
に
よ

る
、住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備

の
初
歩
知
識
の
話
～
機
種
や
業

者
選
択
、契
約
施
工
か
ら
設
置

後
の
維
持
管
理
の
仕
方
ま
で
～
、

相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・問
合
せ
＝
は
が
き
か
電

子
メ
ー
ル
、フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、

氏
名・
ふ
り
が
な
、電
話
番
号
を

明
ら
か
に
し
て「
太
陽
光
発
電

知
っ
得
講
座
」と
書
い
て
、Ｅエ

Ｃコ

Ｏ
―ｎネ

ッ

ト

ｅ
ｔ
生
駒
推
進
事
務
局�

（
環
境
政
策
課
内
、〒
６
３
０
―�

０
２
８
８
、東
新
町
8
―38
、☎�

25・
１
１
３
５
、
25・
４
６
６�

３
、econet@

kcn.jp

）

遊
休
農
地
を
利
用
し
て

野
菜
を
作
り
ま
せ
ん
か

　

遊
休
農
地
を
菜
園
と
し
て
活
用

す
る
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。こ

の
遊
休
農
地
を
管
理・
耕
作
し
た

い
人
を
募
集
し
ま
す
。

◎
対
象
＝
非
農
家
で
適
切
に
農
地

の
維
持
管
理
が
で
き
る
人
、環
境

保
全
な
ど
を
目
的
と
し
た
活
動

を
行
っ
て
い
る
民
間
非
営
利
団

体（
Ｎ
Ｐ
O
）

◎
場
所
筆
数
＝
農
業
者
か
ら
貸
出

の
申
し
出
が
あ
っ
た
登
録
農
地

14
筆（
９
月
末
現
在
で
高
山
2

筆
、南
田
原
２
筆
、上
町
１
筆
、

小
明
2
筆
、壱
分
２
筆
、大
門
1

筆
、萩
原
1
筆
、乙
田
３
筆
）

◎
利
用
期
間
＝
最
長
5
年
以
内

（
1
年
ご
と
に
更
新
。貸
出
農
家

の
意
向
で
短
縮
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
経
済
振
興

課
で
随
時
、事
業
概
要
と
注
意

事
項
な
ど
の
説
明・面
談
を
し
ま

す
。そ
の
後
、各
自
で
現
地
を
調

査
し
、利
用
希
望
者
登
録
申
込

書
と
管
理
計
画
書
を
、11
月
20

日
㈬
ま
で
に
直
接
、経
済
振
興

課（
内
線
３
２
５
）

　

︱
︱
新
た
に
農
地
の
貸
出
を
希

望
す
る
農
家
の
人
も
随
時
募
集

東
日
本
大
震
災
義
援
金
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　
東
日
本
大
震
災
義
援
金
へ
の
ご�

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
役
所
と
市
内
各
公
共
施
設
に

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
の
総

額
は
９
月
30
日
時
点
で
２
５
４�

２
万
２
９
４
３
円
で
す
。

　

今
回
は
８
月
に
い
た
だ
い
た
法

人・
団
体
名
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

（
敬
称
略
。今
後
、順
次
掲
載
し
ま

す
）。

　
平
成
26
年
3
月
31
日
㈪
ま
で
引

き
続
き
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

測
量・土
木
設
計
無
料
相
談
会

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
27
日
㈬

13
時
～
16
時
30
分
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
土
地
の
測
量
や
土
木
設

計
に
関
す
る
相
談

　

︱
︱
予
約
な
し
で
の
来
場
も
可

能
で
す
。

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
電
話
か
フ�

ァ
ク
ス
で（
公
社
）奈
良
県
測
量�

設
計
業
協
会（
☎
０
７
４
２・63・�

２
５
５
７
、
０
７
４
２・
63・

２
５
５
３
）

し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

家電の処分を不用品回収業
者に依頼しないでください

　テレビ、洗濯機、衣類乾燥機、冷蔵庫、冷
凍庫、エアコンは、家電リサイクル法（特定
家庭用機器再商品化法）による処分を行う
ため、廃棄の際は規定のリサイクル料金が
必要です。販売店などに依頼するか、個人で
直接指定引取場所へ持ち込むなどの方法で
処分することが必要です。
　ところが最近、「不用品を回収します」と
住宅街を回ったり、空き地などで使用済家
電を回収したりする業者が増えています。こ
れらは、ほとんどが無許可で営業している業
者です。
　不用品回収業者には、
使用済家電の処分を依
頼しないでください。

ごみ集積所からごみの持ち去
りは禁止されています

　本市は、市が委託した収集業者以外の者
が、ごみ集積所から新聞紙、雑誌、ダンボー
ルなどの古紙、ガラスびん、缶、ペットボトル
を持ち去る行為を条例で禁止しています。
　これは、ごみ集積所から持ち去る行為が、
夜中や早朝であることが多く、市民生活を
乱すことや、本来市に入るべき売却による
収入が入ってこなくなるからです。

　ごみはできるだけ
収集日の朝に出すな
ど、持ち去られにくい
環境づくりに、皆さん
のご協力をお願いし
ます。

問環境事業課（内線356）

◇
小
明
町
自
治
会

◎
問
合
せ
＝
高
齢
福
祉
課（
内
線

７
６
５
）

太陽光発電のこと
楽しく学びませんか
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お
知
ら
せ
版

図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」電
話
相
談

◎
対
象
＝
県
内
に
住
む
女
性

◎
と
き
＝
11
月
18
日
㈪
～
24
日
㈰

の
平
日
８
時
30
分
～
19
時
、土

曜・日
曜
日
10
時
～
17
時

◎
内
容
＝
人
権
擁
護
委
員
に
よ

る
、セ
ク
シ
ュ
ア
ル・
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど

女
性
の
人
権
に
関
わ
る
相
談

　

︱
︱
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

◎
相
談
電
話
番
号
＝
☎
０
５
７
０・�

０
７
０・８
１
０（
全
国
共
通
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

地方税の電子申告を利用してください
　本市は、地方税に関
する手続きの一部で、
11月25日から電子申
告システム「e

エルタックス
LTAX」

による受付を始めま
す。従来、窓口や郵便
で提出していた書類
を、パソコンからインターネット経由で簡単に申告
できます。利用可能な手続きを確認のうえ、便利な
eLTAXを利用してください。
　詳しくは、地方税ポータルシステムホームページ
をご覧ください。
利用できる手続き
◇�個人市民税…給与支払報告書(総括表・個人別
明細書)・異動届出書の提出など
◇�法人市民税…法人市民税の申告、異動届出書
の提出など
◇�固定資産税…償却資産の申告
個人住民税（市・県民税）の
特別徴収を徹底します
　�奈良県全体で、今年度から段階的に個人住民
税の特別徴収を徹底しています。本市では、平成
26年度から対象となる全ての事業所を、個人住民
税の特別徴収義務者に指定し、毎月従業員に支払
う給与から差し引いて納付してもらいます。皆さん
のご理解とご協力をお願いします。
給与支払報告書の提出をお願いします
　対象の事業所宛に、12月上旬に「平成26年度
給与支払報告書（総括表）」を送付します。平成26
年1月31日㈮までに給与支払報告書（個人別明細
書）と合わせて提出をお願いします。
11月11日㈪～17日㈰は税を考える週間です
　期間中、国は「税の役割と税務署の仕事」を、地
方自治体は「地方税はみんなの元気の源です」を

テーマにさまざまな
情報を提供し、施策
を実施します。国・
地方を支える税金。
この機会に考えま
しょう。
問課税課（内線285）

エルレンジャー（eLTAX
のイメージキャラクター）

市税の納付は安心・便利な口座
振替納付をご利用ください

課
税
課
の
臨
時
職
員
を
募
集

◎
対
象
＝
平
成
26
年
１
月
中
旬
～

６
月
初
旬
に
勤
務
で
き
る
人

◎
勤
務
時
間
＝
８
時
30
分
～
17
時

15
分

◎
仕
事
の
内
容
＝
書
類
整
理
、検

索・入
力
、受
付
な
ど

◎
日
給
＝
６
５
１
０
円（
交
通
費

は
別
途
支
給
。た
だ
し
、２
㎞
未

満
は
支
給
な
し
）

◎
募
集
人
数
＝
６
人
程
度

　

︱
︱
12
月
初
旬
に
面
接
を
行
い

生
駒
市
社
会
福
祉
協
議
会

正
規
職
員
を
募
集

◎
対
象
＝
以
下
の
資
格
要
件
を
全

て
満
た
す
人

◇
昭
和
58
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

◇
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短

期
大
学
を
除
く
）を
卒
業
し
た
人

か
平
成
26
年
3
月
卒
業
見
込
み

の
人

◇
社
会
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
人

か
社
会
福
祉
士
国
家
試
験
受
験

資
格（
取
得
見
込
み
を
含
む
）を

有
す
る
人

◎
採
用
予
定
日
＝
平
成
26
年
4
月

1
日

◎
勤
務
時
間
＝
1
週
あ
た
り
38
時

間
45
分

◎
採
用
予
定
人
数
＝
若
干
名

◎
1
次
試
験
日
＝
12
月
22
日
㈰

◎
申
込
書
の
配
布
＝
11
月
11
日
㈪

か
ら
、直
接
か
郵
送
で
請
求
す

る
場
合
は
、封
筒
の
裏
に「
採
用

試
験
申
込
書
請
求
」と
朱
書
き

し
、返
信
封
筒（
角
型
２
号
に

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
て
宛
先�

を
記
入
し
た
も
の
）を
必
ず
同
封�

の
う
え
、生
駒
市
社
会
福
祉
協�

議
会
事
務
局（
〒
６
３
０
―０
２�

５
７
、生
駒
市
元
町
1
丁
目
６
―

12
生
駒
セ
イ
セ
イ
ビ
ル
4
階
）

◎
受
付・
問
合
せ
＝
申
込
書
に
必�

要
事
項
を
記
入
し
、11
月
15
日

㈮
～
12
月
13
日
㈮
の
平
日
、9

時
～
17
時
に
同
事
務
局（
☎
75・

０
２
３
４
）

　

︱
︱
詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

ま
す
。

◎
申
込
み・
問
合
せ
＝
市
販
の
履

歴
書
に
写
真
を
貼
り
、11
月
29

日
㈮
ま
で（
閉
庁
日
を
除
く
）に

直
接
、課
税
課
市
民
税
係（
内
線

２
８
８
）

　

︱
︱
提
出
さ
れ
た
履
歴
書
は
返

却
し
ま
せ
ん
。

◎
問
合
せ
＝
奈
良
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課（
☎
０
７
４
２・
23・

５
４
５
７
）
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宝
く
じ
は
こ
ん
な
と
こ
ろ
に

役
立
っ
て
い
ま
す

　

本
市
で
は
平
成
25
年
度
の
㈶
自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
う
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
事
業（
宝
く
じ
助
成
事
業
）

に
よ
り
、奈
良
佐
保
短
期
大
学
付

属
生
駒
幼
稚
園
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

に
鼓
笛
用
資
器
材
を
整
備
し
ま
し

た
。平
成
26
年
生
駒
市
消
防
出
初

子どもたちが元気に演奏します

地
域
ぐ
る
み
の
児
童
生
徒
健
全

育
成
標
語・ポ
ス
タ
ー
の
特
選

　

生
駒
市
地
域
ぐ
る
み
の
児
童
生

徒
健
全
育
成
事
業
推
進
協
議
会
な

ど
が
市
内
の
小
学
校
５・
６
年
生
、

中
学
生
、一
般
か
ら
募
集
し
た
標

語・
ポ
ス
タ
ー
に
、標
語
５
０
９
３

点
、ポ
ス
タ
ー
50
点
の
応
募
が
あ

り
、次
の
作
品
が
特
選
に
選
ば
れ
ま

し
た（
順
不
同
、敬
称
略
）。

◎
問
合
せ
＝
教
育
指
導
課（
内
線

６
３
３
）

■
特
選
標
語
と
特
選・

　
入
選
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

◇
11
月
22
日
㈮
～
28
日
㈭
…
南
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◇
12
月
６
日
㈮
～
12
日
㈭
…
北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き

　

︱
︱
特
選
作
品
は
市
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

■
標
語
の
部（
敬
称
略
）

〈
小・中
学
校
の
部
〉

◇「
見
た
く
な
い�

い
じ
め
ら
れ
る
子�

い
じ
め
る
子
」�

中
西
聡
一
朗（
真

弓
小
６
年
）

◇「
登
校
中�

あ
い
さ
つ
あ
ふ
れ
る

通
学
路
」市
園
明
日
菜（
壱
分
小

６
年
）

◇「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ�

だ
れ
か
が
気
付

く�

き
み
の
声
」黒
﨑
理
子（
鹿
ノ

台
小
５
年
）

◇「
自
分
の
手�

仲
間
を
助
け
る�

最

後
の
手
」中
根
静
佳（
鹿
ノ
台
中

３
年
）

◇「
あ
り
が
と
う�

そ
の
ひ
と
こ
と
を�

あ
り
が
と
う
」福
田
美
空（
生
駒

中
１
年
）

◇「
小
さ
な
声�

気
付
い
て
く
れ
る

教
室
へ
」樋
口
春
香（
緑
ケ
丘
中

１
年
）

〈
一
般
の
部
〉

◇「『
た
だ
い
ま
』の�

声
で
分
か
る
よ�

Ｓ
Ｏ
Ｓ�

親
も
い
っ
し
ょ
に
Ｓ
Ｏ

日名 望美さんの作品

このコーナーでは、本市が募集
したポスターや標語の入選作
品、各種大会やコンクールに市
を代表して出場する市民などを
紹介します。

び�

と

市
民
節
電
グ
ラ
ン
プ
リ
の

入
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

節
電
率
を
競
う「
市
民
節
電
グ�

ラ
ン
プ
リ
」。２
１
3
件
の
応
募
が
あ�

り
、上
位
30
世
帯
を
表
彰
し
ま
し
た
。

◎
問
合
せ
＝
環
境
政
策
課（
内
線

３
７
5
）

行
政
功
労
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

長
年
に
わ
た
り
教
育
委
員
会
委

員
と
し
て
教
育
の
向
上
に
尽
く
さ

市民節電グランプリの入賞者の皆さん

中井公人さん

私と君
顔がちがって�身長もちがって
性格もちがえば�考え方だって
全ぜんちがう�私と君
だって私は私�君は君
たった1人の�大

たい
切
せつ
な…大切な�私と君

（平成24年度の優秀作品から）

生駒南中学校�1年
藤野陽夏さん

人権メッセージ

犯
罪
被
害
者
の
た
め
の

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

　

犯
罪
被
害
に
あ
っ
て
身
体
や
心

を
傷
つ
け
ら
れ
た
り
、た
い
せ
つ
な

も
の
を
失
っ
て
苦
し
ん
だ
り
し
て
い

る
犯
罪
被
害
者
の
支
援
を
目
的
に

「
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
～
ぬ
く

も
り
～
in
生
駒
」を
開
催
し
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
11
月
24
日
㈰

13
時
30
分
～
16
時
30
分（
開
場

は
13
時
）、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
大

ホ
ー
ル

◎
出
演
＝
歌
手
の
加
藤
愛
さ
ん
、

生
駒
高
校・
奈
良
北
高
校
生

コ
ー
ラ
ス
部
、奈
良
県
警
察
音

楽
隊
、ふ
く
ぶ
く
亭
ぶ
く
ぶ
く
さ

ん
の
落
語
他

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
合
せ
＝
生
駒
警
察
署
警
務
課�

県
民
サ
ー
ビ
ス
係（
☎
74・
０
１�

１
０
）

れ
た
功
績
を
讃
え
、行
政
功
労
表

彰
を
授
与
し
ま
し
た
。

◇
中
井
公
人
さ
ん

◎
問
合
せ
＝
秘
書
課（
内
線
２
０�

４
）

Ｓ
を
」喜
多
幸
子（
鹿
ノ
台
東
）

■
ポ
ス
タ
ー
の
部（
敬
称
略
）

〈
小・中
学
校
の
部
〉

◇
日
名
望
美�

（
光
明
中
2
年
）

◇
板
脇
良
河�

（
光
明
中
2
年
）

式
で
の
防
火
演
技
や
演
奏
な
ど
で

活
用
し
ま
す
。

◎
問
合
せ
＝
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
73・０
１
１
９
）
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図
書
館
・
美
楽
来

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

「ようこそ図書館へ」と「美楽来の展示予定」のコーナー
は、奇数月の1日号（1月と5月は合併号）に掲載します。LibraryInformation

ようこそ
図書館へ

▶おすすめ本を、図書館の特集コーナーで 
紹介しませんか？

　「この本おもしろい。感動した。ぜひ他の人にも読ん
で欲しい」と思ったことはありませんか？図書館で
は、利用者が読んでおもしろかった本などをコメント
付きで紹介し、他の利用者に読んでもらうコーナーを
新たに設けました。テーマは「映画化したい本」など知
的書評合戦「ビブリオバトル」で取り上げたものです。
　本を紹介したい人は、図書館にある栞

しおり
に「コメント」

を書いて、本といっしょにカウンターの職員に渡して
ください。図書館で展示します。

　読む本を探している人
もぜひ、このコーナーを
活用してください。

▶ 図書館（本館）からのお知らせ
12月までの特集コーナー
≪いい夫婦の日記念!
夫に読ませたい本&妻に

読ませたい本≫
　11月22日の「 いい夫
婦の日」にちなんで、夫婦
に焦点を当てた本や、互
いにお勧めすることで素
敵な夫婦関係になれそう
な本を特集します。もちろん独身の人が読んでも楽し
めますよ!
▶11月11日～平成26年1月24日の休館日
月曜日、12月6日㈮・27日㈮～1月6日㈪
◇祝日も開館（9:30～17:00）しています。
◇�たけまるホール図書室は閉館しました（「本をかえ
すところ」は利用できます）。

▶問合せ
図書館（本館）☎75-5000

実際に読んだ人の感想
を、ぜひ本選びの参考に ふくちゃん

1819202122232425262728293031 1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112131415161718192021222324
水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日 月 火 祝 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

1112131415161718192021222324252627282930 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011121314151617
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 祝 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

　展示時間などを記載した展示予定は、市役所（市政情報コーナー）、たけま
るホール、図書会館、コミュニティセンター、南コミュニティセンターせせら
ぎ、北コミュニティセンターI

イ ス タ
STAはばたきで配布しています。

休館日▶月曜日�開館時間▶9:00～19:00（展示は17:00まで）
注意▶できる限り公共交通機関を利用してください。
問芸術会館美楽来（☎74-1101）

11月11日~平成26年1月24日の展示予定
美み

楽ら

来く

芸 術 会 館

Art�Hall�Miraku

◇色つきの日は休館日です。この表は10/15時点の予定であり変更する場合があります。

第22回生駒アートフレンズサークル写真展（26日まで）

生駒書道学習会作品展（26日まで）

第14回みず絵会水彩画展（26日まで）

第29回生駒洋画協会公募展

第1回木曜会絵画作品展

第9回人物画展

ポルトガル・
スペイン スケッチ展

第28回寒蘭展

「陶
とう

睦
ぼく

会
かい

」発足5周年記念展示会

モンゴルの暮らしと大地
写真展 故入谷正伸写真展

絵画クラブ会員作品展

中村喜久男第4回
写真展 彩景巡歴

検索生駒市図書館

2人でじっくり読むのも
いいかもしれません。写真
は吉田さん夫婦（俵口町）
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2013年
11月

1日
号

対　象▶おおむね25歳～45歳の未婚者で、本に興味がある
人、結婚しても生駒市に住み続けたい人、結婚したら生駒市
に住みたい人
と　き▶12月7日㈯16：30～20：30（受付は16：00から）
ところ▶図書会館（現地集合・解散）
必要品▶軽い運動ができる服装、飲み物
定　員▶男女各25人程度（抽選制）
費　用▶4,000円（食事代、保険料含む）

主催：いこ増ッスルクラブ　共催：生駒市図書館　後援：生駒市、生駒市教育委員会　協力団体・協力店：生駒商工会議所青年部、NPO法人
ナック、まちづくりワークショップチーム「わ・和・輪」、居酒屋 光、ケーキの店長崎堂、tracks.、ボブハウス、新鮮組 誠、ハッシュハッシュ

申込み・問合せ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
❶�まず、電子メールの件名に「婚活」、本文に氏名、性別
を書いて ikomuscle@kcn.jpに送信
――送信後、3日以内に同クラブからの返信がなけれ
ば問い合わせてください。同クラブの電子メールが受
信できるように設定をお願いします。

❷�メール送信後、11月17日㈰（必着）で右の必要書類
を直接か郵送で「いこ増ッスルクラブ」（（一財）生駒
市体育協会事務局内、〒630-0266、門前町9-20、
☎73-8822）

◇必要書類
　・�参加申込書兼承諾書（（一財）生駒市体育協会ホー
ムページでダウンロードできます）

　・�独身証明書（本籍地の市町村で発行したものか、市
ホームページでダウンロードできる「独身であることの
証明書」）

　・�顔写真付きの公的証明書（運転免許証など）のコ
ピー

　�――独身証明書(独身であることの証明書）は当選後
の提出でも可能です。

当日の流れ 

気になるあの人としゃべりたいけど、勇
気がでない。そんな時、恋のヘルプデス
ク（いこ増ッスルクラブスタッフなど）
がコミュニケーションのきっかけづくり
をサポートします。
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