
対
象
▼
団
体
、グ
ル
ー
プ
か
個
人

審
査
基
準（
９
月
頃
に
書
類
審
査

と
現
地
審
査
を
行
い
ま
す
）

◇
景
観
面
…
デ
ザ
イ
ン
、ま
ち
な
み

と
の
調
和
な
ど

◇
ま
ち
づ
く
り
面
…
地
域
で
の
取

組
方
法
や
広
が
り
な
ど

表
彰
▼
全
部
門
を
通
し
て
優
秀
な

作
品
に
最
優
秀
賞
、優
秀
賞
を
、各

部
門
ご
と
に
景
観
賞
、ま
ち
づ
く
り

賞
な
ど
を
贈
り
ま
す
。

―
―
入
選
者
に
は
10
月
上
旬
に
通

知
し
ま
す
。

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
▼
ふ
ろ
ー

ら
む
と
み
ど
り
景
観
課
に
あ
る
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、

7
月
31
日
㈬
ま
で
に
直
接
、花
の

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

（
☎
０
７
４
３・70・０
１
８
７
）

―
―
申
込
用
紙
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

す
。

花
と

緑
の
景
観

ま
ち
づ
く
り  

コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催

締め切りは

7/31㈬

募
集
は
４
部
門
。地
域
や
事
業
所・
学
校
の
皆

さ
ん
が
、人
の
目
に
触
れ
る
ま
ち
な
か
で
自
主

的
に
取
り
組
む
緑
化
事
例
を
募
集
し
ま
す
。

公
園
、公
民
館
、集
会
所
な
ど
の
公
共
的
な
場

所
で
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
広
げ
な
が
ら
育

て
て
い
る
花
や
緑

自
宅
の
庭
先
な
ど
で
、道
路
か
ら
見
る
こ
と
が

で
き
る
花
や
緑

事
業
所
な
ど
が
ま
ち
な
か
で
育
て
て
い
て
、道

路
か
ら
見
る
こ
と
が
で
き
、ま
ち
の
景
観
を

彩
っ
て
い
る
花
や
緑

保
育
園
、幼
稚
園
、小
学
校
、中
学
校
、高
等
学

校
、大
学
な
ど
の
敷
地
内
で
児
童
、生
徒
、Ｐ

Ｔ
Ａ
、地
域
の
皆
さ
ん
が
育
て
て
い
る
花
や
緑

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
部
門

学
校
部
門

事
業
所
部
門

個
人
住
宅
部
門

　花と緑のわがまちづくり助成制度は、ま
ちなかに草花などを植え、花と緑のまちづ
くりを推進する自治会などに対して助成す
るものです。
対象▶市内の公園、学校、公民館、集会所、
街路樹の植

しょく
樹
じゅ

桝
ます
（連続した複数にまたがる

区間）などの公共の場所で、緑化活動を行
う自治会、管理組合、事業所や地域の緑化
グループ
助成対象経費▶花苗、種子、球根、樹木

（低木）、プランター、土、農薬を除く肥料な

どの原材料の購入費用
助成額▶1対象者につき年間8万円以内
申し込み・問い合わせ▶申請書に必要事項
を書いて、5月7日㈫（必着）までに直接、花
のまちづくりセンターふろーらむ（☎70-
0187）
｜｜助成を受けるには、認定を受ける必要
がありますので、必ず事前にふろーらむへ
相談してください。申請書類はふろーらむ、
みどり景観課にある他、市ホームページか
らダウンロードもできます。

花と緑のまちづくりに取り組みませんか～年間8万円以内の助成をします～

4
1日号

お知らせ版
2013

広報いこま
　　  このまちがもっと好きになる

編
集

と
発

行
／

生
駒
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広

報
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課
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630-0288奈

良
県

生
駒

市
東

新
町

8-38、☎
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0743-74-9100、
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／
印

刷
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コース プログラム（各5回） とき（いずれも木曜日、
19：45～20：45）

女子会コース
女 性だけ参 加でき、
異性の目を気にせず
楽しめます（全20回）

ボディアタック 5月9日・23日､
6月6日・20日､7月4日

ボディヒーリング 7月18日､8月1日･22日､
9月5日・26日

シバム 10月10日・24日､
11月7日・21日､12月5日

ボディコンバット 12月19日､1月9日・23日､
2月6日・20日

男子も
ちょこっとコース

男女混合なのでカッ
プルやファミリーで
も参加できます（全
20回）

ボディアタック 5月16日・30日､
6月13日・27日､7月11日

ボディヒーリング 7月25日､8月8日・29日､
9月12日､10月3日

シバム 10月17日・31日､
11月14日・28日､12月12日

ボディコンバット 12月26日､1月16日・30日､
2月13日・27日

◇プログラムの内容は、両コースとも同じです。

木曜日は上中学でエクササイズ！

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦

スポーツ女子会
コナミスポーツクラブがいこ増

ま
ッスルクラブとコラボ！

コナミスポーツクラブ生駒の専属インストラクターによるスポーツ女子会を
上中学校体育館で開催。今年度だけの特別価格を実現しました。スポーツ
を通したまちづくりを考える「いこ増ッスルクラブ」が、スポーツクラブ業界
大手の「コナミスポーツクラブ」の人気プログラムを導入して開催します。

男子もちょこっと                  参加できます 
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

対
象
▼
市
内
に
住
む
か
市
内
に
通

勤・
通
学
す
る
16
歳
以
上（
4
月
1

日
現
在
）

―
―
グ
ル
ー
プ
で
の
申
し
込
み
は

１
組
５
人
ま
で
で
、イ
ベ
ン
ト
参
加

の
抽
選
結
果
は
グ
ル
ー
プ
単
位
で

決
定
し
ま
す
。

と
こ
ろ
▼
上
中
学
校
体
育
館（
近

鉄
け
い
は
ん
な
線
白
庭
台
駅
徒
歩

8
分
。無
料
駐
車
場・更
衣
室
あ
り
。

必
要
品
▼
運
動
が
で
き
る
服
装
、

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、タ
オ
ル
、飲
み

物
な
ど

定
員
▼
各
コ
ー
ス
50
人（
市
内
に

住
む
か
、市
内
へ
通
勤・
通
学
し
て

い
る
人
を
優
先
と
し
た
抽
選
制
）

―
―
応
募
人
数
が
少
な
い
場
合
は
、 

イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

会
費
▼
2
万
円（
高
校
生
は
１
万 

3
０
０
０
円
。年
会
費
１
０
０
０

円
、年
間
保
険
料
２
０
０
０
円
を

含
む
）

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
▼
電
子

メ
ー
ル
で
件
名
に「
女
子
会
」と
入

力
し
、メ
ッ
セ
ー
ジ
欄
に
参
加
者
全

員
の
住
所・
氏
名・
年
齢・
生
年
月

日（
高
校
生
は
学
年
も
）・
性
別・

電
話
番
号（
あ
れ
ば
携
帯
電
話
）・

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス（
あ
れ
ば

携
帯
電
話
）・
希
望
コ
ー
ス
名
、グ

ル
ー
プ
で
の
申
し
込
み
は
代
表
者

名
、市
外
に
住
む
人
は
、会
社
名
や

学
校
名
と
そ
の
住
所
を
書
い
て
、４

月
18
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
、い
こ

増
ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ（（
一
財
）生
駒
市

体
育
協
会
事
務
局
内
、〒
６
３
０

―０
２
６
６
、門
前
町
９
―20
、市

民
体
育
館
内
、☎
０
７
４
３・
73・

８
８
２
２
、ikom

uscle@
kcn.

jp

）
―
―
往
復
は
が
き
で
申
し
込
む
こ

と
も
で
き
ま
す
。

注
意
▼

・
電
子
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
後
３

日
以
内
と
抽
選
後
、同
ク
ラ
ブ
か

ら
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、受
信
設
定
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。連
絡
が
な
け
れ
ば
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

・
18
歳
以
下
の
人
が
当
選
さ
れ
た

場
合
は
、別
途
提
出
書
類
が
必

要
で
す
の
で
後
日
連
絡
し
ま
す
。

・
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、上
中
学
校
の

協
力
に
よ
り
、特
別
価
格
で
実

施
し
ま
す
。学
校
行
事
な
ど
の
都

合
で
、日
程
変
更
や
中
止
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、ご
了
承

く
だ
さ
い
。ま
た
、上
中
学
校
へ

の
問
い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

・
女
子
会
コ
ー
ス
で
も
、イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
や
運
営
ス
タ
ッ
フ
は
、

男
性
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

主催：いこ増ッスルクラブ
協力：(株)コナミスポーツ＆ライフ

コナミスポーツクラブ生駒
後援：生駒市・生駒市教育委員会

【BODYCOMBAT】格闘技エクササイズでシェイプ！【BODYHEA 
LING】ヨガ・太極拳・コアトレーニングを取り入れたプログラム 

【BODYATTACK】楽しくシンプルな振付けのグループエクササイ
ズ 【SH'BAM】誰にでもできて、楽しみながら汗がかけるダンス

SH'BAMBODYATTACK

BODYCOMBAT BODYHEALING
コナミスポーツクラブの大人気4プログラム！

申し込み先の
メールアドレスは
こちらのQRコードから

いこ増ッスルクラブのキャ
ラクター、増ッスル

ファミリー

特別価格
850円/1回

（年会費・保険料を除く）

今年
度だけの

おどって！はじけて
！

女子力UP
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第
32
回

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
21
日
㈰ 

12
時
か
ら（
開
場
は
11
時
45
分
）、 

た
け
ま
る
ホ
ー
ル

山
ろ
く
フ
ァ
ミ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ

◎
対
象
＝
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

（
市
内
の
人
を
優
先
し
ま
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
5
月
18
日
㈯

11
時
～
19
日
㈰
15
時
30
分
、生

駒
山
麓
公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ 

ー
◎
内
容
＝
自
分
た
ち
で
張
っ
た
テ

ン
ト
に
泊
ま
り
、飯
ご
う
炊
飯
や

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ア
、ク
ラ
フ
ト

な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

◎
定
員
＝
20
組（
1
家
族
5
人
ま

で
。申
込
順
）

◎
費
用
＝
大
人
６
０
０
０
円
、子

ど
も
４
０
０
０
円（
食
費
、プ
ロ

グ
ラ
ム
費
、保
険
料
含
む
）

　

―
―
市
外
の
人
は
大
人
6
０
０

円
、子
ど
も
４
０
０
円
増
し
で

す
。

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
4
月

11
日
㈭
9
時
か
ら
電
話
で
生
駒

山
麓
公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

は
ば
た
き
ウ
イ
ー
ク

エ
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト

◎
と
き・と
こ
ろ
＝
5
月
18
日
㈯
14 

時
開
演（
開
場
は
13
時
30
分
）、 

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ 

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き
小
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
世
界
の
音
楽
シ
リ
ー
ズ 

「
ハ
ー
ト
フ
ル
ジ
ャ
ズ
タ
イ
ム
」と

佐藤由行さん

第
25
回「
人
権
を
確
か
め

あ
う
日
」記
念
市
民
集
会

　
本
市
は
、人
権
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め
、人
権
意
識
を
高
め
る
た
め

に
、毎
月
11
日
を「
人
権
を
確
か
め

あ
う
日
」と
定
め
、あ
ら
ゆ
る
差
別

を
な
く
し
、全
て
の
人
々
の
人
権
が

古
本
ま
つ
り
in
南
分
館

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
11
日
㈯

～
19
日
㈰（
本
の
持
ち
込
み
は
17

日
㈮
ま
で
）、９
時
～
17
時
、南

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら

ぎ（
持
ち
込
み
、持
ち
帰
り
と
も

に
５
月
13
日
㈪
を
除
き
ま
す
）

◎
内
容
＝
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
本

 
生駒の話題や情報
を毎月1日と15日
に更新。 15分番
組、手話通訳つき

生駒市広報番組

視聴方法
◇KCNファミリーチャンネルで毎

日10：00と22：00に放送
◇市ホームページからYouTube

で配信

〈4月1日～14日の
放送予定内容〉

◇ 山崎浄水場 小水力発電施設
稼働

◇まち・景観シンポジウム
◇いまこいバル
ぼくのわたしの小学校
◇生駒南第二小学校

問広報広聴課（内線222）

　

―
―
当
日
の
駐
車
場
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、公
共
交
通
機
関
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
内
容

◇
第
１
部
…
市
内
の
コ
ー
ラ
ス
グ

ル
ー
プ
な
ど
の
発
表
と
生
駒
芸

術
大
合
唱
団
に
よ
る
オ
ペ
ラ「
ア

イ
ー
ダ
」よ
り「
凱
旋
行
進
曲
」

◇
招
待
演
奏
…
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
河

江
優す

ぐ
る

さ
ん
に
よ
る「
春
に
ち
な
ん

だ
名
曲
の
数
々
」

◎
定
員
＝
９
２
８
人（
当
日
先
着

順
）

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
駒
音
楽
芸
術

協
会
の
田た

原は
ら

淳
次
さ
ん（
☎
74・

６
９
０
８
）

題
し
て
贈
る
、ピ
ア
ニ
ス
ト
の
佐

藤
由
行
さ
ん
な
ど
に
よ
る
ジ
ャ

ズ
コ
ン
サ
ー
ト
。曲
目
は「
テ
ネ

シ
ー
ワ
ル
ツ
」「
星
に
願
い
を
」他

◎
定
員
＝
１
６
０
人

◎
費
用
＝
５
０
０
円（
全
席
自
由

席
）

　
―
―
入
場
券
は
4
月
21
日
㈰
10

時
か
ら
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、図
書
会
館
で
販

売
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ 

ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た

き（
☎
71・３
３
３
１
）

　

―
―
小
学
生
未
満
の
入
場
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。駐
車
台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、公
共
交
通

機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

尊
重
さ
れ
る
社
会
づ
く
り
を
目
指

し
て
い
ま
す
。こ
の
日
を
記
念
し
て

市
民
集
会
を
開
催
し
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
21
日
㈰

13
時
30
分
～
15
時
30
分（
受
付

は
13
時
か
ら
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
文
化
ホ
ー
ル

　

―
―
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
内
容
＝
㈱
イ
ー
ジ
ェ
ッ
ト
代
表

取
締
役
の
島
田
妙
子
さ
ん
に
よ

る
児
童
虐
待
の
防
止
、命
、愛
、

子
育
て
、障
が
い
、介
護
な
ど
幅

広
い
内
容
の
講
演「
幸
せ
っ
て
何

だ
っ
け
？
～
被
虐
待
の
淵
を
生

き
抜
い
て
～
」

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
人
権
施
策
課

（
内
線
３
１
２
）

や
雑
誌
を
持
ち
寄
り
、欲
し
い
人

が
持
ち
帰
る
催
し

◎
注
意

◇
持
ち
込
む
際
は
、冊
数
が
わ
か
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
出
品
に
適
当
で
な
い
本
な
ど
は
、

事
前
に
除
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◇
一
度
持
ち
込
ま
れ
た
本
や
雑
誌

は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。残
っ
た
本

や
雑
誌
は
、処
分
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
図
書
館
南
分
館

（
☎
77・０
０
０
５
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

青
空
市
場

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
21
日
㈰

９
時
～
12
時（
売
り
切
れ
次
第

終
了
）、市
役
所
東
側
駐
車
場

（
雨
天
決
行
）

◎
内
容
＝
生
駒
市
農
業
振
興
協
議

知
的
書
評
合
戦「
ビ
ブ
リ

オ
バ
ト
ル
」in
い
こ
ま

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
21
日
㈰

14
時
30
分
～
16
時
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
参
加
者
が
各
自
５
分
で

「
と
き
め
き
」を
テ
ー
マ
に
し
た

本
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。全
員

が
発
表
を
終
え
た
ら「
読
み
た
く

子
ど
も
読
書
の
日
記
念
行
事

■
み
ん
な
い
っ
し
ょ
に
え
ほ
ん
の
会 

子
ど
も
読
書
の
日
ス
ペ
シ
ャ
ル
!!

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
乳
幼
児
と

そ
の
家
族

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
27
日
㈯

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
大
人
も
子
ど
も
も
い
っ

し
ょ
に
絵
本
や
わ
ら
べ
う
た
を

楽
し
む
会

◎
定
員
＝
36
人（
当
日
先
着
順
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
＝
た
け
ま
る
ホ
ー
ル

図
書
室
、☎
75・０
１
８
８
）

■
鹿
ノ
台
エ
コ
工
作
教
室
～
ご
み

を
減
ら
し
て
楽
々
工
作
～

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
中
学
生
以

下（
未
就
学
児
の
参
加
は
保
護

者
の
同
伴
が
必
要
で
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
20
日
㈯

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、鹿
ノ

台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
図
書
館
で
い
ら
な
く
な
っ 

た
新
聞
や
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
っ 

て
、本
を
見
な
が
ら
エ
コ
バ
ッ
グ 

や
動
物
ス
タ
ン
ド
を
作
り
ま
す
。

読
書
会「
は
ば
た
き

Ｂブ

ッ

ク

Ｏ
Ｏ
Ｋ 

Ｃク

ラ

ブ

Ｌ
Ｕ
Ｂ
」

◎
対
象
＝
12
歳
～
16
歳

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
5
月
12
日
㈰
、

6
月
9
日
㈰
、7
月
7
日
㈰
、11

時
～
11
時
45
分
、北
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば

た
き

◎
内
容
＝
み
ん
な
で
同
じ
本
を
読

ん
で
、感
想
や
本
に
つ
い
て
自
由

に
話
す
読
書
会

　

―
―
本
は
図
書
館
北
分
館
で
用

意
し
ま
す
。

◎
定
員
＝
15
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
電
話

で
5
月
5
日
㈷
ま
で
に
図
書
館

北
分
館「
は
ば
た
き 

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ 

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
」係
へ
電
話（
☎
71・

３
３
３
２
）か
、直
接
市
内
５
図

書
館・室

◎
必
要
品
＝
は
さ
み
、の
り（
ボ
ン

ド
）、定
規
、鉛
筆

◎
定
員
＝
50
人（
当
日
先
着
順
）

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
鹿
ノ
台
ふ
れ
あ 

い
ホ
ー
ル
図
書
室（
☎
78・
９
９ 

７
３
）

会
の
皆
さ
ん
に
よ
る
、市
内
で
採

れ
た
新
鮮
野
菜
、花
木
な
ど
の
販

売
や
模
擬
店
な
ど

◎
問
い
合
わ
せ
＝
経
済
振
興
課

（
内
線
３
２
５
）

な
っ
た
本
」に
投
票
し
ま
す
。観

戦
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

◎
定
員
＝
発
表
者
6
人
、観
戦
者

30
人

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
氏

名
、発
表・
観
戦
の
ど
ち
ら
を
希

望
す
る
か
を
明
ら
か
に
し
て
直

接
か
電
話
で
図
書
館（
☎
75・
５ 

０
０
０
）

01 『食べたい・贈りたい「いこまの逸
品」』リーフレットが完成

　生駒商工会議所、帝塚山大学、生駒市観光協会と生
駒市の産学官で組織する「生駒市のお薦めのお土産実
行委員会」が、昨年11月に「生駒市のお薦めのお土産」
として登録する商品を事業者の皆さんから募集しまし
た。応募があった47店舗
の自慢の一品とお店情報
をまとめた地図付きリー
フレット『食べたい・贈り
たい「いこまの逸品」』が完
成。市役所、生駒商工会
議所他で配布しています。
 問経済振興課(内線323)

02 「あなたの街に“住みます”芸人」に
林
はやし

家
や

笑
えみ

丸
まる

さんが就任
　㈱吉本興業の芸人が各都道府県に住んでいっしょに
まちを盛り上げる「あなたの街に“住みます”芸人」プロ
ジェクト。昨年9月、2代目奈良県住みます芸人に林家
笑丸さんが就任し、12月から本市に住まれています。交
野市出身で、子どもの頃はよく生駒に遊びに来ていた

という林家笑丸さん。
今 後、5月の環 境のイ
ベントなどに登場し、
いっしょに盛り上げて
くれますので皆さんお
楽しみに！

問経済振興課 
(内線323)

Pick Up News
今月の注目情報

3月5日に市長を訪問し、切り絵の芸を
披露する笑丸さん

リーフレット片手に市
内を散策しながら、お店
をのぞいてみませんか
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小
さ
な
親
切
運
動
生
駒 

支
部
の
親
と
子
の
自
然
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
４
歳
～
小

学
校
低
学
年
と
そ
の
家
族

◎
と
き・と
こ
ろ
＝
４
月
29
日
㈷
９ 

時
～
12
時
、鹿
ノ
台
小
学
校

　

―
―
９
時
ま
で
に
同
校
校
庭
に

集
合
し
て
く
だ
さ
い
。雨
天
時
は

室
内
で
学
習
し
ま
す
。

◎
内
容
＝
生
き
物
の
観
察
と
学
習

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具
、メ
モ
用

紙
、紙
テ
ー
プ
、ビ
ニ
ー
ル
袋
、飲

み
物
、傷
薬
、必
要
な
人
は
昼
食

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
同
支
部
の
辻
本

善ぜ
ん

次じ

さ
ん（
☎
79・３
２
１
８
）

初
歩
の
生
け
花（
盛
花
）教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤
し
て
い
る
人

◎
と
き・と
こ
ろ
＝
６
月
～
平
成
26 

年
３
月
の
第
２・
第
４
火
曜
日
、

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、人
権

文
化
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝
人
と
の
交
流
を
た
い
せ

つ
に
し
な
が
ら
、未み

生し
ょ
う

流
の
生
け

花
の
基
本
形
を
練
習
す
る
教
室

◎
定
員
＝
10
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
１
０
５
０
円（
予
定
）

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
は
が 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

◎
対
象
＝
高
校
生
以
上

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
12
日
㈰

10
時
30
分
～
16
時
30
分
、生
駒

山
麓
公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

◎
内
容
＝
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
を
募
集

し
ま
す
。レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

野
外
炊
飯
、野
外
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

体
験
し
て
、野
外
活
動
の
ス
キ
ル

を
学
び
ま
す
。

◎
定
員
＝
30
人

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
４
月

10
日
㈬
９
時
か
ら
電
話
で
生
駒

山
麓
公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

プ
チ
コ
ン
サ
ー
ト
in
高
山

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
15
日
㈪

12
時
15
分
～
12
時
45
分
、高
山

サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ

◎
内
容
＝「
ピ
ア
ノ
デ
ュ
オ
コ
ン

サ
ー
ト
」と
題
し
、ピ
ア
ソ
ラ
の

リ
ベ
ル
タ
ン
ゴ
他
を
演
奏
予
定

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
奈
良
先
端
科
学

技
術
大
学
院
大
学
支
援
財
団

（
☎
72・５
８
１
５
）

ピアノの音色を楽しもう

第
46
回
生
駒
市
芸
協
展

◎
と
き・と
こ
ろ
＝
５
月
10
日
㈮
～

12
日
㈰
、10
時
～
17
時（
12
日
は

15
時
ま
で
）、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

◎
内
容
＝
洋
画
、日
本
画
、書
道
、

写
真
、華
道
、工
芸
、手
芸
、盆

栽
、俳
画
、文
芸
作
品（
俳
句
、川

柳
、短
歌
）な
ど
の
展
示
。ジ
ュ

ニ
ア
作
品
展
も
併
設
し
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
宗む

ね

川か
わ

茂
さ
ん（
〒 

６
３
０
―０
２
３
９
、青
山
台

３
４
２
―43
、☎
77・６
８
８
５
）

■
ジ
ュ
ニ
ア
作
品
展
の 

Ｎナ

イ

ス

ト

Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ
エ
ン
ス
塾

◎
対
象
＝
小
学
生（
保
護
者
の
同

伴
が
必
要
で
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
18
日
㈯

①
９
時
30
分
～
10
時
30
分
②
11

時
～
12
時
③
13
時
～
14
時
④
14

時
30
分
～
15
時
30
分
、高
山
サ

イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ

◎
内
容
＝「
ロ
ボ
ッ
ト
で
バ
ケ
ツ
リ

レ
ー
？
」組
み
立
て
式
ブ
ロ
ッ
ク

で
リ
モ
コ
ン
ア
ー
ム
を
作
り
、自

動
で
運
ぶ
よ
う
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
を
し
ま
す
。作
っ
た
ロ
ボ
ッ
ト

を
並
べ
て
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
の
よ
う

に
動
作
さ
せ
よ
う
！

◎
定
員
＝
各
８
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
５
０
０
円

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
は

が
き
、フ
ァ
ク
ス
か
電
子
メ
ー

ル
で
、住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、

学
校
名
、学
年
、電
子
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
、フ
ァ
ク
ス
番
号
、電

話
番
号
、希
望
の
時
間
帯（
第

４
希
望
ま
で
）、「
54
回
サ
イ
エ

ン
ス
塾
」と
書
い
て
、４
月
22

日
㈪
ま
で
に
奈
良
先
端
科
学

技
術
大
学
院
大
学
支
援
財
団

（
〒
６
３
０
―０
１
０
１
、高
山 

町
８
９
１
６
―12
、☎
72・
５
８ 

１
５
、
72・５
８
１
９
、kag 

aku@
science-plaza.or.jp)

作
品
を
募
集

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
学
し
て
い
る
小・中
学
生

◎
出
品
内
容
＝
絵
画
、書
、手
芸
、

生
花
、文
芸（
俳
句
、短
歌
、川

柳
）な
ど

　

―
―
参
加
者
に
は
記
念
品
を
贈

り
ま
す
。

◎
申
し
込
み
＝
は
が
き
に
保
護
者

の
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、電

話
番
号
と
出
品
の
種
別
を
書
い

て
、宗
川
茂
さ
ん
へ
募
集
要
項

を
請
求
し
、5
月
4
日
㈯
ま
で

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

生
駒
市
観
光
写
真
展

「
写
真
で
見
る
生
駒
」

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
26
日
㈮

～
５
月
８
日
㈬
、Ｊ
Ｒ
北
新
地

駅
出
口
東
側
、曾
根
崎
地
下
歩

道（
み
ち
ま
ち
ス
ク
エ
ア
き
た
、

大
阪
市
北
区
）

◎
内
容
＝
第
４
回
生
駒
市
観
光
フ 

観光フォトコンテスト最優秀賞 遠藤武さんの作品
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品
展
示

や
観
光
ポ
ス
タ
ー
掲
示
な
ど

◎
問
い
合
わ
せ
＝
経
済
振
興
課

（
内
線
３
２
３
）

き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、

電
話
番
号
を
書
い
て
4
月
30
日 

㈫
ま
で
に
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

（
〒
６
３
０
―０
２
２
６
、小
平 

尾
町
１
５
４
９
、☎
77・７
３
７ 

１
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

初
心
者
の
た
め
の
茶
道
教
室

◎
対
象
＝
茶
道
の
初
心
者

　

―
―
流
派
に
か
か
わ
ら
ず
過
去

に
こ
の
教
室
を
受
講
し
た
こ
と

の
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

◎
と
き・と
こ
ろ
＝
５
月
８
日
～
７ 

月
10
日
の
毎
週
水
曜
日
、13
時

30
分
～
15
時
30
分（
計
10
回
）、 

西
畑
棚
田
菜
の
花
ま
つ
り

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
14
日
㈰

10
時
～
14
時
30
分
、西
畑
町
棚

田（
南
生
駒
駅
か
ら
西
へ
徒
歩

約
40
分
、国
道
３
０
８
号
沿
い
、

小
雨
決
行
）

　

―
―
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、弁
当
を
持
参
の
う
え
、ハ
イ

キ
ン
グ
を
兼
ね
て
徒
歩
で
来
て

く
だ
さ
い
。

◎
内
容
＝
菜
の
花
の
咲
く
西
畑
町

の
棚
田
で
、オ
カ
リ
ナ
、ハ
ー
モ

ニ
カ
の
演
奏
を
聴
き
ま
す
。ミ
ニ

と
ん
ど
や
地
元
物
産
の
販
売
、里

山
散
策
会
も
開
催
予
定
で
す
。

来
て
み
ま
せ
ん
か

百
円
商
店
街

◎
と
き
＝
４
月
27
日
㈯
10
時
～
17

時
、生
駒
駅
周
辺

　

―
―
店
舗
に
よ
り
売
り
切
れ
次

第
、終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
駒
商
工
会
議

所（
☎
74・３
５
１
５
）

生
駒
民
俗
会
の
講
座

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
21
日
㈰

10
時
～
12
時
、図
書
会
館（
申
込

不
要
）

◎
内
容
＝
同
会
会
長
の
今い

ま

木ぎ

義よ
し

法の
り

さ
ん
に
よ
る
講
座「
神
話
と
古
代 

遺
跡
―『
出
雲
國
風
土
記
』の
神
話 

に
つ
い
て
神か

ん

原ば
ら

神
社・
荒
神
谷

遺
跡・
加
茂
岩
倉
遺
跡
の
発
掘

調
査
の
成
果
を
ふ
ま
え
て
考
察

し
、神
話
に
関
す
る
皇
国
史
観

と
唯ゆ

い

物ぶ
つ

史
観
の
誤
り
を
正
す
―」

◎
費
用
＝
５
０
０
円（
参
加
費
、資

料
代
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
駒
民
俗
会

（
☎
76・７
２
０
１
）

い
こ
ま
っ
こ
教
室

「
作
っ
て
遊
ぼ
う
」

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小・
中
学

生
◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
20
日
㈯

10
時
～
15
時
、デ
ィ
ア
ー
ズ
コ
ー

プ
い
こ
ま

◎
内
容
＝
①
う
ぐ
い
す
笛
づ
く
り

②
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト・
ネ
ッ
ク
レ
ス

づ
く
り

◎
費
用
＝
各
１
０
０
円（
申
込
不

要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
い
こ
ま
自
然
塾 

の
川
崎
肇は

じ
め

さ
ん（
☎
71・
１
２
９ 

９
）

平
成
25
年
度
生
駒
市
剣
道

連
盟
各
ク
ラ
ブ
の
部
員
募
集

◎
対
象
＝
小
学
生
以
上

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
電
話

で
各
ク
ラ
ブ
の
代
表
者

■
鹿
ノ
台 

剣
心
会

◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
毎
週
土 

曜
日
の
17
時
～
19
時
、日
曜
日
の 

９
時
～
11
時
30
分
、鹿
ノ
台
小 

学
校
か
鹿
ノ
台
中
学
校
体
育
館

◎
代
表
者
＝
松
田
元げ

ん

司じ

さ
ん（
☎

０
７
４
２・46・１
６
７
１
）

■
修
心
館 

村
本
道
場　

◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
毎
週
火

曜
日
の
18
時
～
20
時
30
分
、土

曜
日
の
17
時
～
20
時
、村
本
道

場（
あ
す
か
野
３
丁
目
）

◎
代
表
者
＝
村
本
和か

ず

史ふ
み

さ
ん（
☎

78・１
９
７
５
）

■
生
駒 

剣
友
会

◎
練
習
の
と
き・
と
こ
ろ
＝
毎
週

水
曜
日
の
16
時
30
分
～
18
時
30

分
、日
曜
日
の
15
時
～
16
時
30

分（
中
学
生
以
上
は
16
時
30
分

～
18
時
）、生
駒
小
学
校
体
育
館

（
練
習
日
に
は
体
験
も
可
）

◎
代
表
者
＝
靏つ

る

森も
り

康
子
さ
ん（
☎

73・９
４
６
５
）

■
東
生
駒 

剣
道
ク
ラ
ブ

◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
毎
週
土

曜・
日
曜
日
の
17
時
～
19
時
、主

に
武
道
館

◎
剣
道
体
験
教
室

◇
対
象
…
年
長
児
に
あ
た
る
幼
児

～
小
学
校
6
年
生

◇
と
き・
と
こ
ろ
…
4
月
13
日
㈯・

20
日
㈯
、17
時
～
18
時
30
分
、武

道
館（
初
心
者
歓
迎
）

◎
代
表
者
＝
同
ク
ラ
ブ
事
務
局（
☎ 

０
９
０・３
８
４
６・６
７
８
８
）

武
術
太
極
拳
の
会
員
を
募
集

◎
対
象
＝
18
歳
以
上（
高
校
生
を

除
く
）

◎
と
き・と
こ
ろ・会
費

◇
毎
週
月
曜
日
の
13
時
～
16
時 

…
主
に
武
道
館
、月
会
費
３
０ 

０
０
円
、入
会
金
３
０
０
０
円

◇
毎
週
土
曜
日
の
13
時
～
15
時
…

主
に
市
民
体
育
館
多
目
的
室
、

各
回
５
０
０
円
、入
会
金
は
不

要
◎
指
導
＝
日
本
武
術
太
極
拳
連
盟

Ａ
級
指
導
員

◎
内
容
＝
簡
化
24
式
太
極
拳（
入

門・
初
級
も
含
む
）、32
式
剣
、42

式
剣
、推
手
太
極
拳
他（
初
心
者

歓
迎
）

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
北 

川
雅
昭
さ
ん（
☎
76・７
９
３
２
）

高
山
竹
林
園

◎
講
師
＝
生
駒
市
茶
道
協
会
の
皆

さ
ん（
表
千
家
流
）

◎
必
要
品
＝
扇
子
、ふ
く
さ
、ふ
く

さ
ば
さ
み
、か
い
紙
、菓
子
切
よ

う
じ
、白
ソ
ッ
ク
ス

◎
定
員
＝
30
人（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
５
０
０
０
円（
全
10
回

分
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
往
復

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、年
齢
、電
話
番
号
と
過
去
の

受
講
の
有
無
を
書
い
て
４
月
22

日
㈪（
必
着
）ま
で
に
高
山
竹
林

園「
初
心
者
の
た
め
の
茶
道
教

室
」係（
〒
６
３
０
―０
１
０
１
、

高
山
町
３
４
４
０
、☎
79・３
３ 

４
４
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
4
月

11
日
㈭
ま
で
に
、な
ら
コ
ー
プ
Ｃ

Ｓ
Ｒ
経
営
管
理（
☎
０
７
４
２・

33・９
５
１
６
、平
日
10
時
～
18

時
）

お得な買い物をしよう
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ス
ポ
ー
ツ
教
室

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
往
復

は
が
き
に
住
所
、氏
名・
ふ
り
が

な
、年
齢
、学
校
名
、学
年
、電

話
番
号
を
書
い
て
、4
月
30
日

㈫（
必
着
）ま
で
に（
一
財
）生
駒

市
体
育
協
会「
親
子
体
操
教
室
」

係
か「
小
学
生
陸
上
教
室
」係

（
〒
６
３
０
―０
２
６
６
、門
前

町
９
―20
、☎
73・８
８
２
２
）

　

―
―
1
枚
の
は
が
き
で
は
1
人

し
か
申
し
込
め
ま
せ
ん
。

■
空
手
道
教
室

◎
対
象

◇
小・
中
学
生
コ
ー
ス
…
市
内
に

住
む
小
学
校
３
年
生
～
中
学
生

◇
一
般
コ
ー
ス
…
市
内
に
住
む
か
、

市
内
へ
通
勤・通
学
し
て
い
る
高

校
生
以
上（
中
高
年
齢
者
や
女

性
を
歓
迎
し
ま
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
８
日・
15

日・22
日・29
日
、７
月
３
日・10

日・17
日・24
日
、９
月
４
日・11

日・
18
日・
25
日（
い
ず
れ
も
水

曜
日
）、小・
中
学
生
コ
ー
ス
は

18
時
～
19
時
30
分
、一
般
コ
ー

ス
は
19
時
30
分
～
20
時
55
分
、

北
大
和
体
育
館

◎
指
導
＝
市
空
手
道
連
盟
員

◎
必
要
品
＝
道
衣
か
運
動
着

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

■
親
子
体
操
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
園
し
て
い
る
保
護
者
と

満
２
歳
６
か
月
～
４
歳
の
子
ど

も（
４
月
30
日
現
在
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
14
日・
28

日
、６
月
11
日・
25
日
、７
月
２

日・９
日
、９
月
10
日・24
日
、10

月
８
日・
22
日
、11
月
12
日・
19

日
、10
時
～
11
時（
い
ず
れ
も
火

曜
日
、計
12
回
）、総
合
公
園
体

育
館

◎
指
導
＝
市
体
操
協
会
員

◎
必
要
品
＝
運
動
着・
体
育
館
シ 

ュ
ー
ズ
か
上
靴

◎
定
員
＝
50
組（
抽
選
制
）

◎
費
用
＝
無
料

■
小
学
生
陸
上
教
室

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
小
学
校
３

年
生
～
６
年
生

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
18
日・
25

日
、６
月
１
日・
８
日
、10
月
19

日・26
日
、11
月
２
日・９
日
、平 

成
26
年
３
月
１
日・８
日・15
日・

22
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
、計
12

回
）、５・
６
年
生
は
10
時
～
12 

時
、３・４
年
生
は
14
時
～
16
時
、

北
大
和
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

―
―
雨
天
時
は
５・
６
年
生
だ

け
14
時
～
16
時
に
北
大
和
体
育

館
で
行
い
ま
す
。

◎
指
導
＝
市
陸
上
競
技
協
会
員

◎
定
員
＝
各
30
人（
抽
選
制
）

◎
必
要
品
＝
学
校
の
体
操
服
、運 

動
靴（
雨
天
時
は
体
育
館
シ
ュ 

ー
ズ
か
上
靴
）

◎
費
用
＝
無
料

生
駒
少
年
ラ
グ
ビ
ー

ク
ラ
ブ
会
員
を
募
集

◎
対
象
＝
年
中
児
以
上
に
あ
た
る

幼
児
～
中
学
生

　

―
―
女
子
は
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
も

あ
り
ま
す
。

◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
毎
週
日

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
生
駒
Ｆ
Ｃ

サ
ッ
カ
ー
部
員
を
募
集

◎
対
象
＝
小
学
校
１
年
生
～
５
年

生
◎
練
習
の
と
き・と
こ
ろ
＝
毎
週
土

曜
日
の
14
時
～
17
時
、主
に
生

駒・
生
駒
南
第
二
小
学
校
運
動

場
◎
会
費
＝
月
２
０
０
０
円

　

―
―
傷
害
保
険
料
と
し
て
９
０ 

０
円
が
別
途
必
要
で
す
。

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
本
山 

香
織
里
さ
ん（
☎
76・５
９
１
４
）

春
の
小
さ
な
発
表
会

〈
お
祭
り
ミ
ッ
ク
ス
隊
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
14
日
㈰

12
時
～
14
時
30
分
、鹿
ノ
台
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
年
長
児
に
あ
た
る
幼
児

～
小
学
校
６
年
生
の
ダ
ン
ス
発

表
会

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
宮
本
裕ゆ

う

子こ

さ
ん

（
☎
78・５
０
１
６
）

万
葉
集
の
現
地
学
習

〈
万
葉
マ
ナ
ビ
の
会
〉

◎
と
き
＝
５
月
16
日
㈭
９
時
～
18

時
◎
内
容
＝
和
歌
山
県
海
南
市
の
藤ふ

じ

白し
ろ

神
社・藤
白
峠
、和
歌
山
県
日

高
郡
の
岩い

わ

代し
ろ

海
岸
の
探
訪

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具
、弁
当
、飲

み
物

◎
定
員
＝
15
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
４
５
０
０
円（
交
通
費
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
４
月

15
日
㈪
～
５
月
10
日
㈮
に
青
山

孝
さ
ん（
☎
76・８
８
７
１
）

新
河
内
音
頭
踊
り
公
開
講
座

〈
河
内
音
頭
生
駒
榮さかえ
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
８
日
㈬

13
時
～
14
時
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ
は
ば
た
き

◎
内
容
＝
本
場
の
踊
り
を
新
し
く

世
界
の
名
曲
を
歌
い
ま
せ
ん
か

〈
ク
ラ
シ
ッ
ク
名
曲
を 

歌
う
会「
響
」〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
25
日
㈭

17
時
～
19
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
日
本
歌
曲
、オ
ペ
ラ
、カ

ン
ツ
ォ
ー
ネ
な
ど
の
学
習

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
増
田
武
司
さ
ん

（
☎
76・０
４
３
８
）

し
て
楽
し
く
覚
え
る
講
習
会

◎
必
要
品
＝
上
履
き

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
下
川
榮え

い

一い
ち

さ
ん

（
☎
78・４
０
４
１
）

曜
日
の
10
時
～
12
時
、主
に
桜

ケ
丘・生
駒
東
小
学
校
運
動
場

◎
会
費
＝
年
間
６
０
０
０
円

　
―
―
交
流
基
金
４
０
０
０
円
が

別
途
必
要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
能の

阿あ

弥み

照
夫
さ 

ん（
☎
74・１
１
７
９
）

　

―
―
詳
し
く
は
、同
ク
ラ
ブ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

新しい友達とスポー
ツしよう

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

句
会
に
参
加
し
俳
句
を
学
ぼ
う

〈
う
ら
ら
句
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
14
日
㈫

13
時
～
17
時
、芸
術
会
館
美み

楽ら

来く
◎
内
容
＝
句
会
で
自
作
の
添
削
指

導
を
受
け
、句
作
り
を
楽
し
む

◎
必
要
品
＝
歳
時
記
、筆
記
用
具

◎
定
員
＝
20
人（
申
込
順
）

◎
費
用
＝
１
０
０
０
円

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
４
月 

16
日
㈫
～
５
月
７
日
㈫
に
辻
村 

三
喜
夫
さ
ん（
☎
20・８
１
２
８
）

ス
ペ
イ
ン
語
入
門

〈
中
南
米
探
検
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
11
日
㈭

13
時
～
14
時
30
分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
外
国
人
講
師
に
よ
る
ス

ペ
イ
ン
語
の
会
話
学
習

　
―
―
会
員
も
募
集
し
ま
す
。

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん 

（
☎
０
８
０・
６
１
６
１・
５
１ 

６
０
）

台
湾
語
旅
行
会
話〈

牡
丹
亭
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
17
日
㈬

13
時
～
14
時
30
分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
台
湾
を
独
り
歩
き
で
き

る
よ
う
に
な
る
た
め
の
学
習

　
―
―
会
員
も
募
集
し
ま
す
。

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん 

（
☎
０
８
０・
６
１
６
１・
５
１ 

６
０
）

フ
ラ
ン
ス
語
入
門

〈
フ
ラ
ン
ス
友
の
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
17
日
㈬

15
時
～
16
時
30
分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
初
心
者
が
互
い
に
学
ぶ

フ
ラ
ン
ス
語
講
座

　
―
―
会
員
も
募
集
し
ま
す
。

◎
必
要
品
＝
筆
記
用
具

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
永
井
義よ

し

人と

さ
ん 

（
☎
０
８
０・
６
１
６
１・
５
１ 

６
０
）

合
唱
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

〈
コ
ー
ル
花
の
街
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
11
日
㈯

10
時
～
11
時
50
分
、図
書
会
館

◎
内
容
＝
楽
し
い
女
声
コ
ー
ラ
ス

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
安あ

良ら

田た

宏
子
さ

ん（
☎
76・８
４
６
６
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

〈
ひ
ま
わ
り
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
24
日
㈬

12
時
30
分
～
14
時
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
申

込
不
要
）

◎
内
容
＝
踊
っ
て
楽
し
む
社
交
ダ

ン
ス
講
習
会

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

〈
生
駒
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス 

同
好
会
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
12
日
㈮

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル（
申
込
不
要
）

◎
内
容
＝
世
界
の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
を
楽
し
く
踊
る
講
習
会

◎
必
要
品
＝
上
靴
、軽
装
、お
茶

◎
問
い
合
わ
せ
＝
宮
尾
洋よ

う

子こ

さ
ん

（
☎
76・６
８
３
５
）

楽
し
い
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

〈
奈
良
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
協
会 

シ
ク
ラ
メ
ン
〉

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
26
日
㈮

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
初
心
者
向
け
の
や
さ
し

い
踊
り
を
楽
し
く
踊
る
講
習
会

◎
必
要
品
＝
軽
装
、上
靴
、お
茶

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
永
井
恵
美
子
さ

ん（
☎
75・０
５
９
０
）

◎
必
要
品
＝
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

運
動
靴

◎
問
い
合
わ
せ
＝
岩
田
秀
男
さ
ん 

（
☎
０
８
０・
６
１
４
７・
４
９ 

１
６
）

予
防
接
種
の

制
度
が
変
わ
り
ま
す

　

次
の
制
度
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
挟
み
込
ん
で
い
る「
平
成

25
年
度 

健
康
づ
く
り
事
業
の
年
間

予
定
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
、小
児
用
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
、子
宮
頸け

い
が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン
が
定
期
予
防
接
種
に

変
更

◇
Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
予
防
ワ
ク
チ
ン
）

の
接
種
時
期
を
変
更

◇
日
本
脳
炎
の
特
例
措
置
の
対
象

を
拡
大

◇
長
期
療
養
な
ど
で
対
象
年
齢
内 

に
定
期
予
防
接
種
が
で
き
な
か 

っ
た
人
は
、接
種
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
課（
☎
75・

２
２
５
５
）

血
液
確
保
に
ご
協
力
を

◎
献
血
で
き
る
人
＝
16
歳
以
上
69

歳
以
下
で
、体
重
が
男
子
45
㎏

以
上
、女
子
40
㎏
以
上
の
人
。65

歳
以
上
の
献
血
は
、60
～
64
歳

妊
婦
一
般
健
康
診
査
補
助
券
の

使
用
方
法
が
変
わ
り
ま
し
た

　
妊
娠
届
の
際
に
交
付
す
る「
妊
婦 

一
般
健
康
診
査
補
助
券
」（
追
加
券
） 

の
使
用
方
法
が
変
わ
り
ま
し
た
。

◎
変
更
点
＝
昨
年
度
ま
で
は
追
加

券
の
利
用
で
き
る
範
囲
を
限
定

し
て
い
ま
し
た
。今
年
度
か
ら
、

使
用
時
期
の
制
限
が
な
く
な
り

ま
し
た
。

　
―
―
既
に
交
付
し
て
い
る
従
来
の 

補
助
券（
4
色
分
類
）も
、平
成 

26
年
3
月
31
日
ま
で
は
使
用
時

期
の
制
限
な
く
使
用
で
き
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
課（
☎
75・

２
２
５
５
）

に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限
り

ま
す（
献
血
で
き
な
い
人
は
、妊

娠
し
て
い
る
人
、授
乳
中
の
人
、

６
か
月
以
内
に
妊
娠
し
て
い
た

人
、病
気
に
か
か
っ
て
い
る
人
な

ど
で
す
）。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
5
月
1
日
㈬

9
時
30
分
～
12
時
、13
時
～
16

時
、市
役
所
正
面
玄
関
前

◎
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
課（
☎
75・

２
２
５
５
）



2013.4.1　ikoma　10

３
歳
児
歯
科
健
診

す
く
す
く
子
育
て
相
談

◎
対
象
＝
平
成
22
年
4
月
に
生
ま

れ
た
幼
児

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
25
日
㈭

（
受
付
は
９
時
30
分
～
10
時
30

分
）、セ
ラ
ビ
ー
い
こ
ま

◎
内
容
＝
歯
科
健
診
、歯
科
相
談
、

育
児
相
談
、栄
養
相
談

◎
必
要
品
＝
母
子
健
康
手
帳

◎
費
用
＝
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
課（
☎
75・

２
２
５
５
）

毎
月
第
４
土
曜
日
は「
か
ん

た
ん・お
い
し
い
夕
食
作
り
」

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
18
歳
以
上

の
知
的
障
が
い
の
あ
る
人
で
、簡

単
な
料
理
の
作
り
方
を
知
り
た

い・
覚
え
た
い
人
、色
々
話
せ
る

友
だ
ち
が
ほ
し
い
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
27
日
㈯

以
降
の
第
４
土
曜
日（
11
月
は

第
２
土
曜
日
、12
月
は
第
３
土

曜
日
）、17
時
30
分
～
20
時
、た

け
ま
る
ホ
ー
ル

◎
内
容
＝
作
っ
た
料
理
を
食
べ
な

介
護
予
防
教
室

◎
対
象
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、介
護
予

防
に
関
心
の
あ
る
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
24
日
㈬

14
時
～
16
時
、阪
奈
中
央
こ
ぐ

ま
園（
俵
口
町
）

◎
内
容
＝
認
知
機
能
向
上
の
取
組

を
学
び
ま
す
。

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
前

日
ま
で
に
生
駒
市
阪
奈
中
央
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
73・

９
４
４
８
）

ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば（
１
歳
児・

う
さ
ぎ
）第
１
期
募
集

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
平
成
23
年

４
月
２
日
～
平
成
24
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者（
兄
弟
姉
妹
も
同
伴
で
き

ま
す
）

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
20
日
㈪
、

６
月
10
日
㈪・
24
日
㈪
、10
時

～
11
時
、こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ゆ
う

◎
内
容
＝
手
遊
び
や
親
子
で
体
を

使
っ
た
遊
び
を
楽
し
む
こ
と
に

よ
り
、子
ど
も
の
心
身
の
発
達
を

促
す
講
座

◎
定
員
＝
30
組（
初
め
て
の
人
を

優
先
し
て
抽
選
）

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
＝
は
が

き
に
参
加
す
る
児
童
と
同
伴
す

る
兄
弟
姉
妹
の
氏
名・
ふ
り
が

な・
生
年
月
日
、参
加
す
る
保
護

者
の
住
所・
氏
名・
ふ
り
が
な・

電
話
番
号
、対
象
児
の「
ゆ
う
ゆ

う
ひ
ろ
ば
」の
参
加
経
験
の
有

無
を
書
い
て
、4
月
18
日
㈭（
必

着
）ま
で
に
、こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
ゆ
う「
ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ

ば（
う
さ
ぎ
）」係（
〒
６
３
０
―

０
２
５
１
、谷
田
町
１
６
１
５
、

ア
コ
ー
ル
い
こ
ま 

も
や
い
館
内
、

☎
73・１
０
０
５
）

　

―
―
ゆ
う
ゆ
う
ひ
ろ
ば（
う
さ

ぎ
）は
、３
期
に
分
け
て
開
催
し

ま
す
。第
２
期
は
８
月
頃
、第
３

期
は
12
月
頃
に
広
報
い
こ
ま
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

サ
ン
デ
ー
ひ
ろ
ば

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
就
学
前
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

病児保育園が開園
　4月1日、阪奈中央病児保育園が
開園しました。病児保育園では、保
護者が就労している場合などに、保
護者に変わって病気の子ども（当面、
症状の急変が認められない場合）を
専用のスペースで一時的に保育しま
す。
対象▶市内に住む生後5か月～小学
校6年生
開設日▶毎週月曜～金曜日（祝日
を除く）の8：30～18：00
ところ▶阪奈中央病児保育園（俵口
町471、阪奈中央病院隣）
定員▶6人
利用方法
①阪奈中央病児保育園に事前予約
②阪奈中央病院小児科で診察を受
　け、入室が可能と
　診断されたら
　利用できます。
費用
日額2,000円

（給食・おやつ 
 代は別途）

問阪奈中央病児保育園（☎74-0800）
こども課（内線773）

　

―
―
幼
稚
園
、保
育
園
に
通
う

園
児
も
参
加
で
き
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
5
月
12
日
、6

月
2
日
、7
月
7
日
、8
月
4

日
、9
月
1
日
、10
月
6
日
、11

月
10
日
、12
月
1
日
、平
成
26
年

１
月
12
日
、2
月
2
日
、３
月
2

日（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）、9
時

30
分
～
11
時
30
分
の
間
で
自
由

参
加
、中
保
育
園

◎
内
容
＝
園
庭
や
室
内
で
の
あ
そ

び
、保
健
師
や
看
護
師
に
よ
る

子
育
て
相
談
、保
育
士
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
手
遊
び
な
ど

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
こ
ど
も
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う（
☎
73・
１
０ 

０
５
）、中
保
育
園（
☎
74・
５ 

５
７
０
）

が
ら
楽
し
く
過
ご
し
ま
す
。

◎
必
要
品
＝
エ
プ
ロ
ン
、布
巾

◎
定
員
＝
各
10
人
程
度

◎
費
用
＝
５
０
０
円（
材
料
費
、レ

シ
ピ
代
の
一
部
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
実
施 

日
の
１
週
間
前
ま
で
に
生
活
支 

援
セ
ン
タ
ー
か
ざ
ぐ
る
ま（
☎
77・

９
９
０
１
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

環
境
・
エ
コ

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

０
歳
～
3
歳
児
と
そ
の
保
護
者

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
8
日
、6

月
5
日
、7
月
3
日
、9
月
4

子
ど
も
の
学
習
活
動
を
支
援
す

る「
学
び
の
サ
ポ
ー
タ
ー
」募
集

◎
対
象
＝
市
内
に
住
み
、教
員
を

志
望
す
る
大
学
生
、奈
良
先
端

科
学
技
術
大
学
院
大
学
と
帝
塚

山
大
学
の
学
生
、そ
の
他
教
育

委
員
会
が
認
め
る
人

◎
活
動
場
所
＝
市
内
の
幼
稚
園
、

小・中
学
校
か
適
応
指
導
教
室

◎
サ
ポ
ー
ト（
支
援
）内
容

◇
各
教
科
学
習
の
指
導
補
助

◇
学
力
補
充
の
た
め
の
指
導
補
助

◇
学
校
行
事
の
指
導
補
助

◇
ク
ラ
ブ・部
活
動
の
指
導
補
助

◇
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
介
助

◇
情
報
教
育
の
指
導
補
助

◇
適
応
指
導
教
室
の
指
導
補
助

◎
報
酬
＝
１
０
０
０
円（
１
時
間
）

×
活
動
時
間（
単
位
時
間
未
満

切
捨
て
、交
通
費
を
含
む
。支
給

時
に
源
泉
徴
収
３
％
）

　

―
―
市
で
傷
害・
責
任
賠
償
保

険
に
加
入
し
ま
す
。

◎
登
録
方
法
＝
教
育
指
導
課
に

あ
る
登
録
カ
ー
ド
に
必
要
事
項

を
書
い
て
提
出
後
、学
び
の
サ

ポ
ー
タ
ー
候
補
者
名
簿
に
登
載

し
ま
す
。そ
の
後
、各
学
校
か
ら

登
録
者
に
連
絡
し
、面
接
、詳
細

を
確
認
し
て
採
用
と
な
り
ま
す
。

な
お
、登
録
カ
ー
ド
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

　

―
―
昨
年
度
の
サ
ポ
ー
タ
ー
や

登
録
者
も
新
た
に
登
録
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
教
育
指
導
課

（
内
線
６
３
５
）

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を

つ
く
り
ま
せ
ん
か

　

住
基
カ
ー
ド
の
申
請
を
臨
時
に

受
け
付
け
る
日
が
あ
り
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
21
日
㈰

８
時
30
分
～
12
時
、市
民
課

◎
取
扱
業
務
＝
住
基
カ
ー
ド
の
申

請
受
付・
交
付
、住
基
カ
ー
ド

祝
日
は
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
を
利
用
で
き
ま
せ
ん

　

4
月
か
ら
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル
、図
書
会
館
、南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、北
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

Ｓス

Ｔタ

Ａ

は
ば
た
き
は
祝
日
も
開
館
し
て
い

ま
す
が
、市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　

祝
日
が
月
曜
日
の
と
き
も
、翌

火
曜
日
は
開
館
し
て
い
ま
す
。市
民

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
も
通
常
通
り

業
務
を
行
い
ま
す
の
で
、利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
市
民
課（
内
線

３
０
８
）

日
、10
月
2
日
、11
月
6
日
、12

月
4
日
、平
成
26
年
1
月
8
日
、

2
月
5
日
、3
月
5
日（
い
ず
れ

も
水
曜
日
）、10
時
～
11
時
、こ

ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う

◎
内
容
＝
図
書
館
司
書
に
よ
る
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、手
遊
び
な
ど

◎
費
用
＝
無
料（
申
込
不
要
）

◎
問
い
合
わ
せ
＝
こ
ど
も
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
う（
☎
73・
１
０ 

０
５
）

サ
ー
ビ
ス
利
用
登
録
申
請

　
―
―
公
的
個
人
認
証
の
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
。

◎
必
要
品
＝
印
鑑
、本
人
確
認
書

類
◎
問
い
合
わ
せ
＝
市
民
課（
内
線

３
０
８
）

使
用
済
み
食
用
油
の

出
し
方
に
ご
注
意

　

最
近
、ご
み
収
集
時
に
収
集
車

か
ら
油
が
飛
び
散
り
、周
辺
の
住
民

に
迷
惑
を
お
か
け
す
る
事
例
が
多

発
し
て
い
ま
す
。使
用
済
み
食
用
油

の
出
し
方
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
誤
っ
た
出
し
方

◇
牛
乳
パ
ッ
ク
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

レ
ジ
袋
な
ど
の
小
袋
に
、直
接
か

新
聞
紙
を
詰
め
て
油
を
入
れ
る

　
―
―
新
聞
紙
で
は
、油
が
じ
ゅ
う

ぶ
ん
に
染
み
込
み
ま
せ
ん
。

◎
正
し
い
出
し
方

◇
リ
サ
イ
ク
ル
に
出
す
…
環
境
政

策
課
や
、一
部
の
公
共
施
設（
毎

週
木
曜
日
）で
回
収
し
、バ
イ
オ

デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃
料
と
し
て
精
製

し
た
も
の
を
、公
用
車
な
ど
で
活

用
し
て
い
ま
す
。

◇
市
販
の
凝
固
材
を
使
う

◇
古
布
な
ど
に
完
全
に
し
み
込
ま

せ
て
か
ら
捨
て
る

◎
問
い
合
わ
せ

◇
ご
み
の
出
し
方
…
環
境
事
業
課

（
内
線
３
５
６
）

◇
使
用
済
み
食
用
油
の
回
収
…
環

境
政
策
課（
内
線
３
７
７
）

住基カードは顔写真の有無
を選べます

フ
ァ
ミ・サ
ポ
で
助
け
合
っ

て
子
育
て
し
ま
せ
ん
か
？

　

保
護
者
の
外
出
な
ど
の
場
合
に

子
ど
も
を
一
時
的
に
預
け
た
い
人

と
預
か
る
人
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
す

る
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト
事
業
。

こ
の
事
業
に
関
心
が
あ
る
人
の
交

流
会
と
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

◎
と
こ
ろ
＝
こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ゆ
う

◎
費
用
＝
無
料

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
４
月

22
日
㈪
ま
で
に
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ

ポ
ー
ト（
☎
73・５
５
５
２
）

■
交
流
会「
フ
レ
ン
ド
ス
ペ
ー
ス
」

◎
と
き
＝
4
月
11
日
㈭
10
時
～
11

時
30
分（
申
込
不
要
）

◎
内
容
＝
自
由
な
交
流
、事
業
の

説
明・相
談・登
録

■
フ
ァ
ミ・サ
ポ
講
習
会

◎
対
象
＝
市
内
に
住
む
20
歳
以
上

◎
と
き
＝
４
月
24
日
㈬
10
時
～
11

時
30
分

◎
内
容
＝
事
業
の
説
明・
相
談・
登

録
、ビ
デ
オ
講
習
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「
東
日
本
大
震
災
義
援
金
」

の
受
付
期
間
延
長

　
東
日
本
大
震
災
の
義
援
金
受
付

を
、平
成
26
年
３
月
31
日
㈪
ま
で

延
長
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
市
役
所
と
市
内
各
公
共
施
設
に 

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
の
総 

額
は
３
月
15
日
時
点
で
２
４
６ 

６
万
５
９
２
４
円
で
す
。今
回
は

2
月
に
い
た
だ
い
た
法
人・団
体
名

を
お
知
ら
せ
し
ま
す（
敬
称
略
。今

後
、順
次
掲
載
）。

生
駒
市
排
水
設
備
指
定

工
事
店
の
指
定

　
排
水
設
備
指
定
工
事
店
の
指
定

を
受
け
よ
う
と
す
る
業
者
は
、排
水

設
備
指
定
工
事
店
指
定
申
請
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
請
書
の
提
出
期
間
＝
５
月
1

日
㈬
～
31
日
㈮
の
執
務
時
間

◎
手
数
料
＝
指
定
工
事
店
証
交
付

の
際
に
1
万
円
が
必
要

◎
問
い
合
わ
せ
＝
下
水
道
管
理
課

（
内
線
５
２
６
）

四
條
畷
市・交
野
市
新
ご
み

焼
却
場
の
公
聴
会
を
開
催

　
四
條
畷
市
交
野
市
清
掃
施
設
組

合
が
建
設
を
予
定
し
て
い
る
新
ご

み
焼
却
場「
東
部
大
阪
都
市
計
画

ご
み
焼
却
場
四
條
畷
市
交
野
市
ご

み
処
理
施
設
整
備
事
業
」の
環
境

影
響
評
価
準
備
書
に
対
す
る
公
聴

会
を
大
阪
府
が
開
催
し
ま
す
。

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
４
月
27
日
㈯

14
時
か
ら
、ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー

（
交
野
市
天
野
が
原
町
５
―５
―

１
）

　

―
―
公
述
の
申
し
出
が
な
い
場 

合
、公
聴
会
は
開
催
さ
れ
ま
せ
ん
。

傍
聴
希
望
者
が
多
数
の
と
き
は
、

傍
聴
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー・

標
語
を
募
集

　

奈
良
県
は
７
月
の「
差
別
を
な

く
す
強
調
月
間
」に
先
立
ち
、人
権

問
題
を
テ
ー
マ
に
し
た
啓
発
ポ
ス

タ
ー・標
語
を
募
集
し
ま
す
。

◎
対
象
＝
県
内
に
住
む
か
県
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
生

以
上

◎
募
集
内
容

◇
ポ
ス
タ
ー

・
用
紙
の
大
き
さ
…
四
つ
切
り
の

画
用
紙（
39
㎝
×
54
㎝
）

・
画
材
…
自
由
。た
だ
し
、人
権
問

下水道使用料を
４月分から値上げします

　公共下水道施設の維持管理には下水
道使用料が充てられています。下水道事
業には毎年多額の費用が必要で、皆さん
からの使用料ではまかないきれていない
状況です。そのため、平成21年10月分か
ら5年間に分けて、下水道使用料を段階
的に値上げし、今年度も下の表のとおり
4月から改定を行います。
　今後も、効率的な下水道の整備や経
費の削減に努めますので、皆さんのご理
解とご協力をお願いします。

問下水道管理課（内線523）
改定後の使用料単価表
 （1ｍ3当たり。消費税など抜き）

Ｈ24.4～ Ｈ25.4～
一般
排水

公衆浴場 51円 53円
その他 103円 106円

中間排水 162円 180円
特定排水 247円 253円

◇ 一般家庭は、一般排水（その他）が適
用されます。

一般家庭の下水道使用料
（1か月27㎥の場合） （消費税など込み）

Ｈ24.4～ Ｈ25.4～
使　用　料 2,920円 3,005円
前年度比較 85円 85円

題
解
決
へ
の
決
意・
訴
え
や
人

権
尊
重
の
意
義
な
ど
を
表
し
て

く
だ
さ
い
。

・
作
品
点
数
…
1
人
10
点
以
内

　

︱
︱
作
品
の
裏
面
に
住
所
、氏

名・
ふ
り
が
な
、年
齢（
小・
中
学

生
、高
校
生
は
学
校
名
、学
年
）

を
書
い
て
く
だ
さ
い
。

◇
標
語

・
応
募
用
紙
…
自
由

・
作
品
点
数
…
1
人
10
点
以
内

　
―
―
応
募
用
紙
に
住
所
、氏
名・

ふ
り
が
な
、年
齢（
小・
中
学
生
、

高
校
生
は
学
校
名
、学
年
）を
書

い
て
く
だ
さ
い
。

◎
そ
の
他

◇
作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限
り

ま
す
。

◇
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に
帰

属
し
、応
募
者
全
員
に
記
念
品

を
贈
り
ま
す
。

◇
優
秀
作
品
は
、展
示
や
配
布
用

印
刷
物
な
ど
に
使
用
し
ま
す
。応

募
作
品
は
原
則
と
し
て
返
却
し

ま
せ
ん
。

◎
提
出
先

①
市
立
小・
中
学
校
に
通
っ
て
い

る
人
…
学
校
を
通
じ
て
、５
月

2
日
㈭
ま
で
に
生
駒
市
教
育
指

導
課

②
①
以
外
の
人
…
５
月
15
日
㈬

ま
で
に
奈
良
県
人
権
施
策
課

（
〒
６
３
０
―８
５
０
１
、奈
良

市
登
大
路
町
30)

◎
問
い
合
わ
せ
＝
生
駒
市
人
権
施

策
課（
内
線
３
１
２
）

◎
公
述
の
申
し
出・問
い
合
わ
せ
＝ 

公
聴
会
で
、環
境
の
保
全
の
見

地
か
ら
意
見
を
述
べ
た
い
人
は
、

公
述
申
出
書
か
往
復
は
が
き
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、郵
送
か

大
阪
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
大
阪

府
の
環
境
ア
セ
ス
メ
ン
ト 

電
子

申
請
に
つ
い
て
」か
ら
4
月
10

日
㈬（
必
着
）ま
で
に
大
阪
府
環

境
管
理
室
環
境
保
全
課
ア
セ
ス

メ
ン
ト
グ
ル
ー
プ（
〒
５
５
９
―

８
５
５
５
、大
阪
市
住
之
江
区

南
港
北
１
丁
目
14
―16
、☎
06・

６
２
１
０・９
５
８
０
）

　

―
―
公
述
申
出
書（
書
式
）や
準

備
書
は
、大
阪
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
大
阪
府
の
環
境
ア
セ
ス
メ
ン

ト
」の
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

◇
辻
町
自
治
会

◎
問
い
合
わ
せ
＝
高
齢
福
祉
課

（
内
線
７
６
３
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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お
知
ら
せ
版

生
水
だ
よ
り

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

イ
ノ
シ
シ
や
ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど

有
害
鳥
獣
を
捕
獲
し
ま
す

　

農
作
物
に
甚
大
な
被
害
を
与
え

る
有
害
鳥
獣
の
駆
除
を
、奈
良
県

猟
友
会
生
駒
支
部
に
依
頼
し
て
行

い
ま
す
。銃
声
が
聞
こ
え
る
こ
と
が 

あ
り
ま
す
が
、こ
れ
は
捕
獲
し
た
獣

を
仕
留
め
る
と
き
の
も
の
で
す
。ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
駆
除
対
象
獣
と
期
間

◇
イ
ノ
シ
シ
…
４
月
１
日
～
５
月

31
日
、８
月
１
日
～
平
成
26
年

３
月
31
日（
５
月
10
日
～
16
日
、

９
月
20
日
～
26
日
を
除
く
）

◇
ア
ラ
イ
グ
マ
…
４
月
１
日
～
平

成
26
年
３
月
31
日（
５
月
10
日

～
16
日
、９
月
20
日
～
26
日
を

除
く
）

◎
駆
除
す
る
区
域

◇
イ
ノ
シ
シ
…
萩
原
町
、藤
尾
町
、

西
畑
町
、鬼
取
町
、小
倉
寺
町
、

大
門
町
、菜
畑
町
、西
菜
畑
町
、

門
前
町
、俵
口
町
、高
山
町
、鹿

畑
町
、北
田
原
町
、南
田
原
町
、

元
町
２
丁
目
、北
新
町
、壱
分

町
、有
里
町
、小
瀬
町
、乙
田
町
、

小
平
尾
町
、光
陽
台
、西
松
ケ
丘

の
山
間
部

◇
ア
ラ
イ
グ
マ
…
市
内
全
域

◎
問
い
合
わ
せ
＝
経
済
振
興
課

（
内
線
３
２
５
）

 月
税目

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
2段目は納期限の日、口座振替納付の振替日です。

市・県 民 税
（普通徴収）

１期
全期前納 ２期 ３期 ４期
7/1 9/2 10/31 1/6

固定資産税
都市計画税

１ 期
全期前納 ２ 期 ３ 期 ４ 期
4/30 7/31 12/2 1/31

軽自動車税 全期
5/31

国保税
（普通徴収）

1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期
7/31 9/2 9/30 10/31 12/2 1/6 1/31 2/28 3/31

平成25年度市税納期カレンダー～納期内納付にご協力ください～ 

4月は 固定資産税・都市計画税第1期分・全期前納分の納付月です
～納期限までに納付をお願いします～

口座振替納付を
おすすめします。 そのつど金融機関などに出向く

必要がなく、支払い忘れを防げます

一度手続きをすると、翌年度以降も
継続されます

近畿労働金庫も利用していただける
ようになりました

　口座振替納付は、皆さ
んが指定した預貯金口座
から、金融機関が自動的
に振り替えて市税を納付す
る方法です。申し込みは簡
単ですので、ぜひご利用く
ださい。

問収税課（内線293）
 内容・申込方法

税目 市・県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民
健康保険税

振替日 期別納付…納期限の日
全期前納…第1期の納期限の日

申込
方法

金融機関の窓口にある申込用紙で手続きをしてください（手
続きには、通帳と通帳の印鑑が必要です。市外の金融機関で
申し込みをする場合は、収税課まで連絡してください）。

申込期限 納付月の前月の25日まで

その他 領収証書や口座振替納付済みのお知らせは送付しません。
確認は通帳記帳でお願いします。

 口座振替納付ができる金融機関
◦南都銀行◦みずほ銀行◦三菱東京
ＵＦＪ銀行◦三井住友銀行◦りそな
銀行◦京都銀行◦近畿大阪銀行◦
三菱ＵＦＪ信託銀行◦三井住友信
託銀行◦関西アーバン銀行◦京都中
央信用金庫◦奈良信用金庫◦大和
信用金庫◦近畿労働金庫・奈良県農
業協同組合◦ゆうちょ銀行
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監査
委員
事務局

銀行
派出窓口

会計課 市民課

エレベーター

正面玄関

収税課 課税課

相談室

東玄関 ⑦⑧
高齢福祉課
高齢者福祉と
国民年金に関
する業務を行
います。

⑤⑥
国保医療課
年金事務が高
齢福祉課に移
動しました。

⑨保護課
生活保護に関
する業務を行
います。

⑩介護保険課
従来の介護保険課
の業務に加え、介護
予防を推 進する業
務が加わります。

⑭障がい福祉課
身体障がい、知的障がいに
加え、これまで健康課で行っ
ていた精神障がいに関する
業務を行います。

４
月
１
日
か
ら
市
役
所
の
窓
口

と
配
置
を
一
部
変
更
し
ま
し
た

◎
名
称
変
更
＝「
職
員
課
」が「
人
事 

課
」に
な
り
ま
し
た
。

◎
福
祉
健
康
部
の
再
編
＝「
福
祉

健
康
部
」が「
福
祉
部
」と「
こ
ど

も
健
康
部
」に
分
か
れ
ま
し
た
。

◇
福
祉
部
…
高
齢
福
祉
課
、障
が

い
福
祉
課
、保
護
課
、介
護
保
険

課

◇
こ
ど
も
健
康
部
…
こ
ど
も
課
、健

康
課
、病
院
建
設
課
、国
保
医
療

課
　

―
―
子
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ゆ
う
は
、「
こ
ど
も
」を
平
仮

名
表
記
に
し
ま
し
た
。ま
た
、配

置
の
変
更
に
伴
い
、人
権
施
策

課（
29
番
窓
口
）は
市
役
所
3
階

に
移
動
し
ま
し
た
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
企
画
政
策
課

（
内
線
２
１
４
）

市役所1階フロア図面
（数字は窓口番号です）

車
い
す
対
応
型
仮
設
ト
イ
レ
の

寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

生
駒
市
障
害
児・
者
を
守
る
連

合
会
、生
駒
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成

会
の
両
会
か
ら
本
市
へ
、指
定
避

難
所
と
な
っ
て
い
る
市
内
の
各
小

学
校
な
ど
で
活
用
で
き
る「
車
い
す

対
応
型
災
害
用
仮
設
ト
イ
レ
」を

12
基
、寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◎
問
い
合
わ
せ
＝
障
が
い
福
祉
課

（
内
線
７
９
３
）

このコーナーでは、本市が
募集したポスターや標語の
入選作品、各種大会やコン
クールに市を代表して出場
する市民などを紹介します。

 

び 

と

「
憲
法
週
間
」記
念

無
料
法
律
相
談
の
開
催

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
５
月
８
日
㈬

９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時
…

奈
良
弁
護
士
会
館（
奈
良
市
中

筋
町
）、経
済
会
館（
大
和
高
田

市
大
中
）

◎
内
容
＝
奈
良
弁
護
士
会
が
、憲

法
週
間
記
念
行
事
と
し
て
行
う

無
料
法
律
相
談（
１
人
30
分
間
。

申
込
順
、秘
密
厳
守
）

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
４
月

10
日
㈬
～
30
日
㈫
の
平
日
に
電

話
で
奈
良
弁
護
士
会（
☎
０
７ 

４
２・22・２
０
３
５
）

郡
山
保
健
所
の
業
務
の 

一
部
が
本
市
へ
移
り
ま
し
た

　
郡
山
保
健
所
の
業
務
の
一
部
が
、 

４
月
1
日
か
ら
本
市
へ
移
り
ま
し

た
。申
請
な
ど
は
、市
役
所
の
各
担

当
課
へ
お
願
い
し
ま
す
。

◎
生
駒
市
へ
移
さ
れ
た
業
務・
担

当
窓
口

◇
育
成
医
療
…
障
が
い
福
祉
課

（
内
線
７
９
３
）

◇
未
熟
児
養
育
医
療
…
国
保
医
療

課（
内
線
７
８
７
）

◇
未
熟
児
訪
問
指
導
…
健
康
課

（
☎
75・２
２
５
５
）

「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」で
県
内

各
市
の
情
報
を
放
送
中

　

奈
良
テ
レ
ビ
放
送
で
毎
週
金
曜

日
に
放
送
の「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」。

　

18
時
30
分
か
ら
、県
内
各
市
の

情
報
や
ニ
ュ
ー
ス
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

◎
生
駒
市
が
紹
介
さ
れ
る
4
月
の

放
送
日
＝
12
日
㈮・26
日
㈮

◎
問
い
合
わ
せ
＝
広
報
広
聴
課

（
内
線
２
２
３
）

花
の
植
え
替
え

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

◎
対
象
＝
花
が
好
き
な
人
、関
心

が
あ
る
人
で
初
夏
の
花
壇
を
い 

っ
し
ょ
に
彩
っ
て
も
ら
え
る
人

◎
と
き・
と
こ
ろ
＝
4
月
21
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時
、花
の
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

◎
内
容
＝
ふ
ろ
ー
ら
む
内
を
彩
る

一
年
草
花
壇
の
植
え
替
え
作
業

　
―
―
年
２
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

◎
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
＝
4
月 

12
日
㈮
ま
で
に
電
話
、フ
ァ
ク

ス
か
電
子
メ
ー
ル
で
、住
所
、

氏
名・
ふ
り
が
な
、電
話
番
号

を
明
ら
か
に
し
て
、花
の
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む 

（
☎
70
・
０
１
８
７
、
70
・
０
２ 

８
７
、hanam

achi@
city.

ikom
a.lg.jp

）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111◦◦◦◦◦◦
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生
水
だ
よ
り

お
知
ら
せ

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ったときは、困 このコーナーは偶数月の1日号に掲載します。相談
は無料で、秘密は固く守られます。
相談日､相談時間などは変更になる場合があります
ので､事前に電話で確認のうえ利用してください。ここに

相　談 相 談 の 内 容 とき・ところ 予約 予約・問い合わせ

法　律 弁護士による、法令知識により解決
しなければならない問題の相談

毎週金曜日（5月3日㈷は2日㈭に変更）と第2・第
4火曜日の13：00～16：10市民相談室（市役所2
階）

1週間前
から

生活安全課
(内線363)

行　政
行政相談委員による、国、県、市など
の行政に対する苦情や要望について
の相談

第2木曜日の13：00～16：00、
市民相談室（市役所2階）

－ 生活安全課
(内線363)第3木曜日の9：30～11：30

偶数月は南コミュニティセンターせせらぎ
奇数月は北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき

暴　力
警察から派遣された相談員による、 
暴 力 団のいやがらせや暴 力による 
被害などに関する相談

第1火曜日の9：00～12：00、市民相談室（市役
所2階） － 生活安全課

(内線363)

人　権 人権擁護委員による、人権の侵害、 
差別問題などに関する相談

第3火曜日の10：00～15：00、市民相談室（市
役所2階）

1週間前
から

人権施策課
(内線312)

税　務 税理士による、相続税、贈与税、遺産
整理に関する相談

第3木曜日の13：00～16：00、課税課（市役所1
階11番窓口）

月初めから
当日15時

まで
課税課

(内線283）

消費生活
消費生活専門相談員による、訪問販
売の契約トラブルや商品・サービスな
どのあらゆる消費生活や多重債務に
関する相談

月曜日～金曜日の9：00～16：30
消費生活センター（生駒セイセイビル1階） － 消費生活センター

（☎73-0550)

多重債務 弁護士・司法書士による、多重債務者
のための無料相談

第2・4木曜日の17：00～20：00、消費生活セン
ター（生駒セイセイビル1階） 随時 消費生活センター

（☎73-0550)

心配ごと 民生・児童委員による、日常生活上の
心配ごとや悩みごとなどに関する相談

毎週木曜日(4月18日㈭を除く)の受付は13：00～
16：00、社会福祉協議会（生駒セイセイビル4階） － 社会福祉協議会

（☎75-0234）

家庭児童
 （虐待）

家庭相談員による18歳までの児童
の性格、生活習慣、学校生活、家庭関
係、心身障がい、非行などに関するこ
とや、家庭での心配ごと、児童虐待な
どの相談

月曜日～土曜日の9：00～17：00
こどもサポートセンターゆう －

こどもサポート
センターゆう　

（☎73-1005）

子育て
家庭相談員による、子育てや子どもの
発育に関しての相談、子育て情報の提
供

月曜日～土曜日の9：00～17：00
こどもサポートセンターゆう －

こどもサポートセ
ンターゆう【ゆう
子育て相談ダイヤ
ル】

（☎73-1003）
母子・寡婦の

貸付制度
奈良県母子自立相談員による、貸付
に関する相談

第1・第3水曜日の9：00～17：00
こども課（市役所2階17番窓口） － こども課

(内線774)

健　康 保健師による、生活習慣病などの健
康に関するあらゆる相談

月曜日～金曜日の9：00～16：00
健康課（セラビーいこま2階） － 健康課

（☎75-2255)

栄　養 栄養士による、食生活や栄養に関す
る相談

第2・第4火曜日の13：00～15：00
健康課（セラビーいこま3階）

前日
正午まで

健康課
（☎75-2255)

教　育
青少年

教育相談員などによる、いじめや不登
校、発達障がいなどの学校教育に関
する相談や、青少年にかかわる悩みや
問題に関する相談

月曜日～金曜日の9：00～16：30
教育相談室（教育支援施設（北新町）1階）

（メールでの相談は随時 sodan@ed.city.
ikoma.nara.jp）

随時 教育相談室
（☎74-5571)

女　性

女性相談員による、女性が抱えている
問題や悩みについての相談

（夫婦、家族、対人関係など）
火曜日～土曜日の9：00～16：00
男女共同参画プラザ（生駒セイセイビル1階）

面接は
要予約 男女共同参画プ

ラザ
（☎73-0556)女性弁護士による、女性のための法

律相談（面接）
毎月第3水曜日の13：00～16：00男女共同参画
プラザ（生駒セイセイビル1階）

1週間前
から

市民
公益活動

（ボランティ
アなど）

市民活動推進センターららポートの
コーディネーターによる、市民公益活
動（ボランティアなど）に関する相談、
登録団体などの情報提供

月曜日～土曜日の9：00～17：00
市民活動推進センターららポート －

市民活動推進セ
ンターららポート
（☎75-6000）

職　業
職業相談員による、職業の紹介、雇
用・労働に関する相談。コンピュータ
による求人情報の検索もできます。

月曜日～金曜日の8：30～17：00
生駒市ふるさとハローワーク（生駒セイセイビル 
3階）

－
生駒市ふるさと
ハローワーク
（☎73-1105)

障がい者の
職業

なら西和障害者就業・生活支援セン
ターライクの職員による、障がいのあ
る人の就労や働くことに関する相談

第4金曜日の9：00～12：00 ※5月は17日㈮
コミュニティセンター（生駒セイセイビル2階） 随時

なら西和障害者
就業・生活支援
センターライク

（☎0745-51-2001）
住宅（耐震・
リフォーム）

建築士による、住宅の耐震やリフ
ォームに関する相談

6月からの毎月第3木曜日の13：00～16：00、
303会議室（市役所3階）

3日前
までに

建築課
(内線594)

景観
まちづくり

建築物などの色彩やデザイン、景観形
成のための取組に関する相談

毎月1回（不定期）
市役所会議室 随時 みどり景観課

（内線574）
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65歳以上の人は、
元気度チェックに回答！

問介護保険課（☎0743-74-1111、内線488）

そ
う
い
え
ば

オ
レ
ン
ジ
の
封
筒
き
て
た
わ
…

早
く
回
答
し
な
き
ゃ
！

　元気度チェックで 
　機能低下を見極め
　元気度チェックは、要支援・要介護認定を受け
ていない65歳以上の人に、毎年１回送っていま
す。これは、人が生活していく力（生活機能）を維
持できているかどうか、うつ症状や認知症などの
危険がないかが簡単に分かるものです。厚生労働
省が作成し、全国の市町村で活用されています。
　生活機能の低下は自覚のないまま進行する場
合もあります。また所在確認も兼ねているため、
健康に自信がある人も、必ず返送してください。

◇元気度チェックの流れ
① 4～7月頃に届く「元気度チェック」に回答
②ポストに投函
③結果判定
→判定結果が「生活機能の低下あり」
　 　結果を通知します。パワーアップ教室に参加

してみましょう。
→判定結果が「生活機能の低下なし」
　 　結果は通知しません。引き続き、健康な生活

を送ってください。

　元気度が低下している人は 
　パワーアップ教室に参加
　「生活機能の低下あり」
と判定された人は、パワー
ア ッ プ 教 室 に 参 加 し ま
しょう。専門の指導員によ
る、運動やストレッチ、口
の健康や栄養の話など盛
りだくさんのプログラム
を用意しています。教室に参加した多くの人が趣
味を再開したり、ボランティア活動を始めたりと
元気を取り戻しています。

　趣味などを持って 
　元気に過ごしましょう
　生活機能が低下していなくても、元気で過ごし
続けるには、趣味や生きがい、地域や家庭内で役
割を持つこと、ウオーキングや散歩などの適度な
運動が必要です。市では高齢者サロンや体操教
室、認知症予防のための「脳の若返り教室」なども
行っています。気軽に問い合わせてください。

★ ★

★

楽しみながら、手足や全身を
使った体操ができます

編
集

と
発

行
／

生
駒

市
広

報
広

聴
課

(〒
630-0288奈

良
県

生
駒

市
東

新
町

8-38、☎
0743-74-1111

0743-74-9100、
0743-74-1105（

広
報

広
聴

課
直

通
））　

／
印

刷
/㈱

昭
文

社
広

報
い

こま
Apr.2013

4
こ

の
ま

ち
が

も
っ

と
好

き
に

な
る

お
知

ら
せ

版
2013年

4月
1日

号



　子どもの健やかな成長を願って、昨年10月から1歳6か月児を対
象に集団健康診査の実施を始めました。1歳6か月頃は、子どもの
成長発達において重要な時期です。必ず受診してください。

実施日 対象者の生年月日 実施日 対象者の生年月日
4月18日 平成23年9月16日～30日 10月17日 平成24年3月1日～15日
5月8日 平成23年10月1日～15日 29日 平成24年3月16日～31日

16日 平成23年10月16日～31日 11月6日 平成24年4月1日～15日
6月11日 平成23年11月1日～15日 7日 平成24年4月16日～30日

20日 平成23年11月16日～30日 12月5日 平成24年5月1日～15日
7月10日 平成23年12月1日～15日 10日 平成24年5月16日～31日

18日 平成23年12月16日～31日 平成26年
1月8日 平成24年6月1日～15日

8月15日 平成24年1月1日～15日 16日 平成24年6月16日～30日
27日 平成24年1月16日～31日 2月20日 平成24年7月1日～15日

9月11日 平成24年2月1日～15日 25日 平成24年7月16日～31日
19日 平成24年2月16日～29日 3月12日 平成24年8月1日～15日

20日 平成24年8月16日～31日

1歳6か月児健康診査

平成25年度　健康づくり事業の年間予定
┣┣母子関係�

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 対象と受け方
母子健康手帳の交付 市役所開庁時間に交付します。 ところ▶健康課の窓口

乳幼児健康診査 対象者にその都度お知らせします。
対象月齢になった日から1か月以内に受診してください｡ ところ・予約▶市内の指定医療機関　費用▶無料　

６か月児離乳食相談 10日 ７日 ４日 ５日 ９日 ６日 ４日 ８日 ６日 ９日 ６日 ７日 受付時間▶9：30～10：30　ところ▶セラビーいこま　
内容▶育児相談や栄養相談を保健師、栄養士が行います。10か月児は保育士による手遊び、3歳児は歯科医師・歯科衛生
士による歯科健診、歯科相談も行います。
必要品▶母子健康手帳（10か月児相談は、バスタオルも持参してください）　
費用▶無料　申し込み▶不要

10か月児すくすく子育て相談 19日 20日 21日 26日 23日 24日 25日 22日 24日 17日 24日 24日

3歳児歯科健康診査・子育て相談 25日 23日 27日 25日 29日 26日 24日 28日 26日 23日 27日 27日

はじめての離乳食講習会 16日 17日 13日 11日 ８日 12日 10日 15日 12日 14日 13日 13日 対象▶生後4か月～5か月頃の乳児（原則、第一子）の保護者　受講時間▶9：45～12：00　
ところ▶セラビーいこま　定員▶30人（申込順）　費用▶300円（テキスト代など）　申し込み▶健康課

おやこ広場
1回目 12日 10日 14日 17日 22日 10日 16日 18日 ６日 10日 14日 11日 対象▶生後4か月～5か月頃の乳児と保護者　受講時間▶13：30～15：30　ところ▶セラビーいこま　

定員▶30組（申込順）　申し込み▶健康課2回目 26日 31日 28日 31日 30日 30日 30日 29日 20日 24日 26日 26日
妊産婦・新生児訪問 保健師､ 助産師が希望する人の自宅へ訪問します｡ 費用▶無料　申し込み▶健康課

パパ･ママ
教室

1回目 10日 ９日 ６日 ４日 ９日 ９日 ３日 ５日 ３日 ９日 10日 14日 対象▶原則として初めて出産を迎える妊娠5か月以降の人とそのパートナー　受講時間▶13：30～16：00
ところ▶セラビーいこま　内容▶妊婦の栄養や体調管理、赤ちゃんの生活を学ぶ教室
必要品▶母子健康手帳　費用▶500円 (テキスト代など)　申し込み▶不要

2回目 17日 24日 17日 12日 21日 20日 11日 14日 11日 22日 21日 19日
3回目 26日 31日 28日 31日 30日 30日 30日 29日 20日 24日 26日 26日

パパ講座 ― 26日 30日 ― 25日 29日 27日 24日 15日 ― 23日 16日
対象▶原則として初めて出産を迎える妊娠7か月以降の人とそのパートナー　受講時間▶9：30～12：00　
ところ▶セラビーいこま　内容▶妊婦体験や沐

もく
浴
よく

の実習など　必要品▶母子健康手帳
費用▶無料　申し込み▶市ホームページかはがきで健康課（〒630-0258、東新町1-3）

　赤ちゃんがいる全ての家庭に、市の保健師や助産師が訪問してい
ます。赤ちゃんの成長を保護者といっしょに確認したり、子育てに関
する情報をお伝えしたりします。
　産後は、出産時の疲労に加えて慣れない子育ての疲労から、心や体
の不調が起こりやすい時期です。不安なことや悩んでいること
について、何でも気軽に話してください。
　訪問時には、赤ちゃんと絵本を開く楽しい体験、心ふれあう
きっかけとなるよう、絵本をプレゼントしています（ブックス
タートパック）。

☆訪問期間…出生後4か月まで（2～3か月の頃、保健師か助産
師が連絡します。早めの訪問を希望する人は連絡してくださ
い）

☆費用…無料
☆注意…保健所の職員などの訪問を装って訪問セールスを行

う業者もあるようですので次のことに気を付けてください。
◇訪問で物品の販売はしていません。
◇訪問時には必ず身分証を携帯しています。
◇「怪しいな」と感じたら、健康課に確認してください。

こんにちは赤ちゃん事業（全戸訪問）

保存版

☆�とき…実施日の午後。詳しい時間は、
健診日の前月下旬に個別通知にてお
知らせします。該当の健診日で都合
が悪い場合は、その日以降の実施日
に変更可能ですので健康課に問い合
わせてください。

☆�ところ…セラビーいこま
☆�内容…問診、歯科健診・相談、身体計

測、内科健診、育児相談、栄養・発達相
談（希望者だけ）

☆�必要品…母子健康手帳、1歳6か月児
健康診査診査録（健診日の前月下旬
に個別郵送します）

☆費用…無料
☆�申し込み…不要

日程などを変更する場合がありますので、今後発行する広報いこまに注意してください。
� 問健康課（セラビーいこま内、☎0743-75-2255）

┷┷

カバンとセットで
絵本をプレゼント



┣予防接種関係�
予防接種名 標準的な接種年齢 対象 受け方

ヒブ
（接種開始の時期に
より接種回数は変
わります）

生後2か月～7か月
未満に接種開始

生後2か月～
5歳未満

生後2か月～7か月未満
に接種開始する場合

初回
接種

27日～56日の間隔をあけて3
回接種

追加
接種

初回（3回）終了後、7か月～1
年1か月の間に1回接種

生後7か月～1歳未満に
接種開始する場合

初回
接種

27日～56日の間隔をあけて2
回接種

追加
接種

初回（2回）終了後、7か月～1
年1か月の間に1回接種

生後1歳～5歳未満に接
種開始する場合 1回接種

小児用肺炎球菌
（接種開始の時期に
より接種回数は変
わります）

初回接種…生後2
か月～7か月未満
に接種開始

追加接種…生後1
歳～1歳3か月未満

生後2か月～
5歳未満

生後2か月～7か月未満
に接種開始する場合

初回
接種

27日以上の間隔をあけて3回
接種（生後1歳までに完了）

追加
接種

初回（3回）終了後60日以上あ
けて1回接種

生後7か月～1歳未満に
接種開始する場合

初回
接種

27日以上の間隔をあけて2回
接種（生後1歳までに完了）

追加
接種

初回（2回）終了後60日以上あ
けて1回接種（生後1歳以降）

生後1歳～2歳未満に接
種開始する場合

60日以上の間隔をあけて2回
接種

2歳～5歳未満に接種開
始する場合 1回接種

BCG(結核） 生後5か月～8か月
未満 生後1歳未満 1回接種

ポリオ
（急性灰

かい
白
はく
髄
ずい
炎
えん
）

初回接種…生後3
か月～1歳未満

生後3か月～
7歳6か月未
満

初回接種 20日以上の間隔をあけて3回
接種

追加接種 初回終了後1年～1年6か月の
間に1回接種

４種混合
（ジフテリア・百
日咳・破傷風・ポ
リオ）

１
期

初回接種…生後3
か月～1歳未満（原
則、3種混合とポリ
オを接種していな
い人）

生後3か月～
7歳6か月未
満

初回接種 20日～56日の間隔をあけて3
回接種

追加接種 初回終了後1年～1年6か月の
間に1回接種

３種混合
（ジフテリア・
百日咳・破傷風）

１
期

初回接種…生後3
か月～1歳未満

生後3か月～
7歳6か月未
満

初回接種 20日～56日の間隔をあけて3
回接種

追加接種 初回終了後1年～1年6か月の
間に1回接種

ジフテリア・
破傷風（DT）

２
期 小学校6年生 11歳～13歳

未満 1回接種

麻しん・
風しん（MR)

１
期 1歳～2歳未満 1回接種

２
期 年長児にあたる年齢の人 1回接種

日本脳炎
（特例措置で平
成7年4月2日 ～
平 成19年4月1
日生まれの人が
接種できる場合
があります）

１
期

初回接種…3歳
追加接種…4歳

生後6か月～
7歳6か月未
満

初回接種 6日～28日の間隔をあけて2
回接種

追加接種 初回（2回）終了後おおむね1
年後に1回接種

２
期 小学校4年生 9歳～13歳未

満 1回接種

☆とき…通年実施（高齢者インフルエンザは除く）
☆�接種場所…市内指定医療機関（予約は直接行ってく

ださい）
☆�費用…無料（高齢者インフルエンザは一部自己負担

があります）
☆�必要品…母子健康手帳、予防接種予診票（予診票は健

康課か指定医療機関にあります）
☆�注意…平成25年4月1日からの予防接種法の改正に

伴い、次の予防接種が変更になりました。また、長期
療養などの特別な事情により定期予防接種を対象年
齢内に接種できなかった人も、国の定める条件に該

当すれば、主治医の意見書などの申請で定期接種と
して接種できる場合があります。事前に健康課に問
い合わせてください。

◇�ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン・子宮頸がん
予防ワクチンが定期予防接種になりました。

◇�BCGの対象が生後1歳未満に変わりました。
◇�日本脳炎の特例措置の対象が広がりました。平成7年

4月2日～平成19年4月1日生まれの人のうち、母子健
康手帳を確認して合計4回の接種が完了していない
人は、20歳になる前日までに不足分を接種してくだ
さい。なお、2期は9歳以上が対象です。

予防接種名 標準的な接種年齢 対象 受け方
子宮頸

けい
がん

(2種類のワクチン
の う ち、1種 類 接
種してください）

２価
（サーバリックス）

中学校1年生の女子
小 学 校6年 生 ～ 高
校1年 生 に あ た る
年齢の女子

初回、1か月後、初回～6か月後の3回接種

４価
（ガーダシル）

初回、2か月後、初回～6か月後の3回接種

高齢者インフルエンザ

65歳以上 接種開始時期・費用など詳細は、広報いこ
まと市ホームページでお知らせします。

60歳～65歳未満（一定の心臓・じん臓、
呼吸器の機能かヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能の障がいを持つ人）

接種前に健康課へ申し込んでください。

救急医療に関する相談は奈良県救急安心センター相談ダイヤル＃7119（プッシュ回
線・携帯電話）、☎0744-20-0119（ダイヤル回線・IP電話）で24時間応対しています。

応急診療の案内┷

応急診療を受ける際の注意
☆受診前に必ず電話連絡し、どれくらいの時間で到着す

るか伝えてください。特に診療の開始や終了の時間に
近い場合は正確に伝えてください。

☆診療時間を間違えないようにしてください。

☆ゴールデンウィークと年末年始(12月29日～1月3
日)は日・祝日と同じです。

☆あらかじめ一定額の支払いが必要な医療機関もあり
ます。

☆保険証、診療費を忘れないでください。

(一財)生駒メディカルセンター休日夜間応急診療所の位置

N
病院

市役所

公園

車は通れません

生駒セイ
セイビル

生駒駅
至
奈
良

至
大
阪

生駒メディカル
センター

P

���平　日▶��6：00～��9：00、�
　　　　　20：00～22：00
　土曜日▶��6：00～��9：00、
　　　　　13：00～16：00
　日・祝日▶��6：00～10：00

市内病院の病院群輪番制で行っています。当日の担当病院を休日・夜間応急
診療案内（自動音声案内、☎74-5600）で確認してから、担当病院へ。 ➡

（一財）生駒メディカルセンター休
日夜間応急診療所（☎75-0111）へ。
受付終了時間は翌朝5：30です。左
の時間以外は休日・夜間応急診療案
内（自動音声案内、☎74-5600）で確
認してください。

内科系・小児科系応急診療　
　平　日▶22：00～翌朝6：00
　土曜日▶16：00～翌朝6：00
　日・祝日▶10：00～翌朝6：00�

➡

外科系応急診療
　平　日▶20：00～翌朝9：00
　土曜日▶13：00～翌朝9：00
　日・祝日▶��9：00～翌朝9：00

➡ 市内病院の病院群輪番制で行っています。当日の担当病院を休日・夜間応急
診療案内（自動音声案内、☎74-5600）で確認してから、担当病院へ。 



救急車、呼んだほうがいいのかな？
判断に困ったときは

奈良県救急安心センター相談ダイヤル

#7119（24時間対応。プッシュ回線・携帯電話）
小児救急電話相談

#8000 （18：00～翌8：00、土曜日は13：00から、日曜日・祝日は8：00から。プッシュ回線・携帯電話）

休日・夜間応急診療案内（自動音声案内）

0743-74-5600
緊急時は迷わず119番

救急車を呼ぶか判断に困ったら

#7119
奈良県救急安心センター
相談ダイヤル。24時間対応

#8000
小児救急電話相談。18：00～
翌8：00、土 曜 日は13：00か
ら、日曜日・祝日は8：00から

0743-74-5600
休日・夜間応急診療案内
（自動音声案内）

119番

救急車（119番）を呼ぶか判断に困ったら

 #7119
奈良県救急安心センター相談ダイヤル。24時間対応

#8000
小児救急電話相談。18：00～翌8：00、
土曜日は13：00から、日曜日・祝日は8：00から

0743-74-5600
休日・夜間応急診療案内（自動音声案内）

たいへん！でも・・・

救急車、呼んだほうがいいのかな？

■119番通報が急増。しかし50％以上が軽症です。
119番通報は増える一方ですが、うち半数以上は救急車を必要としない軽
いケガや病気です。生駒市では、1日平均12件、救急車が出動しています。

■みんなの命を救うために、相談ダイヤルを利用してください。
緊急性がない救急要請が増えると、1分1秒を争う命の危機にある患者への
対応が遅れてしまいます。救急車の出動が増えたことにより、10年前に比
べると、119番を受けてから救急車が現場に到着するまでの時間は、平均で
1.9分も延びています。平成24年中、生駒市の救急車4台全てが出動中であ
ることが約50回もありました。皆さんの119番通報の適正な利用が不可欠
です。救急車を呼んだ方がいいか?病院で受診した方がいいか?様子をみて
も大丈夫か?判断に困ったときは、相談ダイヤル#7119、#8000、音声自動
案内☎0743-74-5600をご利用ください。ご理解とご協力をお願いします。

問生駒市消防本部（☎0743-73-0119)

点線に沿って切り取り、マグネットで冷蔵庫に貼る、車や複数の部屋に置く、家族に配る…などして利用してください！

右の２枚は財布などに入れるのにぴったりなサイズです。好きなデザインを選んで持ち歩いてくださいね♪

✂

✂✂

✂
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