
5月2日～31日（予定）

青果類 じゃがいも 鹿児島 長崎

アスパラガス 広島

キャベツ 愛知 兵庫 茨城

きゅうり 宮崎 香川

こまつな 奈良

たまねぎ 兵庫 佐賀 佐賀

チンゲンサイ 静岡

にら 高知

にんじん 徳島 長崎 和歌山

ねぎ 奈良

赤パプリカ 韓国

ほうれんそう 奈良 福岡

太もやし 岐阜 福島

レタス 兵庫

里芋 愛媛

かぼちゃ メキシコ ニュージーランド

ごぼう（ささがき） 北海道

たけのこ（水煮ホール） 熊本 福岡 大分

れんこん（いちょう切り） 徳島

えのきたけ 福岡

しめじ 奈良

えりんぎ 広島

加工品 さわら 韓国

かまぼこ・かぶと アメリカ

かしわもち 新潟 山形 秋田 富山

なめこ 福島

鶏肉（でん粉付） 日本 中学校のみ

ミートボール 宮崎 鹿児島 熊本 大分

ごはんの具 韓国 日本

野菜のかきあげ 北海道 岩手 宮城 栃木

いわしバジルフライ 北海道 アメリカ マレーシア

大豆（クラッシュ） 愛知

チリパウダー アメリカ 日本

もずく 沖縄

ぎょうざ 神奈川 アメリカ

スコッチエッグ 日本 アメリカ カナダ

かつおの角煮 日本 インドネシア ベトナム

あおさのり 三重

いか ペルー チリ 中学校のみ

豆のピューレ 北海道

豆乳プリンタルト 北海道 宮城 山形 新潟

きびなごの天ぷら 長崎 アメリカ

五目厚焼卵 千葉 鹿児島

粒マスタード 日本

はちみつ ベトナム

ヨーグルト 広島 島根 熊本 長崎 小学校のみ

さばのたつた揚げ 長崎

ねりごま エチオピア ナイジェリア モザンビーク グァテマラ

とうふナゲット 日本 ベトナム カナダ オーストラリア 中学校のみ

鮭ミンチカツ 北海道 鳥取 アメリカ カナダ
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